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op  eene  klaare  en  eenvoudige  wyze  leerende ,  wat  men 
moet  doen  ?  om  gezond ,  lang  ?  en  gelukkig 

te  leeven. 
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GÈNEES-HEER, 


HÖNDERD-EN  TWAALFDE  VERTOOG. 

Aanmerkingen  3  W aar  neemingen  en  Byzon - 
dèrheden  van,  verfcbillende  Nuttigheid 
en  Aangelegenheid . 

f  ••  ;  .  •  i  '  i  ;  -.i 

^Ä^At  zou  men  zeggen,  als  ik  eens  een 
ß  vy T  ^  Mengelmoes  van  zulke  lofle  Aanmerking 
\  ™  §  gen  en  Byzonderheden,  gelyk  de  volgen- 
den,  maakte? 


De  beroemde  engelfche  Geneesheer  Huxham 
heeft  aangemerkt,  dat  de  graffeerende  Ziektens  ge- 
meenlyk  eerft  de  Dieren,  naderhand  de  Menfchen 
aantallen.  Hy  nam  dit  byzonderlyk  waar  in  den 
winter  van  1727  en  17^8,  toen  men  een  alg'emee- 
nen  Hoeft  door  geheel  Europa  en  nog  verder  onder 
de  Menfchen  befpeurde ,  na  dat  dezelve  wel  twee 
maanden  te  voren  onder  de  Paarden  gegrafleerd 
hadt.  Andere  Waarneemingen  hebben,  gemeldet?. 
Doclor  in  zyne  Aanmerking  beveiligd.  Ik  zal 
£ny  hier  niet  breeder  inlaaten  ,  om  myne  kie- 
feite  $  of  moet  ik  zeggen  onverduldige  ,  Leze- 
lil.  Deels  ylLöfuk.  A  reïV 


fen  niet  te  verveelen  met  een  lange  reeks  van 
eenpaarige  W aarneemingen.  Maar  zal  het  hen  dan 
beter  gevallen  ,  als  ik  met  Homerus  voor  den 
dag  koom ?  Als  ik  hen  naar  de  belegering  van  Troje 
geleide,  en  doe  opmerken,  dat  men  daar  al  de  zelf¬ 
de  gradatie  in  de  algemeene  ziekten  vindt  ?  Eerft 
taftte  daar  de  Pelt  de  Honden ,  vervolgens  de  Laft- 
dieren ,  en  eindelyk  de  Menfchen  aan.  Gelukkig! 
als  deze  Waameeming  doorgaat :  onze  Honden  en 
Katten  zyn  nog  tamelyk  welyaarende ;  en  de  Dames 
krygen ,  door  de  gemelde  byzonderheid ,  een  nieu¬ 
we  dringreden  om  haare ‘Mopsjes  wel  op  te  paffen. 
Wy  zullen  ons  voortaan  aan  Haar  adreffeeren,  om* 
onze  toekoomende  gezondheid  te  verneemen;  ten 
zy  Haar  Ed.,  om  ons  van  deze  moeite  te  onthef¬ 
fen,  de  goedheid  wilden  hebben,  om  in  de  Cou¬ 
ranten  te  adverteeren ,  zo  difcwils  haare  lieve  Beeft- 
jes  van  een  benauwden  hoeft  of  buikpyn  worden 
aangetaft.  De  jonge  Heeren  kunnen  hunne  Paarden 
eveneens  waarneemen,  en  ’er  ons  den  zelfden  dienft 
mede  doen» 

'  $  #  V 


De  Heer  Gennete,' een  zeer  beroemd  Mecha* 
nlcus ,  heeft  voor  eenigen  tyd  een  Ryd-ftoel  uitge¬ 
vonden,  welken  hy  noemt  Tabouret  d’Equita-7 
tion’,  en  welken  de  nieuwsgierigen  by  hem  te  Pa- 
rvs  kunnen  gaan  zien.  Dezelve  is  veel  volmaakter 
dan  den  beroemden  Tremoussoir,  welken  de  Heer 
Jbt  van  St.  Pierre  voormaals  gevonden  hadt.  De¬ 
ze  Rydftoel  wordt  door  verfcheide  Veeren  en  Hef- 
boomen,  welke  op  de  vloer  van  ft  Vertrek  fteunen, 
in  beweeging  gebragt,  en  als  men  zig  op  den  Stoel 
zet,  en  een  zeker  Snoer  trekt,  zo  kan  men  aller- 
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leie  faort  van  beweeging,  die  men  te  Paarde  maa¬ 
ien  kan,  op  dezen  Stoel  nadoen,  een  flap,  draf, 
galop  ,  fprong,  enz.  Deze  uitvinding  kan  van  eene 
gewenfchte  nuttigheid  zyn  voor  menfc.hen ,  die  voor 
hunne  gezondheid  ryden  moeten ,  voor  hypochon- 
drifche,  teeringagtige  lieden,  voor  Dames, die  Va¬ 
peurs  hebben,  en  voor  alle  ïediglopers,  die  geen 
Paard  houden  kunnen,  of  bang  zyn  voor  de  lugt.. 
Het  laatfte  adres,  dat  ik  van  den  lieer  Gennete 
weet,  is  te  Parys ,  Rue  de  V Hirondelk  au  Cheval  mir . 
Ik  haafl  my,  om  ’er  dit  advys  by  te  voegen,  want 
ik  vrees ,  dat  anders  niyii  huis ,  of  dat  van  myn, 
Boekverkoopfler  door  alle  de  gemelde  Lyders ,  zou 
afgeloopen  worden,  om  ’t  zelve  te  bekoomen. 


Het  is  bekend,  dat  de  arme  Handwerkslieden,  die 
veel  met  Glid  en  Loodwit  omgaan,  aan  veele  ver- 
drietelyke  toevallen  onderhevig  zyn.  Maar  niet  ligt 
zou  men  vermoed  hebben,  dat  het  Lood  zyne  ver¬ 
giftige  eigenfchap  zo  ver  en  met  zulk  een  verra- 
derfch  vermogen  zou  hebben  uitgeflrekt,  als  in  het 
volgend  voorbeeld  blykt.  Voor  eenigen  tyd  liet  de 
Heer  de  la  Valei  ere  op  zyn  Landhuis  Mont- 
rouge  ,  niet  ver  van  Parys ,  het  latwerk  in  den 
tuin  wegneemen,  om  nieuw  te  laaten  maaken.  De 
Tuinier,  die  gewend  was  zyn  brood  in  zyn  eigen 
Bak-oven  te  bakken,  zig  dit  hout  ten  nutte  willen¬ 
de  maaken ,  gebruikte  het  zelve  om  dien  daar  mede 
te  heeten;  maar  gelyk  het  zelve  wit  geverfd,  en  dus 
met  Loodwit  overftreeken  was ,  zo  verfpreidde  zig 
dit  Vergif  door  den  oven,  vereenigde  zig  met  het 
brood,  dat ’er  vervolgens  ingezet  wierdt,  en  ver-  < 
öorzaakte  aan  negen  Perfoonen ,  welken  van  dit. 

A  3  brood. 
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hroód  aten,  zeer  zwaare  toevallen.  De  beide  eer» 
Hen,  die  ?er  ziek  vanwierden,  flierven  onder  de 
handen  eens  HeelmeeHers,  zonder  dat  men  eigen- 
lyk  de  toevallen  hunner  ziekte  regt  doorgrond  hadt, 
omdat  men  op  de  waare  oorzaak  niet  verdagtwas. 
De  zeven  overigen  leeden  de  hevigfte  Kolykpynen; 
en  hier  uit  vatte  men  argwaan ,  dat  ?er  eene  alge- 
meene  oorzaak  der  ziekte  zyn  moeit.  Men  riep  den. 
Heer  Combalusier  te  hulpe ,  welke  terHond 
de  toevallen  van  eeti  Kolyk ,  uit  het  Vergif  van 
een  Metaal  ontHaahde ,  in  deze  kwaal  befpeurde ; 
en  zodra  hy  dé  oorzaak  van  het  kwaad  ontdekt 
hadt,  begon  hy  de  ziekte  op  de  zelfde  wyze ,  als- 
het  Kolyk  van  hen,  welke  in  het  Lood  werken/ 
te-  behandelen  ,  en  genas  ze  gelukkig. 


ML" 
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Het  is  een  der  Kentekenen  van  een  goed  Water; 
dat  het  gekookt  wordende  fchielyker  heet,  en  van  ’t 
Vuur  afgenoomen  ook  weder  fchielyker  koud  wordt 
dan  een  ander.  Maar  dit  teken  gaat,  op  verre  na, 
zo  zeker  niet  door,  als  dat,  ?t  welk  men, door  het 
Gevoel,  van  de  Goedheid  van-  het  Water  kan  be- 
koofflen.  Hoe  vreemd  dit  luiden  moge  zo  is  ?er 
evenwel  zulk  een  onderfcheidend  Kenmerk  van  ?t 
Water  door  het  Gevoel.  Een  ligt  of  zwaar  Wa¬ 
ter  betekent  zo  veel  als  een  Water,  welks  deelen 
of  weinig  of  Herk  te  faamen  hangen.  Hoe  minder 
derzelver  faamenhang  is,  hoe  minder  wederHand 
zy  bieden  aan  5t  gevoel ,  en  zy  maaken  een  klei¬ 
ner  gewaarwording  aan  de  hand ,  dewyl  zy  ge- 
iliakkelyker  van  een  gefcheiden  worden.  Zeker 
Heer  heeft  veele  jaaren  tweeërleis  foort  van  Wa*- 

ter 
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&er  gebruikt  ,  ’t  welk  beide  volmaakt  zuiver  en 
.kfyftal  fchoon  was  ;  het  een  om  te  drinken , 
en  het  ander  om  zyn  handen  te  waffchen.  I\ Is  de 
Bedienden  dezen  Heer,  by  verzinning,  van  zyn 
Drinkwater  gaf  voor  zyne  handen,  zo  konde  hy 
het  verfchil  Braks  bemerken.  Hy  zelve  heeft  deze 
zonderlinge  Fynheid  van  Gevoel  bekend  gemaakt  in 
het  tweede  Deel  van  de  M  er  eure,  de  Juiliet  1760^  en 
onze  Vrouwen ,  Keuken-meiden  en  Wafchfters  zou¬ 
den  hier  nog  veele  andere  proeven,  die  men  met 
het  Gevoel  van  ?t  Water  neemen  kan,  kunnen  by- 
voegen,  waar  uit  hy  en  wy  allen  zouden  zien,  dat 
het  Water  inderdaad  zyne  verfchillende  Eigenfchap- 
pen  meer  door  de  Prikkeling,  welke  het  in  de  aan- 
doenelyke  deelen  maakt,  dan  op  eenige  andere  wy- 
ze  voelen  laat.  Het  harde  W ater ,  by  voorbeeld , 
maakt  de  huid  ruuw,  het  zagte  daarentegen  maakt 
dezelve  leenig.  In  het  eerlie  kunnen  wy  verfchei- 
de  dingen  niet  naar  behoorc.n  weeken  ,  en  inzon¬ 
derheid  verfcheide  foorten  van  fpyzen  en  groente 
niet  gaar  kookep,  ’t  welk  wy  in  het  ander  zonder 
moeite  doen.  Het  verfchil  van  vreemde  deelen, 
welke  de  Eigenfchappen  van  het  Water  verande¬ 
ren  ,  maakt  natuurlyker  wyze  verfchillende  indruk¬ 
zelen  op  het  Gevoel,  en  hier  in  is  niets y  daar  een 
Kenner  zig  over  kan  verwonderen. 

0  0  0 

Jacques  Molin,  (men  moet  denzelyen  wel 
pnderfcheiden  van  een  ander  Geneesheer  Du  Moü- 
LiN  genaamd)  is  den  20  April  1666  geboren.  Tot 
in  zyn  elfde  jaar  gaf  hy  geene  blyken ,  dat  ’er  iets 
groots  van  hem  worden  zoude,  maar  toen  kwam  hem 
de  luit  tot  Studie  op  eene  reis  aan,  en  hy  leerde  het 

A  3  La- 
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Latyn  en  Griekfch  met  eene  verbazende  vaardig¬ 
heid.  Hy  ftudeerde  in  de  Geneeskonft  eer|l  te 
Montpellier  ,  en  hy  beyverde  zig  fteeds  met  eene 
naarlligheid ,  die  hem  geen  oogenblik  tyds  deedt 
verliezen.  Wat  moet  dit  niet  een  Man  geweeft  zyn, 
die  geen  oogenblik  liet  verloeren  gaan  ,  en  negen- 
entagtig  jaaren  oud  is  geworden!  Hyging  naar  Pa- 
rys ,  en  wierdt  welhaail  tot  veelerleie  Academifche 
en  Praktikaale  verrigtingen  gebruikt.  By  de  Legers 
in  Cataloniëh  en  Italien  hadt  hy  aanzienlyke  Bedie¬ 
ningen  en  Titels.  In  eenen  Veldtogt  in  Italien  be¬ 
geerde  de  Koning  van  Sardinien  ,  die  toenmaals 
Vyand  was  van  Vrankryk  ,  hem  by  zig.  Dit  was 
een  grooter  blyk  van  vertrouwen  jegens  den  Heer 
M  oLiN,  dan  Alexander  de  Groote  jegens  zynen Ge¬ 
neesheer  Philippus  bewees.  Ondertuflchen  was  dit 
eene  omftandigheid  ,  waardoor  het  geluk  en  de 
roem  van  onzen  Doétor  ten  uiterilen  bevorderd 
wierden*  Na  zyne  wederkom  ft  te  Parys  klom  die 
roem  tot  den  hoogden  top,  en  behield t  die  hoogte 
tot  aan  het  einde  zyns  levens,  Eene  gelukkige  Gu¬ 
re,  die  hy  aan  den  Hartog,  den  Grootvader  van 
den  Prins  van  Condé ,  deedt,  veftigde  de  oögenvan 
het  Hof  en  zelfs  van  de  geheele  Stad  op  hem.  Lo~ 
dewyk  de  XJV  gebruikte  hem  in  de  laat  (te  jaaren 
zyn  er  Regeering.  In  het  Jaar  1721  hadt  hy  een 
merkelyk  deel  in  de  herftelling  des  Konings  ,  en 
ftondt  hem  ook  in  1744,  in  zyne  laatfle  ziekte,  te 
Metz*,  by.  Mol  in  begeerde,  dat  de  Koning,  zo¬ 
dra  hy  herfteld  was,  naar  Verfailles  terug  keeren 
zoude  ;  maar  Lodewyk  volgde  alleen  ?t  geen  de 
Roem  en  Dapperheid  hem  raadden.  Hy  trok  voort, 
om  de  Voormuur  om  te  werpen,  waarmede  het 
Duitfche  Ryk  Vrankryk  meende  te  kunnen  fluiten. 
Na  deze  verrigting  zeide  de  zcgepraalende  Kqpirig 
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tot  Mol  in;  „  hadde  ik  nu  uwen  raad  gevolgd  ? 
„  zo  had  ik  Freyburg  niet  weggenoomen”.  „  Sire, 
„  antwoordde  Molin, myn  raad  hadt  de  Gezond- 
„  heid  uwer  Majedeit  ,  niet  haaren  Roem  ,  ten  doel  L 
Als  de  Dauphin  de  Kinderpokjes  hadt,  zo  oordeel¬ 
de  Mol  in  het  openen  eener  Ader  voor  yoldrekt 
noodzaakelyk,  en  zyn  aanzien  maakte,  dat  dit  ge¬ 
volgd  wierdt.  De  Methode ,  die  hy  by  zyne  Ly¬ 
ders  volgde ,  en  welke  hem  tot  een  Orakel  van  zyn 
tyd  maakte,  beftondt  voornaamelyk  daar  in,  dat 
hy  de  ziekten  in  alle  byzonderheden  nafpoorde,  zy¬ 
ne  Patiënten,  om  zo  te  fpreeken,  bedudeerde,  en 
allen,  die  by  dezelven  waren,  wegens  alle  byzon¬ 
derheden  ondervroeg,  zonder  het  geringde  ,  dat 
hem  eenige  opheldering  geeven  konde,  ägterwege 
te  laaten.  Hy  hieldt  zig  gelukkig  genoeg ,  als  hy., 
hoe  veel  moeite  en  oplettendheid  het  hem  ook  mögt 
koden ,  alles  nauwkeurig  ontdekken ,  en ,  met  zyne 
infpanning ,  den  Lyders  van  wezenlyk  nut  zyn  kou¬ 
de.  Hy  liet  voor  den  Kwakzalvers  de  gevaarlyke 
verwaandheid  over,  om  den  aart  der  Ziekten  uit  ee¬ 
ne  vlugtige  befchouwing  der  Lyders,  uit  eene  lig? 
te  betading  hunner  Pols,  of  het  bekyken  van  hun 
bloed  en  pis  te  beoordeelen.  De  vereeniging  van 
alle  deze  tekenen  kan  wel  eenen  bekwaamen  Ge¬ 
neesheer  in  daat  dellen  om  met  grond  te  oordeelen, 
maar  elk  op  zig  zelven  alleen  genoomen  kan  den 
kundigden  nauwelyks  eene  tamelyke  waarfchynlyk- 
Leid  geeven. 

Deze  beroemde  Geneesheer  is  den  21  Maart  1754 
gedorven ,  zonder,  eenige  Nakomelingen  of  Schrif¬ 
ten  na  te  laaten.  In  vergoeding  heeft  hy  veele  be- 
kwaame  Geneeskundigen  geformeerd, en  zyn  naam 
leeft  in  de  Gefchiedboeken  der  Kond,  Het  was  niet 
moogelyk ,  dat  een  Man ,  die  zo  veel  aangezogt 
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wierdt ,  zelfs  buiten  fchraapzugt  ,  niet  een  grooteii 
fykdom  zou  verzameld  hebben.  Hy  heeft  werk$- 
lyk  zeftienmaal  honderdduizend  Livres  nagelaaten. 
Boerhaave,  die  maar  negenenzeftig  jaaren  leefde, 
was  ook  zeer  ryk  toen  hy  ftierf.  De  Hiftorie  dezer 
beide  ryke  Geneesheeren  bewyft  twee  baarheden 
even  duMelyk.  Voor  eer  ft,  dat  de  Menfchen  geen 
geld  aan  een  geacht  Doéior  fpaaren,  en  niets  te  duur 
rekenen  om  hun  leven  te  verlengen;  en  ten  ande- 
ren ,  dat  zy,  die  van  de  grootfte  en  duurfte  ziekte 
vry  zyn,  de  Welluft  namelyk ,  veel  vooruit  heb¬ 
ben  om  fchatten  te  vergaderen.  Hiervan  waren  in¬ 
derdaad  de  twee  gemelde  Medici  vry.  Zy  wonnen 
veel,  verteerden  weinig,  en  leefden  lang.  Drie 
Bronnen  van  Rykdom ,  welke  veel  vrugtbaarder  zyn 
in  Goud,  dan  de  Mynen  van  Potofi.  Als  de  Heer 
Mol  i  n  by  zieken  geroepen  wierdt ,  welke  hem 
voorkwamen  vermogend  genoeg  te  zyn  *  zo  deedt 
hy  zig  by  ieder  vifite  betaalen,  en  bleef  men  hier¬ 
omtrent  iii  gebreke ,  zo  kwam  hy  niet  weder; 
Daarentegen,  als  hy  arme  Lyders  voor  hadt,  gaf 
hy  hen  niet  flegts  zyn  raad  voor  niet,  maar  ftondt 
hen  ook  by  met  geld.  Desniettegenftaande  heeft 
het  eerfte  gedrag  hem  egter  den  naam  van  gierig 
naar  alle  waarfchynlykheid  berokkend.  -  ■  ; 


De  Heer  Avenbrugger,  Docftor  te  IVe.e- 
tien ,  heeft,  in  een  afzonderlyk  Werk,  berigt,  dat 
hy  de  Borft  der  Menfchen  als  een  Ton  beichouw- 
de  y  welke,  gelyk  ieder  weet,  als  zy  vol  is,  een 
dof,  en  daarentegen,  als  zy  ledig  is,  een  veel  hel- 
derer  geluid  geeft ,  als  ’er  tegen  geklopt  wordt. 
Naar  \  oordeel  van  den  Heer  Avenbrugger 
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.kan  de  verfcheidenheid  van  ’t  geluid  der  Bord ,  als 
men  met  de  vyf  faamgevoegde  vingers  van  de  ftand, 
op  eene  zekere  wyze ,  daar  tegen  klopt  ,  den  Ge- 
neesheeren  verfcheide  ziektens  ontdekken  .,  welke 
•zonder  dit  teken  onbekend  zouden  blyven.  Dit 
kloppen  moet  naarden  verfchillenden  ouderdom  en 
kragten  der  Perfoonen  fterker  of  ikauwer  gefchie- 
den.  De  Geneesheer  moet  een  dunne’ liandfchoen 
aanhebben  ,  of  het  hembd  des  Lyders  moet  op  de 
Bord  blyven  liggen,  dewyl  de  bloote  vingers  op 
de  naakte  bord  e enig  verfchil  in  ft  geluid,  ’t  welk 
men  zoekt,  te  weeg  brengen,  en  het  kenmerk  min¬ 
der  zeker  maaken  zouden.  Ook  moet  liet  aanklop¬ 
pen  herhaald .  en  de  uitkomd  wél  waargenoomen 
worden,  zo  wel  wanneer  de  Bord  in  haar  natuurly- 
ken  daat,  als  wanneer  zy  vol  lugt  gehaald,  en  wan¬ 
neer  de  lugt  daar  geheel  uitgekaten  is.  Deze  waar- 
neemihg  der  verfcheidene  toonen,  in  alle  deze  om- 
dandigheden,  geeft  naderhand  grond  tot  eene  vei¬ 
lige  beoordeeling.  Als  men  voor  op  de  bord 
klopt ,  zo  moet  de  Lyder  liet  Jioofd  regt ,  en  de 
armen  naar  agteren  houden.  In  deze  plaatfmg 
geeft  de  Bord  haar  geluid  van  voren,  Het  Vel, 
de  Spieren  en  Ribben  zyn  gefpannen ,  en  de 
^oon  is  duidelyker.  Als  men  aan  de  zyden  van  de 
Bord  klopt,  zo  moet  de  arm  aan  diezyde,  daar 
men  klopt,  op  ’t  hoofd  gelegd  worden.  Wil  men 
in  tegendeel  op  den  rug  kloppen ,  zo  moeten  de  ar¬ 
men  voor  over  malkander  gelegd,  en  de  rug  krom 
gebogen  worden.  Elk,  die  de  pitwerking  van  dit 
kloppen  aan  zig  zelven  en  anderen, ook by gezonde 
dagen,  beproeven  wil ^  zal  uit  de  verfcheidenheid 
der  Toon  kunnen  opmaat  911 ,  hoe  veel  men  op  dit 
middel  vertrouwen  kan,  om  den  inwendigen  toe- 
itand  eener  zieke  Borft  te  onderzoeken.  Men  moet 
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door  het  kloppen  aan  een  gezonde  Bord  eerft  de 
noodige  kundigheid  en  bekwaamheid  krygen  ,  om 
haaren  natuurlyken  toon  van  den  toon  eener  zieke 
bord  te  onderfcheiden.  Voor  het  overige  zyn  de 
voornaame  gronden  dezer  Methode,  dat,  als  de 
Toon  der  Bord  aan  de  eene  zyde ,  na  eene  even 
fterke  klopping, niet  zoduidelyk  is  aks  aan  de  ande¬ 
re,  de  ziekte  in  dat  deel  der  Bord  huisved,  die  het 
zwakfte  geluid  geeft.  De  Heer  Avenbrugger 
verzekert,  dat  ’er  in  de  holte  der  Bord  zeer  gevaar- 
lyke  ziektens  kunnen  zyn ,  daar  men  geene  ken¬ 
merken  van  heeft,  en  die  enkel  door  het  kloppen 
ontdekt  kunnen  worden.  Dit  is  derhalven  reden  ge¬ 
noeg,  om  zig  te  laaten  kloppen,  en  ik  noodige  al¬ 
le  myne  Lezers,  van  wat  kunne  of  daat,  om  deze 
gemaklyke  operatie  te  ondergaan.  Maar  wie  zal 
kloppen  ?  Dit  is  eene  vraag  van  meer  belang.  Daar 
zal  gewis  gefchil  over  koomen ,  tusfchèn  de  Docto¬ 
ren,  de  Chirurgyns  en  de  Bakers  of  Vroedvrou¬ 
wen  voor  de  fehoone  Sexe.  Elk  zal  beweeren, 
dat  het  zyn  zaak  is;  maar  dewyl  een  Doétor  het 
Bordkloppen  heeft  uitgevonden  ,  is  :  het ,  dunkt 
iny,  billyk,  dat  de  Doétoren  blyven  kloppen. 


Men  denkt  gemeenlyk ,  dat  de  blaartrekkende 
Pleidcrs  van  Spaanfche  vliegen  ,  door  de  Prikke¬ 
ling,  die  zy  maaken,  den  Pols  aanzetten.  De  be¬ 
roemde  Heer  Whyt  brengt  egter  vyf  gevallen  by, 
waar  in  zy,  in  een  geweldigen  Hoed  met  dreigende 
ilikking,  eene  ganfeh  tegendrydige  uitwerking  gehad, 
en  den  Pols,  die  van  tevoren  van  negentig  tot  hon¬ 
derdendertig  maaien  in  een  minuut  doeg, weder  tot 
zyn  natuurlyken  dag  gebragt  hebben,  ?t  Is  waar, 

dat 
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dat  de  Lyders  ter  zelfder  tyd  ook  andere  Genees¬ 
middel.  n  gebruikten,  maar  naar  allen  fehyn  moed: 
de  meerdere  bedaardheid  van  den  Pols  egt  er  aan  de 
blaartrekkende  pleiders  toegefchreeven  worden,  de- 
wyl  dezelve,  nadat  de  eerde  Pleifter  hadt  uitgewerkt, 
zyne  vorige  (helheid  allengs  weder  aannam ,  en  door 
een  tweede  Spaanfche  vlieg-pléïfter  (Iraks  weder  in 
order  wierdt  gebrbgt.  Te  gelyk  verminderden  de 
Hoed ,  en  de  koortsagtige  beweegingen  ,  waar 
tegen  het  aderlaken ,  voor  het  appliceeren  der 
Spaanfche  vliegen ,  vergeeffch  gedaan  was.  Men 
hadt  ze  op  den  rug  ,  en  in  die  zyde  gelegd, 
alwaar  de  Lyder  de  meede  pyn  voelde.  De 
Heer  Whyt  keurt  ondertuffchen  het  gebruik 
der  blaartrekkende  Pleiders  af  in  eene  waare 
Longontdeeking ,  maar  geenszins  in  zulke  geval¬ 
len,  waar  in  de  Longen  niet  zo  zeer  ontfteeken, 
als  wel  met  flym  bezet  zyn;  wanneer  het  Aderlaa- 
ten  zeer  weinig  verligting  aanbrengt ;  als  de  Pols , 
fchoon  fnel,  egt  er  klein  en  de  Lyder  tot  ontladin¬ 
gen  niet  fterk  genoeg  is?  of  als  eindelyk  de  ziek¬ 
te  reeds  lang  geduurd  heeft.  In  alle  deze  gevallen 
zullen  de  Blaartrekkende  pleiders  groote  Uitwerkin- 
-gen  doen. 


Als  een  Vlieg,  of  een  ander  Inliet  verdronken 
is ,  zo  heeft  men  dezelven  flegts  in  gefchraapt 
•kryt,  of  afch  ,  of  droog  zand  te  leggen  ,  om  ze 
weder  te  doen  bekoomen ,  en  in  d  leven  te  bren¬ 
gen.  Van  deze  waarneeming  der  Kinderen  heeft  een 
zeker  Geneesheer  te  Cluny?  met  naame  du  Moülin 
gebruik  gemaakt',  om  een  verdronken  Meisje  als 
uit  den  Dood  weder  op  te  wekken.  Hy  heeft  haar 
geheel  naakt  in  warme  afch  gelegd,  en  eene  met 
'  ;  ■  ■  •  •  ;  y  !  afch 


&fch  gevulde  muts  op  het  hoofd  gezet.  De 
'Cure  duurde  agt  uuren,  en  zy  loosde  al  het  inge¬ 
kregen  water  door  de  urine.  De  Heer  Isnard 
heeft  in  zyne  Prys-verhandeling  over  de  Verdron¬ 
kenen  dit  middel  gepreezen  ,  en  ,  by  gebrek  van 
Alch ,  warm  Zand  voorgeflaagen  ;  daarentegen 
houdt  hy  de  opening  der  Longe-pyp,  die  de  Heer 
Retter,  gelyk  men  in  een  myner  vorige  Verto¬ 
gen  gezien  heeft  ,  aanpryft ,  voor  overtollig ,  de- 
wyl  hy  uit  de  veelvuldig  :  proeven  ,  die  de  Heeren 
Louis  en  Evers  met  verdronken  Dieren  genoomen 
hebben,  befluit,  dat  niet  de  Lugt ,  die  in  de  Lon¬ 
gen  te  rug  gehouden  is  ,  maar  liet  ingedrongen 
water  de  Drenkelingen  verdikt.  Ondertuffchen  heb- 
ben  Detharding  ,  Decker  en  Heister  deze 
operatie  voor  zeer  noodzaakelyk  gehouden,  en  be¬ 
vond  en,  dat  de  faamengeperfte  Lugt  uit  de  gemaak¬ 
te  opening  in  de  Lugtpyp  fiflend  uitging.  Het  zy 
met  dit  verfchil  zo  ’t  wil ;  ’t  is  my  genoeg  by  de 
veilige  en  beproefde  middelen,  welke  ik  voorheen 
heb  voorgeüagen ,  dat  van  de  warme  Afch,  ’t  zy 
dezelve  van  turf,  hout,  ileenkoolen,  ilroo,  droo- 
ge  meftj  of  welke  andere  brandftoffe  ook  wezen 
moge  ,  te  voegen  ,  als  welk  middel  .ik  vertromy 

dikwils  van  een  uitdeekend  nut  te  kunnen  zvn. 

& 

.V  .  '  •  <t- 

0  #  # 

Die  ooit  Schurft  gehad  heeft ,  kan  getuigen  ^ 
hoe  veele  geneugte  het  krabben  veroorzaakt» 
Ik  heb  getuigeriisfni  van  zodanige  Lyders  ,  die 
verklaaren  niet  te  weeten  ,  of  dat  ongemak  hen 
meer  pyn  of  onaangenaamheid ,  dan  het  gemelde 
middel  hen  genoegen  verfchaft  heeft,  ’t  Is  ze¬ 
ker,  dat  niets  gemeener  is,  dan  zodanige  Lyders, 
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tegen  de  flerkfle  bevelen  aan  van  niet  te  krabben 
en  in  weêrwil  zelfs  van  de  herbaalde  ondervinding’ 
van  ’t  nadeel,  ’t  welk  zy  ’er  zig  oogenbliklyk  mede 
veroorzaaken ,  deze  geneugte  te  zien  invoigen,  en 
zig  zelven  wond  op  wonde  krabben. 

Deze  aandoening  van  finart  met  vermaak  ver¬ 
mengd  brengt  my  eenige  andere  byzonderheden  in 
gedagten. 

Zy  die  gehangen  worden  fterven  een  zeer  zagten 
dood.  Wepfer  heeft  dit  op  het  ontwyffelbaarlte 
bewezen.  Maar  hoe  aangenaam  deze  Dood  even« 
wel  mag  wezen ,  zo  is  hy  toch  altoos  ontydig ;  ook 
kan  ik  niemand  raaden  zig  te  laaten  hangen ,  want 
dan  kan  ’er  een  Doctor  niets  aan  verdienen.  Ik 
flap  hier  dan  van  af,  daar  zyn  andere  dingen  ge¬ 
noeg  tot  myn  oogmerk  dienende  te  zeggen,  al  laa- 
ten  wy  ’er  het  hangen  buiten  blyven. 

De  grootlte  graad  van  Koude  veroorzaakt  llaap  ? 
en  deze  ónweêrltaanbaare  llaap  is  zeer  gevaarlyk. 
De  Reizigers  worden,  in  zulk  een  trap  van  koude  , 
gemeenlyk  met  deeze  aangenaame ,  maar  verrader- 
fche  neiging  tot  llaap  overvallen ;  zo  zy  zig  hier 
aan  overgeven,  ontwaaken  zy,  zonder  bykomen- 
de  hulp  van  anderen  ,  nimmer  weder ;  gelyk' 
dit  eene  gemeene  ondervinding  op  de  Alpen  is. 
In  den  kouden  winter  van  ’t  jaar  1709  zou  de 
groote  Boerhaave  haalt  een  dergelyk  nood¬ 
lot  ondergaan  hebben.  Hy  reedt  met  een  Heel- 
meeiter  naar  eene  zieke  Dame ,  die  twee  mylen 
van  Leiden  woonde,  en  wierdt, gelyk  ook  de  Chi- 
rurgyn,  van  zulk  eene  aangenaame  en  overweldig 
geilde  llaaperigheid  overvallen,  dat  lryvzig  zeker- 
lyk  aan  dit  gevaar  overgegeeven  ,  en  zyne  llaap- 
zugt  ingevolgd  zou  hebben  ,  als  hy  dezelve  niet 
gekend  hadi,  en  derhalven  met  zyn  Makker  van 
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den  Wagen  afgegaan  was,  om  liet  bloed,  door  lig- 
haamsbeweeging,  weder  in  Iferkeren  omloop  te 
brengen. 

Een  Ierfeh  Officier  was  in  een  Rivier  geval¬ 
len,  en  men  liieldt  hem  voor  verdronken.  Hy 
wierdt ,  zonder  eenig  gevoel  ,  uit  het  water  ge¬ 
haald,  en  erkende,  na  dien  tyd  ,  de  verpligting, 
welke  hy  aan  zyn  verlolfer  hadt ,  met  alle  dank¬ 
baarheid.  Maar  hy  verzekerde  te  gelyk,  dat  des- 
zelfs  tegenwoordigheid  hem  een  geheimen  en  on- 
verwinlyken  afkeer  veroorzaakte.  Deze  aandoe¬ 
ning,  welke,  gelyk  hy  het  uitdmkte,  flerker  was, 
dan  hy  zelve,  en  die  hy  in  weerwil  van  zig  zei- 
ven  gevoelde ,  kwam  daar  van ,  omdat  hy , 
zo  dra  hy  zyiien  Redder  zag,  zig  die  alleraange- 
naamfte  ruft,  die  onbefchryfelyke  geneugte,  wel¬ 
ke  hy  in  ?t  water  genooten  hadt,  zo  levendig  er- 
innerde. 

Een  vermaard  Apotheker  te  Parys  werdt  eens 
in  Italien  van  eene  kwaada artige  koorts  over- 
vallen,  waarin  hem  de  Franfche  Geneesheeren  en 
Heelmeefters  eene  groote  menigte  bloeds  aftapten. 
3NTa  de  laatlle  Aderlaating ,  die  zeer  zwaar  was  , 
viel  hy  in  eene  lange  aanhoudende  flauwte,  wel¬ 
ke  de  omflanders  zeer  deedt  vreezen.  Hy  ver¬ 
haalde,  weder  tot  zig  zelven  gekoomen  zynde «  dat 
wanneer  hem  alle  de  uiterlykc  zintuigen  geheel 
hadden  begeven ,  hy  als  ’t  ware  zulk  een  helder  en 
zuiver  licht  hadt  gezien ,  dat  hy  zig  verbeeld 
hadt  in  den  Piemel  te  zyn.  Hy  erinnert  zig  de¬ 
zen  toefland  nog  zeer  wel,  en  zegt,  dat  hy  nooit 
in  zyn  leven  zulke  fchoone  oogenblikken  gehad 
heeft.  Verfcheide  perfoonen  van  allerleie  geflagt  en 
ouderdom  verzekeren ,  dat  zy,  in  gelyke  omftandig- . 
heden,  iets  dcrgclyks  ondervonden  hebben.  Scbynjf. 
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men ,  uit  dergelyke  waarneemingen  ,  niet  te  mogen 
befluiten ,  dat  een  zeker  Godgeleerde  van  de  twaalf¬ 
de  eeuw  gelyk  heeft,  wanneer  hy  ftaande  houdt, 
dat  alle  Menfchen  by  de  aannadering  des  Doods 
met  een  ftraal  des  oorfpronkelyken  lichts  Qiiinim* 
fit  as  lach  primes')  befcheenen  worden  ? 

In  alle  deze  voorbeelden  is  de  oorzaak  der  aanr 
genaame  gewaarwording,  die  men  gevoelt,  in*he£ 
wezen  der  zaake  eenerleie.  De  faamentrekking  der 
Koude  ,  de  drukking  des  Waters  ,  waar  van  een 
verdrinkende  omvangen  wordt ,  en  het  toeval¬ 
len  der  vaten  ,  door  het  overvloedig  aderlaaten 
veroorzaakt,  verhindert  byna  geheel  het  indringen 
van  het  bloed  in  de  vaten,  welke  onder  de  huid  liggen, 
óf  het  zelve  verheft:  daar  ten  minften  zyne  grootfte 
beweeging :  hier  door  vioeijen  de  vogten  overvloe¬ 
diger  naar  de  inwendige  deelen  ,  en  byzonderlyk 
naar  de  bloedvaten  der  harflenen,  welke  door  de 
kragt  der  uitwendige  drukking  minft  van  allen  faa- 
mengeperft  können  worden.  Deze  toevloed  des 
bloeds  naar  het  hoofd  veroorzaakt  die  levendige  en 
fterke  gewaarwordingen ,  terwyl  de  bedaarde  en  een- 
paarige  omloop  derzelven  die  gewaarwordingen  aan¬ 
genaam  maakt. 

Wat  het  vermaak  van  het  krabben  in  de  Schurft  en 

'"4 

andere  Huidziektens  betreft,  dat  is  eene  zaak  van 
eene  andere  Natuur,  en  waaruit  ik  voor  deze  rei§ 
alleenlyk  aanleiding  genoomen  hebbe,  om  mynen 
Lezeren  de  gemelde  byzonderhèden  mede  te  deelen* 
Wy  zien  hier  over  eene  Verhandeling  van  een  Ge¬ 
neesheer  in  Neder  Bretagne  te  gemoet ,  en  als  di§ 
verfchynt,  zullen  wy  miffehien  hier  nog  wel  een§ 
nader  van  fpreeketj. 
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HÖNDERD-EN-DERT IENDE  VERTOOG. 


De  Fügt  van  een  goed  Geneesheer .  — - 
Onkunde  en  Vooroordeelen  der  Duit - 
'fche  Doüoren  omtrent  de  Rotkoort¬ 
sen.  —  Me  die  in  aale  Verhandeling 
over  dezelven .  Van  het  W el  be¬ 
kome  7c  u  wenjehen  by  het 
Niezen . 


^  En  bevordert  het  belang  van  ’t  geheele  mem’ 
lj[  fchelyke  gellagt  als  men  de  Geneesheeren  varr 
hunne  grootvaderlyke  Vooroordeelen  ontheft.  Als' 
men  ’t  wel  befchouwt ,  zo  moet  men  zig  over  het! 
vertrouwen  der  menfehen  verwonderen,  waar  me¬ 
de  zy ,  in  het  hagchelykfl:  tydftip  van  hun  leven, 
ons  met  hun  lighaam  en  gezondheid  naar  welgeval¬ 
len  laaten  omfpringen,  daar  wy  evenwel,  in  gely- 
ke  om  Handigheden ,  in  verre  na  zo  geruft:  niet  zyn 
op  ons  zelven,  en  dik  wils  ons  eigen  oordeel,  zo  wel 
als  dat  van  alle  onze  Medebroederen ,  wantrouwen, 
We  gens  dit  grootmoedig  en  voor  ons  zeer  ftree- 
lend  betrouwen  op  onze  bekwaamheid  zyn  wy  der 
wereld  Men  groötften  vlyt  en  eene  geduurige  na- 
vorfching  uit  erkentenis  verfchuldigd ;  en  ik  denk 
niet ,  dat  eenig  menlek  de  ongunft  en  verachting  van 
het  Gemeen  met  meer  regt  verdient,  dan  een  Ge¬ 
neesheer  ,  die  zyn  tyd  verflendert ,'  en  zig  met 
eene  van  buiten  geleerde  Methode  vergenoegt, 
naar  welke  hy  zyne  Lyders  behandelt  ,  gelyk 
zyn  Profeffor  die  eenmaal  goed  gevonden  en  ge- 
leeraard  heeft ,  zonder  zig  tebevlytigen  om  zelve  de 
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natuur  der  kwaaien  in  den  grond  naar  te  fpooren 
•en  te  leeren  kennen.  Onze  Kond;  heeft  geen 
eindperk,  daar  dezelve  ophoudt.  Men  kan  door 
.Waarneeiningen  ,  Proeven  ,  Opmerking  dagelyks 
verder  vorderen ,  en  een  regtfchaapen  Man  zal 
altoos  met  een  edelen  naaryver  dreeven  om  zïg 
met  de  ontdekkingen  van  alle  Geneesheeren  te 
verryken  ,  en  geenen  derzelver  den  voorrang  in 
praktikaale  kundigheden  te  laaien  behouden ,  opdat 
hy  zig  niet  minder  dan  anderen  het  vertrouwen 
waardig  maake  ,  waar  mede  de  Lyders  aan  hem 
hun  onwaardeerbaar  leven  en  gezondheid  overlaa- 
De  nieuwe  ontdekkingen  in  de  Praktikaale  Genees- 
konflrzyn,  om  zo  te  jpreeken,  een  gemeen  Goed, 
waar  op  het  Gemeen  zo  v/el  als  yder  Geneesheer 
in  ’t  byzonder  regt  en  aanfpraak  heeft ;  en  hierom 
kan  of  moet  het  nooit  ten  byzonderen  voordèele 
dier  Doftoren  drekken ,  een  geheim  ,  ’t  welk  zy 
waarlyk  hebben ,  of  flegts  meenen  te  bezitten ,  tot 
een  baatzugtigen  woeker  aan  te  leggen ,  in  plaats 
van  ’er  de  wereld ,  ten  algemeenene  nutte  mede  te 
verryken.  Haatelyke  Arcana  waarlyk,  die  den  Doc¬ 
tor  alleen  verryken  ,  zonder  ’t  Menfchdom  in  ’t 
algemeen  van  nut  te  zym  Geen  regtfchaapen  Doc¬ 
tor  kan  op  die  wyze  met  zyne  ontdekkingen  han¬ 
delen  ,  en  zo  hy  het  doet  ,  verdient  hy  de  alge- 
meene  verachting.  Maar  even  weinig  of  nog  min¬ 
der  kan  men  zodanige  Geneesheeren  hunne  flof heid 
on  onagtzaamheid  verfchoonen  ,  welke ,  van  het 
oogenblik  af ,  dat  zy  den  Dodioraalen  Hoed  gekree* 
gen  of  geroofd  hebben,  zig  met  die  gewaande  eer, 
en  de  voordeelen,  die  zy  ’er  van  trekken,  verge¬ 
noegen  ,  zonder  zig  ,  \  zy  uit  verwaandheid  of 
vadzigheid ,  te  bekommeren  ,  wat  andere  vlytiger 
tn  menlchlievender  Geneesheeren ,  met  eene  onver 
III.  Deels,  II.  Suil-:  B  moei-, 
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moeide  naarftigheid ,  ontdekt,  en  ,  met  eene  edel* 
moedige  verzaaking  van  eigen  voordeel,  gemeen 
gemaakt  hebben.  De  tegenwoordige  eeuw  is  ryk 
in  nieuwe  ontdekkingen  in ,  de  Praktikaale  Genees- 
;konft ,  naardien  de  Greneeslieeren  van  den  eerften 
rang  de  zoo  zeer  in  de  dwaalingen  Vrugtbaare  zugt 
tot  Systemata,  vaar  wel  gezegd ,  en  aangevan- 
tgen  hebben ,  in  hunne  behandeling ,  alleen  het  ge¬ 
zond  verftand  en  de  ondervinding  raad  te  pleegen 
en  te  volgen.  Voor  dezen  tyd  waren  de  Hoog: 
Leeraars  in  de  Geneeskonft  op  de  Academiën  een 
foort  van  Boetzeerders  ,  welke  die  Konft  in  ver- 
fchillende  vormen ,  elk  door  hun  zelven  uitgevon¬ 
den  ,  drukten  ,  en  naar  hunne  grillige  verkiezing 
-fatzoeneerden :  zy  maakten  haar  de  Neus  zo  langen 
week  dat  dezelve  naar  welgevallen  zig  moed:  laaien 
draaijen  en  zetten*  De  Geneesheeren  ondertuflchen. 
Welke  uit  handen  van  zulke  Profeffooren  kwamen , 
waren  met  hunne  vooroordeelen  gezoogd  en  opge- 
toogen,  en  zy  waren  geruft,  dat  zy  nimmer ■  dwaal¬ 
den,  of  konden  dwaalen,  als  zy  zig  ilegts  aan  ’t 
Syftema  hunner  meefters  hielden.  Maar  nu  de 
Waarneemingen  de  plaats  van:  die  geleerde  vooroor¬ 
deelen  hebben  ingenoomen,  en  geen  Syftema  meer 
geldt,  dan  ’t  geen  op  de  ondervinding  gegrond  is,* 
nu  ontdekt  men  dagelyks,  hoe  liegt  de  Lyders  voor- 
maals  met  zulk  eené  wysheid  behandeld  zyn  gewor¬ 
den,  en  hoe  gevaarlyk  eene  konft  de  Geneeskonft 
is  onder  het  bellier  van  hem,  die  de  handleiding 
van  een  oud  Syftemafchryver  en  anders  geene  in ’t 
hoofd  heeft.  Gelyk  ik  deze  Aanmerkingen  heden 
door  een  by zonder  voorbeeld  denk  te  bewyzen ,  zo 
zal  dit  dezelve,  hoop  ik,  verfchoonen.  En  om  die 
Verfchooning  des  te  zekerder  te  erlangen,  herhaal 
ik  nogmaals  ’t  geen  ik  in  den  Beginne  zeide,  men 
ë  ;  ;  .  ’-v*  '  be- 
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bevordert  het  belang  van  ’t  geheele  Menfchdom, 
als  nien  de  Geneèsheeren  van  hunne  vooroordeeleii 
gcnceft.  •• 

Rotkoortsen  mag  men  billyk  de  Boden  des  Doods 
noemen.  Hoe  veel  moet  ’er  doan  het  menfchelyk 
gëflagt  niet  aan  gelegen  zyn,  dat  de  Doctoren  op 
eene  verbetering  van  Methode  in  derzelver  behan¬ 
deling  denken  ,  naardien  zy  op  die  wyze  ,  als  de 
meellen  ze  tot  dus  verre  behandeld  hebben ,  onver¬ 
hinderd  voortwoeden ,  en  de  weinigen ,  die  haar  ge¬ 
weld  ontkoomen  ,  dit  geluk  meer  aan  de  fterkte 
hunner  gunftige  natuur ,  dan  aan  de  hulp  der  Ge- 
heesmeefters  te  danken  hebben/  Desniettegenftaan- 
de  fchynt  egter  een  groot  gedeelte  onzer  duitfche 
DoÊtoren  der  oude  Methode  een  eed  van  onwan- 
kelbaare  getrouwheid  gezwooren  te  hebben  ,  en 
inen  laat  de  arme  Lyders  zonder  bedenken  iterven* 
fehoon  reeds  van  den  tyd  van  Sy denham  af  de  na¬ 
tuur  dezer  ziekte  veel  beter  ontdekt  is ,  en  verfehei- 
de  voortreffelyke  hulpmiddelen  uitgevonden  zyn , 
daar  onze  Helden  of  niets  van  weèten ,  of  daar  zy 
met  hunne  vooroordeelen  tegen  te  Velde  trekken. 
Ik  ken  een  grooten  hoop  van  Doótoren  ,  uit  ver« 
fcheiden  fchoolen  herkómftig ,  die  liever  hunne  Bul  in 
*t  vuur  werpen  en  de  Praktyk  afftaan  zouden ,  dan  na- 
laaten  hunne  Lyders ,  van  het  begin  tot  het  einde ,  met 
verkoelende  en  falpeteragtige  mixt  uur  en  op  te  prop¬ 
pen,  op  welke  Methode  zy  het  in  ’s  Hemels  naam  laa¬ 
ten  aankoomen , of hunne  Lyders  genezen  worden ,  of 
Kerven.  Ik  ken  anderen  ,  die  tot  dezer  uure  nog 
niet  fchynen  te  weeten,  dat  ’er  een  kragtiger  Alex- 
ipharmacum  in  de  wereld  is,  als  de  TinEtuur  van 
Scordium  (Water-look)  of  Pimpinelle ,  en  die  met 
zulk  een  liftig  en  politiek  oogmerk  een  Bezoar - 
*  B  2«  ;  •  poe- 
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poeder  voorfchryven ,  als  of  zy  ’er  den  Dood  hon» 
derdmaal  mede  verjaagd  hadden.  Eenigen,  die  zig 
een  weinig  boven  ’t  gemeen  der  Dodtoren  verheffen 
willen,  waagen  het  wel  eens  her  Cafcarillen^ocdei 
te  geeven,  en  onder  honderd  is  ’er  zomtyds  een* 
die  het  zelfs  met  de  Kina  beproeven  durft.  •  Maar 
voor  zodanig  eenen  zyn  de  meelden  ook  zo  bang, 
als  of  hy  in  geen  God  geloofde.  Dit  alles  is  niet 
te  ver  gedreven ,  inzonderheid  in  Duitfchland,  Die 
den  groten  hoop  van  Doctoren  aldaar  kent,  zal 
toeflaan ,  dat  de  edele  Kond  by  derzelven  de  meelden 
als  in  een  Moeras  ligt,  waar  in  zy  bynaar  verzinkt; 
en  als  men  bedenkt  wat  het  menfcheJyk  geflagt  ly- 
den  moet  van  deze  Dorpelingen ,  zo  mag  men  billyk 
uitroepen, 

V&!  meum  fervens  difficili  bik  tumet  jecurf 

Naardien  de  onlderfelyke  Boerhaave ,  en  de  grootfb 
èngelfche  Geneesheeren  ,  byzonderlyk  de  Heer 
Pringle,  de  natuur  dezer  woedende  ziekte  naauw- 
keuriger  ontdekt ,  en  de  veiligfle  manier  om  dezelve 
te  behandelen  aangewezen  hebben  ,  zo  behoorde 
geen  regtfchaapeii  Geneesheer  in  Europa  heden 
langer  onkundig  te  zyn  van  deze  Methode  of  te 
aarzelen  om  dezelve  te  volgen,  te  meer,  dewyl 
zy  van  eene  zigtbaar  goede  uil  werking  zo  wel,  als 
volmaakt  overeenkomflig  is  met  de  wezenlyke  na¬ 
tuur  der  ziekte  ,  welk  in  eene  beginnende  beder¬ 
ving  der  vogten  beftaat.  Het  is  geenszins  overtol¬ 
lig  deze  nieuwere  Methode  in  dit  papier  eens  voor 
te  Hellen,  fchoon  dezelve  aan  Geneeskundigen ,  die 
leezen,  reeds  bekend  zal  zyn.  In  een  ftuk,  daar. 
het  leven  van  zo  veel  duizend  Menfchen  in  betrok¬ 
ken  is,  mag  men  heüzaame  regelen  wel  ééns  her- 

hua? 
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haaien  ;  en  de  korte  voorftelling ,  die  ik  voorheb 
daar  van  te  doen,  zal  voor  veelen  dienftiger  zyn , 
dan  of  zy  de  groote  Schriften,  byzonderlyk  der  En- 
geliehen ,  doorlazen. 

De  Rotkoorts  is  in  ’t  begin  niet  gemaklyk  te  on- 
derfcheiden ,  als  men  niet  te  voren  weet ,  dat  de  Ly¬ 
der  of  in  eene  onzuivere  lugt  geleefd  heeft,  of  door 
anderen  befmet  is.  „  Maar  het  Aderjaaten  verfchaft 
een  zeker  kenteken;  want  daar  het  zelve  in  den  be¬ 
ginne  alle  Ontfteekingskoortfen  verligt ,  zo  doet  het 
in  de  Rotkoortfen  of  geen  nut,  of  de  Pols  begint 
ftraks  daar  op  te  verflaauwen ,  en  daar  volgen  yl- 
hoofdigheid  en  phantazyën  der  Lyders.  Onder- 
tuffehen  hetzy  het  Aderlaaten  al  of  niet  gefchiedt, 
zo  verflaauwt  toch  de  Pols  vroeg  of  laat.  Het  Bloed 
heeft  dik  wils  een  taaye  huid.  Dit  kenteken  egter 
is  even  veranderlyk  als  de  Urine,  welke  nu  bleek, 
dan  rood ,  dan  klaar ,  dan  wolkig  ,  doch  na  eene 
goede  Crifis  dik  wordt,  fchoon-  zy  niet  altoos  een 
bezinzel  op  den  grond  geeft.  *  Voor  ’t  overige  zyn 
de  kenmerken  van  eene  Rotkoorts  ,  Mattigheid  , 
Walging  ,  Ruggepyn  ,  Verwarming  en  Pyn  in  Jt 
Hoofd  ,  Neerflagtigheid  ,  Ongevoeligheid  ( Stupor ) 
en  Yling.  Ten  tyde  van  de  verflimmering  der  Koorts  „ 
als  namelyk  de  Pols  verflaauwt ,  zyn  de  Lyders  niet 
heet  op  ’t  uitwendig  gevoel ;  maar  de  Geneesheer 
behoudt  egter  eene  lange  branding  in  de  hand,  waar-» 
.mede  hy  hen  gevoeld  heeft ,  en  welke  byzonder- 
freid  Galenus  al  reeds  heeft  waargenomen.  (Fc- 
brium  qua  a  putredine  oriuntur  maximum  indicium  efi 
merdacitas  &  acrimonia  caloris ,  qua  perinde  ac  fu- 
mus  nares  ö3  ociilos ,  fic  ipfa  erodere  taftum  videtur. 

Non  flatim  qualitas  admota  difcernitur ;  at  permanii 
moram  pradicta ■  caliditatis  fpecies  effertur  ex  penitio - 
Hbus  parübasd)  De  Stupor -is.  allen  Zieken  gemeern;- 
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maar  allen  ylen  zy  niet,  en  zomtyds  volgt  dit  laat- 
fle  alleen  op  onmaatig  Aderlaaten ,  of  van  een  vroeg 
gebruik  van  heete  geeftryke  Geneesmiddelen.  Het 
Wit  der  oogen  vertoont  zig  dikwils  rood,  als  ont- 
fteeken.  Het  Gebrek  van  kragten  en  de  Neerflag«* 
tigheid  duuren  van  het  begin  der  ziekte  af  tot  aan 
het  einde  toe.  Het  trillen  of  beven  der  Leden  is 
gemeener  dan  het  huppelen  en  fpringen  derpeezen, 
en  het  neemt .,  met  de  ylhoofdigheid ,  geftaadig  toe  , 
zo  lang  de  Pols  verflaauwt  ,'terwyl  ’er  in  tegendeel 
verligting  volgt ,  zo  dra  deze  weder  op  wakkert.  Als 
de  Stem  zeer  zwak  wordt,  en  de  Koorts  lang  aan¬ 
houdt  en  fleepende  wordt ,  zo  krygeri  de  Lyders  een 
fterke  trek  tot  Wyn,  die  hen  ook  zeer  dienflig  is; 
daarentegen  in  de  Ylhoofdigheid ,  in  de  fpringende 
of  huppelende  bewegingen  der  Peezen ,  in  het  wild 
Gezigt  enz.  dienen  hen  noch  W yn  nog  de  gewön¬ 
ne  harlfterkingen.  Als  by  de  Ziekte  de  Vlekken 
( Petechice' )  komen ,  ’t  welk  vroeg  of  laat  gefchieden  . 
kan ,'  zo  vermeerderen  dezen  wel  het  gevaar ,  doch 
zy  zyn  evenwel  nog  geene  doodelyke  tekenen.  Die 
vlekken  zyn  des  te  erger ,  hoe  zy  nader  aan  de  Pur¬ 
perkleur  koomen,  maar  de  Purperkleurige  Stree- 
pen  en  blaaren ,  welke  zig  op  de  huid  vertoonen5 ' 
"zyn  de  allerergfle.  ,  Pringle  heeft  aan  eenen  Lyder 
alleenlyk  onder  het  Aderlatmgswindfel  aan  den  Arm3 
^n  nergens  anders  die  vlekken  vernoomen. 

De  tyd,  dien  deze  ziekte  duurt,  is  ongelyk.  Van 
den  tyd  af,  dat  de  Pols  begint  te  verflauwen,  tot 
aan  den  Dood ,  of  tot  eene  gunftige  Crifis ,  is  ’er 
van  dag  tot  dag  minder  verandering  te  befpeuren, 
dan  in  '  alle  goedaartige  koortfen.  Als  de  ziekte 
over  de  zeventien  dagen  duurt,  zo  volgen  gemeen 
3yk  Verzweeringen  in  de  Oorklieren,  of  in  de  Ok- 
felklieren.  By  den  Heer  F  o  r  b  e  s  ,  Lazareth-Chi- , 
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rurgyn ,  zwollen,  zonder  de  geringfte  voorafgaan¬ 
de  onpaslykheid ,  de  Oorklierem  Hy  verdreef  de* 
ze  Zwelling  door  opgelegde  ontbindende  middelen  * 
en  zo  dra  dezelve  verdween ,  wierdt  hy  door  een 
Rotkoorts  overvallen.  Als  na  de  Koorts  geene  üi- 
terlyke  Verzweeringen  verfchynen,  zo  zyn  ’er  in¬ 
wendige  Ettergezwellen  te  vermoeden  ,  welke  de 
Ziekte  onderhonden.  Als  de  Lugt  zeer  bedorven 
is ,  zo  eindigt  de  Ziekte  in  vy f  of  zes  dagen ,  ’t  zy 
met  den  Dood,  ’t  zy  met  eene  Crifis.  Men  kan 
van  zulk  eene  ziekte  vooraf  geen  zeker  oordeel  vel¬ 
len  :  maar  het  zyn  goede  tekenen ,  als  ’er  weinig  Yl- 
hoofdigheid ,  weinig  Mattigheid ,  dikke  Urine  by  het 
afneesnen  der  ziekte  met  eene  zagte  Uitwaaffeming 
tevens ,  of  galagtigen  Afgang ,  waarop  Zweet  volgt , 
verheffing  van  den  Pols  na  het  gebruik  van  Wyn  en 
hartfterkingen  ,  en  afneeming  van  de  Stupor  en  Be¬ 
vingen  gevonden  worden,  De  Doofheid  der  Goren 
is  hier  byzonderlyk  een  goed  teken;  daarentegen 
befliß:  het  zetzel  der  Urine  niets. 

Kwaade  tekenen  zyn  de  Zenuwtrekkingen  of  tril¬ 
lende  bewegingen  der  peezen  ,  zeer  ontileekene 
ftyf  ftaandende  Gogen  fchielyke  Spraak  ,  verande¬ 
ring  van  den  toon  der  Kern,  Kerke  Ylhoofdigheid , 
aanhoudende  Slaapeloosheid  ,  Braaking  ,  veel  Af¬ 
gang  met  een  verflauwenden  Pols  en  toenemende ' 
Yligheid,  inzonderheid  als  de  Lyder  zyne  Afgang 
en  Water  zonder  Water  laat  loopen ;  Koude  der 
ukerfte  ledematen,  en  Beven  der  Handen  en  der 
Tong.  Allerergftis,  als  de  Lyder  over  Blindheid 
klaagt ,  bezwaarlyk  flikt ,  de  Tong  niet  uitfleeken , 
noch  op  den  rug  liggen  kan ,  als  hy  de  Kniën  om 
hoog  haalt,  de borft heimelyk ontbloot ,  en  geduurig  ' 
uit  het  bed  wil :  als  hier  rottige ,  dunne  etteragtige , 4 
en  onvrywillige  Buiks-ontlafÜngen  bykoomen ,  zo 
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kondigt  de  Verderving  in  het  gedarmte  den  aannt- 
derenden  dood  aan. 

Andere  Koortfen  hebben  ook  in  haaren  hoogden 
graad  van  kwaadheid  deze  kentekenen,  alzo  der- 
zelver  lange  duuring  de  Vögten  bederd ,  en  de  Hars- 
fenen  en  Zenuwen  aantad. 

Men  moet  in  de  behandeling  der  Rotkóortfen  drie 
onderfcheidene  Tydperken  waarneemên.  Het  eer¬ 
ste  duurt  zo  lang,  .als  de  Lyders  nog  op  de  been 
zyn ;  het  tweede  neemt  aanvang  als  zy  bedlegerig 
worden  ,  en  men  bemerkt  dan  in  de  Koorts  ,  de 
Hoofdpynen ,  en  een  volle  Pols.  Zo  dra  de  Pols 
verflauwt ,  en  de  Stupor  ,<  benevens  de  andere  ge¬ 
melde  kentekenen,  zig  vertoonen,  begint  de  derde 
Periode  zyn  aanvang. 

In  de  eerste  Periode  heeft  een  Geneesheer  voor 
alle  dingen  te  zorgen,  dat  de  Lyder  uit  de  onzui¬ 
vere  lugt,  daar  hy  zig  in  bevindt,  gebragt,  of  dat 
zyn  vertrek  door  vuur,  friflche  lugt,  of  Azyndam- 
pen  gezuiverd  worde.  Daar  wordt  in  het  vertrek 
van  zulke  Lyders  friflche  Lugt ,  maar  geene  warme 
verelfcht;  en  die  friflche  Lugt  kan  noch  door  Me- 
dicynen  ,  noch  een  goede  Dieet  vervuld  worden* 
Men  heeft  waargenoomen ,  dat  de  Lyders,  die  in 
kerken ,  of  andere  groote  vertrekken  met  hooge  ver¬ 
diepingen,  ja  zelfs  onder  het  dak,  alwaar  de  wind 
van  alle  kanten  door  fpeelde,  lagen,  zig  veel  beter 
bevonden,  dan  zy,  die  in  een  beflooten  lugt  gehou¬ 
den  wierden;  en  om  deze  reden  zyn  de  kamers  met 
.opene  fchoorfleenen  ook  verkiezelyk  boven  andere, 
daar  men  kagchels  ftookt.  Om  het  vertrek  te  be- 
ïooken ,  kan  men  zig  van  Wierook  ,  Jeneverboo- 
anenhcut ,  Jeneverbelfen, ,  Azyndamp  en  Buskruid 
bedienen;  ja  het  is  ook  noodig  de  handen,  voeten, 
en  nog  beter  het  geheele  Lighaam  met  lauw  Azyn- 
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water  te  wallchen,  om  de  uitwaaffeming  ce  onder¬ 
houden  ,  of  te  herltellen.  In  vogtige  vertrekken 
brandt  men  lampen  met  Spiritus ,  en  voor  de  zin- 
lykncid  geeft  men  deh  Lyderen  dikwils  fchoon  lin¬ 
nen.  Voor  Drank  dienen  Azyn ,  Azyn  melk ,  en  Vi- 
trioolgeefl;  metBrandewyn  gebruikt.  De  Wyn  is  een 
zeer  voortreffelyk  middel  ter  voorbehoeding ;  en  als 
men  in  het  eerlte  begin  der  ziekte  alle  deze  voor¬ 
zorgen  in  acht  neemt ,  en  eene  goede  zweeting  af- 
wagt ,  zo  kan  men  dikwils  het  kwaad  in  deszelfs  ge¬ 
boorte  fmooren.  Zomwylen  dient  een  Braakmiddel 
in  ’t  begin,  en  na  de  werking  van  het  zelve  een 
maatige  Bolus  Theriaak ,  met  tien  greinen  Hartshoorn 
zout  ,  en.  eenige  teugen  Azynmelk.  Dat  zelfde 
middel  herhaalt  men  den  volgenden  avond  zonder 
het  Braakmiddel.  Ook  enkele  zweetdryvende  mid¬ 
delen  helpen  zomtyds  in  ’t  begin.  By  bloedryke 
menfchen  moet  voor  het  braaken  en  zweeten  het 
Aderlaaten  voorafgaan;  na  het  zweeten  kan  men, 
wegens  de  kwaade  lugt,  het  Alexipharmacwn  gee- 
ven  >  ’t  welk  nader  zal  aangepreezen  worden.  , 

In  de  tweede  Periode  wordt  eerfl  een  weinig 
Bloed  afgetapt.  Het  fterke  Aderlaaten  maakt ,  gelyh 
ik  reeds  gezegd  heb,  den  Polsflaauw,  en  Ylhoofdig- 
heid,  en  zelfs  het  herhaalde  Aderlaaten ,  of  fchoon  • 
het  bloed  een  taaije  huid  heeft,  isfchadelyk,  als  de 
Lone;  niet  ontfteeken  is.  Als  het  Hoofd  alleen  wordt 

N. _ • 

aangedaan,  zo  zet  men  met  beter  gevolg,  in  plaats  van 
Aderlaaten ,  bloedzuigers  in  de  Haapen.  In  Ylhoof- 
digheid  en  flappen  Pols  is  alle  foort  van  bloedaftap- 
pen  fchadelyk.  De  Braakmiddelen  moeten  hier  met 
groote  voorzigtigheid  gegeeven  worden ,  en  als  ’er 
by  de  Koorts  van  zelve  braaking  koomt,  zo  geeft 
men  flegts.  een  of  eenige  Hokken  Kamillenbloemen- 
mêe  ,  of  een  vierendeel  loods  Zout  van  Alfern  in 
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een  lepel  vol  Citroenfap ,  of,  als  ’t  noodig  is ,  een 
zagt  Opiaat ,  of  men  zet  een  laxeerende  Cfyfteer.  ' 
De  eerfte  zorg  des  Geneesmeefters  moet  daar  in 
beftaan ,  dat  hy  ’t  zweeten  bevordere ,  maar  door 
zagte  en  geene  heete  middelen ;  welk  laatfte  een  zeer 
gemeene  fout  was  ten  tydevan  Sy denham ,  waar  over 
die  groote  man  dikwils  klaagt.  Beft  wordt  hier  toe 
gebruikt  het  vlugge  Ammoniakzout  met  gedeftilleer- 
den  Azyn  gezadigd ,  of  de  zogenaamde  Spiritus  van 
Minderer .  Maar  als  het  zweet  niet  ligt  te  voor-' 
fchyn  wil  koomen,  zo  zit  de  ftofvaft,  en  dan  moet 
het  zelve  niet  gedwongen ,  nog  voortgedreeven  wor¬ 
den  ;  ja  als  het  zweet  met  een  zwakken  enradden  Pols 
van  zelve  overvloedig  koomt ,  zo  is  het  zelfs  noo¬ 
dig  om;  het  te  fluiten.  Te  dezer  tyd  luiftert  de  Koorts . 
niets  naar  blaartrekkende  Pleifters ,  Alexipharmaca  a . 
en  zweetdryvende  middelen  te  faamen  genoomen , 
tot  aan  den  gewoonen  tyd,  dat  zy  afneemt.  Ver- 
fcheide  dofes  van  Muskus  tot  vyfentwintig  greinen  * 
toe  hebben ,  na  de  blaartrekkingen ,  aan  den  vyfden 
of  zesden  dag  het  lighaam  ontfloten ,  den  Pols  op- ; 
gewekt,  en  een  volkoomen  zweeten  veroorzaakt; 
evenwel  heeft  de  Koorts  tot  op  den  zeventienden 
dag  geduurd ,  wanneer  zy  met  uitwaaffeming  der  huid 
en  eene  Urine  wegging.  Hier  uit  blykt,  onder  wel¬ 
ke  voorwaarde  het  Geneesmiddel ,  ’t  welk  de  Heer  ■ 
Gmelin  zo  zeer  tegen  deze  Ziekte  aanpryft ,  als  die 
de  Lyders  met  zeftien  greinen  grauwe  Orientaalfche 
Amber ,  en  even  zo  veel  Kaneel ,  agtenveertig  uuren 
liet  zweeten ,  te  pas  koomt ,  namelyk  in  zulke  ge¬ 
vallen  alleen ,  waarin  de  Koorts  zig  nog  niet  vaft  ge- 1 
zet  heeft,  als  wanneer  het  zelve  met  hoop  van  goed 
gevolg  gebruikt  kan  worden.  *  ,  n 

Zodra  de  Koorts  zig  vaftgezet  heeft,  geeft  men 
het  Contra] ervenpoeder  met  Salpeter  en  Campher,  en 
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eene  zuuragtige  Ptifane  (Koeldrank)  mei;  Vitriool- 
geeft,  waarby  het  noodig  is  fchyven  van  Oranje-* 
appelen  op  de  tong  te  neemen.  Het  Citroenfap  is 
laftig  in  de  maag;  en  men  kan  zig  in  ’t  algemeen 
op  de  ongegifte  zuuren,  alzo  zy  de  Vedelen  ver- 
flappen,  ook  niet  op  Azyn,  ja  zelfs  nieteens  op  de 
mineralifche  verhaten,  naardien  zy  togde ziekteniet 
verkorten,  maar  aileenlyk  de  al  te  groote  Rotting 
tegengaan  kunnen,  ’t  welk  de  Wyn  belt  van  allen 
doet,  zonder  dat  dezelve  tevens ,  gelyk  de  Zuuren , 
de  maag  bederft.  De  Hardly  vigheid  vordert  week- 
maakende  Clyfteeren  ,  dog  maar  fpaarzaam.  De 
Blaartrekkende  Pleifters  helpen  niets,  en  Opiaaten 
zyn  gevaarlyk  of  onzeker. 

De  derde  Periode  ,  die  zig  met  een  flappen  Pols , 
groote  Stupor  of  Ongevoeligheid  ,  fchielyk  opko¬ 
mende  Ylhpofdigheid ,  en  dikwils  met  Vlekken  open-  < 
baart,  volgt  in  drie  of  vier  dagen,  nadat  de  Koorts 
zig  formeel  gezet  heeft.  Plier  is  ’t  noodig  de  Le- 
venskragten  te  onderhouden ,  en  dit  moet.  door  wat 
Medicynen  gefchieden.  Zodra  de  Pols  verflapt ,  en 
de  Urine  bleek  wordt;  moet  de  Salpeter  agtcrbly- 
ven  ,  en  daarentegen  de  Slangenwortel  gebruikt  wor¬ 
den.  Men  vermengt  denzelven  met  het  Contrajer- 
venpoédêr ,  en  men  maakt  daar  uit ,  ’t  zy  met  gemeen 
Water,  waar  ondereen  weinig  van  een  fterker  Wa¬ 
ter  ,  Edik  en  Julapium  van  Campber  gemengd  wordt , 
eenen  Drank  ,  of  met  Syroop  van  Oranjeappelen 
een  Bolus ,  die  met  een  nadronk  van  een  welver- 
d.und  Berk  zweetdryvend  Water  genoomen  wordt, 
of  men  geeft  het  gemelde  middel  ook  in  Poeder  al¬ 
leen  dagelyks  tot  vier  fcrupelsin.  Maar  het  beft  van 
allen  is  om  het  zelve  met  de  Kina  te  vere, enigen , 
naardien  deze  de  Levenskragten  onderhoudt ,  en 
het  Zweet  by  de  Crifis  bevordert..  Ook  is  beft  na 
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de  Koortfen  met  dit  middel  in  kleinere  dofes ,  als  een# 
verfterking ,  en  tegen  de  inftorting  ,  aan  te  hóu¬ 
den,  inzonderheid  in  geval  van  on  titaan  e  Verzwee-. 
ringen.  De  Slangen  wortel  alleen  kan  ftraks  gegee- 
ven  worden  ,  zodra  de  Pols  begint  niet  goed  te  haan; 
maar  de  Cortex  moet  ’er  niet  eer,  dan  tegen  het 
einde  der  ziekte,  by  gedaan  worden,  als  de  Pols 
klein ,  de  Stem  langzaam  en  zwak  ,  en  het  hoofd 
met  Dofheid  (Stupor)  en  eene  kleine  Ylhoofdigheid 
aangedaan  is.  De  Fleer  Pringle,  wiens  methode 
ik  hier  woordelyk  opgeef,  ftelt  dit  Geneesmiddel  op 
de  volgende  wyze  te  faamen.  Men  laat  een  pond 
Water  met  drie  vierendeel  loods  ,  zo  wel  van  den 
Slangenwortel  als  van  den  Koortsbaft,  tot  op  da 
helft  verkooken ,  en  men  vermengt  het  doorgezyg- 
de  met  drie  looden  geeftryk  Kaneel- water ,  en  een 
half  lood  Syroop  van  Anjelieren.  De  Lyder  neemt 
daar  van  alle  vier  of  zes  uuren  vier  lepels  vol.  By  dit 
middel  moet  men  eene  Hartfterking ,  maar  met  veel 
Zout  van  Hartshoorn,  geéven.  Dit  Zout  kan  da- 
gelyks  :ót  een  half  vierendeel  loods  ingenoomen 
worden.  Flet  doet  in  een  zwakken  toeftand  deezer 
Koorts  dienft ,  en  is  van  veel  nut  na  eene  kragte- 
lóosheid  die  of  van  vaften  ,  of  van  een  ontydig 
bloedlaaten  voorkoomt.  Ondertulfchen  is  Wyn  al¬ 
toos  beter,  maar  dan  alleenlyk,  als  zigde  tekenen 
der  Kwaadaardigheid  openbaaren ,  als  ’er ,  namelyk, 
in  den  voortgang  der  ziekte,  Smagting,  Kragteloos- 
heid  ,  Langzaamheid  en  Zwakheid  der  Stemme , 
flappe ,  fchoon  te  gelyk  radde ,  Pols  gevonden  wor¬ 
den,  waarby  de  Tong  zuiver  of  behagen,  vogtig 
of  droog  zyn  kan.  Men  geeft  gemeens  Lieden  da- 
gel-yks  een  mutsje  Perken  Wyn  in  Wei  of  Panade, 
en  anderen  half  zo  veel  Rhynfchen  of  beften  Fraïi- 
fchen  Wyn ,  gedeeltelyk  onvermengd. 
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Als  het  bovengemelde  Decoftum  begint  tegen  te 
ftaan,  zo  kan  men,  met  veel  nut,  alle  twee  uitren-, 
beurtelings  een  weinig  Panad a  met  Wyn ,  en  een 
paar  lepels  vol  van  een  mixtuur ,  uit  drie  ponden 
Bronwater,  een  lood  vlug  zout  van  Hartshcorn,  en 
drie  oneen  van  een  geeilig  Alexeterifch ,  of  tegen- 
giftig  Water,  en  een  half  lood  Suiker  beftaande, 
geeven.  Zodanig  eene  verllerking  moet ,  byzon- 
derlyk  ten  tyde  van  de  Grills  ,  niet  verwaarloosd 
worden.  De  Lyders  zyn  in  den  hoogften  trap  der 
Ziekte  zo  zwak ,  dat  zy  niet  eens  in  ’t  bed  können 
opzitten.  *  ;  j 

Als  na  den  Wyn  de  Avond-yling  toeneemt ,  de 
oogen  wilder  ftäan  ,  en  de  fterli  afgebroken  en  hor¬ 
tende  wordt,  zo  is  de  Razerny  te  vreezen ,  en  moe¬ 
ten  aanftonds  alle  heete  dingen  agter  gelaten  tvor- 
den,  In  dezen  Haat  doen  de  Blaartrekkende  Pleis- 
ters  groote  dienlten ,  en  hierom  moet  men  hiery 
gelyk  in  de  heete  Ontfteekingskoortfen  ,  de  Epi - 
fpaflica  en  Spaanfche  Vliegen  gebruiken ,  en  als  de 
'  Pols  zeer  flaauw  is ,  Zuurdeeg  met  Mieriks -wortel , 
Zout  en  Azyn  onder  de  voeten  leggen.  Men  kan 
tevens  de  Campher  in  deze  omflandiglieden  eerft 
in  kleine  dofes  voorichryven  ,  en  dezelve  nader¬ 
hand  allengs  vermeerderen  ,  als  de  maag  dezelve 
verdraagen  kan.  .  !  -  \ 4 '  *  •  > 

Als  ’er  tegen  het  einde  der  Ziekte  een  Buikloop 
koomt ,  zo  moet.  dezelve  flegts  langzaam  daar  door 
tegengegaan  worden,  dat  men  by  de  ganfche  hoe¬ 
veelheid  van  het  bovengemelde  Alexipharmifche  Dé- 
codtum  of  eenige  weinige  druppels  van  de  TinÜurck 
Thcbctïca  ,  of  een  weinig  Theriaak  geeft.  Die  zelf¬ 
de  behandeling  kan  ook  in  een  Moedigen  Buikloop 
gebruikt  worden.  *  .  '  . 

>  Als,  op  her  einde  der  kiekte,  de  Oqriüieren  zwee- 
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ren,  zo  moet  de  Verzweering,  zodra  de  Etter  daar 
is',  geopend  worden  ,  zonder  op  het  fchommelen 
van  de  Etter,  of  op  het  week  worden  te  wagten; 
want  de  Etter  is  hier  zo  taai ,  dat  zelfs  de  volkomen 
rype  Zweeringèn  hard  blyven.  Als  dit  niet  tydig 
gefchiedt ,  zo  ilaat  te  dugten ,  dat  de  Etter  in  het 
bloed  te  rug  zal  gaan ,  en  eene  febris  heüica ,  of 
fleepende  uitteerende  Koorts  veroorzaaken.  Op  'de¬ 
zen  grond  konde  de  Heer  Vachier,  in  den  jaare 
1756,  te  Parys,  te  regte  openlyk  verdedigen  ,  dat 
men  ook  de  krkifche  of  Ziektefcheidende  Liefchbui- 
len  na  Rotkoortfen  tydig  door  infnyding  moeft  ope¬ 
nen:  want  het  is  ongelooflyk,  hoe  ras  de  vogten 
weder  aangefteeken  worden ,  als  men  de  Natuur , 
die  met  het  'uitwerpen  der  vergiftige  ftoffe  bezig  is , 
niet  ras  te  hulpe  koomt.  Inderdaad  heeft  de  Heer 
Vetillard  waargenoomen  ,  dat  zelfs  van  het  op- 
droogen  der  wonde  van  eene  Spaanfche  Vlieg,  in 
eene  kwaadaartige  Koorts ,  Hik,  Braaking,  Kuggen 
en  koude  handen  en  voeten  gevolgd  zyn  ,  en  de 
Lyder  konde  nauwelyks  door  Braakmiddelen  ,  en 
hieuwe  Blaartrekkingen  allengs  weder  tot  zig  zei  ven 
gebragt  worden. '  Men  erinnere  zig  hier  by  het  bo¬ 
ven  aangehaalde  geval  van  den  Heelmeefter  For- 
bes.  Als  het  ongelukkig  eens  gebeuren  moogt , 
dat  de  in  de  Klieren  uitgeworpen  Stofte  gereforbeerf 
óf  opgefl urpt  ,  en  een  febris  heföica  veroorzaakt 
wordt,  zo  moet  men  aanftonds  een  weinig  bloed 
aftappen,  en  de  Aderlating  dikwils  herhaal  en.  Beft 
is,  dat  men  het  openen  der  Verzweering  niet  uit- 
ftelle,  en  de  infnyding  niet  te  klein  maake.  Maar 
als  de  Verzweeringen  in  de  inwendige  deelen  ko-* 
men,  en  eene  heétifche  Koorts  veroorzaaken,  zo 
moet  men  aanftonds  met  de  geregelde  en  gefchikte 
Cure  der  Teering  een  begin  magken.  y. 

. .  -  -  •  *  Als 
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Als  na  de  Rotkoortfen,  Slaapeloosheid ,  Duize¬ 
ling,  zwakheid  in  ’t  hoofd  en  Doofheid  der  ooren 
blyven,  zo  geeft  men  den  Lyders,  als  zy  te  bed 
gaan ,  de  Pi  Mee  Matthcei  met  opbeurende  middelen 
on  verfterkingen ;  en  als  de  Pols  langzaam  en  traag 
Haat,  zo  zyn  eenige  weinige  greinen  Jjja  Foetida , 
twee  maaien  daags  van  dienfL 
'  De  overblyvende  onregelmaatige  gaande  Koort- 
fen  door  belemmerde  en  ongeregelde  ontlading  en 
uitwaaffeming  des  lighaams ,  worden  met  den  Koorts- 
baft  geneezen,  en  men  kaii  deze  voor treffelyke  Art» 
zeny ,  waar  tegen  nog  zo  veele  Duitfche  Genees- 
heeren  met  vooroordeel  zyn  ingenoomen ,  zo  wel 
in,  als  na  de  Rotkoortfen  met  veel  nut  gebruiken , 
als  men  de  verfchillende  ftaaten  der  ziekte  flegts 
met  behoorlyke  oplettenheid  onderfcheidt.  De  Heer 
Restaurant  ,  een  Geneeskundige  te  Montpellier 
heeft  allereerfl  het  gebruik  van  de  Cortes  in  kwaad¬ 
aartige  Koortfen  beproefd,  en  de  groote  Duitfche 
Geneesheer  ,  de  Heer  Werlhof  ,  gebruikte  dien 
met  gelukkig  gevolg  in  de  kwaadaartige  anderen- 
daagfche  Koorts,  welke  het  masker  is,  daar  de  Rot¬ 
koortfen  zig  dikwils  onder  verbergen. 

Van  even  zo  groote  Uitwerking  zyn  in  andere 
toeflanden  van  kwaadaartige  Koorts  de  Braakmid¬ 
delen,  de  vegetabilifche  en  miner  aak  Zuuren,  en  de 
Slangenwortei ;  alle  .middelen ,  dié  de  grootfte  hoop 
onzer  Doétoren  in  deze  ziekten  of  niet  kent ,  of 
daar  zy  bang  voor  zyn. .  De  Heer  Darltte  heeft  in 
eene  zeer  kwaadaartige  Purperkoorts ,  waar  in  de  in¬ 
gewanden  van  den  onderbuik  ontlleeken ,  en  door 
brand  aangetafl  waren,  de  Braakmiddelen,  alierleie 
Zuure  Geneesmiddelen ,  ja  zelfs  een  lepel  vol  Vi- 
trioolgeed ,  onvoorziens  ingenoomen ,  eene  goede 
uitwerking  zien  hebben.  Van  den  Slangenwortel  heb- 
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ben  de  Geneesheeren  te  Londen  m  hunne  Medici- 
naalc  Waarneemingen  gemeld ,  dat  dezelve  in  Ame¬ 
rika  in  de  kwaadaartige  Keelontileeking  ,  waarin 
alle  de  vogten  tot  ontfleeking  overhelden,  bene¬ 
vens  de  Saliethee  ,  met  goed  gevolg  ,  maar  egter 
^erwyze  gebruikt  is  ,  dat  men  dezelve  niet  tot  zwee- 
ten  toe  hebbe  laaten  werken.  Tot  een  Gorgeldrank 
wierdt  die  zelfde  Wortel  met  de  Beffen  van  Sumach  , 
gekookt ,  en  daar  in  een  weinig  Aluin  gedaan.  In 
den  uiterften  trap  der  ziekte  en  ter  prafervatie  be~ 
diende  men  zig  rykelyk  van  Maderawyn  met  zeer 
goed  gevolg.  *  -  •>  •••'  * 

Zo veele  Waarneemingen ,  waar  by  nog  eene  groo- 
te  menigte,  uit  de  Werken  van  Sydenham,  Boerj. 
iiAAVE  en  van  Sv/ieten  ,  gevoegd  kunnen  wor¬ 
den  ,  behoorden  billyker  wyze  den  grooten  hoop  on¬ 
zer  Doftoren  uit  hunne  fluimering  op  te  wekken  ; 
enmogte  het  Gode  behaagen,  dat  dit  Vertoog  daar 
toe  een  middel  wezen  mögt  1  r 

t  V 'v  "  -  1 

MINHEER ! 

Y,  als  een  Dodtor,  behoort  te  weeten,  waat- 
JT  om  wy  malkanderen ,  wel-bekoomc  het  u ,  weii- 
fchen  ,  als  wy  niezen,  Men  vertelt ,  dat  ’er  voor- 
maals.eene  ziekte  onder  dejooden  is  geweeft,  waar 
aan  zy  die  begonnen  te  niezen,  fchielyk  ftierven. 
Hier  van  zou  de  gemelde  gewoonte  gekoomen  zyn. 
Maar  ik  vind  nergens  die  Hiftorie  belehre  ven ,  en 
ik  merk ,  dat  de  Geleerden  het  ook  nog  geheel  niet 
eens  zyn  over  dit  gewigtig  ftukv  Ik  zeg  nog  eens, 
gy  behoort  het  te  weéten.  Geeft  my  de  begeerde 
opheldering  in  een  uwer  Bladen  ,  en  gy  zult  my 
verpligten  Ik  ben  enz. 
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T  T  Et  is  zekerlyk  een  gewigtig  Stuk ,  dat  gy  rny 
J~!  voorhek ,  en  dat  -weinig  Geleerden -u  ophel¬ 
deren  kunnen  ;  maar  ik  weet  het;  ja I  ik  lees  de 
Schriften  der  Ouden ,  en  dat  doen  de  meefte  Celeer» 
den  niet,  en  daar  door  ontdek  ik  veele  geheimen, 
die  anders  in  het  duifter  blyven  zouden.  Ik  heb 
dan  in  den  Alcoèan  geleezere,  dat,  als  Adam  ge- 
fchapen  was ,  hy  zig  cpregtte  en  niesde ;  en  zeide , 
God  zy  gedankt !  De  Engelen  dit  hoerende  zeideri, 
O  Adam  God  zy  met  ul  Laat  het  onder  ons  blyven; 
maar  leer  uit  de  oudheid  en  eerwaardigheid  dezef 
Inftelling  om  altoos  wel  bekoome  het  u !  te  zeggen , 
als  iemand  nieft  Ik  zou  nog  wel  eenige  -Bladen 
over  dit  gewigtig  Stuk  fchryven  kunnen,  maar  ik 
eindige  met  u  te  verzekeren,  dat  ik  ben  enz. 
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HONDERD-EN-VEERTIENDE  VERTOOG. 

Be  Natuur  en  Uitwerkzelen  der  Schaam¬ 
te.  - — •  Voorbeelden  van  eene  verkeer¬ 
de  of  te  ver  gaande  Schaamte.  — 
Aanmerkingen  tegen  het  gebruiken 
van  Vroedvrouwen  hy  het 
Ferlojjen. 


"^'.7 Heugde ?  Toorn,  Schrik,  Vrees,  enveelean- 
Y  dere  Driften  hebben  wy  met  de  Dieren  ge¬ 
meen  ;  maar  een  edeler  Hartstogt  is  ons  alleen  ei¬ 
gen,  en  dat  is  de  Schaamte.  Gelyk  wy  niemand 
minder  verdraagen  kunnen  dan  een  onbefchaamden , 
zo  behaagt  ook  de  volmaaktfte  menfeh  zelfs  door 
niets  meer ,  dan  door  eene  zedige  Befcheidenheid , 
waar  door  hy  op  \  oogenblik ,  als  hy  ons  met  de 
grootfle  achting  vervult,  eene  bekoor!  yke  vrees  ver-, 
toont  van  ons  te  mishaagen,  of  verachtelyk  in  onze 
oogen  te  worden.  Deze  zagte  Hartstogt,  die  meelt 
altoos  eene  Deugd  te  gelyk  is,  vordert  wel  myne 
opmerking  niet  op  die  wyze ,  als  de  meefte  anderen , 
welken  een  Geneesheer  bynaar  als  ziektens  kan  be- 
fchouwen  en  verhandelen ,  maar  ik  zal  des  niette¬ 
min  verfcheide  dingen  daarvan  zeggen  kunnen,  die 
binnen  den  omtrek  der  Geneeskunde  behooren,  en 
uit  hoofde  van  welken  ik  haar  onder  myn  gebied 
mag  betrekken. 

Pythias,  deDogter  van  Aristoteles,  zeide  ,  dat 
de  Roodheid,  welke  de  Schaamte  op  liet  aangezigt 
verfpreidt,  de  fchoonïte  kleur  ware ,  die  men  daar  „ 

ooit 
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ooit  op  koude  aanfehouwen.  Zy  is,  gelyk  ik  ge¬ 
zegd  heb,  eene  foort  van  Vrees.  Pudor ,  timoris  le¬ 
ne  genus ,  noemt,,  haar  de  Fleer  van  Haller.  Zy  is 
een  Vrees  van  onbefcheiden  te  zyn  of  te  fchynen ,  en 
zy  geeft  dus  altoos  eene  hoogachting  te  kennen,  je¬ 
gens  den  geenen,  in  wiens  tegenwoordigheid  zy  zig 
vertoont.  Deze  eigen fchap  maakt  haar  tot  de  be- 
ïïiihlyklte  Hartstogt  in  ’t  gezellige  leven  ,  en  men 
bèwyft  haar  gaarne  alle  die  achting  weder ,  welke 
zy  jegens  ons  op  zulk  eeneinneemende  wyze  teken- , 
nen  geert.  Ik  errinner  my  thans  geen  voorbeeld , 
waar  uit  het  vermogen,  ’t  welk  deze  Deugd  op  een 
edel  hart  heeft,  duidelyker  blykt,  dan  dat  van  Be-  , 
nelope ,  eene  Dogter  van  Icarius  ,  en  Gemalin  van 
Ulysses,  Koning  van  Ithaka.  ,  De  teder  hartige  Va- 
5  der  koude  het  vertrek  zyner  Dogter  met  haaren 
,  Gemaal  naar  Ithaka  zo  weinig  verdraagen ,  dat  hy 
9  hen  beiden  op  alle  moogelyke  wyzen  poogde  te 
,  overreden  om  te  Lacedemon  te  bly ven ;  dit  kom 
,  de  Ui  .ysses  niet  doen ,  en  de  tederheid  voor  haa- 
,  ren  Gemaal  bewoog  Penelope  ras ,  om  niettegem 
,  'ftaande  haares  Vaders  aandrang  denzelven  te  ver- 
3  laaten,  en  Ulysses  te  vergezellen.  Icarius  was 
3  wanhoopig  over  haar  vertrek  ,  en  trok  hen  na, 

3  orn  nog  eene  laatfte  pooging  te  doen.  Hy  haalde 
?  eindelyk  door  zyn  bidden  en  vleijen  Ulysses  over, 

3  en  deze  gaf  het  aan  de  keuze  zyner  Gemalin ,  of 
3  zy  hem  verder  vergezellen,  of  met  haaren  Vader 
,  terug  keeren  wilde.  Penelope  deedt  geen  nie- 
3  fpraak  op  dat  voordel,  maar  liet,  zonder  iets  te 
,  zeggen ,  haaren  fluiter  over  haar  geheele  aangezigt 
,  ncdervallen,  en  de  Vader  begreep  ligtelyk  de  be- 
,  tekenis  van  een  bedryf,  welks  bedoeling  haare 
,  zedigheid  haar  verboodt  met  woorden  voor  te  draa- 
3  gen.  Icakius  liet  daarop  af,  en  deedt 3  ter  plaat - 
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,  fe ,  daar  dit  befluit  genoomen  was ,  der  Schaamte 
5  of  Zedigheid  een  eerzuil  opregten.’  Met  zuikeerfe 
fterke  welfpreekendheid ,  zonder  dat  zy  woorden  be¬ 
hoeft  te  gebruiken ,  kan  deze  Hartstogt  de  gemoe¬ 
deren  winnen ,  en  zelfs  de  woedde  Driften  tem¬ 
men.  Haare  onnävolgbaare  taal  heeft  reeds  de  ou¬ 
den  met  verwondering  doen  opmerken  5  dat  de  be¬ 
kwaamde  Adteur ,  die  alle  andere  Hartstogten  na- 
bootd,  egter  vergeeffch  tragt  het  natuurlyk  rood 
der  beminiyke  Schaamte  te  vertoonen.  Ondertus- 
fcheh  heeft  egter  ook  de  onvolmaakte  naboot- 
zing  dezer  taal  iets  inneemends ,  en  oneerlyke  Vrouw-, 
lieden  maaken  ’er  byzonderlyk  werk  van ,  dewyl  zy 
wel  weeten ,  dat  zy  op  geene  andere  wyze  zo  wel 
behaagen ,  dan  met  eene  aandoening  te  vertoonen  9 
die  zy  niet  hebben  ,  terwyl  de  zulke  die  haare  an¬ 
dere  verdienilen  met  deze  aangenaame  Hoedanigheid 
onderdeunen ,  niet  miffen  kunnen  harten  te  verove- 
ren ,  en ,  terwyl  zy  haare  minnaars  tot  meerder  eer¬ 
bied  dwingen ,  te  gelyk  eene  fterker  en  zuiverder 
liefde  in  hen  te  verwekken.  De  gefchiedeniffenr , 
de  dagelykfche  ondervinding  leveren  hier  duizend 
voorbeelden  van  op,  doch  ik  errinner  my,  dat  ik 
Geneesmeeller "ben, en  de  Schaamte  in  dat  karakter 
moet  betragten. 

Ik  heb  gezegd, dat  de  Schaamte  eene  foort  van  Vrees 
is;  maar  zy  is  van  zulk  een  zagten  aart,  dat  men 
de  werkingen  der  Vrees  flegts  in  eene  zeer  kleine 
maate  aan  haar  befpeurt.  ,  Men  verhaalt  wel  van  Dio- 
,  DORUs ,  een  Philofooph ,  die  de  Dialectica  onder- 
,  wees ,  dat  liy  van  Schaamte  ge  dor  ven  zy ,  omdat 
,  hy  de  vraagen,  welke  hem  een  zekere  Stilb  o  voorge- 
,  legd  hadt,niet  ilraks  beantwoorden  koude.  Maar  hier 
5  'zy n  ongetwyfféld  andere  omdandigheden  by  gekoo- 
3  men,  en  daar  hebben  andere  driften  mede  gewerkt.  = 
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9  De  Schaamte  alleen  is  van  zulk  een  heftigen  aart 
3  miet  5  noch  brengt  zulke  geweldige  werkingen  voort. 

De  zigtbaarfte  Uitwerking  dezer  Hartstogt  in  het 
lighaam  is,  dat  zy  het  Bloed  in’t  Hoofd  terug  houdt, 
waar  door  de  Aderen  zwellenden  zig  in  het  Aah- 
gezigt  eene  orige  woone  Roodheid  vertoont.  De  Heer 
van  Haller  geeft  eene  foort  van  verklaariiig  hier 
van ,  die  ik  oordeel  mynen  Lezeren  te  moeten  me» 
dëdeelen. 

„  Het  blykt,  zegt  hy,  uit  alle  de  Werkingen 
der  Hartstogtên  en  Driften  in  het  merifchelyk 
lighaam,  dat  de  Zenuwen  eene  blykbaare  heer- 
fchappy  over  den  omloop  des  bloeds  hebben, 
waar  door  het  gefchiedt ,  dat  die  omloop  vermeer¬ 
derd  of  verminderd  wordt ,  naar  rriaate  de  Ge¬ 
waarwordingen  onzer  Ziel  de  Levensgeesten  of 
fterker  aanzetten ,  of  derzelver  invloed  verminde¬ 
ren.  Op  zulk  eene  wyze  fchynen  de  Zenuwen ,  die 
zig,  als  draaden,  om  de  Slagaderen  fingeren, 
in  de  Toom  en  Blydfchap  den  invloed  van  ’t  flag- 
aderlyke  bloed,  door  herhaalde  fchuddingen  en 
bewegingen  dezer  vaten  te  vermeerderen;  in  de 
Vrees  daarentegen,  gelyk  ook,fchoon  in  minder 
trap ,  in  de  Droefheid  fchynen  zy ,  door  eene  aan¬ 
houdende  faamentrekking ,  de  Slagaderen  toe  te' 
knypeil ,  zo  dat  het  Bloed  niet  tot  de  uiterfte  deelen 
kan  dö'orftröomen.  Dergelyke  Zenuwdraaden , 
welke  zig  om  de  Aderen  fingeren ,  vindt  men  aan 

O  O  J 

de  binnenile  Krops-flagaderen  ( Carotides  interna) 
en  veele  anderen,  die  zekerlyk  alle  tot  de  zelfde 
oogmerken  dienen.  —  De  Schaamte  ,  welke 
een  kleine  trap  van  Vrees  is  ,  fchynt  de  Slaap- 
flagader  ( Art  er  la  temporalis  )  daar  ter  plaatfe , 
alwaar  zy  van  de  takken  der  harde  Zenuw e 
omflingerd  wordt  ,  faamen  te  trekken  ,  en  dus 
"  *  C  3  „  het; 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


55 


5? 


5.5 


ï) 


55 


De  AR  T  Z, 


3^ 

het  bloed  in  ’t  hoofd  terug  te  houden.  Zie  Hal¬ 
ler  in  Borrh.  Proleet.  Ac  ad.  T.  iv.  p.  448,  440» 
not.  a. 

Als  het  bloed  in  het  Hoofd  terug  gehouden 
wordt,  zo  dringt  het  met  geweld  in  de  kleinfte  Va¬ 
ten  onder  de  Huid ,  en  fchynt  door  de  Opperhuid 
heen  :  en  hier  uit  begrypt  men ,  waarom  in  zornmi- 
ge  Hartstogten  en  Gemoedsbewegingen  de  Bloed¬ 
vaten  van  het  Aangezigt  zwellen,  en  eene  levendi¬ 
ge  Roodheid  in  het  zelve  maaken. 

,  By  de  Mooren  is  de  Opperhuid  dik  en  ondoor- 
3  fchynende.  Schoon  derhalven  by  een  Moor, 
3  die  zig  fchaanlt,  het  bloed  eveneens,  als  by  an- 
3  dere  menfehen  ,  de  Aderen  des  gezigts  opzet  , 
3  en  digter  onder  het  vel  dringt ,  zo  kan  zyn  Aan- 
3  gezigt  daar  door  egter  niet  rood  worden ;  en  men 
3  kan  daar  uit  opmaaken,  dat  Heliodqrüs  kwalyk 
3  berigt,  dat  een  zeker  Moor,  met  naame  Mero- 
3  B/Eüs  ,  van  fchaamte  gebloosd  zou  hebben.  De 
Heer  Mitchel  ,  welke  de  oorzaak  van  de  zwarte 
kleur  der  Mooren  verklaard  heeft  in  eene  Verhan¬ 
deling,  die  in  de  Philofophifche  Verhandelingen  van 
Londen  te  vinden  is,  zegt  onder  anderen  uitdruk- 
lyk,  „  de  ondoorfchynendheid  en  dikte  van  de  Op- 
*  perhuid  der  Mooren  blykt  ook  daar  uit ,  dgt  zyin 
Ä  heete  Ontfleckingskoortfen ,  in  de  Fokjes  of  Ma? 
„  zelen ,  gelyk  ook  van  Schaamte  nooit  rood  wor- 
„  den.  Hoe  Berk  het  Bloed  ,  in  zodanige  gele- 
5,  gendheden  ,  in  de  Vaten  onder  de  Huid  gedre- 
rjf  ven  wordt,  fchynt  het  toch  niet  door  de  Opper- 
„  huid  heen  ,  en.de  groote  Vaten  zelve  vertoonen 
3,  zig  niet  blauw ,  voor  dat  men  de  Huid  doorgefnee? 
„  den  heeft,  In  de  Geelzugt  en  Vryfter ziekte  ver-' 
„  toont  de  Huid  der  Zwarten  nooit  de  kleur  der  on- 

dergelegenp  Vögten  3  fchoon  men  dezelve  in  de 
•  f „  Gogen 
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Oögen  daidelyk  zien  kan.  Als  ik  den  Zwarten 


die  aan  een  Galkoorts  ziek  lagen  ,  eene  Ader 
opende  ,  zo  hadt  de  Wey  een  donker  geele 
Galkleur,  maar  door  de  Opperhuid  zag  men  niets 
van  die  Kleur,  fchoon  dezelve  zig  zeer  daidelyk 
„  in  de  Oogen  vertoonde.  ” 

Na  deze  theoretifche  Aanmerkingen  moet  ik 
de  Schaamte  nu  ook  nog  Pr  actie  e  befchouwen. 
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‘Elke  Deugd,  die  te  ver  getrokken  wordt 
als  een  Ondeugd ,  dat  is  te  zeggen,  zy  werkt  ten 
onzen  nadeele  en  verderve.  Men  kan  zig  ook  door 
'al  te  groote  Schaamte  benadeelen ,  en  het  ontbreekt 
niet  aan  voorbeelden,  die  dit  beveiligen. 

Ik  meene  al  vroeger  myn  beklag  gedaan  te  heb¬ 
ben  over  het  fchadelyk  vooroordeel  en  de  dwaaze 
Schaamte  ,  welke  onze  Vrouwen  ten  opzigte  der 
Vroedmeeflers  hebben,  waar  door  zy  zig  dikwils 
van  onkundige  Wy  ven  laaten  martelen  en  bederven, 
of  om  hals  brengen  ,  terwyl  zy  door  bekwaamer 
handen  ligtelyk  te  helpen  waren.  Dit  nadeelig 
vooroordeel  is  millchien  nog  een  overblyfzel  van 
dc  Oudheid,  en  een  gevolg  van  verkeerde  Schaam* 
te ,  welke  reeds  in  veel  vroeger  tyden  heeft  plaats 
gehad.  „  Hyginus  verhaalt,  dat  de  Kraamvrouwen 
te  Athenen  zo  eigenzinnig  waren ,  dat  zy  liever 
Kerven  wilden ,  dan  een  Genees-  of  Heel-meeiter 
te  hulpe  roepen  in  haare  Ver!offing,en  dewylden 
Vrouwen  de  oeffening  van  alles,  wat  de  Genees- 
konil  betrof,  volftrekt  verboden  was ,  zo  waren 
’er  in  ’t  geheel  geene  Vroedvrouwen ,  en  ’t  ge¬ 
volg  derhalven  was,  dat  de  Atheenfche  Dames 
malkanderen  alleen  helpen  moeiden.  Eene  zeke¬ 
re  Jonkvrouw,  Agnotice  genaamd,  hack  einde- 
lyk  medelyden  met  deze  ontydige  Schaamte ,  en 
nam  het  befluit,  om  daar  eenig  hulpmiddel  tegen 
!  C  4  „  te; 
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te  zoeken,  Zy  kleedde  zig ;  ten  dien  einde  in 
Marinei yk  gewaad  ,  en  leerde  de  Geneeskónfl 
by  Hierophylus.  Daarop  bezogt  zy  de  Vrou¬ 
wen  ,  die  in  ’t  bed  moeiden  of  die  daar  reeds  in  la¬ 
gen  ,  en  ontdekte  aan  haar  haare  Sexe ,  om  haa¬ 
re  zwakheid  te  gemoet  te  koomen.  Zy  kreeg, 
gelyk  ligt  te  vermoeden  is ,  veel  gunfb  onder  de 
Vrouwen  j  en  dezelve  w^aren  zo  veel  met  haar 
bezoek  en  raad  gediend ,  dat  de  afeunP  der  Ge- 
neesheeren  hier  doof  gaande  raakte  ,  en  deze  den 
jongen  gewaanden  Doctor  geregtelyk  aanklaag¬ 
den,  als  of  hy  door  eenige  ongeoorloofde  konPen, 
of  fchuldige  gemeenzaamheid,  alle  de  vrouwely- 
ke  Patiënten  wild  te  winnen,  De  Areopag hen  ver¬ 
oordeelden  haar  op  die  algemeene  befchuldiging , 

maar  zv  bewees  wel  ras  haare  onfehuld  met  haa- 
%) 

re  Sexe  te  bewyzen.  De  Geneesmeeiders  Pon¬ 
den  veridelcl,  maar  wendden  nu  hunne  befchui- 
diging  over  een  anderen  boeg,  en  bragten  in, 
dat  het  der  Vrouwen  niet  vryftondt  de  Genees- 
konfd  te  oeffenen.  Onze  Doëtores  zou  derhal- 
ven  wederom  veroordeeld  zyn  -geworden ;  maar 
toen  kw7amen  alle  de  aanzienlykide  Vrouwen  ter 
Vergadering  inPuiven ,  en  drongen  zo  Perk  aan, 
om  haare  Doctores  te  behouden,  dat  de  Raads- 
heeren  van  den  Areopagus  genoodzaakt  waren  de- 
Wet  tegen  de  vrouwelyke  GeneesmeePers  te  ver¬ 
zagten  ,  en  dezelve  by  de  Verloffingen  en  Ge- 
boortens  toe  te  hiaten.'’  Dus  kwam  het  geilagt 
der  Vroed  vrouwen  te  voorfchyn;  en  zode  Vrou¬ 
wen  zig  ooit  een  allerverderfelykp  nadeel  berok¬ 
kend  hebben ,  zo  is  het  gewiflelyk  het  invoeren  van 
dit  geflagt;  ,  en  betrof  het  haar  nog  alleen,  men 
5  zoude  mogen  inbrengen,  dat  zy  met  haar  zei  ven 
even  haare  gezondheid  leeven  konden  zo  als  ’t  haan 
•$*  '  ?  kiftte  ^ 
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5  kiftte  ;  maar  helaas  !  het  geheele  menfchelyk 
,  geflagt  is  hier  in  betrokken  ,  en  nu  ’er  jaarlyks 
,  zeer  yeelen  van  het  zelve  aan  eene  valfche  Schaam- 
,  te  worden  opgeofferd,  hebben  wy  allen  reden, 
,  om  ons  dit  befluit  te  beklaagen,  en  te  hoopen, 
,  dat  die  wonderlyke  eigenzinnigheid  ook  in  onze 
,  Landen  voor  reden  en  gezond  verhand  einde- 
,  lyk  zal  wyken,  en  onze  Vrouwen,  op  het  voor* 
,  beeld  van  zo  veele  aanzienlyke  Dames  van  den 
,  hoogden  rang,  Koninginnen  en  Vorftinnen  zelfs', 
3  in  verfcheide  Landen  ,  bed  uiten  zullen  om  Het 
,  belang  van  haar  zelven  en  haare  gezondheid ,  ia 
3  zelfs  haar  leven  en  dat  van  haar  waarde  fpruiten 
3  te  ftellen  boven  een  zot  vooroordeel  van  reden* 
3  looze  Schaamte;  dat  zy  befluiten  zullen  om  de 
3  hulp  van  bekwaame  Meefters  te  gebruiken  boven 
3  die  van  onkundige  Wyven ,  welke  men  in  dit  op- 
5  zigt  menigwerven  veel  eer  als  moördereflen  van 
,  het  menfchelyk  geflagt  dan  als  Geboortehelpfters 
3  kan  befchouwen.’ 

In  alle  gevallen ,  waar  in  wy  door  eene  hatuurly- 
ke  noodzaakelvkheid  gedwongen  worden  iets  te 
doen,  ’twelk,  buiten  dat,  eene  oveftreeding  vaq 
de  grenzender  Befcheidenheid  zyn  zoude,  kan  men 
niet  gerekend  worden  zig  aan  Schaamteloosheid 
fchuldig  te  maaken ,  naardien  de  grond  der  Schaam¬ 
te  wordt  weggenoom  en  Hoe  kan  men  vreezen  be- 
lagchelyk  of  verachtelyk  te  worden,  als  men  uit 
nood ,  en  om  zyn  leven  te  redden ,  ’t  welk  op  gee- 
ne  andere  wyze  gered  kan  worden,  iets  doet,  dat 
men  anders  niet  gedaan  zou  hebben?  Wie  zou  het 
Tycho  Brahe  kwalyk  genoomén  hebben,  dat  hy , 
om  zig  voor  den  dood  te  beveiligen  ,  ware  wegge¬ 
gaan  en  zyn  Water  hadt  gemaakt"?  En  wie  heeft 


zvn  bedryf  in  tegendeel  niet  dwaas  gevonden,  dat 
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hy,  nit  eene  dwaaze  Schaamte,  zyne  natuürlyke  be¬ 
hoef  te  zo  lang  uitftelde  te  voldoen,  tot  dat  zyne 
Eiaas  barftencle  hy  het  flagtoffer  zyner  gewaande 
Zedigheid  wierdt? 

By  dit  voorbeeld  mag  ik  dat  van  de  Aartsherto- 
ginne  Maria  van  Bourgondiön  voegen ,  welke  ins- 
gelyks  haar  leven  aan  haare  ontydige  Schaamte  op- 
offerde.  Zy  hadt  zig  door  een  ongelukkigen  val 
van  ’t  Paard  bezeerd  aan  die  deelen,  welke  zy  aan 
geen  Mansperfoon  vertoon  en  wilde.  Zy  zweeg ,  en 
verborg  een  ongemak,  5t  welk  nu  doodelyk  wierdt, 
en  waar  van  zy  ligtelyk  te  helpen  zoude  ge  weeft 
zyn ,  hadt  zy  in  tyds  een  bekwaame  hulp  gebruikt. 
Wat  kan  men  van  zodanig  eene  Schaamte  oordee- 
len?  Is  die  een  Deugd?  En  is  zy  ten  minften  een 
Deugd, die  verdient, dat  zy  boven  den  eerften  pligt, 
welken  men  zig  zelven  fchuldig  is ,  wordt  voorge¬ 
trokken  ,  die  namelyk  van  Zelfsbewaaring  ?  Lieden 
die  zo  denken,  als  de  gemelde  Vorftin,  mogen  het 
wel  voor  een  byzonder  geluk  rekenen ,  als  zy  aan 
die  deelen  niet  gekwetfl  worden ,  daar  zy  zig  fchaa- 
pien  hulp  by  te  laaten  koomcn. 
k  Daar  zyn  menfchen  ,  die  liever  fterven  zouden 
dan  zig  een  Klylteer  te  laaten  zetten ;  en  evenwel* 
dunkt  my ,  dat  zy  al  wel  te  vrede  moeiten  zyn ,  dat 
zy ,  die  het  werk  verrigten  moeten ,  zig  daar  niet 
över  fchaamen.  ,  De  wonderlyke  Plotinus  is  door 
3  deze  dwaasheid  bekend  geworden.  Hy  lag  in  het 
3  vreefélykfb  Kolyk ,  en  was  egter  op  geenerleie  wy- 
3  ze  te  beweegcn  ,  om  zig  een  Klylteer  te  laaten 
3  appliceeren ,  naardien  hy  dit  oordeelde  tegen  de 
3  W elvoegejykheid  en  de  Deftigheid  van  een  ouden 
,  Philofooph  te  ftryden.  Vermoedelyk  was  dit  meer 
Trotsheid  dan  Schaamte ;  want  dat  hy  die  laatfle 
deugd  niet  in  zulk  eene  groote  overmaate  bezeten 

■  •  .  heb- 
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hêbbe  ,  is  waarfchynlyk  daar  uit  op  te  maaken, 
omdat  hy  reeds  een  knaap  van  agt  jaaren  zynde  zig 
niet  fchaamde  de  horften  zyner  minne ,  zelfs  op 
praat,  ais  hy  uit  fchool  kwam,  uit  te  haaien,  en 
dezelve  openlyk  te  zuigen.  Ondertuflchen  wil  ik 
evenwel  daar  mede  niet  ontkennen,  dat  er  Lieden, 
zyn,  die  in  zommige  opzigten  overmaatig  fchaarn- 
agrig  zyn,  terwyl  zy  in  andere  dingen  eene  wezen- 
lyke  onbeschaamdheid  toonen.  De  Schaamte  heeft 
‘dik wils  deze  nukken ,  dat  zy  alleen  bang  is  voor  ze¬ 
kere  omftandigheden  ,  en  geen  het  minde  werk 
maakt  van  andere  ,  welke  dit  evenwel  met  geen 
minder  regt  vorderen.  Het  Heptameron  van  de 
Koningin  van  Navarre  ,  Margaretha  van 

V  A  L  o  i  s  ,  is  vol  van  zo  onbefchaamde  uitdruk¬ 

kingen  ,  dat  men  nooit  vermoeden  zoude ,  dat 
eene  der  zedigile  Dames  en  eerbaarite  Vrouwen  in 
haar  gedrag  zo  los  in  haare  woorden  zyn  konde* 
Mifïchien  hadt  de  Schaamte  van  onzen  Platonifchen 
Philofooph  ook  zulke  wonderlyke  grillen.  Doch  het 
zy  hier  mede  zo  het  wil;  zeker  is  het,  dat  de  Ge- 
neesheeren  nog  dikwils  menfchen  vinden ,  die  aan 
dit  zelfde  euvel  hinken  ;  en  die  fchier  niet  meer 
zouden  ontzetten  op  het  hooren  van  hun  dood¬ 
vonnis  ,  dan  op  den  raad  van  zig  een  Klifteer 
te  laaten  zetten.  Ik  weet  ,  dat  een  zeker  Man 
aan  opfloppinge  van  zyn  Water  geftorven  is ,  niet* 
tegenstaande  men  hem  met  de  grootlle  waarfchyn* 
lykheid  verzekerde,  dat  hy  door  het  gebruik  der 
Klyfteeren  gered  zou  kunnen  worden.  Zulk  eene 
wreedheid  jegens  zig  zei  ven  kan  het  gevolg  van 
kwaade  grondregels  zyn, en  uit  eene  zotte  Schaam¬ 
te  voortfpruiten.  - 

Maar  waar  toe  vervoert  my  myn  Yver  !  Is  het 
thans  de  eeuw,  dat  men  over  te  veel  Schaamte  on- 

V  ■  ....  ...  der 
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der  ’t  Menfchdom  klaagen  moet?  Men  zouwaarlyfe 
eer  een  Boek  over  de  Schaamteloosheid  der  Lyders, 
dan  een  Blad  over  hunne  al  te  groote  Schaamte 
kunnen  fchryven.  Daar  is  geenerlei  foort  van  Grof¬ 
heid  ,  Ruwheid  en  Onbefchaafdheid  te  bedenken  ,  die 
een  Geneesheer  niet  zomtyds  ondervindt.  Gebrek 
en  onkunde  van  eene  behoorlyke  levenswyze  en  On- 
befchaamdheid  zyn  de  gewoone  karakters  van  ’t  ge- 
meene  Volk, en  niets  is  in  de  Practyk  by  zodani gen 
den  Dofloren  lafliger  dan  hunne  vyf  zinnen  Het  is 
zeker ,  dat  de  vryheid  van  een  zieken  zig  zeer  verre 
indirekt,  en  dat  een  Geneesmeefler  daar  zomtyds 
ophelderingen  uit  haaien  kan,  die  hy  anders  mooge- 
lyk  niet  ontdekken  zoude.  Maar  de  vryheid  behoeft 
niet  tot  onbefcheidenheid  over  te  Haan.  Fatzoenlyke 
Lieden  weeten  dit  onderfcheid  wel  in  acht  te  nee* 


men ,  maar  ’t  gemeene  Volkje  doorgaands  niet.  Zom- 
mige  Doéloren  zyn  daar  ook  ongevoelig  voor ,  om¬ 
dat  zy,  terwyl  zy  by  de  Patiënten  zyn,  alleenlyk 
berekenen  hoe  veel  vifites  zy  dien  dag  doen ,  en 
hoe  veel  zy  verdienen  zullen;  en  dan  redeneeren  zy 
eveneens  als  Keizer  Flaviüs  'Vespusianus  ,  welke 
eene  belading  op  de  publieke  fekreeten  leggende, 
en  deswegen  van  zyn  Zoon  berispt ,  dezen  een  Ruk 
geld,  ’t  welk  van  die  fchatting  gekomen  was,  on¬ 
der  den  neus  hieldt,  en  vroeg,  of  het  zelve  ook 
Ronk  ;  maar  zy  ,  die  hunne  waardigheid  kennen , 
en  de  Lyders  meer  uit  pligt  dan  geldzugt  dienen , 
kunnen  voor  dit  alles  onmoogelyk  onverfchillig  zyn* 


of  GENEESHEER.  (115.) 

I 


HONDEKD-EN-VYFTJENDE  VERTOOG. 

Uitgeflrektheid  en  Maakzel  van  het  c  1:  l- 
a G T i G  Weefzel  des  menjcheiyken 
Lighaams.  —  Vreemde  FerJ'chyn- 
zelen  hier  uit  voort ko- 

r  . 

mende. 
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MIN  HEER! 

NAdemaal  gy  den  Heer  Prudentius  Buridan  # 
die  gaarne  wceten  wilde,  of  hy  geen  Winden 
tuifchen  Vel  en  Vleéfch konde  hebben,  nog  niet  gè- 
antwoord  hebt  ,  zo  zult  gy  my  wel  vergunnen, 
dat  ik  hier  eenige  dingen  bybrenge,  die  den  Heer 
Buridan,  terwyl  hy  baar  uw  antwoord  wagt,  op 
nieuws  eenige  ja ar en  werk  zullen  geeven  om  tb 
overleggen  ,  wat  hy  van  zyne  Winden  denken  moet. 

De  meeite  deden  van’t  menfchelyk Lighaam  z jh 
met  een  celagtig  Weefzel  omkleed,  en  deze  Cel¬ 
len  hebben  zulk  eene  algemeene  gemeenfchap  met 
malkander,  dat,  door  middel  van  dezelven, niet  al¬ 
leen  de  Winden,  maar  ook  allerhande Vogtigheden 
en  zelfs  vaife  lighaamen  van  het  een  tot  het  ander 
allerverft  van  elkander  afgelegen  deel  des  lighaams 
komen  kunnen.  Ik  zal  dit  met  eenige  voorbeelden 
beveiligen ,  welke  de  Heer  van  Haller  in  zyne  Fhy- 
fiólogie  ten  bewyze  daar  van  gegee ven  heeft. 
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Als  men  de  Lugt ,  ’t  zy  vocrbedagtelyk  of  dat 
het  by  oftgeluk  töekoomt,  onder  het  Vel  laat  in¬ 
dringen,  zo  verfpreidt  zy  zig  lchielyk  in  of  over  de 
geheele  oppervlakte  van  het  Dier,  en  zet  de  Huid 
uit  en  fcheidt  die  ganfch  af  van  de  Spieren ,  dringt 
in  dezer  tuflchenruimten  in ,  en  doet  de  Huid  e eni¬ 
ge  dagen  lang  opzwellen ,  tot  dat  de  Lugt  haare  uit¬ 
zettende  kragt  allengs  weder  verlieft.  Door  deze 
handgreep  blaazen  de  Slagters  het  Vleefch  op ,  en 
geeven  de  Zwitsers  aan  hunne  Paarden,  de  En- 
gelschen  en  Duitschers  aan  hunne  Kalveren,  en 
de  Oosterlingen  den  grooten  Kameelen  ,  een  rond 
en  welgevuld  aanzien.  Ruisen  plagt  aan  de  ver- 
fchrcrnpelde  menfchelyke  Vrugten  eene  bevallige 
ronde  gedaante  te  geeven  ,  door  derzelver  celagtig 
Weefzel  op  te  blaazen;  en  men  heeft  zelfs  berigt 
van  een  zeker  onguur  en  onheblyk  Menfch,  die  zy- 
ne  eigen  Dogteren  het  lighaam  ,  gelyk  een  lederen 
zak  opblies  >  en  een  kohftig  Waterhoofd  namaakte. 
Eenen  ongelukkigen  wierdt  het  lighaam  door  Ro¬ 
vers  op  eene  yfïelyke  wyze  en  zodanig  opgeblaa- 
zen,  dat  hy  zig  zelven  den  Hals  moeft  openen,  om 
de  Lugt,  daar  hy  aan  meende  te  flikken,  ruimte  te 
geeven  van  uit  te  trekken.  Plinius  verhaalt  van  de 
Daflen ,  dat  zy  hun  lighaam  zodanig  met  lugt  kun¬ 
nen  opvullen ,  dat  zy  daarvan  geheel  rond  worden. 
Zoude  de  Heer  Buridan  wel  zulk  eene  DafTe  natuur 
hebben  ? 

Eene  enkele  uitwendige  W ond  kan  aan  de  Lugt 
den  ingang  onder  het  geheele  Vel  openen.  ,  Zo  heeft 
,  aan  iemand,  die  gefneeden  wierdt ,  de  beüootè  Lugt 
,  een  Wind- gezwel  over  en  door  het  geheele  lig- 
,  haam  veroorzaakt,  zo  dat  ook  de  Ingewanden,  de 
Bloedvaten,  en  het  Jrlart  zelve  met  lugt  vervuld 

.  wier- 
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5  wierden.  Eene  gewonde  Longepyp  en  eene  ge- 
9  broke  Rib  wierden  van  een  Lugtgezwel  over 
5  het  geheele  Lighaam  vergezeld  ;  op  eene  an» 

5  dere  Wond  in  de  Lugtpyp  volgden  zeer  groote 
,  Lugt-  of  Windgezwellen  ook  aan  Elanden  en  Voe- . 
3  ten.  Dit  zelfde  volgde  ook  by  iemand ,  die  eene 
,  Rib  gebroken  hadt ,  en  de  Lugt  drong  door  de 
3  wonde  van  het  gekwetfte  Longenvlies  door.  Van 
3  eene  Borftwonde  ontftondt  over  het  geheele  Lig- 
5  haam,  ook  zelfs  aan  de  Qogenleden,  een  Wind- 
5  gezwel ;  enz. 

,  Volgens  andere  Berigten  heeft  zig  ook  de  in- 
?  wendige  Lugt ,  zonder  eenige  uitwendige  verwon- 
3  ding  ,  overal  door  het  celagtig  Weefzel  uitga- 
3  ipreid.  Binninger  heeft  een  voorbeeld  van  een 
,  algemeen  van  zelfs  ontftaan  zynde  Windge- 
3  zwel.  By  een  ander  Perfoon  bragt  eene  heiem- 
3  merde  Uitwaaffeming  van  zelve  een  Wind- 
3  gezwel  voort;  en  een  Jongetje  zwol  hand  over 
3  hand  op ,  na  dat  de  koorts  by  hem  verminderd 
3  was. 

Andere  vlceihaare  Stoffen  baanen  zig  even  zoda¬ 
nige  wegen  tuffchen  Vel  en  Vleefch  ,  gelyk  de 
Lügt.  De  la  Motte  heeft  de  tuflchenruïmte  in 
alle  de  Spieren  vol  Water  aangetroffen ;  om  van. 
andere  voorbeelden  niet  te  gewaagen.  De  Etter 
vloeit  dikwils,  even  als  de  Lugt,  door  het  celagtig 
Weefzel.  Dus  heeft  zig  de  Etter  van  Verz weeringen 
aan  het  Hoofd  een  weg  gemaakt  tuffchen  het  Vleefch 
tot  aan  de  Elleboosen;  die  van  Borftzweeren  tot 
aan  de  Schenkelen  ;  en  die  van  de  Lendenen  tot 
aan  de  Enkelen.  (Zie  de  Gezelfcbapl.  VerhaaJen 
24e.  Deel,  p.  286.)  En  van  fommige  Te.eringagtigen 
leeft  men,  dat  zy  dikwils  Etter  door  de  Urine  ge¬ 
loosd 
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loosd  hebben,  ’t  welk  zy  uit  eene  zekere  aandoe¬ 
ning,  die  zy  vooraf  gevoelden,  als  of  ’er  iets  vloei¬ 
baars  uit  de  Borft  door  den  Rug  naar  de  Aderen 
neervloeide ,  niet  zekerheid  voorzeggen  konden. 
Op  gelyke  wyze  kan  het  ook  gefchieden ,  dat 
eène  Verzweering’  in  de  Borft  na  eene  Pleuris  , 
door  eene  Verzweering  aan  den  Arm,  een  ette¬ 
rige  Hoeft  door  Setons  enz.  afgeleid  en  geheezen 
worden;  gélyk  zulks  de  Waarneemingenieeren;  en 
dat  het  Water  der  Waterzugtigen  zomtyds  door 
verre  afgelegene  wonden  en  infriydingen  ten  vollen 
uitvlieten  kan.  Het  is  iets  byzonders  met  den  Struis¬ 
vogel  ,  dat  zyn  zeer  vloeibaar  Vet  uit  het  geheele 
Lighaam  zig  in  eenen  hoop  by  malkander  laat  ver¬ 
zamelen  ,  wanneer  de  Arabieren  den  gejaagden  Vogel 
fterk  fchudden ,  en  het  V et  van  het  ganfche  lighaam 
uit  den  opengefneeden  Hals  laatén  uit  1  o  open. 

Dat  ook  zelfs  vafte  Lighaämen  door  het  celagtig 
Weef  zei  omzwerven  kunnen  kan  men  insgelyksmet 
vérfcheide  Waarneemingen  bewyzen.  De  Stekels  van 
het  canadifche  Stekelzwyn  kruipen ,  als  zy  door  de 
Huid  geileken  worden ,  voort  tuffchen  de  Spieren  tot 
aan  de  Ingewanden ,  daar  zy  den  dood  veroorzaa- 
ken.  ,  Een  doorgezwolgen  Grasaar  heeft  zig  een  weg 
,  door  de  zyde  geopend.  Een  Speld  ,  die  door  de 
,  'Keel  was  gegaan,  wierdc  uit  eenen  Vinger  weder 
,  uitgefheeden ;  en  een  ingeflokte  Garflenaar  kwam 
,  in  een  Lendenzweer  weder  te  voorfchyn.  °Een 
3  doorgezwolgen  Schiétfpoel  doorboorde  den  oord 
,  van  de  Lever.  Een  Naald,  die  in  den  Arm  was 
3  geftcoken  ,  kwam  ,  na  eenige  jaaren  ,  uit  de 
3  regier  Borft,  en  een  andere,  na  verloop  van 
3  zes  jaaren ,  boven  aan  den  Arm  weder  té  voor» 

3  fchyn.  Een  Lancet  brak,  onder  het  Aderlaaten, 
af,  én  de  afgebroke  punt  kwam  agter  het  Oor 

3  we- 
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3  weder  voor  den  dag.  Looden  Snaphaankogels ,  die 
door  de  Borft  gefchooten  waren,  kwamen  door 
3  een  gezwel  onder  de  Lendenen  weder  uit.  Een< 
ftukYzer,  dat  onder  het  Schouderblad  was  ingc- 
3  ftooten ,  kwam ,  na  verloop  van  negen  jaaren ,  door 
s  eene  dergelyke  Lendenzweering  weder  te  voor» 
,  fchyn  enz. 

Nu  heeft  de  Heer  Buridan  zekerlyk  ook  wel  voor 
negen  jaaren  genoeg  te  bepeinzen.  Hy  zal  ’er  zyn 
tyd  wel  toe  neemen ;  ik  ondertuflchen  hagft  my 
om  UE.  te  betuigen  ?  dat  ik  ben  enz. 
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HONDERD-EN-ZESTIENDE  VERTOOG. 

De  Ilerkomß  en  Aai't  van  verfcbeiden  Ooft  > 
als  Appelen ,  Feeren ,  Per  piken  ,  ylbri- 
koozen ,  Queeè'n  ,  Pruimen  ,  Pr  mel¬ 
len.  - —  Aanmerking  over  de 

Werking  van  Zeepmiddelen . 

»  / 

DE  me  ede  en  bede  foorten  van  Boomvrugten 
zyn  natuurlyker  wyze  eerfl  uit  die  deeien  des 
Aarbodems ,  welke  het  langft  van  Menfchen  be¬ 
woond  en  gecultiveerd  zyn  ge  weeft,  in  andere  lan¬ 
den  overgebragt  en  uit  dezelve  allengs  tot  ons 
geköomen.  Hierom  ontdekken  wy  gemeehlyk  der- 
zelver  eerden  geboortenoord  in  de  ooderfche 
Landen,  van  waar  zy  naar  Griekenland,  vervol¬ 
gens  naar  Italië  ,  toen  naar  Gallien,  en  eindelyk 
tot  ons  zyn  overgekoomen.  „  De  la  Marke 
„  heeft  beweezen,  dat  men, voor  de  aankomd  der 
9  Romeinen  in  Vrankryk ,  daar  noch  Appelen  noch 
Peeren  gekend  heeft.  Sextus  Papinianüs  bragt 
de  eerde  foorten  van  Appelboomen  naar  Rome, 
en  de  negenentwintig  foorten,  welke  den  Romei¬ 
nen  federt  bekend  zyn  geworden  ,  kwamen  deels 
uit  Afrika  ,  deels  uit  Syrië  ,  deels  uit  Egypte  , 
Griekenland  en  Verona  tot  hen.  Hier  onder  wa¬ 
ren  eenige  foorten  ,  die  wy  nog  heden  hebben  , 
en  van  dezen  weeten  wy  dus  zeker  ,  ’t  geen  wy 
van  de  overigen  met  groote  waarfchynlykheid 
gillen  kunnen  ,  dat  zy  de  reis  van  de  ooderfche 
Landen  tot  ons  gedaan  hebben.  Men  heeft  nog 
in  Zwitferland  den  kleinen  prikkelenden  rooden  Api  , 
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welken  voormaals  Apfius,  van  de  familie  Claudia, 
naar  Italië  medebragt,  alwaar  dezelve, tot  zyne  ge- 
dagtenis ,  de  Appischs  Appel  ,  M aluin  appium ,  ge¬ 
noemd  wierdt.  De  witte  Tweeling  -  Appel  ^  dus  ge¬ 
noemd  omdat  hy  by  paaren  aan  de  takken  hangt , 
is  ongetwyffeld  de  Gemella  der  Romeinen ;  en  de- 
wyl  de  Ouden  ook  een  foort  van  Appelen  hadden , 
die  zy  Pipina  noemden,  zo  is  het  vermoedelyk, 
dat  daarvan  de  engelfche  naam Pippins voortgekoo- 
men  is ,  welke  men  in  Engeland  aan  de  Reinetten  geeft. 

Men  mag  ondertuffchen  den  gcboorts-oord  der 
Appelboomen  zo  verre  zoeken  als  men  wil,  zo  zyn 
zy  egter  in  hun  eeriten  Raat  maar  wilde  Boomen 
geweeft,  welke  door  de  cultuur  en  oeffening  al¬ 
lengs  volmaakter  zyn  geworden.  Men  vindt  dus  nog 
Appelboomen ,  welke  een  vry  aanzienlyk  figuur  in 
onze  Tuinen  maaken ,  en  die  egter  uit  de  Boflchen 
gehaald  zyn, daar  zyin’t  wildwaflen.  Het  volgt  der- 
halven  niet ,  dat  alle  foorten  derzelver  van  buiten  ’s 
lands  gehaald  zyn,  fchoon  wy  dit  van  verfcheide  der 
belde  foorten,  gelyk  ik  zeide,  met  eene  tamelyke 
zekerheid  vaR  Rellen  mogen.  Het  zou  moeijelyk  te 
begrypen  zyn ,  hoe  de  eigenfchappen  van  dit  Ooft 
nog  heden ,  en  in  onze  noordelyke  Landen ,  nog  zo 
onveranderd  dezelfde  hebben  kunnen  blyven.  gelyk 
wy  uit  de  vergelyking  van  ’t  geen  wy  daar  van  in  de 
befchryving  der  oudRe  Italiaanfche  Appelen  vinden 
kunnen  opmaaken ,  byaldien  hier  niet  eene  omRandig- 
heidheid  bvkwam,waar  door  men  dit  verklaaren  kan. 

„  William  Lawson  verzekerde  reeds  in  het  be- 
„  gin  der  vorige  eeuw,  als  een  groot  Kenner  van 
„  Hovenieren ,  dat  een  Appelboom ,  die  noch  geënt , 
„  noch  verplant  wordt ,  duizend  jaaren  duuren  kan.” 
,  Brapley  ,  die  hier  in  zekerlyk  veel  geloof  ver- 
,  dient,  berigt  ons  eveneens,  dat  de  Appelboomen 
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*  on  geloof]  yk  lang  duuren  können. Zyn  bloedverwant 
3  Thomas  Taylor  hadt  zelf  een  Appelboom,  die  in 
,  tagtig  jaaren,  zo  lang  de  Grysaart  heugde,  niet 
3  in  het  minft  veranderd  was ,  en  die  zo  veel  Vrug- 
,  ten  gaf,  dat  men  daar  van  jaarlyks  twaalf  hon- 
3  derd  tagtig  pinten  Cider  bekwam/  Door  zulk  cene 
lange  duurzaamheid  der  Appelboomen  kon  het  lig- 
ter  gebeuren ,  dat  wy  dezelfde  foorten  van  Appelen 
behielden ,  en  is  het  minder  te  verwonderen ,  dat 
wy  nog  die  eigen  hebben ,  welke  Pliniüs  met  groo- 
te  nauwkeurigheid  befchryft ,  dan  of ,  door  een 
korter  duur,  en  meer  herhaalde  voortplanting  der 
Boomen ,  de  ontaarding  hunner  Vrugten  meer  be¬ 
vorderd  wierdt. 

Dog  dit  zy  zo  \  wil ,  wy  hebben  ten  minflen  in 
Europa  eene  onbedenkelyke  verfcheidenheid  van  Ap¬ 
pelen  ,  waar  van  eenigen  onfmaakelyk  ,  anderen 
lappig  ,  eenigen  zuur ,  anderen  zoet  zyn ,  of  ook 
eenen  wynfmaak  hebben.  Tot  die  laatflen  behoo- 
ren  byzonderlyk  de  Borsdorfer-  en  de  Renet-Appel  * 
welke  verkoelt ,  verzagt  en  den  afgang  week  maakt  * 
en  waar  van  de  zulken  derhalven  zig  met  nut  be¬ 
dienen  kunnen  ,  die  met  fcherpe  Gal ,  met  Ges- 
tingen  van  ’t  Bloed ,  met  Lyfsverfloptheid  ,  en 
■met  Heepen  de.  uitteerende  Koortfen  gekweld  zyn. 
Ettmüller  prees  zelfs  het  Sap  der  Appelen  tegen 
de  Melankolie,  Magteloosheid  en  Hartkloppingen 
aam  Maar  men  behoeft  daarom  niet  bang  te  zyn* 
dat  de  Appelen  groote  medicm-aale  deugden  hebben, 
want  als  dat  zo  was ,  zo  zoude  ik  dezelven  zonder 
barmhartigheid  van  hetDefert  verbannen.  De  deug? 
den  der  Appelen die  een  Wynzuur  hebben  ,  zyn 
zagt  genoeg,  om  denzelven  nog  een  plaats  onder  de 
ipyzen  te  blyven  geeven ,  en  ze  niet  naar  de  Apo¬ 
theek  te  verzenden;  zy  verkoelen  op  eene  aange- 
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naame  wyze,  en  verfriflchen  de  Maag  en  Darmen  zo 
wel  als  het  heete  Bloed.  Menfchen  met  Winden  ge¬ 
plaagd  zullen  ’er  wat  bang  voor  zyn  ,  en  zy  hebben 
gelyk ,  naardien  zy,  gelyk  alle  rauw  Ooft  doet,  win¬ 
den  maaken  en  opblaazen.  Maar  die  vrees  is  ligt  weg  te 
neemen,  als  zy  willen  leeren  om  de  Appelen  vooraf 
te  laaten  braaden ,  en  ze  alsdan  met  fmaak  te  eeten. 

Het  is  niet  noodig  te  zeggen ,  dat  de  ilegter  foor- 
ten  van  Appelen,  byzonderlyk  de  zuure,  en  die 
van  den  zelfden  Aart  zyn  als  de  wrange  en  faamem 
trekkende  wilde  Appelen ,  veel  minder  verdienen  aan- 
gepreezen  te  worden ,  dan  de  edele  Borsdorf  er  s  en 
Renetten ;  inzonderheid ,  daar  yder  weet ,  dat  zy  veel 
Zuur ,  Zoode ,  Kolykpynen ,  en  kwaade  Spysver? 
teering  veroorzaaken.  Men  moet  hier  den  fyner^ 
ftnaak ,  om  de  Gezondheid ,  volgen ;  een  regel ,  wel¬ 
ke  anders  in  eene  goede  levensorder  zeiden  p!aat$ 
vindt.  Zelfs  aan  de  befte  loorten  van  Appelen  heefo 
de  Smaak  verbeteringen  willen  maaken,  en  dat  won- 
derlyk  is  ,  heeft  ’er  die  wezenlyk  aan  gemaakt ,  en 
,  dat  zonder  nadeel  van  de  Gezondheid.  Men  om« 
3  wikkelt  of  bedekt  de  Borsdorfer  Appelen  met  Vlier* 
5  bloemen ,  waardoor  zy  een  Muskadellen  reuk  en> 
,  fmaak  krygen.  Maar  beter  was  het,  dat  men  eene 
zekere  en  veilige  manier  poogde  uit  te  vinden,  om. 
deze  aangenaame  Vrugten ,  flegts  in  dien  ftaat  als  de 
Natuur  ons  dezelve  geeft,  langer  te  bewaaren ,  dan  wy 
dezelve  gemeenlyk  bewaaren  kunnen.  Als  men  ze  met. 
handfchoenen  aan  de  handen  voorzigtig  met  de  fteeleix 
af  plukt ,  en  geene  anderen ,  dan  onbefchadigden ,  be¬ 
houdende, die  op  planken  of  op  Rogge-  of  Wikke-ftroo 
ineen  goeden  Plelder  legt, zo  beveiligen  deze  voor¬ 
zorgen  hen  wel  een  geruimen  tyd,maar  zy  zyn  toch 
zelden  genoegzaam  om  ze  een  geheelen  Winter  en 
egt  la^t  in  het  Voorjaar  voor  Rotting  te  bsfchutten. 


54 


De  ARTZ, 

Daar  is  eene  andere  manier  om  allerhande  fyne 
Boomvrugten  te  bewaaren.  Men  legt  dezelve  in  een 
drooge  kamer  op  horden ,  zonder  dat  de  een  den 
ander  aanraakt,  dan  fluit  men  deur  en  venfler  digt 
toe,  en  berookt  het  vertrek  vier  of  vyf  dagen  ftetk 
met  Wyngaardranken-rook ,  waarop  de  Vrugten ,  die 
nu  droog  en  met  rook  overtoogen  zyn ,  in  Roggekaf , 
voorzigtig  en  zonder  dat  dezelve  malkander  raaken , 
worden  neergelegd,  en  dus  verzekert  men,  dat  zy 
een  geheel  jaar  duuren  kunnen.  Ik  heb  ’er  geene 
proeven  van,  maar  het  is  waarfchynlyk,  dat  deze 
behandeling  veel  goeds  kan  doen;  fchoon  ik  die, 
welke  ik  ftraks  opgeeven  zal  om  de  Pruimen  te  be¬ 
waaren  ,  voor  veel  zekerder  en  gewifler  houde. 

Ik  moet  van  twee  foorten  van  Vrugten  afzonder- 
lyk  handelen,  die  in  ’t  uiterlyk  aanzien  wel  naar 
Appelen  gelyken ,  maar  eigenlyk  tot  de  Steenvrugten 
behooren  ,  en  ten  hoogden  aangenaam  zyn  ,  ik 
meen  de  Persiken  en  Abrikoqzen.  Beiden  zyn 
zy  van  een  veel  1  offer  weefzei  en  veel  fappiger 
dan  de  Appelen  en  Peeren.  Oelyk  nu  deze  byzon- 
derheid  haaren  lekkeren  fmaak  verheft,  en  haare 
werkingen  veel  verlevendigt ,  zo  maakt  ze  de¬ 
zelve  ook  des  te  meer  geneigd  tot  bederving,  wes- 
halven  dan  ook  deze  Vrugten  met  veel  meer  behoed¬ 
zaamheid  moeten  aangepreezen  worden  dan  de  Appe¬ 
len  en  Peeren:  en  zie  daar  aanflonds  )een  bewys , 
hoe  weinig  de  fyne  fmaak  ons  tot  een  rigtfhoer  in 
een  goeden  leefregel  kan  flrekken. 

De  Persiken  zyn  uit  Perfiën  gekoomen,  gelyk 
haar  naam  te  kennen  geeft;  Mala  Persica,  Per - 
fiiaanfiche  Appelen  is  de  oorfpronkelyke  benoeming 
dezer  Vrugt.  Uit  Perfiën  geraakten  zy  naar  Grie¬ 
kenland,  alwaar  zy  reeds  lang  gegeeten  geworden 
waren,  eer  zy  te  Rome  bekend  wierden,  Theo- 
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PHRASTUs,  die  weinig  jaaren  na  Aristoteles  leefde, 
fpreekt  al  van  dezelve,  hoewel  als  van  een  vreemde 
Vrugt. ,  Eerffc  dertig  jaaren  voor  den  Natuurkundigen 
,  Plinhis  wierden  de  vroege  Perfiken  te  Rome  be- 
,  kend  ,  en  toen  was  de  prys  der  befte  Perfiken 
,  zo  hoog  5  dat  men  menigmaal  drie  honderd  Ses- 
5  fertien ,  dat  is  meer  dan  drie  dukaaten  van  onze 
,  munt  5  daar  voor  betaalde.’  Vrankryk  kan  zig ,  fe¬ 
dert  meer  dan  honderd  jaaren,  beroemen,  dat  het 
zelve  in  den  omtrek  van  Montreuil  Perfiken  teelt, 
welke  niet  ligt  in  grootte ,  of  in  fchoonheid  over¬ 
troffen  kunnen  worden  ,  federt  dat  een  zeker  an¬ 
cien  Moufquetaire ,  met  naame  Girardot  ,  die  de 
konft  van  Perfiken  te  teelen  wel  verftaan  moet 
hebben,  dewyl  hy  ’er  te  Parys  jaarlyks  voor  eenige 
duizend  livres  verkogt ,  te  Bagnolet  een  aanvang 
gemaakt  heeft  met  de  oude  Hegte  Perfiken  van 
Corbeil  te  Parys  uit  de  mode  te  brengen. 

Men  moet  ondertuflchen  niet  denken  ,  dat  het 
een  byzondcr  geheim  zy  om  groote  en  fchoone  Per¬ 
fiken  te  teelen.  De  Boomen  zelve  zyn  fterk  ge¬ 
noeg  ,  en  wederftaan  dikwils  den  geftrengften  Win¬ 
ter.  Zy  neemen  ook  een  (legten  zandgrond  voor 
lief,  als  zy  maar  vogt  hebben. 

Per  pc  am  arena  juvat  9  fi  ptrïuat  humor  arenam.  P.  Rapij^. 

In  den  Bloeityd  alleen  zyn  deze  Boomen  zeer  te* 
der ,  en  hunne  Bloeizem  kan  door  een  kleine  nagt* 
vorft  onherftelbaar  bedorven  worden,  als  men  ze 
niet  met  matten  of  riet  gedekt ,  of  nog  beter  door 
overhangende  luiken ,  voor  het  vallen  van  den  Dauw, 
Nevel  ,  Ryp  ,  en  Regen  bewaard  heeft ,  door  al¬ 
le  welke  de  Voorjaars  Vorft  alleen  nadeelig  is  voor 
de  Bloeizem  der  Perfiken.  Na  deze  voorzorg  koomt 
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het  alles  daar  op  aan ,  dat  men  de  Perflkboomen 
tegen  Mauren  of  Schuttingen  plaatfe ,  die  dezelven 
aan  den  eenen  kant  voor  koude  Noorden  Winden 
beveiligen  ,  en  aan  den  anderen  kant  de  Zonne- 
ftraalen  op  dezelven  te  rugge  kaatfen ;  dat  men 
verder  met  de  Stammen ,  Takken  ,  Bloeizems  en 
Vrugten  voorzigdg  leeve,  en  alles,  wat  dezelven 
kan  benadeelen ,  ook  zelfs  den  drop  van  den  Re¬ 
gen  weere.  Deze  zyn  althans  de  voornaame  voor¬ 
zorgen  ,  welke  de  Inwooners  van  Montreuil  ge¬ 
bruiken  ,  en  waardoor  zy  Perfiken  teelen ,  die  in 
geheel  Parys  boven  alle  anderen  worden  voorge¬ 
trokken. 

Men  heeft  voornaamelyk  tweederleie  foorten  van 
Perfiken,  namelyk  de  loffe,  die  van  den  Steen  af¬ 
gaan  ,  en  de  zogenaamde  Indiaanfche ,  die  aan  den 
Steen  vafl  zitten ,  die  wreeder  van  vleefch  en  fmaak 
zyn ,  en  in  Georgien ,  Carolina ,  Virginië ,  enz.  en¬ 
kel  voor  Brandewyn  gebruikt  worden.  Men  heeft 
in  die  Provintiën  de  beide  foorten ,  maar  zy  heb¬ 
ben  zulk  een  ruuwe  huid  niet ,  gelyk  eenige  van  de 
onzen,  die  véelen  voor  de  befte  houden, maar  haar 
Vel  is  daar  doorgaands  glad. 

Een  Perfik  van  eene  behoorlyke  grootte  en  rypte 
heeft  iets  verrukkends  voor  den  fmaak,  en  is  in 
groote  hitte  een  wezenlyke  Medicyn.  Zy  verkoelt 
fterk ,  en  heeft  tevens  iets  verkwikkends.  Een  Doc- 
ror  heeft  alle  zyne  Philcfophie  noodig ,  om  zig  door 
een  al  te  groote  liefde  voor  die  edele  Vrugt  niet  te 
haten  verleiden,  om  ze  zonder  de  nodige  bedin- 
gingen  en  voorwaarden  aan  te  pryzen.  Het  is  in¬ 
derdaad  een  ge vaarlyke  Vrugt,  en  dat  niet  alleen  om 
die  reden,  dat  deszelfs  fmaak  zo  verrukkelyk  is, en 
dat  men  zo  ligt  zwaarigbeid  heeft,  om  ’er  onmaa* 
tigheid  mede  te  begaan,  maar  ook  omdat  deszelfs 

wer- 


óf  GENEESHEER.  (xi<5.)  57 

werkingen  op  tweërleie  wyze  nadeelig  kunnen  zyn. 
Voor  eerfl  is  het  Sap  van  de  Perfik  al  te  verkoe¬ 
lende  ,  en  in  het  heete  jaargetyde  zyn  zulke  ver¬ 
koelende  Vrugten,  die  bynaar  geen  Vleefch  hebben, 
20  als  de  Appelen  en  Peeren ,  maar  die  uit  enkel 
Sap,  en  wel  geen  waterig  Sap,  gelyk  de- Kerfen, 
maar  uit  een  gefatureerd  of  gezaadigd  Sap  beftaan , 
altoos  met  groote  voorzigtigheid  en  maatigheid  te 
gebruiken,  dewyl  zy  zeer  ligt  Verkonding  en  Ont- 
(teeking  van  de  Maag  veroorzaaken.  Vervolgen $ 
zyn  de  weekfte  en  fappigfte  Vrugten  daarom  te 
vreezen,  omdat  zy  al  te  lchielyk  zuur  worden,  en 
de  Maag  en  Darmen  door  haare  fcherpte  byten  en 
knaagen,  waarop  gevaarlyke  Buikloopen  en  dik- 
wils  Roode  Loop  volgen.  Hierom  zyn  de  Perfiken, 
gelyk  Galenus  berigt ,  voormaals  in  Perfiën  haar 
geboorteland  in  een  kwaaden  reuk  geweefl:  ?  en  wel 
zodanig,  dat  men  ze  voor  vergiftige  en  doodelyke 
Vrugten  hieldt ,  en  zommigen  hebben  zelfs  willen 
beweeren,  dat  de  Perfianen  dezelve  daarom  naar  an¬ 
dere  Landen  en  Volkeren  gezonden  hebben,  om  de¬ 
zelve  daar  mede  te  vergiftigen.  Hoe  weinig  ik  dit 
geloof,  naardien  niet  één  oud  geloofwaardig  Schry- 
ver  dit  verhaalt,  en  de  zaak  zelve  zigookal  te  onno¬ 
zel  vertoont ,  zo  is  dit  evenwel  zeker ,  dat  men  in 
het  gebruik  der  Perfiken  zyn  fmaak  moet  beteuge¬ 
len  ,  inzonderheid  als  zy  niet  haare  volkoomen  ryp- 
te  hebben ,  of  als  men  ze  nugceren  eeten  wil. 

Dat  zelfde  heeft  ook  ten  opzigt  van  de  Abrikoo¬ 
sen  plaats ,  inzonderheid  in  onze  Noordelyke  Lan¬ 
den,  alwaar  deze  Vrugten  klein  blyven  en  zelden 
regt  ryp  worden.  Derzelver  onmaatig  gebruik  ver¬ 
oorzaakt  Kolyk, Buikloop,  Roodeloop,en  eene  onmaa- 
tige  zuure  Scherpte.  Buiten  dat  zyn  deze  Vrugten  ver- 
friffehend,  verkoelend  en  dorftleücliend,  en  haare  aan- 
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genaame  Wynfmaak  verwekt  haar  veele  Liefhebbers, 
Zy tjn  eerftui t Armenien  gekoomeh,en  nesten  oor- 
fproiikelyk  Armenifche  of  Epirifche  Appelen  ,  Malum 
Épikoticüm,  of  ook  Orbiculatum.'  Te  Rome  werden 
ze  beril  dertig  of  veertig  jaaren  na  de.  geboorte  van 
Chriftus  wat  gemeen  ,  en  federt  heeft  men  ’er  in 
Europa  ver ic heide  foorten  van  gekweekt.  W y  heb¬ 
ben  de  groot e  witte  zo  genaamde  Paryfche  Abri¬ 
koos,  die  al  in  het  Voorjaar  ryp  wordt,  verder 
de  welriekende  ,  die  het  laatfle  rypt  ,  gelyk  ook 
de  kleine  roode  ,  die  zeer  lekker  frriaakt,  en  degee- 
le  welke  voortreffelyk  is  tot  Confitimren  en  Mam- 
jnelade.  De  kenners  kiezen  de  Bruffeliche  ‘Abri¬ 
koos  voor  alle  andere,  en  men  zoude  aan  dat  dorft 
leffdiend’  en  verkwikkend  Ooft ,  onder  de  Boomvrug- 
ten,  zelfs  tot  Disetetifdi  gebruik ,  een  aanzienlyken 
rang  kunnen  toeftaan ,  byaldien  deszelfs  lekkere  fmaak 
niet  een  al  te  fterke  verzoeking  was  tot  onmaatigheid. 

•  Ik  gaa  nu  voort  tot  de  Peeren  ,  die  even  als  de 
Appelen ,  in  haar  eerden  oorfprong  ,  wilde  Vrug- 
ten  zyn,  die  voormaal?  in  de  Boflchen  gedaan  heb» 
ben,  en  waarvan  de  zogenaamde  Ambrette  ,  ten 
teken  haarer  oorfpronkelyke  wildheid,  nog  Doornen 
heeft.  Men  kan  uit  het  fchryyen  der  Griekiche 
N  atünrkundig  en  op  maak  en ,  dat  zy  veel  Peeren  in 
hun  Land  gehad  hebben ,  byzonderlyk  in  Peloponne- 
jus  ,  waarom  zy  dezelven  ook, naar  den  naam  eener 
Piovintie  in  Peloponnefus ,  Aß  ion.  noemden.  Theo- 
fhrastus  fpreekt  doorgaands  van  dezelve  als  eene 
zeer  geagte  Vrugt.  Wat  de  Romeinen  betreft,  Pli- 
nius  telt  vyfenderüg  foorten  van  Peeren ,  welke  by 
hen  bekend  waren,  waarvan  veelen  den  naam  van 
haaren  geboorte-oord  droegen,  en  waar  uit  blykt , 
dat  zy  de  meeflen  derzelver  uit  Griekenland ,  Egyp¬ 
ten  ,  C art  ha  go  ,  Syrien ,  Alexandrien ,  en  Numantia 
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gekregen  hebben.  Men  herkent  nog ,  uit  zyne  befchry- 
ving  van  de  zogenaamde  Superba,  onze  kleine  Mus» 
caatpeer ,  uit  de  befchry ving  van  de  L  a  c  t  e  a  de 
Bïanquettes ,  uit  de  ge  ene ,  die  hy  Libralis  noemt  , 
onze  Pondpeerên ,  en  uit  de  fyne  Vqlema  onze  zo¬ 
mer  Boh-chretiem .  De  Syrifche Peeren  fchynen  reeds 
in  die  tyden  zeer  geagt  te  zyn  geweeft  ,  en  dezelve 
hebben  al  de  eer  gehad,  dat  Virgiliu  s,  Mar- 
tialis  ,  en  Juvenalis  haarer  gedenken.  /  y  wiel¬ 
den  eeril  in  Tarente  geplant,  en  kreegen  daar  den 
naam  van  Tarentyners  van.  Pater  de  la  Rue 
vermoedt  in  zyn  Commentarius  over  Firgilhis  ,  of  deze 
niet  wel  onze  Bergamotten  zyn  mogten ;  en  dit 
wordt  waarfchynlyk  uit  het  berigt  van  een  zeke¬ 
ren  Jefuitfchen  Miffionaris  ,  welke  meldt ,  dat  in 
Armenien  de  Bergamotten  koftelyk5en  haare  vrug- 
ten  groen,  rond,  vol  Suiker,  en  van  dien  aart  zyn , 
dat  zy  fmelten  in  den  mond.  Zo  veel  is  zeker, 
dat  deze  vrugt  haar  naam  niet  van  Pergamus  in 
Italië  heeft,  maar  dat  haar  waare  naam  Bergamot 9 
uit  eene  verbailerde  faamenvoeging  van  twee  Turkr 
fche  woorden  gelprooten  is,  waar  van  het  eene  Beg 
een  Voril,  en  het  ander  Armoud  een  Pepr  beduidt. 
Wy  zouden  derhalven  deze  vorflelyke  Peeren  niet 
Bergamotten ,  maar  Begarmouds  moeten  noemen. 
Maar  terwyl  Plinius  de  Syrifche  Peeren  eene  zwart- 
agtige  kleur  toefchryft,  zo  laat  ik  het  aan  de  Critici 
over,  of  zy  de  Bergamotten  onder  de  Syrifche  Ta - 
rentyner  Peeren  een  plaats  inruimen  willen.  Ik  zal 
ondertulfchen  onderzoeken,  wat  van  het  gebruik 
dezes  Oofts  te  hemden  zy. 

,  Schoon  de  Peeren  met  de  Appelen  zeer  veel 
,  overeenkom!!  hebben  ,  zo  zyn  doch  de  meelle 
,  foorten  derzelver  wranger  en  faamentrekkender, 
,  en  verwekken  niet  zo  ligt  afgang, als  de  Appelen. 

De 
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,lDe  gedroogde  Peeren  maaken  zelfs  een  tamelyk 
,  langen  tyd  verftoptheid ,  als  men  ze  zonder  vogt  in 
,  e enige  aanmerklyke  hoeveelheid  gebruikt’.  Onder- 
tuffchen  hebben  wy  aan  de  Muscadelle-  Bergamotte- 
en  witte  Peeren  enz  zeer  aangenaame  en  zagte  foor- 
ten  5  waarvan  de  eerllen  ingemaakt  zelfs  denziekea 
tot  laafenis  en  verkwikking  gegeeven  worden.  Het 
fap  der  gekookte  gedroogde  Peeren  is  een  geoorloofd 
verzagtend  middel  in  de  Koortshitte;  en  in’t  algemeen, 
worden  deze  vrugten  gekookt  voor  gezonder  gehou¬ 
den,  dan  de  rauwen.  Zy  blaazen  wat  op,  en  zyn 
voor  de  maag,  die  zy  verkouwden,  wegens  haare 
vaftigheid , zwaar  te  verteeren.  Men  moet  ze,gelyk 
alle  Ooft ,  zonder  de  fchil  gebruiken ;  daarentegen 
zouden  de  bittere  pitten  der  meefte  vrugten,  naar¬ 
dien  zy  de  Maag  verwarmen,  een  tegenmiddel  te¬ 
gen  de  al  te  groote  verkoeling  derzelver  zyn,  als 
men  ze  mede  op  at ,  ’t  welk  veelen  nalaaten ,  omdat 
zy  een  kwaaden  reuk  aan  den  adem  geeven.  Men 
moet  derhalven  de  maag  op  deeeneof  andere  wyze 
verft  erken ,  als  men  een  Liefhebber  van  verkoelen¬ 
de  Kern-  en  Steen-Vrugten  is.  In  een  der  vorige  Ver- 
toogen  zal  men  de  Peper  daar  toe  aangepreezen 
vinden ,  maar  de  Maatigheid  is  nog  meer  aan  te 
pryzen.  Na  Spyzen,  die  flerk  gekruid  zyn,  in  de 
zomerhitte ,  en  by  gebrek  van  andere  groentens ,  by 
het  gebruiken  van  veel  vleefch-  en  vifch-fpyzen  ko¬ 
men  de  verkoelende  vrugten  beft  te  pas. 

Tuffchen  de  Appelen  en  Peeren  flaan  de  QuEEënr 
(mala  Cy donla  ,  Lat.  Cotonea)  in  ’t  midden ;  want 
men  heeft  zo  wel  Quee-  Appelen ,  als  Quee-  Peeren . 
Derzelver  naam  toont  reeds  hunnen  oorfprong  aan  -9 
want  zy  kwamen  eerfl  van  Cydon  of  Cydonia ,  eene 
aanziênlyke  Stad  op  ’t  eiland  Creta ,  naar  Grieken¬ 
land  over,  van  waar  men  ze  te  Rome  kreeg.  Vol- 
'  gen§ 
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gens  deze  herkomft ,  die  met  zekerheid  uitgemaakt 
'is,  zegt Sek-Enus, 

Aut  qua  $ oma  Cydon  Cr  et  ah  mißt  ah  or  is . 

Maar  tniffchien  is  hun  eerfte  Vaderland  nog  verder 
heen  naar  de  kuiten  van  Afië  te  zoeken }  want  be- 
halven  dat  ’er  weinig  Planten  uit  Eilanden  herkom- 
ftig  zyn,  zo  vordert  dit  Ooft  veel  warmte,  en  der- 
halven  is  het  waarfchynlyk  uit  de  heete  Oollerfche 
landen  voortgekomen.  Zouden  niet  milfchien  de 
Phenicïérs  de  Queeën,  die  zy  te  Rhodus  en  te  Candia 
vonden,  naar  Lreta  gebragt  hebben.  Dog  dit  zy  zo 
9t  wil :  ik  zoude  deze  vrugt  geheel  hebben  kunnen 
overllaan,  naardien  derzelver  Disetetifch  gebruik  in 
verre  na  zo  veel  niet  te  pas  koomt  als  haare 
medicinaale  kragt.  Zy  zyn  altoos  wrang,  nooit 
murw,  en  ik  errinner  my  geen  land,  buiten  Georgi¬ 
en  ,  daar  men  de  rype  Quee-Appelen  rauw  eeten 
kan,  zonder  dat  zy  den  mond  te  faamen  trekken. 
Ik  leeze  dat  de  Geörgifche  Queeën  een  veel  zwak- 
ker,  maar  een  even  liefelyken  reuk  hebben  als  de  on¬ 
ze,  welke  men,  gelyk  bekend  is,  met  Suiker  en 
Speceryën  toebereiden  moet,  en  dus  maaken  wy 
ze  lekker,  en  eeten  ze  met  nut,  maar  niet  zon¬ 
der  eenige  bepaaling  en  voorwaarden,  voor  de  Ge¬ 
zondheid. 

De  Queeën  verdikken  en  zyn  een  weinig  faa- 
mentrekkende ,  en  hierdoor  hebben  zy  de  deugdvan 
een  zwakke  maag  te  verlterken,  en  den  buikloop 
te  fluiten.  Hunne  opbeurende  kragt  maakt  ze  by 
zwakke  Lyders  aangenaam ;  maar  als  onze  Dames 
deze  vrugt  gebruiken ,  om  fraaye  en  fchrandere  kin¬ 
deren  te  krygen,  zo  zyn  deCretenfer  vrouwen  zeer 
te  laaken,  dat  zy  haare  Land-Vrugt  niet  gebruiken. 
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dewyl  zy  dikwils  Leugenaars ,  bonze  Dieren  en  luye 
Buiken  voortbrengen.  Die  tot  verpoppingen  en 
verhardingen  in  den  onderbuik  overhelt ,  moet  zig  van 
dezevrugt  onthouden,  naardien  dezelve  dit  kwaad 
vermeerderen  zoude.  Wyders  is  het  Queeën-Slym 
met  regt  als  eene  goede  artzeny  beroemd  tegen  de 
Öntfteeking  van  de  Keel  en  de  Tong,  tegen  het  ver- 
Hapte  Tandvkefch ,  tegen  den  Brand  der  Oogen, 
Berden  in  de  Huid ,  Buikloop  en  onmaatig  zweeten. 

Nu  moet  ik  eindelyk  nog  aan  de  Pruimen  ge¬ 
denken  ,  die  haaren  Latynfchen  naam  Prunum  van 
een  Afiatifch  woord  Prounaon  zouden  gekree- 
gen  hebben  ,  waar  uit  men  den  oord  haarer  af- 
komft  kan  opmaaken.  Theophrastus  (preekt 
van  veele  Pruimenboomen ,  die  in  de  vrugtbaare 
vlaktens  van  Syrië  en  Damascus  groeiden ,  en  Europa 
kreeg  van  ouds  van  daar  gedroogde  Pruimen.  Cato 
kende  werkelyk  nog  geene  andere  dan  deze.  Daar¬ 
entegen  waren  ze  ten  tyde  van  Plinius  reeds  zo 
menigvuldig  in  Italien ,  dat  hy  uitriep ,  mgens  pru~ 
norum  turba  !  Hy  telt  kr  dertig  foorten  van  op. 
Waarfchynlyk  zyn  de  Pruimen  van  Damascus,  of 
Damast,  zo  als  men  ze  noemt,  over  Italien  tot  ons 
gekoomen,  fchoon  de  Abt  de  Pluche  meent,  dat 
zy  met  de  kruistogten  zyn  overgebragt.  Dit  is  ze¬ 
ker,  dat  wy  aan  de  kruistogten  deze  verpligting  al¬ 
thans  hebben, dat  zy  öns  de  Catharine-Pruimen 
en  eenige  'Pruimen  van  Damaß  hebben  leeren  ken¬ 
nen,  met  welke  laatften  Plongaryën  ons  thans  voor¬ 
ziet. 

Deze  Pruimen  hebben  eene  zuuragtige  Zoetig¬ 
heid  en  een  zagt  Slym,  welke  dezelven  tot  verlchei- 
de  oogmerken  in  ïiet  dagelyks  gebruik  bekwaam 
maaken.  Zy  openen  het  lyf  op  het  allerzagtfte ,  en 
gaan  de  icherpte’der  Galle  en  der  andere  vogten  te¬ 
gen. 
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gen,  welke  zo  dikwils  eene  vliegende  hitte  veroor¬ 
zaakt»  Haar  fap  is  heelende ,  en  feilt  het  jeuken  van 
oude  onzuivere  Wonden  of  Zweerén.  Aandoenlyke 
Dannen  purgeeren  zy  ,en  zwakke  vervullen  ze  met 
winden,  en  maaken  ze  opgeblaazem  Van  deze  ge¬ 
breken  zyn  de  gedroogde  en  gekookte  Pruimen 
meer  bevryd ;  maar  haar  fap  heeft  desniettegenflaan- 
de  altoos  eenige  werking.  Zy  zyn  derhalyen  den 
zodanigen  te  ontraaden,  die  ligt  tot  Buikloop  over¬ 
hellen  y  en  deze  zyn  evenwel  nog  de  bede  Pruimen, 
en  die  verre  de  onfchuldigde  zyn.  Die  veel  water 
of  bier  daarop  drinkt  zal  uit  eene  fpoedig  daarop 
volgende  rommeling  in  de  ingewanden  wel  haaft  be¬ 
merken  kunnen ,  waar  heen  hem  zyne  zaaken  roepen. 

Kruge  11  heeft  ons  een  middel  geleerd  om  deze 
fchoone  vrugten  te  bewaaren,  welk  middel  ook  om¬ 
trent  ander  Ooft  kan  worden  gebruikt. ,  Men  breekt 
,  de  Pruimen  voorzigtig  aan  de  deel  af, zonder  het 
,  blaauwe  dof  daar  af  te  veegen,  en  men  legt  ze 
,  aandonds  tuiTclien  zuivere  bladeren  van  haar  ei- 
,  gen  boomen  in  een  ton  ,  die  volkoornen  digt 
,  moet  zyn,  zo  dat 'er  geen  water  kan  indringen. 

,  Deze  ton,  welke  ten  overvloede  van  buiten  nog 
,  met  pik  kan  begooten  worden ,  wordt  aan  een  ke- 
,  ten  in  een  put  gehangen,  zo  dat  zy  overal  in  het 
,  water  is.  In  dezen  baat  blyven  de  vrugten  in 
,  alle  Jaargetyden  verfch  en  onbefchaadigd ,  en  elk 
,  kan,  met  eenige  kundigheid  en  opmerking;,  de  * 
,  natuurlyke  oorzaak  daarvan  ligt  begrypen. . 

Maar  daar  zyn  eenige  byzondere  fo orten  van 
Pruimen ,  die  door  alle  Geneeskundige  Schryveren 
verworpen  worden ,  en  die  ik  hier  enkel  ter  waar- 
fchouwinge  gedenken  moet.  Deze  zyn  de  ronde , 
groote  en  kleiné,  witte,  geele  en  roode  Pruimen, 
die  in  verfcheide  landen  vallen ,  en  allerwegen  zelfs 
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van  liet  Gemeen  verdagt  gehouden  worden.  Deze 
vrugten  hebben  altoos  eene  fchadelyke  Scherpte, 
welke  de  Darmen  aantaft,  en  veel  Winden,  Buik¬ 
loop,  Kolyk  en  Roode  Loop  veroorzaakt.  ,  In 
,  de  Jaaren,  als  de  Spillingen,  (zo  heeten  ze  in 
,  Saxen,  daar  zy  veel  vallen,)  Pruimen  en  Abri- 
,  koozen  overvloedig  zyn,  wordt  de  Buikloop  en 
,  Roode  Loop  eene  grafleerende  ziekte,  en  hierom 
,  wordt  het  in  veele  landen  verboden  deze  vrugten 
,  openlyk  te  verkoopen.  Hoe  zeer  de  Theorie  der 
,  Geneeskundigen  wegens  de  Roode  Loop ,  van 
,  tyd  tot  tyd ,  veranderd  is ,  zo  blyft  evenwel  het 
,  menigvuldig  gebruik  van  dit  Ooft  en  der  onrype 
,  vrugten  met  reden  by  allen  verdagt,  en  wy  kun- 
,  nen  ons  niet  vleijen,  dat  de  gemelde  foorten  van 
,  Pruimen  ooit  gezond  zyngeweeft,of  ooit  gezond 
,  worden  zullen,  gelyk  men  zegt,  dat  zy  in  Geör-. 
,  giën  zyn. 

Hoe  meer  ik  deze  Pruimen  verwerpe,  hoe  meer 
ik  mynen-Lezeren  de  kleine  gedroogde  ,  en  van 
haar  Steen  ontdaane  Pruimen ,  welke  ons  de  Fran- 
fchen  onder  den  naam  van  Prunellen  zenden, 
oordeel  te  moeten  aanpryzen.  Zy  kunnen  Galagti- 
gen,  Teeringagtigen,  Koortsagtigen  en  alle  zoda¬ 
nige  lieden,  die  Ziedingen  in  ’t  Bloed  hebben ,  met 
voordeel  gegeeven  worden.  Haar  aangenaam  zoet 
Zuur  maakt  ze  dorftleflchende  en  verfriflchende ,  en 
dempt  de  Hitte,  de  Scherpte,  de  Gal  en  Gedin¬ 
gen  des  Bloeds.  Met  deze  koflelyke  Waaien  zal. 
ik  heden  myne  Jaarmarkt  befluiten. 

MIN  HEER! 

VErgunmyeene  Vraag  te  doen  wegens  de  Zeep- 
agtige  Geneesmiddelen.  De  groote  Boerhaave 

fchryft 
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fchryftaan  dezelve ,  onder  andere  voortreffelyke  ei- 
genfchappen,  byzonderlyk  eene  ontbindende  kragt 
toe.  Coagulatis  qu  ai  fit  am  reftituit  meabilitatem  ^ 
Chym.  T.  II.  p.  260.  De  beroemde  Practicus  ,  de 
Heer  Tronchin  ,  welke  zig  eene  eer  maakt,  even 
gelyk  ook  de  Pleeren  van  Haller  en  van  Swieten^ 
een  Leerling  vanBoERHAAVE  te  zyn  geweeft,  zegt 
in  tegendeel  van  deeze  Geneesmiddelen  dat  zy  de 
Gal  verdikken.  Dit  is  een  byfter  groot  verichil; 
te  fbremmen  of  te  ontbinden*  Wien  van  beiden 
moet  ik  nu  gelooven?  Ik  heb  verpoppingen  en  ge¬ 
bruik  Zeeppillen,  maar  ik  wilde  vooral  mynGal  niet 
doen  ftremmen  door  een  middel,  waar  mede  ik  het 
tegendeel  bedoelde  uit  te  werken.  Ik  ben ,  enz* 

ANTWOORD, 

M  T  N  HEER! 

**  o  - 

Y  moet  Boerhaave  gelooven ,  die  over  de 
J  Zeep  beter, dan  iemand  anders , gefchreeven 
heeft ;  en  fchoon  de  Heer  Tronchin  hent 
tegenfpreekt,  zo  fchynt  hy  dit  egter  niet  opzette- 
lyk  gedaan  te  hebben*  Pladt  de  Heer  Tronchin 
wat  meer  gelet  op  het  geen  hy  fchreef ,  zo  zoude 
hy  erkent  hebben  dat  de  Gal  zelve  eehe  zeepag- 
tige  Zelfliandigheid  is.  Daar  hy  nu,  in  zyrie  Ver¬ 
handeling  over  het  Colique  de  Poitou ,  de  Stremming 
der  Gal  van  de  zeepagtige  Eigenfchap  Van  het  Sap 
der  Zomervrugten  afleidt,  zo  mogen  wy  vryelyk 
dit  meer  voor  eene  onoplettendheid  dan  Voor  een 
Paradox  houden.  Alles  wat  wy  daar  uit  beüuiteii 
kunnen  is  dit,  dat  het  niet  genoeg  zy  onder  Boer¬ 
haave  geftudeerd  te  hebben ,  om  gelyk  BoerhaA- 
VEtefchryven;  gelyk  het  niet  genoeg  is  het  fchryf- 
ILL  Deels,  IL  Stuk  R  wig 
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tuig  eens  Digters  te  hebben  geërfd,  om  zulke  vääf- 
zen  te  kunnen  maaken  als  hy.  De  Heer  Tronchin 
is  ongetwyffeld  en  goedPraéticüs.  Hy  heeft  te Parys 
twee  maanden  lang  alle  Doctoren  der  Stad  verdui- 
lterd,en  twee  maanden  na  zyn  vertrek  fprak  men  nog 
van  hem  ten  Hove  en  in  de  Stad ,  als  van  den 
voornaamften  Praéticus  in  Europa.  Sedert  dien  tyd 
heeft  de  Heer  Tronchin  zig  zelven  niet  meer  ge¬ 
kend.  Hy  wilde  by  dezen  vlugtigen  roep  een 
duurzaamen  roem  voegen,  en  Schryver  worden* 
Hy  verliet  de  Opwagting-zaal  van  Parys,  en  be¬ 
gaf  zig  in  zyn  Kabinet  te  Gerieve ,  alwaar  hem  her 
lot  van  den  Held  in  de  Fabel  wedervoer.  Hy  zag 
zyne  Schaduw  in  ’t  Water,  en..*,  een  kind  kan 
nu  het  overige  vertellen* 


MON* 
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HONDERD -EN-ZEVEN TIENDE  VERTOOG; 

Over  de  Bewaaring  en  Ziektens  der  Oogen, 

- Benige  beproefde  Oogmiddelen .  ~— 

Geneczing  van  Nagt-Blinden  door 
den  Heer  Fournier. 

1T'  En  Dier  kan  van  alle  deelen  zynes  Lighaams 
ff*,  geene  minder  ontbeeren  dan  de  Ledemaateri  der 
Zinnen  ,  en  onder  alle  Zintuigen  geen  minder  dan  5t 
Gezigt.  Daar  zyn  inderdaad  weinig  Dieren,  die 
geen  Gezigt  hebben ,  fchoon  veele  andere  Zinnen 
öntbreeken.  Zelfs  de  Rups  en  de  Zydeworm* 

De  Minde  Worm  ,  die  vorfien  kleedt  , 

verkrygt  in  den  ftaat  zyner  volkomenheid  het  Zin¬ 
tuig  van ’t Gezigt :,’t  welk  hy  in  alle ftaaten voor  zy- 
ne  laatlle  verandering  ontbeeren  moeit.  De  Natuur 
fchynt  een  byzonder  vermaak  gehad  te  hebben  ont 
haare  Schepfelen  de  aangenaame  Gewaarwording  des 
Lichts  op  de  menigvuldigfte  wyzen  te  bezorgen  ,  en 
men  moet  verhaalt  Haan  over  de  Konlt,  waarmede 
zy  dit  heeft  uitgevoerd.  Zy  heeft  de  onbeweegelyke 
öogeli  der  Vliegen  en  Wespen  zodanig  ingerigt,  dat 
zy  naar  alle  oorden  en  voorwerpen  rondom  hen 
te  gelyk  kunnen  zien ,  en  de  Oogen  der  Kikvorfchen 
heeft  zy  met  een  doorfchynend  vlies  bezorgde 
De  Oogen  der  Cameleons  zyn  derwyze  ge¬ 
maakt,  dat  zy  het  een  zonder  het  ander  beweegen 
kunnen;  die:  der  Uilen  en  Mollen,  dat  zy  in  ’c 
duilter  kunnen  zien  ;  die  der  Snoeken  *  dat  zy 
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naar  de  diepte  zien ;  die  der  Haazen  en  Konynetl  , 
dat  zy  agterwaards  draijen ;  die  der  Slakken ,  dat 
zy  ze  op  lange  {langen  in  de  hoogte  verheffen  en 
daar  door  den  omtrek  van  haar  Gezigt  verwyden 
kunnen.  Maar  men  zoude  geen  einde  vinden,  als 
men  alle  de  veranderingen,  die  de  Natuur  in  dit 
voornaam  Zintuig  gemaakt  heeft,  in  alle  onder- 
fcheidene’  Dieren  wilde  nagaan. 

Het  Oog  is  het  Licht  des  Lighaams.  Het  is  de 
Zon  der  Ziel,  welke  zonder  dezelve  in  eene 
treurige  duiffernis  zugtcn  zoude ;  en  men  moet  een 
Milton  zyn,  of  denzelven  ten  minften  leezen ,  om 
zig  de  elende  van  deezen  toeftand  zo  levendig  te 
verbeelden ,  als  men  die  ondervindt.  Hierom 
verwekt  geen  ongelukkige  meer  medelyden  dan  een 
Blinde,  en  om  dezelve  reden  worden  geene  zorgen 
niet  nuttiger  inzigten  aangewend,  dan  die  ter  be¬ 
houdenis  der  Gogen  gebezigd  worden.  Veelenmy- 
ner  Lezeren  hebben  my  verzogt  dit  Onderwerp 
eens  te  verhandelen ,  en  ik  zal,  om  hen  genoegen 
te  geeven ,  verfcheide  zodanige  Aanmerkingen  hier 
by  malkanderen  voegen,  van  welken  Lieden,  die 
geene  Genees -kundigen  zyn,  voordeel  kunnen 
hebben. 

In  ’t  algemeen  moet  ik  vooraf  zeggen ,  dat  die  zy- 
ne  Gogen  bewaaren  wil ,  die  moet  niet  lang  agter  mal- 
kanderen  zeer  kleine  voorwerpen  bekyk en ,  noch  zy- 
ne  Oogen  in  donker  of  de  fchemering  gebruiken, 
niet  tegen  ?t  licht  kyken  of  lang  op-  zeer  helle  en 
fchitterende  voorwerpen  ff  aar  en ,  het  gebruik  van 
allerlei  foorten  van  glazen ,  als  ?t  niet  noodzaake- 
fyk  is,  vermyden ,  de. Gogen  voor  de  hitte  des  vuurs* 
bewaaren, aan  goede  of  flegts  tamelyk goede  Gogen 
geene  Geneesmiddelen  gebruiken,  de  groote  koude 
vermyden  en  zig  van  alk  verhittende  fpysen  en  dran¬ 
ken 
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ken  wagten.  Coward  pryft ,  buiten  dit  alles,  nog 
een  byzonder  middel  aan  om  het  Gezigt ,  tot  in 
den  hoogden  ouderdom ,  goed  te  houden ;  en  ik  heb 
gemerkt,  dat  veele  menleken  dat  als  een  geheim 
bezitten.  Men  moet  zig  namelyk  alle  morgen,  des 
Winters  en  des  Zomers,  het  Hoofd,  inde  Sla  apen 
van  ’t  hoofd,  en  agter  de  Ooren  met  koud  Water  , 
walleken. 

Onder  de  algemeene  Oogwateren  ,  die  in  meed 
alle  Oog  -  ziektens  te  pas  kunnen  koomen,  wordt  het 
volgende,  ’t  welk  Fredrik  Hofmann  bekend  ge¬ 
maakt  heeft ,  voor  een  wondermiddel  gehouden  , 
en  daarom  zal  ik  het,  in  plaats  van  alle  anderen, 
hier  befchryven.  „  Men  neemt  Rhynfchen  Wyn , 
„  Rozenwater  en  Weegbree -water,  van  elks  zes 
„  lood,  waar  in' een  half  lood  bereide  Tut  ia ,  of 
„  Oogniet,  en  anderhalf  vierendeel  loods  uitgelee- 
,,  zen  Myrrhe  vermengd  zyn,  en  kookt  dit  zo  lang 
„  met  malkander ,  tot  dat  ’er  een  derde  van  ’t  Vogt 
5,  verkookt  is ,  en  nog  twee  derde  deelen  zyn  over- 
„  gebleeven.  Ondertuflchen  maakt  men  een  zakje 
„  of  poppetje  met  een  Scrupel  Spaanfch  Groen  en 
„  agt  greinen  Campher,  ’t  welk  men,  kort  voor 
„  dat  het  middel  van  het  vuur  genomen 
„  wordt,  daar  in  hangt,  en  mede  kooken  laat. 
„  Als  dit  gefchied  is,  zo  wordt  alles  doorgezygd, 
„  zonder  het  uittedrukken;  en  dit  is  het  verder* 
„  kend  en  yerdeelend  Oogwater  ,  welks  gebruik 
,,  zekerlyk  van  groot  nut  kan  zyn”. 

Zomtyds  is  de  geringde  oorzaak  vermogend  eene 
Oogziekte  voort  te  brengen.,  welke  ook  door  eeip 
even  gering  hulpmiddel  kan  verholpen  worden,  als 
men  het  geluk  heeft  de  waare  oorzaak  te  ontdekken». 

,  Twee  getrouwde  Lieden ,  die  gewoon  waren  by 
,  malkander  in  een  bed  te  fhapen,  klaagden  my 
,  eens  over  een  Ongemak  aan  de  Oogen,  waar  van 
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?  my  de  aart  en  hoedanigheid  zeer  zeldzaam  roer 
9  fcheen.  Reeds  drie  jaaren  na  malkander  hadt  de; 
?  Man  des  Winters  alle  morgen ,  als  hy  ophoudt  ?  een 
,  pyn  in  ’t  linker  Oog,  en  het  zelve  was  wat  gezwok 
?  len  ,  zpmtyds  was  ’t  Wit  van  ?t  Oog  rood,  Des  Zo- 
?  mers  hadt  hy  hier  niets  van  geweeten,  maar  dart 
,  hadt  de  Vrouw  geduurende  de  gemelde  drie  jaaren 
9  juift  het  zelfde  ongemak  gehad  5  5t  welk  haar 
9  Man  des  Winters  leedt.  Zy  hadt  namelyk  ,  als  zy 
9  opfto.ndt,  pyn  in  \  linker  Oog,  en  dat  was  zom- 
9  tyds  ook  gezwollen  en  ontfteeken  ?  terwyl  zy  9  op 
9  haare  beurt ,  des  Winters  hier  van  bevryd  wierdt. 
9  Gelyk  zy  by  malkander  diepen  9  zo  was  ik  terftond 
9  op  de  Bedfteede  bedagt ,  en  om  derhalven  de 
9  oorzaak  van  dit  byzonder  verfchynzel  uit  te  vor- 
9  fchen  9  zo  deedt  ik  my  in  hun  (kapkamer  brengen  9 
9  en  de  Bedfleede  toonem  Die  Bedlleede  hadt 
9  aan  de  eene  zyde  een  muur ,  en  het  Hoofdeinde 
9  was  een  houten  befchot,  5t  welk  niet  volkomen 
9  tot  aan  het  gehemelte  raakte  9  zo  dat  de  togt  van 
9  een  yenfler,  \  welk  van  agteren  daar  tegen  aan 
9  kwam,  en  dat  ook  niet  te  digt  geflooten  was ,  om 
9  verhinderd  boven  over  dat  befchot  heenblies  en 
9  regt  nederviel  op  de  finkerzyde  van  den  geenen  ^ 
9  die  vooraan  in  de  Beddede  lag.  Des  Winters 
5  nu  lag  de  Man  voor  5  en  gaf  zyne  Vrouw  de  warm- 
9  fle  plaats.  Des  Zomers  lag  hy  agter9  om  zyne 
9  Vrouw  de  lugtigfle  plaats  over  te  laat  en  ,  en  uit 
9  deeze  periodieke  beleefdheid  van  den  Man 
9  fproot  het  geheele  Ongemak  dezer  Egte  Lieden, 
,  Men  veranderde  van  fkapplaats  ?  en  het  linker 
?  Oog  van  beiden  bleef  voortaan  des  Winters  en 
9  des  Zomers  gezond. 

9  Eene  zekere  Dame  hadt  m  haar  vertrek  een 
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9  gemakkelyken  Leuningftoel,  welke  altoos  op  de* 
9  zelfde  plaats  aan  een  venfter  ftondt.  Zybragt,ge- 
?  lykveele  Dames  ,  het  grootfte  deel  van  den  dag  in 
9  haar  Leuningftoel  door,  en  zy  hadt  alle  namid- 
9  dagen , inzonderheid  tegen  den  avond,  eene  bran- 
,  ding  en  drukking  in  de  beide  Oogen,  welke  zom- 
,  tyds  eene  zwaare  Ontfteeking  in  dezelvenveroor- 
,  zaakte.  Zy  vermydde  veele  dingen, welke  zy  voor 
,  de  oorzaaken  van  dit  toeval  liieldt.  Zy  las ,  zy 
,  naaide  ,  zy  fchreef  niet  meer  ,  zy  gebruikte 
,  andere  voorzorgen ,  doch  alles  zonder  vrugt ; 
,  maar  eindelyk  ontdekte  men ,  dat  "er  door  een 
,  zekeren  hoek  van  het  venfter,  daar  zy  by  zat,  een 
,  ft  erker  Licht  op  haare  Oogen  viel ,  ’t  welk  ha#r  alle 
,  deeze  toevallen  veroorzaakte ,  en  haar  Gezigt 
,  merkelyk  verzwakte.  Zo  dra  zy  daar  een  groen 
9  Gordyn  voorgehangen  hadt, wierden haare  Oogen 
,  beter  en  bleven  goed/  Daar  kunnen  ontelbaare  zul¬ 
ke  geringe  omftandigheden  zyn, welke  niet  alleen  eene 
Oogziekte  voortbrengen,  maar  ook  zo  hardnekkig 
maaken  kunnen,  dat  zy  alle  de  poogingen  der  Genees¬ 
heer  en  vrugteloos  maakt.  Hierom  is  het  van  den  uiter- 
ften  dienft,  dat  elk  menfch  zig  zelven  in  acht  neem  e, 
en,  als  hem  eenige  ziektens  of  ongemakken  overkoo- 
nien,  de  byzondere  omftandigheden,  waar  in  hy 
leeft  of  geleefd  heeft ,  zig  nauwkeurig  erinnere  en 
ppgeeve.  ,  Daar  is  eene  Oog  -  ontfteeking ,  welke 
,  enkel  daar  van  voortkoomt  ,  omdat  een  hairtje 
,  der  Oogleden  zig  binnewaards  keert ,  en  het  Oog  op 
,  eene  vreeftelyke  wyze  prikkelt,  Men  verbeeldt  zig, 
5  dat  "er  ftof  in  het  Oog  gevallen ,  of  eenig  vreemd 
9  lighaatn  in  het  zelve  gekoomen  zy ;  men  wryfthet 
,  zelve,  en  vermeerdert  het  kwaad,  "t  welk  door 
,  het  ontdekken  en  weerenderwaare  oorzaak  ftraks 
,  verholpen  wordt,  daar  het  anderszins  en  Lyder 
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,  maakt  \ 

De  Ontfteeking  der  Oogen  is  eene  gemeene  en 
zeer  moeijelyke  Ziekte  ,  welke  veele  omftandighe- 
den  vordert  ,  byaldien  zy  uit  den  gtond  zal  gehol¬ 
pen  worden.  Het  Aderlaaten,  de  Spaanfche  vlie¬ 
gen  in  den  Nek  en  agter  de  Ooren,  en  de  Fonta¬ 
nellen  tuffchen  de  Schouderbladen  zyn  by  alle  zwaare 
Oog  -  ontfteekingen  onontbeerlyk  ,  en  egter  niet  toe¬ 
reikende.  Maar  als  men  de  Oogenzalf  van  den  be¬ 
roemden  Ridder  Hans  Sloane  te  hulpe  neemt, 
zo  haagt  men  meeftal  gelukkig  in  de  herftelling  van 
het  Ongemak,  Deze  Zalf  heeft  eerft  in  Engeland  , 
en  naderhand  door  geheel  Europa,  zulk  een  roem 
verworven,  dat,  ik  onmoogelyk  voorby  kan  dezel¬ 
ve  hier  te  befchryven. 

,  Men  neemt  twee  lood  bereide  Oog-niet  (Tz/ti#) 
twee  Scrupels  bereide  Bloedfteen,  twaalf  greinen 
,  Socotorinlche  Aloë  {/Jloë  fomorina) ,  engviergrei- 
nen  bereide  Paarlen ,  wryft  alles  met  malkanderen 
,  in  een  marmeren  vyzel  met  een  fteenen  ftamper 
,  zeer  fyn  ,  en  maakt  daar  van  met  eene  genoeg- 
,  zaame  hoeveelheid  Viper -vet  eene  Zalf ,  welke 
,  met  behulp  der  (Iraks  gedagte  middelen  niet  alleen 
,  de  zwaarfte  Ontfteekingen  der  Oogen ,  maar  ook 
5  de  vliezen  en  uitwaffen  van  de  Cornea  wegneemt. 

Deze  Zalf  moet  met  een  klein  penfeel  in  de  hoeken 
9  der  Oogen  geftreeken  worden  ,  wanneer  de  Oog- 
,  leden  een  weinig  moeten  geopend  worden.  Zom- 
,  tyds  moeten  ook  Bloedzuigers,  aan  deSlaapen,  of 
3  aan  de  onderkant  der  Oog  -  hollen  gezet  worden  , 
,  om  eene  genoegzaame  uit  werking  der  aangewende 
5  middelen  te  bevorderen.  Het  Viper -vet  is  in 
deze  Zalf  van  zo  goede  werking,  dat  men  daar 
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mede  alleen  ook  dikwils  de  Wonderen  van  de  Zalf 
van  Sloane  kan  verrigten. 

Ik  kan  nog  een  ander  goed  huismiddel  tegen  ont- 
fleekene  en  loopende  Oogen ,  dat  ik  ergens  geleezen 
heb ,  aanpryzeru  ,  Men  fteekt  een  ftuk  Wierook  , 
,  aan  een  vork  of  ander  puntig  ding  geftooken ,  aan 
,  een  wafchkaars  in  den  brand,  en  blufcht  het  uit 
,  in  twee  lepelen  Roozenwater.  Deze  werking  wordt 
$  dertigmaal  herhaald ;  dan  zygt  men  het  Roozenwa- 
,  ter  door  en  vermengt  het  met  eene  gelyke  hoeveel- 
,  heid  Vrouwenmelk,  en  men  ftrykt  des  avonds 
3  een  weinig  daar  van  in  de  hoeken  der  Oogen.  De 
3  Uitwerking  volgt  wel  haaft ,  en  de  Oogen  kunnen 
3  daarvan  dikwils  in  een  nagt  beter  worden.  Men 
,  kan  ook  een  linnen  doekje  met  dit  Water  bevog- 
,  tigen  en  op  de  Oogen  leggen.  ’ 

De  Ridder  Temple  heeft  voor  de  Zinkingen  op 
de  Oogen  en  in  ’t  Hoofd  een  huismiddel  bekend  ge¬ 
maakt  ,  ’t  welk  allen ,  die  daar  lult  toe  hebben ,  vei¬ 
lig  beproeven  mogen.  Ik  zal  het  met  zyne  eigene 
woorden  befchryven.  „  Tegen  de  Zinkingen  der 
5,  Oogen  en  des  Hoofds  is  myns  achtens  een  propje 
3,  Tabak,  of  een  Tabaksblad  famengerold,  en  alle 
„  morgens  een  uur  lang  in  de  neusgaten  geftooken , 
„  een  zeer  byzonder  en  kragtig  middel ;  maar  als  dit 
„  te  fterk  of  te  bytend  is,  zo  kan  men  ook  het 
„  Betoniekruid  gebruiken.  De  Werking  van  beiden 
„  beftaat  daarin,  dat  zy  de  Zinkingen  uit  het  Hoofd 
„  door  de  behoorlyke  en  natuurlyke  kanaalen  af- 
„  leiden,  De  oude  Vorft  Maurits  van  Nassau 
*  heeft  my  verteld ,  dat  hy  hier  door  zyne  Oogen 
„  t  in  zyn  hoogen  ouderdom  behouden  hadt , 
a,  daar  hy  in  zyn  veertigfte  Jaar  in  gevaar  ftondt 
3,  van  dezelve  te  verliezen;  en  ik  heb  my  federt 
t3  dien  tyd  met  een  even  goed  gevolg  van  dit  roid- 
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„  del  bediend ,  alzoo  ik  insgelyks  de  vermindering 
J5  van  myn  Gezigt  in  dien  ouderdom  begon  te  be- 
,,  merken ,  en  gegronde  reden  hadt  om  dezelve  ver? 
«  der  te  vreezen 

Ais  de  geheime  Raad  Fredrik  Hopmann  deOog- 
ziektens  der  Kinderen ,  van  welken  aart  zy  ook  we¬ 
zen  mogten,  cureeren  zoude,  zo  gaf  hy  den  Oude¬ 
ren  den  raad ,  om  de  Oogen  derzelver  dikwils  met 
Wyn  te  bevogtigen ,  en  hiermede  een  geruimen  tyd 
aan  te  houden.  Dit  Middel  is  zeker  en  kragtig,  en 
Volwaflenen  niet  flegts,  maar  ook  oude  Lieden, 
kunnen  zig  met  voordeel  daarvan  bedienen  ,  om 
hunne  Oogen  te  veriterken.  Als  men  in  een  glas 
Rhynfchcn  Wyn  een  klein  Rukje  Vitriool  legt,  zo 
dat  daar  van  een  weinig  ontbonden  worde,  en  ’er  dan 
een  weinig  fuiker  onder  mengt  ,  zo  bekoomt  men 
een  verfterkenden  Oogwyn,die  aan  zwakke  Oogen 
uitneemenden  dienR  kan  doen.  ,  Oordeelt  men  de 
,  gemelde  bereiding  van  te  veel  omflag ,  zo  kan 
3  Water  met  wat  Brandewyn  vermengd  het  zelfde 
s  uit  werken.  ’ 

Het  is  eene  dwaaling  en  ongegronde  vrees  van 
veele  Menlchèri ,  die  van  naby  zeer  onderfcheiden- 
lyk  a  maar  verder  af  niet  dan  verwardelyk  kunnen 
zien,  als  of  zy  daarom  allengs  gevaar  van  hun  Ge¬ 
zigt  zouden  loopen.  De  geheele  zaak  ruR  enkel 
qp  het  natuurlyk  maakzel  van  het  Oog  of  op  de  Ge¬ 
woonte.  Eene  lange  Ervarenis  heeft  geleerd ,  dat 
zodanige  kortzigtige  ofbyziende  Menichen  noch 
van  Blindheid  iets  te  vreezen,  noch  zelfs  in  een  meer 
gevorderden  leeftyd  Brillen  noodig  hebben.  Die 
Men fehen  daarentegen  ,  welke  goed  van  verre 
maar  van  naby  niet  wel  zien  kunnen ,  hebben  Bril¬ 
len  noodig,  en  dit  middel  is  genoegzaam  voor 
hen. 
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5  Schoon  het  een  groot  ongeluk  fchynt  te  zy n 
9  maar  één  Oog  te  hebben ,  zo  kan  men  egter  ze- 
,  ker  gelooven,dat  de  meefte,  ja  alle  menfchen,ei- 
3  genlyk  maar  met  één  Oog  zien.  Borellus  en  an- 
f  deren  hebben  al  bewezen  ,  dat  wy  altoos  met  ons 
?  eene  Oog  de  voorwerpen  duidelyker  zien,  dan  met 
,  het  ander,  Dewyl  nu  ydere  Iterkere  Gewaarwor- 
j  ding  de  zwakkere  overweldigt ,  zo  worden  wy 
,  de  zigtbaare  voorwerpen  eigenlyk  maar  met  dat* 
5  Oog  gewaar ,  ’t  yrelk  de  levendigfle  Beelden  daar 
5  van  ontvangt  en  overbrengt.  Dit  is  de  waare 
5  oorzaak ,  waarom  wy  met  twee  Gogen  eene  zaak 
3  flegts  enkel  zien ;  en  terwyl  ik  den  Een-oogigen 
?  vryheid  geeve  om  over  de  gebrekkige  geilalte  van 
?  hun  Aangezigt  te  klaagen ,  zo  kan  ik  ze  onder- 
3  tuflchen  hier  mede  ook  vertrooften ,  dat  zy  net 
3  even  goed  kunnen  zien,  als  of  zy  twee  Oogen 
3  hadden.  ’  , 

Reeds  voor  lange  hebben  Riverius,  Plempius, 
en  anderen  geleerd,  dat  het  een  teken  elfter  op 
handen  zynde  Staar  zy  ,als  men  allerhande  Beelden, 
als  Vonken,  Vlokken,  Spinne  webben ,  Hairtjes,  en 
dergelyken  voor  de  Oogen  ziet ,  die  zig  op  veder- 
hande  wyzen  fceweegen  ,  en  dat  de  Staar  zelfs 
wezenlyk  daar  is  ,  als  zodanige  Beelden  beften- 
dig  voor  de  Oogen  zweeven.  Zy  fphryven  de  for¬ 
matie  dezer  Bedden  toe  aan  zekere  ondoorfchynen- 
de  lighaampjes ,  welke  in  het  waterig  Vogt  des  Oogs 
pmdryven 'zouden.  Maar  zy  verftonden  de  Natuur  van 
het  Oog  en  het  Gezigt  niet ;  anders  zouden  zy  ge- 
weeten  hebben ,  dat  geen  lighaam ,  ’t  welk  in  ’t  wa¬ 
terig  Vogt  omzwerft,  een  onderfcheiden  duidelyk 
Beeld  in  het  Oog  kan  fchilderen.  Zelfs  dat  geen , 
*t  welk  aan  het  Hoornvlies  vaftkleeft ,  en  zelfs  de 
lidtekens  daarvan  können  niet  van  het  Oog  bemerkt 

wor- 


7d  /  De  AR  T  Z, 

worden  ,  of  zulke  Gewaarwordingen  en  Verfchynin- 
gen  daarin  veroorzaaken.  Pitcarn  heeft  die  dwaa- 
ling  der  bovengemelde  Geneesheeren  reeds  ontdekt. 
Doch  niemand  heeft  den  zulken,  die  zodanige  Ver- 
fchynzelen  voor  hunne  Oogen  hebben ,  grondiger 
van  hunne  vrees  wegens  de  Staar  bevryd,  dan  de 
Heer  Meister  te  Gottingen.  Die  naauwkeurige 
Waarneemer  heeft  niet  alleen  de  gedaante,  kleur, 
doorfchynendheid  en  beweeging  dezer  fchynbaare 
kleine  lighaamen  op  ’t  netde  befchreeven ,  maar  hy 
heeft  ook  uit  alle  zyne  waarneemingen  met  den 
hoogden  trap  van  waarfchynlykheid  beflooten,  dat 
deze  geheele  Ziekte  niet  anders  dan  een  foort  van 
Ontfteeking  in  het  Oog  zy,en  dat  de  Beelden,  die 
zig  vertoonen,  bloedbolletjes,  verdikte  vogten  en 
kleine  verdopte  buisjes  zyn ,  welke  dan  alleen  zigt- 
baar  worden  ,  als  zy  zig  in  de  agterde  deelen 
van  het  glasagtig  Vogt  bevinden.  Menfchen-,  die 
hunne  Oogen  gedaadig  met  kleinigheden  vermoei- 
jen,of  met  Oog  »glazen  zoeken  te  verderken ;  Men¬ 
fchen,  die  te  veel  dudeeren,  of  op  eenige  andere 
wyze  den  omloop  der  vogten  in  de  Oogen  hinder 
toebrengen ,  of  den  toevloed  der  vogten  te  derk  der^ 
waards  trekken ,  loopen  het  meede  gevaar  van  deze 
Ontdeeking.  Zomwylen  verdv/ynen  deze  Beelden  van 
zelven  weder ,  en  het  fpaaren  der  Oogen  kan  hierf 
toe  niet  weinig  bevorderlyk  zyn.  Den  zulken  on- 
dertuffchen ,  die  met  dit  Ongemak  gekweld  zyn ,  en 
voor  eene  aannaderende  Staar  vreezen ,  kan  ik  een 
aangenaamen  troodgeeven,  met  hen  eene  plaats  uit  de 
Schriften  van  den  Heer  Meister  mede  te  deelen. 

„  Daar  ik  deze  Verfchynzelen  ,  die  voor  de 
„  Oogen  zweefden,  in  myne  Jeugd  zorgeloos 
,,  opgemerkt  hadt,  zo  wierdt  ik  eindelyk  ,  by 
„  toeneemenden  Ouderdom,  daar  meer  oplettend 
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a  op  ,maar  tevens  van  tyd  tottydzo  bang  daar  voor, 
„  dat  ik  nooit  dorlt  waagen  om  dit  toeval  aan  myne 
„  Oogen  aan  anderen  te  cpenbaaren ,  uit  zorg ,  dat 
„  men  een  onbarmhertig  vonnis  over  my  uitlpree- 
„  ken  en  my  tot  Blindheid  verwyzen  zoude;  en 
„  dit  oordeel  zou  ik  des  te  minder  hebben  durven 
yy  wraaken,  omdat  ik  reeds  voor  lang  byziende 
„  geweelt  was.  Ik  poogde  derhalven  dit  gebrek 
„  voor  yder  te  verbergen.  Maar  dewyl  ik  het  zelve 
„  egter  voor  zeer  zeldzaam ,  zo  niet  ganfch  onge- 
v  hoord ,  hield  ,  zo  begon  ik  reeds  voor  verfcheiden 
„  jaaren  alle  de  omitandigheden  en  toevallen  de- 
„  zer  Ziekte  op  te  fchryven ,  opdat  ik  of  onder  de 
„  hand  naar  hulp  omzien ,  of  ten  minflen  den  aan- 
„  was  en  de  aannadering  van  het  gevaar  des  te  beter 
„  bemerken  mögt.  Maar  dezen  arbeid  zette  ik 
„  niet  lang  voort.  Ik  bemerkte  dat  het  Ongemak 
„  zeer  langzaam  toenam.  Ik  rekende  uit  hoe 
»  lange  tyd  ’er  noodig  zyn  zoude  ,  als  het  zel- 
„  ve  in  de  eige  evenredigheid  aanhieldt  veld  te 
&  winnen,  eer  het  tot  eene  volkoomene  Blindheid 
3,  overfloeg  ;  en  ik  bevond,  dat  dit  omtrent  in 
„  dien  ouderdom  moeit  voorvallen,  waarin  wy  be- 
„  gönnen  onze  Oogen  te  kunnen  ontbeeren  ,  en 
„  waarin  wy  die  meeltal  niet  meer  noodig  hebben ; 
„  en  fchoon  ik  deze  rekening  niet  zodanig  opmaakte, 
5,  dat  zy  alle  mynen  Lezeren  voldoen  zoude,  zo 
„  hadt  zy  by  my  evenwel  die  gimltige  uitwerking, 
„  dat  ’er  mvne  vrees  door  geltild  ,  en  myn  Journal 
„  door  afgebrooken  wierdt.  Nu  was  ik  Bout  genoeg , 
„  om  onder  de  Befchryvingen  der  Oogziektens  ook 
„  de  myne  te  zoeken,  en  als  dezelve  van  dezen  of 
„  geei:en  Medicus  met  de  Staar ,  of  met  eene  gewiffe 
n  en  naby  zyn  de  Blindheid  gedreigd  wierdt,  maakte  ik 
„  geene  zwaarigheid  daar  myne  rekening  tegen  te 
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„  zetten ,  of  my  op  de  zagtere  uitfpraak  van  andë- 
4,  re  Geneesheeren  te  beroepen.  De  Befchryvingeri 
^  en  oorzaaken ,  die  ik  van  dit  Ongemak  uit  alïer- 
„  lei  Boeken  faamentrok,  overtuigden  my,  dat  dit 
„  Toeval  geheel  niet  zeldzaam  zy,  en  dat  het  by 
„  veele  Menfchen  tot  in  den  hoogden  ouderdom 
„  geene  verdere  kwaade  gevolgen  heeft  gehad. 
^  Hier  by  koomt  nog  een  tarnelyk  getal  mondelyke 
^  verhaalen ,  die  my  bynaar  op  de  gedagten  brem 
„  gen  *  dat  weinige  byziende  Lieden  daar  geheel 
„  van  bevryd  zyn.  Onder  alle  Medici,,  welke  in 
n  de  beoordeeling  dezer  Ziekte  van  de  Gogen  op 

veelerleie  wyzen  gedwaald  hebben  *  houden  eeni- 
Ä  gen  derzelver  die  voor  een  werkelyk  beginnende 
„  Staar ,  welke  zy ,  naarder  Ouden  meening  ,  in 
„  een  vlies  zoeken ,  waardoor  allengskens  de  voor- 
Ä  zyde  van  het  kriftallyne  Vogt  o  ver  togen  en  be- 
^  dekt ,  en  de  liclidlraalen  dus  verhinderd  wor- 
Ä  den  daardoor  heen  te  gaan.  Zodanige  Medici  zyn 
3,  zeer  gevaarlyke  Oogmeefters ;  want  zy  zyn  aan«* 
„  Honds  met  de  Naaide  Vaardig  en  willen  kort  en 
Ä  goed  de  Staar  ftryken ,  daar  noch  Staar  noch  iets 
i,  anders  neer  te  drukken  is.  Zy  brengen  dus  een 
3,  voornaam  deel  van  het  Oog ,  dat  verre  van  den 
„  zetel  der  kwaaie  afgelegen  is ,  buiten  alle  nut ,  in 
*  een  groot  gevaar.  ” 

Men  kan  uit  alle  deze  Waarnéemingen  met  eené 
tamelyke  zekerheid  befluiten,  dat  Menfchen,  dié 
de  zwarte  Staar  krygen  zullen ,  zomtyds  wel  zulke 
verfchynzelen  voor  de  Oogen  zien  kunnen ,  maar 
dat  eene  gemeene  Oogontfleeking  even  dezelfde 
verfchynzelen  kan  voortbrengen.  Hierom  heeft  Pit- 
carn  het  onderfcheid  zeer  wel  opgegeevén ,  als  hy 
zegt,  dat  dè  Beelden,  die  voor  de  Oogen  zweeven* 
als  van  Muggen ,  Spinne  webben ,  enz.  voor  de  zwarte 
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Staar  gaan  en  deze  aandniden ,  byaldien  ’er  geene 
tekenen  eener  Ontfteeking  in  dé  Oogen  voor  han¬ 
den  zyn. 

Het  Scheelzien  ontftaat  uit  eeile  ongelyke  vaar¬ 
digheid  der  Spieren ,  welke  de  Oogen  beweegen ,  en 
is  meeflal  een  Ongemak  der  Kinderen.  Dikwils 
zyn  de  Minnes  hier  de  oorzaaken  van  ,  met  de 
kinderen  altoos  aan  dezelfde  Borft  te  laaten  zuigen, 
of  in  de  Wieg  zodanig  te  leggen ,  dat  zy  eene  hel¬ 
dere  verlichte  plaats,  een  venftef ,  een  flikkerend 
lighaam ,  of  iets  van  dien  aart ,  Reeds  met  verdraaide 
Oogen  aanzien ,  of  als  zy  de  Kinderen  kapzels  op¬ 
zetten  ,  die  zy  zien  kunnen ,  met  de  Oogen  te  ver- 
draaijen.  Zomtyds  leeren  ook  de  Kinderen  fcheel 
zien ,  omdat  hunne  Minnes  fcheel  zien ,  en  hierom 
moet  men  toe  zien ,  dm  dezelve  niet  by  de  kinde¬ 
ren  toe  te  laaten. 

Hier  uit  blykt  tevens  hoe  men  het  Scheelzien 
der  Kinderen  voorkoomen  kan.  Paulus  TEginetü 
heeft  ten  dien  einde  een  foort  van  Momaangezigt 
voor  het  Gezigt  uitgevonden,  waardoor  de  Oogen 
gedwongen  worden  om  alleen  door  twee  regte  ope« 
iiingen  regt  uit  te  zien.  Als  het  maar  één  Oog  is  * 
waar  mede  de  Kinderen  fcheel  zien ,  zo  helpt  het 
zomtyds ,  dat  men  in  den  beginne  het  goede  Oog 
eenige  weeken  lang  toebindt ,  opdat  het  Kind  zig 
gewenne  de  voorwerpen  met  het  feheele  Oog  regt 
aan  te  zien. 

,  Als  de  Kinderen  aan  de  Pokjes  liggen  ,  zo  draä- 
,  gen  de  Ouders  gemeenlyk  voorzigtig  zorg,  dat 
,  hen  de  Oogen  niet  toezweeren ,  en  zy  houden 
5  het  ongeluk  des  te  grooter ,  naar  maate  de  Kinde- 
3  ren  langer  blind  liggen.  Maar  dit  is  een  enkel 
,  vooroordeel ,  dat  op  geene  redelyke  gronden 
*  fteunt.  Daar  lyden  meer  Kinderen  nadeel  aan  de 
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,  Oogen ,  welke  op  die  wyze  met  veel  moeite  ver- 
,  zorgd  en  die  belet  worden  blind  te  liggen,  dan 
,  die  men  aan  het  natuurlyk  beloop  der  ziekte  over- 
,  laat ,  en  die  htm  Gezigt  eenige  dagen  miffen.  * 
„  Ondertuffchen  is  het  zekerlyk  beter,  als  men  het 
„  verhoeden  kan ,  dat  de  Oogen  weinige  of  geene 
„  Pokken  krygen ;  en  daartoe  dienen  zagtelyk  ver- 
„  deelende  middelen  ,  die  de  Oogen  verdraagen 
„  kunnen,  inzonderheid  Wyn  met  Saffraan,  waar 
„  mede  men  van  ’t  begin  af  de  Oogen  wafcht ,  en 
„  Nagelen  en  Kampher ,  welke  een  ander  kauwt , 
„  en  met  welker  lugt  men  de  Oogen  van  het  Kind 
„  dikwils  beademt.  ”  ,  Alles ,  wat  de  Oogen  prik- 
3  kelt,  het  licht,  fchitterende  voorwerpen,  het 
,  fchreijen ,  het  wry ven ,  enz.  moet  zo  veel  mooge- 
,  Iyk  voorgekoomen  worden.’ 

Men  moet  zomtyds  lagchen,  en  men  wordt  op 
andere  tyden  met  deernis  vervuld  ,  als  men 
ziet  hoe  zeldzaam  zommige  menfchen  zig  aanftel- 
len,  wanneer  hen  iets  in  ’t  Oog  geraakt  is.  Een 
ftofje,  een  mug,  een  zandkorrel  kan  hen  eenige 
dagen  lang  de  grootffe  moeijelykheden  veroorzaa- 
ken ,  en  zy  vangen  de  wonderlykffe  dingen  aan ,  om 
bevryd  te  worden  van  een  Ongemak,  daar  zy  aan- 
ftonds  en  bynaar  zonder  moeite  van  bevryd  worden 
konden-,  doch  ’t  welk  zy  nu  door  hunne  onver- 
duldigheid  merkelyk  verzwaaren.  ,  Zy  wryven 
,  de  Oogen ,  zy  neemen  Snuiftabak ,  en  hou- 
,  den ,  als  zy  niezen  moeten ,  de  neus  toe ,  zy  laaten 
een  Paarel  of  een  Kreeftsoog  om  ’t  Oog  rondloo- 
pen  ;  en  ’t  moet  zeker  een  regt  Politicus  geweeft 
,  zyn ,  die  eerll;  het  middel  heeft  uitgevonden  ,  om  een 
3  ftuk  Barnfteen  warm  te  wryven ,  en  het  aan  ’t 
3  Oog  te  houden,  opdat  het  ftofje  daar  van  aange- 
,  trokken  zoude  worden.  Ik  ff a  toe  5  dat  men  het  Oog 
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3  met  warme  Melk  of  Water  waffche ,  als’er  e  enigs 
3  fcherpte  of  bytende  doffe  ingeraakt  is ;  maar  als 
3  ’er  niet  anders  noodig  is ,  dan  om  een  zandkorrel 
3  of  eenig  ander  klein  vait  lighaam  uit  het  Oog  te 
5  haaien ,  zo  is  alle  andere  toeftel  dan  deze  volgeri- 
3  de  nutteloos.  Men  heeft  flegts  dat  Ooglid  *  daar 
3  het  vreemde  lighaam  onder  is ,  wat  op  te  iigten , 

3  en  boven  het  andere  op  te  beuren  ,  en  dan  voorzïgtig 
3  met  een  lapje  linnen  onder  het  zelve  te  deeken* 

3  en  dit  van  den  eenen  Ooghoek  naar  den  anderen  te 
3  fchuiven;  het  vreemde,  dat  in  het  Oog  is  ,  hegt 
3  zig  hier  terdond  aan,  en  men  haalt  het, zonder  *t 
3  geringde  ongemak  of  gevaar  uit.  Deze  Bewerking 
3  is  zo  gemaklyk ,  dat  hy ,  die  ze  verrigt ,  flegts  een 
3  weinig  handigheid  behoeft  te  hebben ,  om  in  een 
3  oogenblik  alles  te  herdeden. 

Als  de  Oogen  op  reis  van  de  hitte  der  Zonnë  of 
van  dof  ontdeeken  worden ,  zo  is  warme  Melk  en 
warm  Water ,  waar  mede  men  de  Oogen  wafcht ,  ge¬ 
noegzaam  om  dit  ongemak  te  verhelpen.  Een  wei¬ 
nig  Rooze-water,  waar  mede  men  de  Oogen  dikwils 
bevogtigt,  doet  het  zelfde.  Men  bedient  zig  van 
het  zelfde  middel  als  de  Oogen  verbrand  zyn  gewor¬ 
den.  Dit  laatde  toeval  ondertudchen  is  altoos  ge- 
vaarlyk  en  dreigt  met  Blindheid ,  en  hierom  behoort 
men  met  het  zelve  altoos  naar  fpoedige  hulp  van 
een  goed  Geneesheer  om  te  zien. 

Ik  ontraade  elk  wel  erndig  het  noodeloos  en  on- 
voorzigtig  gebruik  van  zo  vee le  Oogwaaters  eii 
Oogzalven  ,  waar  mede  de  Kwakzalvers  het  Volk 
overlaaden.  Want  fchoon  zy  ook  Voorgaven^  dat 
hunne  middelen  geene  andere  werking  deèdën  datl 
de  Oogen  te  verderben,  zo  zou  dit  zelfs  reden  ge¬ 
noeg  zyn,  om  ’er  zig  niet  van  te  bedienen ,  naardien 
gezonde  Oogen  even  zo  weinig  behoeve*!  verfierkt 
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te  worden,  als  andere  gezonde  deelen  des  lighaamè* 
Daarenboven  zyn  de  meede  verfterkende  Oogartze- 
nyen  uit  famentrekkende  middelen  gemaakt ,  welke 
de  Oogleden  uitdroogen,  de  Zweetgaten  derzelve^ 
verftoppen ,  en  hier  door  Zinkingen  en  andere  gevaar- 
lyke  Toevallen  aan  de  Oogen  zelve  te  weeg  brengen» 

De  Kwakzalvers  maakefr  zomtyds  gebruik  van 
een  bedriegelyk  kondje  om  de  lieden  van  de  kragtf 
en  voortreffelyke  werking  hunner  middelen  te  over¬ 
tuigen.  Zy  neemen  een  Dier,  en  deeken  het  zelve 
in  ’t  Oog,  zo  dat  ?er  het  wateragtige  Vogt  uitloopt. 
Hierdoor  wordt  het  Dier  blind ;  dan  bedrykeri 
zy  de  Oogen  met  hunne  Zalven ,  en  brengen  ’t  zelve 
na  eenige  dagen  weder  te  voorfchyn ,  als  wanneer 
het  zelve  zyn  Gezigt  weder  gekregen  heeft.  Dien 
gelukkigen  üitflag  fchryven  zy  aari  hunne  Medicy- 
nen , Zalven  en  Oogwaters  toe, en  het  domme  Volk 
laat  zig  dit  ligtelyk  wys  maaken ,  en  koopt  voor  zyn 
geld  de  fchande  van  zig  door  een  Kwakzalver  te 
laaten  foppen. ,  Dit  waterig  Vogt  des  Oogs  koomt , 
,  na  eenigen  korten  tyd,  van  zelve  weder,  en  geeft 
,  den  geenen ,  die  het  verloorén ,  hun  Gezigt  we- 
,  der,  zonder  dat  hier  toe  dê  geringde  hulp  der 
9  Kond  noodig  is. 

Zomtyds  wordt  de  eene  helft  van’t  Wit  van ’t  Oog 
tot  aan  den  Oogappel ,  zomtyds  het  geheele  Wit  rond¬ 
om  denzelven ,  rood  en  met  Bloed  beloopen.  Alsdan 
ziet  ’er  het  Oog  fchrikkelyk  uit,  en  het  brengt  hem, 
die  dit  zo  plotzelyk  en  onvoorziens ,  als  het  gewooMyk 
koomt ,  aan  zig  beipeurt ,  in  geen  geringe  vrees.  Men 
kan  ondertuflchen  in  dit  toeval  zeer  gerild  zyn :  want 
het  verdwynt ,  na  eenige  dagen  of  wecken ,  van  zelvè 
weder;  en  dewyl  men,  behalven  eenige  kleine  bran¬ 
ding  ,  geen  merkelyke  pynen  in  het  Oog  gevoelt ,  zo 
kan  men  zig ,  ter  volkomene  Geneezinge ,  met  een  yer- 
.  koelend  Oogwater  vergenoegen*  On- 
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Onder  de  Oog-ziekten ,  welke  tot  hier  toe  voor 
cngeneeilyk  gehouden  zyn  ,  maar  nu  wezenlyk  ge- 
neeze.ii  worden,  is  de  Nagtblindheid  eene  der  op» 
merkelykften.  De  Heer  Fournier  ,  GeneesmeeRer 
in  ’t  Hotel  Dieu  te  Montpellier ,  heeft  in  de  Behan¬ 
deling  dezer  Ziekte  gelukkigR  gehaagd.  De  Lon- 
donfche  Dodloren  verhaalen  wel,  dat  in  eene  pe¬ 
riodieke  Nagtblindheid  het  negendaagfche  gebruik 
van  een  Drank  met  AIR  -  zout  groote  dingen  ge¬ 
daan  ,  en  op  een  anderen  tyd  de  Kina  met  ge¬ 
brande  Noten -muskaat  op  een  nagt  eenig  voordeel 
aangebragt  hebben.  Maar  dit  alles  zyn  kleinigheden 
in  vergelyking  der  beftendige  en  fteeds  eenpaarige 
werkingen  van  de  middelen  door  den  Fleer  Fournier 
gebezigd.  De  Liefhebbers  zullen  my  verpligt  zyn  * 
als  ik  hen  een  Uittrekzcl  uit  het  Berigt,  dat  gemel¬ 
de  Fleer  daar  Van  geeft,  meededeele,  en  myne  Le¬ 
zers  in  het  algemeen  behooren  ’t  my  dank  te  wee- 
ten,  dat  ik  hen  eene  nieuwe  Ziekte  leer  kennen, 
wrelke  zy  zig  door  onvootzigtige  Verkonding  op  den 
hals  kunnen  haaien. 

„  Daar  kwamen  drie  Patiënten  Fan  het  Regiment 
Briqueville  in  ’t  Lazareth ,  welke  klaagden  over 
j,  Koorts,  Hoofdpyn,  behagen  Tong,  Ruikenden 
w  Adem,  overlaade  of  bezwaarde  Maag,  Wal- 
„  ging ,  Braakagtigheid ,  en  byzonderlyk  ,  dat  zy 
„  onbekwaam  waren  om  hun  dienft  tvaar  te  nee- 
„  men  ,  dewyl  zy  des  Morgens  eri  des  Avonds 
„  noch  Licht,  noch  eeiiige  Voorwerpen  zien  kon- 
^  den  ,  en  niet  anders  dan  by  helderen  Zönne- 
„  fchyn ,  hoewel  dan  nog  vry  onduidelyk ,  de  voof- 
„  werpen  konden  onderfcheiden.  De  Heer  Four* 
„  nier  Rondt  verReld  óver  dit  Toeval  ,  en  be- 
fchouwde  de  Oogen  dezer  Nagtblinden  of  Dag- 
4,  zienders  met  alle  moogetyke  nauwkeurigheid. 
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Zy  waren  blauw;  het  voorfte  gedeelte  was  een 
weinig  met  vogten  overlaaden  ;  het  Hoornvlies 
en  het  Glasagtig  Vogt  waren  in  hunnen  natuur- 
lykenftaat,  helderen  doorfchynende ;  de  Oog¬ 
appel  alleen  was  zeer  verwyderd,  ’t  welk  de 
Londonfche  Geneesmeefters  aan  hunne  Nagt- 
blinden  ook  hadden  opgemerkt.  Al  het  overige 
in  het  Oog  fcheen  natuurlyk  te  zy n.  De  Heer 
Fournier  belloot  hier  uit,  dat  het  Ongemak  agter 
’t  Oog  fchuilen  moed ,  alwaar  het  Netvlies 


in 


door  de  eene  of  andere  oorzaak  verOapt ,  of  met 
dikke  vogten  bezet  mögt  zyn.  Hierom  liet  hy 
den  Lyderen  eene  Ader  openen ,  en  gaf  hen ,  we¬ 
gens  hunne  andere  ongemakken,  een  Braakmid¬ 
del  ;  leggende  ook  eene  fpaanfche  Vliegpleifter 
agter  de  beide  Ooren.  Den  volgende  morgen  be- 
gonden  de  Lyders  de  Voorwerpen  voor  de  eerde 
maal  weder  te  zien.  Het  Braakmiddel  hadt  goed 
gewerkt,  en  de  blaartrekkende  pleifters  hadden 
eene  verbazende  hoeveelheid  waters  byeenge- 
haald ;  ondertudchen  was  het  Hoofd  nog  zwaar  ,  de 
Maag  nog  drukkende ,  en  de  Walging  hield t  aan. 
Hierom  wierdt  ’er  eene  Ader  op  den  voet  geo¬ 
pend  ,  het  Braakmiddel  herhaald ,  en  de  fpaanfche 
Vliegen  in  haare  werking  onderhouden.  Die 
laatfle  middelen  namen  alle  toevallen  weg,  en 
de  Soldaaten  zagen  weder  zo  goed  als  te  vo¬ 
ren.  Men  liet  derhalven  de  fpaanfche  Vlie¬ 
gen  toeloopen,  en  zy  keerden  na  eenige  dagen 
naar  hunne  Regiment  te  rug.  Kort  daar  na  kwa¬ 
men  agt  Nagtblinden  in  ’t  Hospitaal ,  welke  de 
Herftelling  der  eerden  vernoomen  hadden;  zy 
wierden  op  dezelfde  wyze  als  de  vorigen  behan¬ 
deld  en  geholpen  ,  en  federt  dien  tyd  zyn  ’er  over 
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9  de  zeventig  dergelyke  Blinden  in  ’c  Hospitaal  ge- 
^  weeft  en  geneezen. 

„  Dat  de  voorafgaande  oorzaak  dezer  Ziekte  aan 
„  eene  door  Koude ,  Sneeuw,  Wind  en  Nevel  te 
„  rug  gedreevene  Doorwaaffeming  zy  toe  te  fchry- 
^  ven ,  kan  een  Soldaat  bewyzeh ,  die ,  na  eene  vol* 

„  komene  herftelling  zyner  Nagtblindheid  ,onvoor- 
„  zigtig  ve^fcheide’  ongeregeldheden  beging  ,  en 
„  zig  onder  ’t  fpeelen  met  zyne  makkers  zodanig 
„  verhittede ,  dat  hy  zyn  hoed  afwierp ,  en  zyn  rok 
„  uittrok,  fchoon  het  een  zeer  koud  en  winderig 
,,  weder  v/as.  Eenige  oogenblikken  daar  na  be- 
„  merkte  hy  met  verbaaftheid ,  dat  hy  alle  voor- 
„  werpen  maar  zeer  flauw  en  duifter  zien  konde,, 
en  eindelyk  geheel  blind  wierdt,  In  de  uiterfte  ver- 
„  legenheid  ging  hy  naar  de  naafte  Stad,  Nimes* 
„  alwaar  men  hem  zeide ,  dat  alle  hoop  van  genee- 
3,  zing  voor  hem  verlooren  was ,  dat  hy  een  Staar 
^  op  beide  de  Gogen  hadt,  en  dat  eene  twy fel agtige 
operatie,  en  welke  daarenboven  nog  lang  ver- 
wyld  moeit  worden ,  voor  hem  de  eenige  mooge- 
#  lyke  hulp  was.  Dit  droevig  berigt  iloeg  den  jon- 
e,  gen  Kaerel  ten  eenenmaal  neder ,  en  hy  ylde  der- 
halven  weder  naar  het  Hospitaal  te  Montpellisr , 

^  daar  hy  te  voren  zulk  een  gewenfchte  hulp  gevon- 
den  hadt.  De  Heer  Foiirnier  vondt  het  Kriftallyne 
„  Vogt  in  de  Gogen  onbefchadigd ,  en  verloflte  hem 
„  derhalven  van  de  vrees  voor  de  Staar.  Hy  merkte 
„  het  tegenwoordig  ongemak  aan  als  een  hooger 
„  graad  zyner  vorige  Blindheid ,  en  heritelde  ze  in 
„  eenige  dagen  met  dezelfde  middelen  volkomen. 

Het  gebeurt  miflchien  meermaalen,  dat  deze 
Ziekte  voor  de  zwarte  Staar  en  voor  ongeneeflyk 
gehouden  wordt.  Men  konde  deze  Geneeswyze  by 
alle  Blinden  veilig  beproeven  ,  en  dan  zoude  men 
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mpogelyk  hooren ,  dat  ook  de  zwarte  Staar  zorptyd$ 
geneezen  konde  worden. 

,  Verfcheide  Menfehen  denken  dat  Spyzen  van 
3  TJIjenen  Knoflook  fchadelyk  voor  de  Oogen  zyn^ 
3  milTchien  omdat  deze  Ge  wallen  uitwendig  fmerte 
5  aan  de  Oogen  doen,  en  ze  doen  traanen.  De 
3  Poolen,  Hongaaren,  Franfchen  en  Jooden,  die 
9  zoo  veel  Knoflook  en  Uijen  eeten,  en  egter  zoq 
,  goed  zien,  als  andere  Menfehen  of  Volkeren  ^ 
,  kunnen  deze  dwaaling  ten  duidelykden  weder- 
,  leggen. 

Ik  zal  dit  Vertoog  met  eene  kleine ,  maar  gewigtige , 
Aanmerking  befluiten.  Na  zwaare  Ziektens,nalang 
Vaden  en  Waaken ,  na  derke  Bloedvloeiingen  eri 
Zweeten ,  en  na  alle  andere  flerke  Ontladingen ,  wel¬ 
ke  die  wezen  mogen  ,  moeten  de  Oogen  byzonder- 
lyk  gefpaard  en  mind  gebruikt  worden.  Deze  zyn 
de  ergde  vyanden  van  ’t  Gezigt:  Venus,  Bacchus, 
veel  heete  Speceryën,  veel  Leezen  ,  Nagtblokken, 
fcherpe  Dampen ,  derke  Glans  van  Licht ,  groote 
Bitfce ,  groote  Koude ,  en  de  Blikfem  by  nagt*. 
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HONDEK  D-EN-AGTTIENDE  VERTOOG. 


^«  <&Konst  om  onder  Water  te  lee- 
'  ven;  of  hiflorifeb  Berigt  wegens  het  D  v  1- 

KELEN  en  de  Duikel-machines. — • 

•  .*  ' 

Antwoord  op  twee  Vraagen  wegens  het 
Gebruik  van  de  Melk.  en  van  de  Lig* 

haams-beweegimg. 

,  '  \  )  * 

IK  zal  heden  een  gevalle  myner  Lezeren ,  die  geen 
Deenfch  verdaan ,  een  Uittrekzel  geeven  van  ee¬ 
ne  Verhandeling,  welke  de  geleerde  Profeffor  Hee  , 
in  de  laaide  Gedenkfchriftcn  van  de  Koninglyke  So¬ 
ciëteit  der  JVeetenfchappen  te  Coppenhagen  ,  heeft  me¬ 
degedeeld,  over  de  Kond  om  onder  Water  te  leeven. 
Ik  zal  my  tot  het  hidorifch  Gedeelte  dezer  Verhan¬ 
deling  alleen  bepaalen ,  dewyl  het  overige  noch  met 
myn  Oogmerk  drookt ,  noch  naar  de  vatbaarheid  my¬ 
ner  meede  Lezeren  gefchikt  is. 

De  Kond  om  onder  het  Water  te  leeven  is  reeds 
tot  eene  tamelyke  volmaaktheid  gebragt.  Men  heeft 
niet'  alleen  geleerd  allerlei  dingen  uit  gezonkens 
Schepen  te  bergen,  maar  Halley  heeft  het  byzon- 
derlyk ,  door  zyne  Overdenkingen ,  Proeven  en  On¬ 
dervinding  ,  zo  verre  gebragt ,  dat  een  Menfch  in 
eene  diepte  van  tweeënzeventig  voeten  onder  Water 
leeven  en  zig  beweegen  ,  vuur  flaan  een  kaars 
aandeeken,  een  brief  fchryven,  en  denzelven  van 
onder  het  Water  opzenden  kan,  om  hen, die  boven 
fcyn ,  zyne  behoeftens  te  kennen  te  geeven.  Zonder 
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behulp  ejer  Konft  zou  dit  onmoogelyk  zyn ;  want 
buiten  de  Waterdieren  zyn  ’er  geenen  ,  die  zig 
Wenigen  merkelyken  tyd  in  ’t  W ater  onthouden  kun¬ 
nen  ,  zonder  bedwelmd  te  worden  en  te  fier /en. 
$  Sperwers,  Duiven  en  Hoenders  ilerven  in  drie 
3  of  vier,  en  de  Eenden  zelve  in  agt,  tien,  of  vyf- 
,  tien  minuuten  onder  ’t  Water.  Honden  en  Katten 
,  kunnen  de  Proef  maar  derdehalf  minuut  uitftaan. 
,  Men  kan  derzelver  Dood  wel  tot  tien  of  twaalf 
,  minuuten  rekken ,  maar  dan  moet  men  ze  yder 
,  minuut  eensheen  en  weder  laaten  boven  koomen. 
De  Infekten  kunnen  het  veel  langer  onder  Water 
houden ;  want  fchoon  zy  wel  haaffc  in  eene  bedwel¬ 
ming  en  gevoelloosheid  géraaken ,  en  dus  voor  dood 
liggen  blyven ,  en  hun  dood  hier  ook  eindelyk  het 
gèvplg  van  wezen  zoude,  zo  kunnen  zy  egter,  als 
zy,  na  verloop  van  veertig  ofvyftig  uuren,  uit  het 
water  genoomen  worden ,  zomtyds  nog  weder  bekoo- 
men.  Men  vindt  iets  dergelyks  in  de  Zwaluwen  en 
3  in  andere  Vogelen,  welke  zig  tegen  den  Winter 
a  onder  ’t  Water  begeeven  ,  en  daar  tot  aan  het 
3  voorjaar,  als  in  een  doodflaap ,  blyven  liggen; 
,  want  het  is ,  na  zo  veele  onderzoekingen ,  en  duide- 
a  lyke  waarneemingen ,  belagchelyk  aan  de  waarheid 
,  hier  van  nog  langer  te  twyffelen.  De  Natuur- ken- 
3  ners  in  Dantzik  hebben  met  hunne  oogen  gezien, 
3  hoe  zig  deze  Dieren  aan  ryen  op  een  dryven.de 
,  tak,  of  een  riet,  dat  zy  op  ’t  water  aantroffen , 
3  hebben  neergezet ,  tot  dat  zy  allen  te  faamen  in  ’t 
3  water  zonken,  en  zig  zei  ven  daar  als  begroeven. 
3  Pontoppidan  verzekert,  als  eene  algemeen  beken- 
3  de  zaak  in  Noorwegen  ,  dat  de  Zwaluwen  tegen 
t  den  Winter ,  na  dat  zy  een  weinig  omgevlogen  heb- 
3  ben ,  zig  troepsgewyze  vergaderen  ,  en  zig  ge- 
;  mcenlyk  tufichen  het  riet  en  ruigte  in  ’t  water 
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,  ftorten  ,  alwaar  zy  den  Winter  doorbrengen ,  en 
waar  uit  zy  tegen ’t  Voorjaar  weder  ten  voorfchyn 
koomen.  De  Vifïchers  haaien  ze  zomtyds  met 
klompen  van  honderden ,  voeten  en  fnavel  tegen 
malkander  gekeerd ,  gevallig  met  de  netten  bo- 
ven.  Zy  herleeven ,  als  men  ze  in  een  warm  ver- 
trek  brengt ,  en  flodderen  en  vliegen  wel  een  uur 
'  lang  ,  eer  zy  wezenlyk  fterven.  Olaus  Magnus 
3  heelt  dit  voor  langen  tyd  ook  al  in  Denemarken 
5  opgemerkt. 

Maar  om  verder  te  gaan.  De  Menfchen  zelve 
kunnen  voorbeelden  van  hun  geflagt  bybrengen  , 
•waar  uit  blykt ,  niet  dat  wy  een  geheel  Saifoen  , 
maar  ten  minften  al  een  vry  langen  tyd,  onder  Wa¬ 
ter  blyven  kunnen ,  zonder  het  Leven  te  verliezen. 
9  Men  zou  zig  ten  dien  einde  beroepen  kunnen  op 
,  den  bekenden  Zweedfchen  Hovenier ,  die  zeftien  uu- 
,  ren  lang  onder  Water  zou  geweeft  zyn ,  zonder  het, 
,  te  befterven ,  of  op  den  zeventien  jaarigen  Jonge- 
,  ling ,  wiens  behoudenis  Burman  befchryft ,  en  die 
3  geheele  zeven  weeken  onder  ’t  water  zoude  door- 
3  gebragt  hebben ,  en  naderhand  evenwel  nog  in  Le- 
3  ven  en  Gezondheid  herfteld  zyn.  Men  heeft  te¬ 
gen  dit  laatfle  Geval  ingebragt, dat  deze  knaap,  zq 
hv  al  niet  door  ’t  Water  geflikt  was ,  toch  evenwel  van 
honger  moefl  geflorven  zyn.  Maar  waar  uit  blykt  de 
ommoogelykheid ,  dat  men  in  eene  volflrekte  Verdoo- 
ving  of  Gevoelloosheid ,  even  als  de  Dieren ,  een  lan¬ 
gen  tyd  zonder  Spyze  leeven  kan  ? ,  Eene  Vrouw ,  wel- 
3  ke  zes  dagen  lang  onder  de  Sneeuwineene  Verdoo* 
ving  gelegen  hadt ,  hadt  noch  honger  geleden ,  noch 
5  het  leven  verboren ,  gelyk  uit  den  Brief  van  Sa- 
,  muelBowdich  aan  William  Musgrave  blykt.  De 
Beeren ,  Marmotten ,  en  twintigerlei  andere  Dieren , 
liggen  geheele  zes  Maanden  in  zulk  eene  Verdoo- 
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ving ,  zonder  eenige  Spyze  ;  en  hoe  veele  ziekê 
Menfchen  heeft  men  niet ,  die  in  lange  Flauwtens ,  of 
in  zulke  Ziektens ,  waar  in  zy  verdoofd  liggen ,  vee¬ 
le  Dagen  ,  Weeken  ,  en  Maanden  zonder  eenige 
Spyze  leeven  ?  Plinius  verhaalde  al  in  zynen  tyd 
gevallen  van  menfchen, die  zelfs  vry willig  elf  dagen 
lang  gevaft  hadden.  En  daar  dit  zonder  Bezwyking 
moogelyk  is ,  zo  is  het  zelve  des  te  meer  moogelyk 
by  hen  ,  die  onder  Water  liggen  ,  omdat  dezen 
hunne  levenskragten  ongetwyffeld  nog  minder  ver¬ 
liezen;  en  het  koomt  derhalven  daar  alleenlyk  op 
aan,  of  het  moogelyk  zy,  dat  een  Menfch  de  Lugt 
zo  lang  ontbeeren  kan ,  zonder  te  flikken  ?  Maar 
dit  Voordel  is  zekerlyk  zo  ligt  niet  op  te  lolfen  ? 
naardien  onze  kundigheden  liier  zeer  bepaald  en  on¬ 
ze  befl uiten  gebrekkig  zyn.  Wie  is  ’er  die  zeggen 
durft ,  dat  hy  de  manier  en  wyze ,  hoe  de  VifTchen 
onder  Water  leeven,  volkoomen  verflaat  ?  Waar 
toe  gebruiken  de  WalvilTchen  hunne  Longen? 
WaatGm  hebben  de  meefle  VifTchen  geen  Longen? 
En  waarom  moeten  zyzig  evenwel  zomtyds  nog  bo¬ 
ven  ’t  Water  verheffen,  om  verfche  lugt  te  fchep- 
pen?  Hoe  gebruiken  de  tweeflagtige  Dieren  ,  die 
in  ’t  Water  en  op  ’t  Land  leeven,  hunne  Longen  zo 
wel  in  ?t  een  als  in  ’t  ander  Element  ?  En  waarom 
ontbreekt  hen  de  Hartezak?  Hoe  onderhoudt  zig  de 
Vrugt  in  ’s  Moeders  lighaam?  En  hoe  lang  kan  dit 
Maakzel ,  die  Mechanismus ,  waardoor  de  Menfch  s 
voor  zyne  geboorte,  negen  Maanden  lang  in  eene 
Vloeiftof  leeft ,  by  denzelven  daad  houden?  Is  het 
wel  zo  volftrekt  onmoogelyk,  dat  wy  een  Vermo¬ 
gen,  ’t  welk  wy  eens  gehad  hebben  ,  door  vlyt, 
herhaalde  poogingen  en  gewoonte,  ten  minden  in 
eenige  maate  können  behouden  of  wederkrygen  ?  De 
Admiraal  Anson  verhaalt  wezenlyk  iets  van  de 

Ne- 


\ 


©F  GENEESHEER.  (118.)  91 

JSTegerflaaven ,  ’t  welk  deze  gedagten  onderdeunt, 
„  dat  zy  namelyk  dan  eerft  voor  bekwaame  Duike- 
„  laars  gehouden  worden ,  als  zy  zo  lang  onder  W a- 
„  ter  kunnen  blyven  ,  tot  dat  hen  het  Bloed  den 
n  Mond  ,  Neus ,  en  Ooren  uitkoomt.  Hy  verze- 
„  kert  te  gelyk  ,  dat  zy  hier  geen  nadeel  van  ly- 
3,  den ,  dewyl  het  oloeden  fchielyk  van  zelve  op- 
,,  houdt ,  en  dat  zy ,  eenrpaal  zulk  eene  Bloeddor- 
„  ting  hebbende  doorgegaan  ,  veel  ligter  onderdui- 
,s  ken  kunnen  5  en  naderhand  geen  gevaar  meer  loo- 
„  pen  van  dezelve  weder  te  krygen. ,  De  Duikelaars, 

,  welke  door  de  lid  van  Cleopatra  een  gezouten 
,  Vifch  aan  den  hoek  van  Antonius  hangen  moes- 
,  ten ,  waren  door  de  oeffening  en  gewoonte, buiten 
twyffel ,  zo  ver  geköomen ,  dat  zy  zo  langen  tyd 
onder  Water  blyven  konden,  Cardanus,  Vader 
Kircher  ,  en  zo  veele  andere  Schryvers  ,  verhaal  en 
eenpaarig  van  den  „  Siciliaanfche  Duikelaar  Cola 
3,  pEscE,dat  hy  drie  of  vier  uurenlang  onder  water 
„  blyven  konde,  ’t  welk  des  te  meer  verwondering 
,,  verdient ,  omdat . zelfs  die  Duikelaars ,  die  van  hun¬ 
ne  Kindsheid  af  in  deze  Kond  geoeffend  worden ,  het 
nooit  zo  verre  brengen ,  noch  de  lugt  zo  lang  ont- 
beeren  kunnen.  De  Paareh viffehers  by  het  Eiland 
Ormus  ,  die  zeer  geoeffend  zyn  ,  brengen  het  tot 
een  uur  en  wat  daar  over  ,  en  bedienen  zig  daar- 
by  van  eenige  hulpmiddelen.  Zy  duikelen  vieren- 
vyftig  ellen  diep  onder  5  waar  toe  zy  den  jongen 
Duikelaars  ?  welke  nog  niet  geoeffend  zyn  in  de 
kond,  een  zwaar  blok  aan  de  Voeten  binden,  om 
des  te  beter  te  zinken.  Zy  maaken  eerd  hunne  boot 
vaft ,  en  binden  dan  daaraan  het  eene  eind  van  een 
koord  of  fiioer ,  die  zes  honderd  ellen  lang  is ,  en 
het  ander  eind  binden  4e  om  hun  lyf  tevens  met 
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oen  lederen  zak  ,  die  hen  tot  onder  de  kniën 
koomt.  Op  de  Armen  binden  zy  een  groote  Spons 
vol  Oly,  door  welke  zy  de  Lugt  inhaaien  en  ook 
weder  uitbiaazen.  Deze  Spons  met  Oly  moet  van 
een  byzonder  nut  voor  de  Duikelaars  zyn ,  dewyl  zy 
doormiddel  liier  van  eenige  reizen  lugt  onderWater 
fcheppen  kunnen.  De  Prefident  van  den  Raad  van 
Java  heeft  van  deKonft  der  Duikelaars  daarte  lande 
liet  volgende  berigt  gegeeven.  „  De  langde  tyd ,  welke 
„  de  Paarelviflchers  hier  onder  Water  blyven  kun- 
nen ,  is  een  vierendeel  uur.  Zy  leeren  die  Kond 
„  enkel  door  de  Oeffening.  De  Paarel-viffchery 
„  duurt  hier  flegts  zes  weeken ,  en  tegen  het  einde 
5,  van  dien  tyd  kunnen  de  Paarel-viffchers  veel  lam 
„  gertyd  onderWater  blyven, dan  in  den  beginne. 
„  Hier,  op  Batavia ,  is  anders  een  zeer  bekwaam 
M  Duikelaar ,  welke  Ankers ,  Kanonnen ,  en  andere 
„  verlooren  dingen  weder  zoekt.  Ik  heb  hem  dik- 
„  wils  te  water  zien  gaan,  en  gepoogd  om  myn 
55  Adem  zolang  in  te  houden,  alshy  onder  Water 
„  zyn  zoude ,  maar  hy  bleef  tienmaal  zo  lang  onder 
?5  als  eene  Ademhaling  van  my  duuren  konde.  Hy 
„  drinkt  vooraf  een  teugje  beften  Brandewyn”. 

Zo  verre  hebben  het  de  Menfchen  door  oeffening 
en  gewoonte  kunnen  brengen,  om  onder  het  Water 
te  leeven;  maar  de  Konft  heeft  de  Natuur  verre 
overtroffen.  Men  weet  niet  regt  wie  de  eerfte 
Duikel  -  machine  heeft  uitgevonden.  De  Edinburgfche 
Profejor ,  Geokoe  Sinclar  ,  noemt  het  Onderduiken 
eene  uitvinding  van  Melgim.  Die  Melgim  was 
vermoedelyk  een  Schot ,  en  bragt ,  door  middel  van 
eene  Machine ,  in  de  gedaante  van  een  Kift  ofKlok  f 
by  het  Schotfche  Eiland  Müla  ,  Kanonnen  weder 
te  voorfchyn ,  welke  federt  zevenentwintig  jaaren  in 
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Zeè  gelegen  hadden.  Anders  wordt  Lorinus  voor 
den  eerden  gehouden  ,  die  in  zyn  W erk  over  de 
Krygskunde  melding  gemaakt  heeft  van  eene  Ma¬ 
chine  ,  welke  naar  een  Kift  zonder  bodem  gelykt. 
Na  hem  heeft  Nicolo  Tarraglia,  die  in  ’t  Jaar 
1 557  geftorven  is  ,  van  eene  dergelyke  Machine 
melding  gemaakt.  Travagliata  invcntionc  infieme , 
con  un  artificiofo  modo  di  poter  andare  6?  ft  are  per 
longo  tempo  fotto  aqud ,  a  ricercare  Ie  materie  aff on¬ 
date  6f  in  loco  prof  ondo.  Alpkonsus  Borellus  poog¬ 
de  de  Duikelaars  -  machine  zo  verre  te  verbeteren , 
dat  een  menfch  zig  daar  in  onder  Water  veel  vryër 
zoude  beweegen  können ,  dan  in  de  Lugt ;  maar  die 
is  nog  niet  tot  ftand  gebragt. 

De  meefte  Duikel  machines,  die  werkelyk  gebruikt 
zyn,  zyn  opene  Kiften,  of  Tonnen  zonder  bodem, 
toegemaakte  Kaften,  Waterharnalfen,  of  Klokken 
geweeft,  welke  laatften  voor  eenigen  tyd  in  En¬ 
geland  en  Zweeden  veel  verbeterd  zyn.  In  de  ope* 
ne  Kiften  ,  die  waarfchynlyk  de  eerfte  uitvinding 
van  dit  foort  geweeft  zyn, klom  het  water  te  hoog, 
en  men  was  te  dezer  oorzaak  genoodzaakt,  om  de 
Klokken  daar  voor  in  de  plaats  te  neemen.  De  toe¬ 
gemaakte  Kiften  of  Tonnen ,  waar  in  de  Duikelaar 
zat,  bevrydden  hem  van  de  fterke  drukking  des 
Waters  in  groote  diepten  Aan  den  onderften  bodem 
waren  twee  Glazen  gemaakt ,  waardoor  de  Duikelaar 
onder  zig  zien  konde.  Aan  de  zyden  waren  twee 
gaten  met  Iedere  buizen  en  handfehoenen  voorzien , 
opdat  het  Water  daar  niet  door  indringen,  de  Dui¬ 
kelaar  egter  daar  zyne  Handen  en  Armen  doorftee- 
ken  konde,  om  iets  van  den  grond  der  Zee  op  te 
neemen  Dewyl  het  ondertuftchen  den  Duikelaar  in 
dezen  ftaat  aan  friffche  Lugt  mangelde,  en  in  groote 
diepten  de  Armen  en  Handen  in  de  Iedere  buizen  zo 

fterk 


fterk  van  ’t  Water  gedrukt  wierden ,  dat  zy  alle  ge¬ 
voel  verlooren,  zo  moeft  men  daar  ook  van  afzien. 
Dat  zelfde  gebrek  hadden  ook  de  W aterharnaiTen , 
welke  daarenboven  niet  wel  zo  digt  gemaakt  kon¬ 
den  worden  3  dat, als  de  Duikelaar  zig  in  dezelve  be- 
weegde ,  het  Water  niet  ergens  indringen  konde. 
Men  voorzag  de  Harnaffen  van  boven  wel  met  twee 
pypen  of  buizen ,  die  boven  het  Water  uitflaken , 
om  den  Duikelaar  verfche  lagt  te  verfchaffen ;  maar 
in  gtGOte  dieptens  konden  dergelyke  kopere  buizen 
daar  niet  aan  getnaakt  en  gebruikt  worden  ,  en 
fchoon  men  al  Iedere  Slangen  hadt  willen  neemen , 
zo  zoude  toch  het  Water,  zonder  kruis wyze  kopere 
pypen  daar  binnen  in  gemaakt ,  dezelve  faamenge- 
drukt  hebben»  In  ’t  kort,  alle  Uitvindingen  ,  buiten 
de  Duikelaars -klok,  hadden  zo  veele  nadeelen  eri 
ongevoegelykheden,  dat  men  zig  aan  deze  laatfte 
alleen  moeft  houden. 

Deze  Klokken  hebben  de  gedaante  van  eene  ge¬ 
knotte  Kegel ,  wier  nauwfte  einde  boven  toege¬ 
maakt  ,  naar  het  wydere  open  is ,  en  zy  worden 
dus,  met  gewigten  beladen, en  met  Lugt  vervuld^ 
Onder  Water  gelaaten.  In  deze  Klokken  liaan  of 
zitten  een  of  meer  Duikelaars  op  een  bank  ,  en 
worden  dusiryde  diepte  neêrgelaaten.  De  Lugt , 
die  in  de  Klok  is ,  belet  het  Water  van  daar  in  tè 
dringen ,  zodat  de  Duikelaar  op  den  grond  der  Zee 
bynaar  zo  veel  Lugt  behoudt ,  als  boven  aan  de  op¬ 
pervlakte  des  Waters.  OridertuiTchen  wordt  deze 
Lugt  geduurig  digter  in  een  geperlt,  hoe  dieper 
de  Klok  nederzinkt;  en  alzoó  deze  Lugt  Ipoedig 
voor  de  Ademhaaling  onbekwaam  wordt  ,  en  het 
koude  Water  te  gelyk  van  onderen  fterk  tegen  den 
Duikelaar  aandringt ,  zo  kan  hy  ook  niet  lang  in 
dezen  toeftand  verblyven  3  maar  moet  fchielyk ,  tot 
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groots  verhindering  van  zyn  werk ,  weder  opgehaald 
worden, om  Lugt  te  feheppen. 

De  geheele  zaak  was  derhalven  nu  maar ,  hoe  men 
den  Duikelaars  in  de  diepte  altoos  verfehe  Lugt 
verfchaffen  konde  ,  die  hen  in  ftaat  Helde  van 
Adem  te  haaien ,  en  die  tegeiyk  het  aandringendë 
Water,  door  haare  drukking,  buiten  de  Klok  dreef 
èn  deedt  zinken.  De  Uitvinding  hier  van  was  voor 
den  beroemden  Doftor  Halley  bewaard.  Hy  maak¬ 
te  houten  Klokken  ,  boven  van  drie  ,  en  onder 
van  vyf  voeten  middellyns ,  en  welker  inhoud  zefïig 
teerlingfcHe  voeten  bedroeg.  Een  dik  helder  glas * 
boven  in-  geplaatft,  liet.  het  licht  door  in  de  Klok  * 
en  van  binnen  in  dezelve  konde  een  Kraan  geopend 
worden  ,  waardoor  de  verwarmde  Lugt  konde 
worden  uitgelaaten.  Op  een  affland  van  twee  tot 
drie  voeten  onder  de  Klok  was  met  drie  touwen  % 
welke  van  den  onderflen  rand  der  Klok  nedergïo- 
gen,  een  Voetfhik  valt  gemaakt,  en,  ornhetvaft 
te  houden,  was  aan  ydër  touw  een  gewigt  van  hon¬ 
derd  en  zes  ponden  gehangen.  Naar  deze  Machine 
wierdt  den  Duikelaar  in  de  diepte  een  Ton  vol  Lugt 
nêergelaaten ,  welks  open  Spon  naar  onderen  ge¬ 
keerd  was ,  opdat  het  Water  daar  indringen ,  en 
de  Lugt  door  een  ander  Gat ,  aan  ’t  welk  een  Slang 
óf  Buis  met  een  Kraan  vaft  was ,  na  dat  de  Dui¬ 
kelaar  deze  gegreepen  ,  tot  zig  getrokken  ,  en  bo¬ 
ven  het  Water  in  de  Klok  de  Kraan  geopend  kade  * 
vryelyk  uitgaan ,  en  des  Duikelaars  Dampkring  ver- 
verfchen  konde.  Als  de  Duikelaar  op  deze  wyze  de 
eerfteTon  vol  Lugt  afgebruikt  hadt ,  zo  wierdt  hem 
een  tweede  gezonden ,  en  door  dit  middel  konde  Hal* 
ley  zelf,  met  nog  vier  andere  Perfootien,  negen  of 
tien  vademen  diep ,  zonder  eenig  ongemak ,  anderhalf 
sur  onder  ’t  water  blyven.  Hy  konde  by  Zonne- 


fchyn  en  ftille  Zee  leezen  en  fchryven,  en,  zonder 
nat  te  worden,  het  nodig  werk  verrigten*  Hy  zondt 
den  Schipper  Brieven  naar  boven ,  die  hy ,  met  een 
yzeren  pen ,  op  kleine  looden  plaatjes  fchreef ,  en 
als  het  donker  wierdt,ftak  hy  licht  aan,  en  liet  het 
in  de  Klok  branden.  Maar  dewyl  volgens  deze 
fchikking  de  Duikelaar  altoos  opeene  plaats  blyven, 
en  alleen  onder  zig  zien  kan,  ten  zy  het  Schip  zelve 
van  plaats  verändere,  zo  heeft  men  de  Klok  nog 
künftiger  gepoogd  te  maaken ,  om  ook  dit  voordeel 
van  de  beweeging  te  bekoomen.  Men  zet  den  Dui¬ 
kelaar  in  de  Klok  een  kleine  looden  Klok  op  ft  hoofd , 
die  boven  een  Kraan  heeft ,  welke  geopend  worden 
kan.  Een  Iedere  Buis  of  Slang,  die  door  het  Water 
niet  faamengedrukt  kan  worden  ,  dewyl  dezelve 
door  Koperdraad ,  dat  in  kruJlynen  loopt,  open  ge¬ 
houden  wordt ,  is  met  het  eene  einde  aan  de  groote 
Klok  boven  het  Water  vaft  gemaakt,  en  leidt  de  Lugt 
door  den  Slang  uit  de  groote  Klok  onder  de  kleine 
looden  Klok ,  welke  de  Duikelaar ,  als  hy  uit  de  groote 
Klok  uitgaan  wil ,  op  het  hoofd  zet.  De  Slang  is  hem 
naderhand  geduurig  een  wegwyzer,  om  weder  byde 
groote  Klok  te  koomen ,  daar  hy  zyn  Lugtmagazyn 
vindt.  Opdat  de  Stroomden  Duikelaar  niet  wegvoe- 
re ,  moet  de  loodene  Klok  op  zyn  hoofd  drieënvyftig' 
ponden  zwaar  zyn.  Hier  by  nog  komt  eene  even  zwaa- 
re  looden  Gordel  om  het  Lyf,  en  onder  yder  Voet  een 
looden  Zool  van  twaalf  ponden.  Om  ook  de  Koude 
des  Waters  te  kunnen  verdraagen ,  moet  de  Duikelaar 
zig  met  wollen  Stof,  of  Flanel,  kleeden,  ’t  welk  digt  om 
ft  Lighaam  fluit,  en  waardoor  hy  de  natuurlyke  Warm¬ 
te  beter  behouden  kan.  Deze  Uitvinding  van  Doftor 
Halley,  welke  de  Heer  Triewalt  in  Z  wee  den 
nog  in  eenige  bygevoegde  ftukken  verbeterd  heeft  ^ 
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is  de  hoogfte  volmaaktheid ,  waar  toe  de  Duikel- 
machines  nog  gebragt  en  gebleeven  zyn. 

Ik  erkenne  gaarne  ,  dat  alle  deze  Uitvindingen 
nog  niet  ten  vollen  beantwoorden  aan  de  Vraag  i 
die  my  in  een  myner  vorige  Bladen  gedaan  is ;  „  Hoe 
w  namelyk  de  Menfchen ,  die  in  ’t  Water  vallen ,  hun 
„  Leven  daar  in  behouden  kunnen.”  De  Vraager 
heeft  uit  het  voorfte  gedeelte  van  dit  Vertoog  kun¬ 
nen  zien ,  hoe  verre  men  het  door  Oeffening  bren¬ 
gen  kan ,  om  het  Ademhaalen  in  ’t  Water  te  kunnen 
ontbeeren.  Maar  dewyl  deze  Oeffening  niet  yders 
werk  is,  en  een  Verdrinkende  geen  Toeftel  by  zig 
heeft ,  om  zig  Lugt  te  verfchaffen ,  zo  is  de  eenige 
hoop,  welke  aan  Schippers,  Viffehers,  en  andere 
Lieden ,  die  gevaar  loopen  van  in  ’t  Water  te  vallen 
en  te  verdrinken  overblyft ,  dat  zy  een  op  ’t  Hoofd 
vaflgemaakte  Kap  of  Muts  van  Kurk  5  of  een  Borfl- 
kleed  van  zulk  eene  ligte  Stoffe  draagerl,  welke 
het  onderzinken  belet.  Maar  het  is  altoos  wat  ge- 
vaarlyk  zig  onder  Water  te  bevinden ,  en  fchoon  men 
zig  nog  wel  tégen  het  te  gronde  gaan  mögt  gewa¬ 
pend  hebben ,  zo  is  myn  raad  evenwel ,  liever  niet 
in  ’t  Water  te  vallen. 

&  m 

4 

Ik  zal  dit  Vertoog  met  twee  Brieven  en  derzelvef 
Beantwoording  bell  uiten. 

MTN  HEER ! 

GY  hebt  onlangs  over  het  Nut  van  de  witte  Pe¬ 
per  gefchreeven.  Ik  heb  dät  Stuk  by  onzen 
I  Schout,  daar  ik  de  meelden  uwer  Vertoogen  vinde * 
i  geleezen.  Hy  zelve  heeft  aanilonds  de  proef  van 
HL  Deels,  II.  Stuk .  G  uwen 
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uwen  raad  genomen ,  en  hy  betuigt  federr  de  Spyze 
te  verteeren  als  of  hy  een  Hondsmaag  hadt.  Tegen 
dit  Voorfchrift ,  hoe  vreemd  het  my  eerfc  voorkwam  , 
durf  ik  derhalven  niet  veel  inbrengen,  uit  vrees  van 
onzen  Schout  aan  den  hals  te  krygen ;  maar  ik  zal 
u  eenc  andere  Bedenking  voordragen ,  en  daar  zal 
hy  zig  niet  mede  bemoeijen,  naardien  hy  zig  altoos 
zo  wel  met  Wyn  verzorgt,  dat  hygeene  plaats  over 
heeft  om  Melk  te  bergen :  het  gebruiken  van  die 
twee  dingen  onder  malkander  is  het  daar  ik  u  over 
fpreeken  wilde.  Het  doet  my  zeer  vreemd ,  dat  ik 
in  de  geheele  Schola  Salernitana  niets  van  dit 
gewigtig  onderwerp  verhandeld  vinde,  *t  welk  door 
het  Hollandfche  Spreekwoord  wordt  uitgedrukt; 

Wyn  op  Melk 
Is  goed  voor  Elk; 

Maar  Melk  op  Wyn 
Dat  is  Venyn . 

Het  is  wel  een  Hollandfch  Spreekwoord ,  maar 
Jt  is  egter  niet  onmoogelyk  ,  dat  ’er  zo  wel  iets 
goeds  of  verflandigs  in  ware  ,  als  of  het  van  de 
Franfchen ,  Engelfchen ,  of  Italiaanen  ware  over- 
genoomen.  De  Nederlanders  fchynen  er  egter  dat 
vertrouwen  niet  in  te  Hellen ;  zy  drinken  de  Melk 
en  den  Wyn  genoegzaam  door  malkander :  zyeeten 
hunne  Salade  vooraf  en  een  kom  zoete  Melk  met 
Bifchuit  toe.  Ja,  Myn  Heer!  Ik  heb  met  myne 
oogen  eens  iemand  Melk  met  Brandewyn  zien  ir> 
flaan.  Wat  zoude  Hippocrates  van  zulk  een  Dieet] 
zeggen? 

Ik  ben  enz. 
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WAt  dit  laatRe  Ruk  ,  de  Melk  ,  betreft  ,  ik  heb 
daaromtrent  myne  meening  in  myn  Vertoog 
over  dezelve  duidelyk  en  omRandig  genoeg  gezegd , 
en  ik  zal  ’er  thans  niet  anders  byvoegen,  dan  dit 
alleen;  „  ’t  zy  iemand  voor  of  na,  en  al  of  niet 
„  Wyn drinkt,  het  blyft eene  onveranderlyke waar- 
n  heid,  die  Melk  eet,  moet  Kaas  verteeren.” 

Maar  ik  wil  by  deze  gelegenheid  niet  verzwy- 
gen ,  dat  de  heele  witte  Peperkorrels ,  federt  den 
tyd,  dat  myn  Vertoog  daarover  in’t  licht  is  gekoo« 
men ,  in  onzen  Oord  ongemeen  veel  gebruikt  wor¬ 
den,  en  dat  ik  van  niemand  gehoord  heb,  dat  hem 
dezelve  kwalyk  bekoomen  zyn.  Daarentegen  heeft 
3  my  een  voornaam  Fleer,  nadat  hy  myn  Blad  ge- 
3  lezen  heeft,  verklaard,  dat  hy,in  Vrankryk, van 
3  veele  zeer  oude  Lieden  hadt  waargenoomen ,  dat 
3  zy  dagelyks  eenige  Peperkorrels,  alleenlyk  grof 
3  gekneusd  of  geRooten ,  gebruikten  om  de  Spys- 
3  verteering  te  bevorderen.  En  eene  Vrouw,  welke 
3  negentig  jaaren  oud  geworden  was,  hadt  ,  van 
3  haare  jeugd  af,  dagelyks  vyf  heele  Peper-korrels 
3  ingenoomen.  Als  ik  alle  de  voordeelige  Berigten , 

3  welke  ik  van  dit  gebruik  bekoomen  heb ,  bekend 
3  zoude  maaken,  zo  zoude  men  zigover  de  Deugd 
,  van  zulk  een  gering  middel  ten  hoogRen  verwon  - 
3  deren. 

&■ 

MYN  HEER! 

Y  belaR  eene  maatige  Lighaamsbeweeging  te 
y  maaken  ,  ter  bevordering  van  de  Uitwaalfe- 
ining,  maar  niet  tot  Rerk  Zweeten  toe  voortgezet, 

Ga  en 
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en  gy  belaft  tevens  om  deze  beweeging  geregeld  era 
dagelykfch  te  agter volgen.  Dewyl  ik  nu  van  natuur 
zeer  ligt  en  zo  fterk  zweete ,  dat  ik  in  warm  weder 
eeiiige  reizen  op  een  dag  van  hembd  veranderen 
moet,  zo  vraage  ik  ,  of  men  in  warm  weder,  als 
„  men  met  de  minfte  beweeging  of  ftil  zittende 
„  zweet,  zyne  wandeïinge  of  andere  geregelde  lig- 
„  haamsoeffeningen ,  ais  naar  gewoonte  3  moet  ag- 
5,  ter  volgen?  Ik  ben  enz. 


ANTWOORD 
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X  andere  onontbeerlyke  Voordeelen,-  welke  de 
dagelykfche  Lighaams-oeffening  aan  de  Gezondheid 
toebrengt'  Al  wie  derhalven  zo  ligt  zweet,  die  moet 
de  Spanjaarden  na  vol  gen  ,  die  des  middags  gaan 
ilaapen ,  en  zyne  wandelingen  des  morgens  of  des 
avonds  doen.  By  Lieden  ,  die  zo  ligt  en  fterk 
zweeten ,  zyn  de  vezelen  te  zwak ,  en  zy  kunnen 
dit  ongemak  door  het  gebruik  van  Staalwater  ver¬ 
helpen  ,  welk  gebruik  een  tyd  lang  moet  agtervolgd 
worden. 


HON- 
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H0NDERD-EN-NEGEMT3ENDE  VERTOOG. 

De  Noodzaakelykheid  en  Gcoorlofdheid  van 
bet  Vleesch-eetek,  door  het  Syilema 
der  Molecüles  oiiganisf'es  van 
den  Heer  de  Buffon,  en  door  een 
Droom  van  den  Heer  Krug  er, 
nader  aangedrongen. 

M  Y  N  HEER! 

DEwyl  Gy  de  Bewysredenen  ,  dat  het  den 
Menfchen  vry  flaat  Vleefch  te  eeten ,  zo  won* 
derlyk  hebt  voorgefteld , moet  ik  u,  op  myne  beurt, 
een§  daar  over  onderhouden  en  zeggen,  dat  een 
der  grootfte  Natuur-onderzoekers  onzer  eeuw  be¬ 
wezen  heeft ,  dat  niet  alleen  het  Vleefch  -  eeten  ge- 
oorlofd  ,  maar  dat  het  zelfs  onvermydelyk  nood- 
Zaakelyk  is.  Die  groote  Man  is  geen  minder  dan 
de  Heer  de  Buffon.  Lees  dit,  Myn  Heer !  en 
bloos. 

Gy  beweert ,  dat  wy  zonder  dierlyke  Spyzen 
zouden  kunnen  leeven;maar  gy  verhaat  uwe  eigene 
Natuur  niet.  De  Geneeffche  Burger ,  de  Heer 
Rousseau,  meende  dit  ook,  en  ’t  is  inzonderheid 
die  Wysgeer,  welken  de  Heer  de  Buffon  poogt 
uit  den  droom  te  helpen.  De  groote  Natuurken¬ 
ner  toont  hem ,  dat  de  Menfch ,  in  den  haat  der 
Natuur,  zig  nooit  met  kruiden,  zaaden  en  vrug- 
ten  alleen  vergenoegt,  maar  dat  hy  zig  ook,  van 
alle  tyden  af,  en  in  alle  Werelddeelen,  eveneens 
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als  de  meefte  andere  Dieren ,  met  Vleefch  getragt 
heeft  te  voeden.  Iiy  houdt  zig  verzekerd,  dat  een 
Menfch,  die  geheel  geen  Vleefch  te  eeten  koude 
krygen ,  in  onze  Europifche  Landen  ten  minften, 
noch  leeven  noch  zyn  gellagt  voortplanten  kan.  Hy 
zoude  9  by  gebrek  van  kragten  *  kwynen  en  omkoo- 
men.  Het  zoude  hem  aan  organifche  deeltjes  man¬ 
gelen  5  welke  die  van  ons  lighaam  ,  die  verlooren 
waren  ,  weder  vervullen  konden  ,  en  op  zyn  aller- 
bell  zoude  zodanig  een  Menfch  maar  een  naar  en 
elendig  leven  leiden  ,  en  tot  meed;  alle  verrigtingen 
der  Maatfchappy  onbekwaam  zyn,  De  Heer  de 
Buffon  twyffelt  ook  niet,  dat  zelfs  die  Dieren,  welke 
thans ,  uit  hoofde  van  hun  byzonder  maakzel ,  van 
enkele  planten,  wortels  of  zaaden  leeven,  zouden 
ook  vleefch  kunnen  leeren  eeten.  Hy  merkt  aan , 
dat  de  Schaapen ,  Koeijen  ,  Geiten  en  Paarden 
niet  alleen  ten  uite-rften  graag  zyn  naar  melk  en  eïje- 
ren  ,  welke  dierlyke  fpyzen  zyn ,  maar  zig  zelfs 
geenszins  af  keerig  toonen  van  fyn  gehakt  en  met 
zout  beiprengd  Vleefch.  Hieruit  befluit  hy  ,  dat 
de  Smaak  voor  het  Vleefch  en  de  vafte  fpyzen , 
welke  het  lighaam  ,  eer  zy  ’t  zelve  voeden  ,  tot 
ballaft  dienen,  genoegzaam  de  algemeene  Smaak 
van  alle  Dieren  is  ,  en  dat  zodanige  fpyzen  den 
Menfchen  altoos  meer  of  minder  noodzaakelyk 
zyn. 

Koom  Gy  nu  met  uwe  Brachmannen  voor  den 
dag!  De  Pleer  de  Buffon  heeft  deze  Tegenwer¬ 
ping  voorzien  en  in  voorraad  beantwoord.  „  Aan- 
„  fchouwt  die  vroome  Kluizenaars,  zegt  hy,  die 
„  zig  van  alles  onthouden  ,  wat  leven  heeft  ont- 
,,  vangen  ;  die  uit  heilige  beweegoorzaaken  de 
„  gaven  van  hunnen  Schepper  verwerpen  ;  die 
„  zig  zelven  het  fpreeken  verbieden, het  gezelfchap 
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fchuwen  ,  en  zig  binnen  heilige  muuren ,  daar 
de  Natuur  zig  tegen  verbryfelt ,  opfluiten.  In 
9  deze  vryfteden  ,  of  liever  in  deze  graven  der 
Levendigen  ,  daar  men  niets  anders  dan  den 
Dood  ademt,  verbergen  zy  zig  met  hunne  uiige- 
„  teerde  aangezigten  en  ingezonken  oogen  ,  en 
zien  alles  rondom*  zig  met  imagtende  blikken  aam 
„  Zy  zien  ’er  uit  als  of  zy  enkel  van  de  lugt  leef- 
„  den;  zy  gebruiken  voedzel,  maar  zy  vervullen 
„  ’er  hunnen  nooddruft  niet  mede;  en  fchoon  zy 
„  door  hun  yver  opgehouden  en  onderfteund  wor- 
„  den ,  naardien  de  gefteldheid  des  hoofds  een  ze- 
,,  keren  invloed  op  het  lighaam  heeft,  zo  kunnen 
„  zy  deze  vreeffelyke  onthouding  maar  weinige 
,,  jaaren  uitharden.  Men  kan  van  hen  zeggen,  dat 
??  zy  minder  leeven,  dan  eenen  zagten  en  langzaa- 
„  men  dood  derven”.  Ziet  gy  wel,  byaldien  uwe 
Tegenwerping  hier  mede  niet  geheel  weggenoomen 
is ,  zo  moet  gy  ten  minften  erkennen ,  dat  ’er  zeer 
veel  tegen  in  te  brengen  is.  Geen  Monnik  in  de 
wereld  zal  deze  nadruklyke  befchryving  kunnen 
leezen ,  zonder  zig  half  dood  te  fchaamen ,  dat  hy 
dik  en  vet  is ,  inzonderheid  als  hy  zig  zo  verre  ver- 
geeten  heeft,  van  zyn  vyftigfte  jaar  te  overleeven. 
Ondertulfchen  zyn  dit  nog  maar  deMonnikken.  Wat 
de  Brachmannen  byzonderlyk  betreft ,  de  Heer  de 
Buffon  zal  u  zeggen,  dat  dit  minder  een  Volk, 
dan  eene  Seéfe  is,  en  dat  hunne  Godsdienft,  hoe 
oud  die  wezen  moge,  zig  niet  buiten  de  grenzen 
van  hun  Klimaat  uitgebreid  heeft.  Hy  zal  u  ke¬ 
ren  ,  dat  deze  Lieden  geen  Vleefch  eeten  uit  hoof¬ 
de  van  hun  geloof  wegens  de  Ziels -verhuizing,  en 
dat  dit  geloof  in  allen  opzigte  dom  en  dwaas  is.  Ziet 
gy  wel,Myn  Heer ! met  hoe  veel  reden  uwe  Tegen- 
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werping  van  de  Brachmannen  ontleend,  kan  beant« 
Woord  worden? 

Maar  gy  moed  daarenboven  begreepen  hebben, 
dat  wy  daarom  noodwendig  Vleefch  eeten  moeten, 
opdat  het  ons  aan  geene  organifche  Deelen  man¬ 
gelen  moge,  en  dat  die  Dieren,  die  geen  Vleefch 
eeten  ,  daar  kwalyk  aan  doen ,  behalven  in  dit  op- 
zigt,  dat  zy  geen  Menfchenvleefch  eeten ;  dat  is 
regt,  maar  anders  laaten  zy  malkanderen  opvree- 
ten,  en  laaten  zy  van  ons  gegeeten  worden.  Ar¬ 
me  Dieren !  Nu  zal  ’t  u  gelden !  Maar  wat  kunnen 
wy  ’t  helpen.  Tot  Vleefcheeten  zyn  wy  gemaakt, 
en  daar  voor  hebben  wy  Tanden  van  de  Natuur 
ontvangen.  Gy  Dieren  zyt  gemaakt  om  gegee¬ 
ten  te  worden ,  en  daarom  laat  uw  Vleefch  zig  ge- 
maklyk  kauwen,  ’t  Is  evenwel  jammer,  zal  men 
denken,  van  dat  fchoone  Vee;  maar  Dieren  zyn 
Dieren,  en  ’t  is  hun  eere  genoeg,  dat  hun  Vleefch 
verwaardigd  wordt  in  menfchelyke  organifche  Deel¬ 
tjes  over  te  gaan,  welke  de  Heer  de  Buffon  mis¬ 
leiden  wel  op  een  enkel  goed  woord,  dat  men  hem 
daarom  geeft,  voor  menfchelyke  Zielen,  of  Deelen 
daarvan,  zal  willen  verklaaren.  Ten  minden  fchynt 
*er  iets ,  dat  met  deze  verklaaring  zeer  veel  over- 
eenkemft  heeft ,  in  de  volgende  woorden  te  lig¬ 
gen  ,  welke  ik  in  het  oorfprongkelyke  eerd  zal  ne- 
derdellen,  om  myne  Leezers  ,  die  der  Franfche 
taaie  kundig  zyn,  in  Haat  te  dellen,  over  de  ver- 
laaling  van  zulk  eene  moeijelyke  paffage  te  oordee- 
len.  Hy  fpreekt  van  de  Zielsverhuizing ,  die  de 
Brachmannen  gelooven. 

On  a  ffu  avmt  nous ,  que  tous  les  êtres  animés  con * 
tenoient  des  molécules  indeflruftibles ,  tonjours  vi* 
vantes ,  ö?  qui  paffoient  de  corps  en  corps .  Cette  véri- 
td  adoptêe  par  les  PhHofophes  &  en/uit e  par  grand 
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nombre  cTbommes  ne  conferva  fa  pureté ,  que  pendant 
les  fiècles  de  lumiére  ;  une  revolution  de  tenebres 
ayant  fuccedè ,  on  ne  fe  fomint  des  molecules  organiques 
vivantes ,  que  pour  imagmer  que  ce ,  quil  y  avoit  de 
vivant  dans  ï animal  étoit  apparemment  m  tout  in - 
deflruëtible ,  quï  fe  feparoït  du  corps  après  fa  mort.  On 
appella  ce  teut  une  Ame  ,  q u’on  regarda  bientot  comme 
une  être  reëllement  exiftant  dans  tous  les  animaux ,  6? 
joignant  a  eet  être  fantafiique  F  idéé  reelle  ,  mals  defi - 
gurée  du  paffage  des  molecules ,  on  dit ,  qu  après  la  mort 
cette  Ame  pajfoit  fucceffivement  &  perpetuellement  de 
corps  en  corps  &c.  „  Men  heeft  reeds  voor  ons 

„  geweeten,  dat  alle  bezielde  wezens  onvernietig- 
baare  en  altoos  levende  klompjes  bevatteden  , 
33  welke  van  het  eene  lighaam  tot  het  ander  over- 
33  gingen.  Deze  waarheid  9  eerft  door  de  Philofo- 
„  phen  3  en  vervolgends  door  eene  groote  menigte 
33  Menfchen  aangenomen  9  wierdt  niet  in  haare  zui- 
33  verheid  bewaard  ,  dan  in  de  verlichte  eeuwen* 
33  Toen  hier  naderhand  eene  omwenteling  van 
33  duifternis  op  volgde  ,  herinnerde  men  zig  der 
33  levendige  organifche  klompjes  3  maar  men  herin- 
33  nerde  zig  derzelver  alleen  om  zig  in  \  hoofd  te 
33  hangen  3  dat  dat  geene,5twelk  leefde  in  een  Dier, 
33  waarfchynlyk  een  onvernietigbaar  geheel  was  9  9t 
33  welk  na  deszelfs  dood  zig  van  het  lighaam  af- 
33  fcheidde.  Men  noemde  dit  geheel  eene  Z/>/9  welke 
33  men  welhaafl  befchouwde  als  een  wezen ,  dat  op 
33  zig  zelven  beftondt  9  en  dat  in  alle  Dieren  ge- 
33  vonden  wierdt;  en  met  deze  heriïenfchim  her 
33  wezenlyk  maar  mismaakt  denkbeeld  van  den 
33  overgang  der  klompjes  verbindende 3  zeide  men, 
33  dat  die  Ziel  na  den  dood  van  het  Dier  geftadig 
33  van  het  eene  lighaam  tot  het  ander  overging 
33  ”  Schynt  men  hier  uit  niet  te  mogen  opmaa^ 

G  5  "ken. 


io6 


De  ART  Z, 

ken,  dat  de  Heer  de  Buffon  gelooft,  dat  da 
Menfcheiyke,  gelyk  voormaals  de  Dierlyke,  Zielen 
een  enkel  herüènfchimmig  wezen  zyn ,  ’t  welk  het  on* 
kundig  Gemeen  uit  het  verward  en  verhanzeld 
denkbeeld  der  levendige  organifche  Deeltjes  ge- 
fnieed  heeft  ?  Maar  heeft  het  Gemeen  uit  de¬ 
ze  wezenlyke  organifche  Deeltjes  dat  harffenfehim- 
mïg  ding  gefmeed ,  ?t  welk  het  zelve  eene  Ziel 
noemt,  zo  moet  zekerlyk  zulk  een  verlicht  Man, 
als  de  Heer  de  Buffon  is,  beter  weeten,  dat  die 
fantäflieke  Zielen  niet  anders  dan  levendige  orga* 
tij f ehe  Deeltjes  zyn.  Nu  vervullen  wy ,  door  de  dier¬ 
lyke  {pyzen ,  het  dagelykfche  verlies  der  uitgedien¬ 
de  en  verlorene  organifche  Deeltjes  ,  en  derhalven 
kan  het  niet  miflen, of  deze  Deeltjes  moeten  ons  de 
ïtof  tot  dat  geene  verfchaffen ,  3t  welk  het  dom  Ge¬ 
meen  eene  Ziel  genoemd  heeft.  Dit  nu  is ,  gelyk 
ik  gezegd  hebbe,  eere genoeg  voor  de  Dieren,  die 
wy  eeten;  en  dewyl  ontegenzeglyk  meer  aan  ons, 
dan  aan  hen,  gelegen  is,  zo  is  het  ons  niet  alleen  ge- 
oorlofd,  maar  zelfs  onze  fchuldige  pligt  om  Dieren 
te  eeten.  Verhaat  gy  dit?  Myn  Vrind!  Het  is 
een  bewys  in  alle  order ;  en  zo  dit  u  nog  niet  vol¬ 
doet,  zal  ik  die  vryheid ,  om  Dieren  te  Aagten  en 
te  eeten  nog  eens  op  eene  andere  manier,  en  wel 
door  een  Droom  van  Krüger,  bewyzen/t  welk  u 
en  uwe  Lezers  weer  wat  vervrolyken  moge,  als  de 
vorige  afgetrokke  redeneering  van  den  Heer  de 
Buffon  u  lieden  wat  ernftig  gemaakt ,  of  miffehien 
aan  ?t  geeuwen  geholpen  heeft. 


Ik 


GENEESHEER,  ( 119.)  107 

*  0  & 

IK  droomde,  zegt  Kruger  ,  dat  ik  voor  den 
throon  van  Jupiter  Hond,  en  eene  groote  me¬ 
nigte  van  Dieren,  welker  naamen  ik  niet  eens  allen 
kende,  was  daar  met  my  tegenwoordig.  Ik  be¬ 
klaagde  my,  dat  ik  my  dus  onder  het  redenlooze 
Vee  verward  zag.  Dwaaze  Menfch !  riep  myn  Ge¬ 
nius  ,  weet  gy  niet  dat 5 er  heden  Gerigtsdag  wordt 
gehouden  dat  de  Regtvaardigheid  vordert  thans 
elk  te  hooren,  en  dat  nog  Os  nog  Ezel,  nog  eenig 
ander  Dier,  van  dit  Regt  is  uitgeflooten?  Dat  wilt 
ik  niet ,  was  myn  antwoord ,  maar  ik  hoop  ten  min- 
ften,  dat  men  my  voor  myne  llaaven  het  eerlt  gehoor 
verleenen  zal.  Op  dit  oogenhlik  verfcheen  Jupiter. 
Altoos ,  riep  hy ,  heb  ik  met  u  zo  veel  te  hellen ,  gy 
Dieren,  dat  ik  myn  raad  ten  einde  ben;  zal  ’t  twis¬ 
ten  onder  malkanderen  nooit  ophouden  ?  Gaat  toch 
by  den  Menfch  ter  fchoole  en  wordt  verltandig. 
Ach  1  groote  Jupiter !  fchreeuwden  zy  hem  allen , 
met  eene  oneindige  verfcheidenheid  van  taaien ,  toe , 
de  Menfchenzyn  het  juilt,  daar  wy  ons  meelt  over 
beklaagen ;  wy  lydcn  allen  zo  veel  onregt  van  de- 
zelven ,  dat  niet  een  Gellagt  van  ons  in  gebreke  is 
gebleeven,  om  op  dezen  Gerigtsdag  een  Gezant 
aan  uwe  Koninglyke  Majefteit  te  zenden.  Zoudt  gy 
het  wel  gelooven,Vorft!  dat  elk  van  deze  wonder- 
lyke  fchepzelen  zig  verbeeldt  eene  volftrekte  heer- 
fchappy  over  ons  te  hebben  ,  en  dat  zy ,  ’t  geen 
nog  het  erglte  is,  die  heerfchappy  met  de  uiter- 
fte  wreedheid  oeffenen ,  en  gelooven  ons  te  mogen 
dooden  als  het  hun  belieft.  Ja,  jankten  de  Hon¬ 
den  met  luider  keele  toe ,  dat  is  waar;  zelfs  deze, 
die  hier  thans  met  ons  voor  uwen  throon  haat,  is 
onze  gezwooren  vyand.  Hy  heeft  onzen  Broede¬ 
ren 
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ren  levendig  den  buik  opengefneeden  ,  om  zyne 
nieuwsgierigheid  omtrent  de  wormswyze  beweging 
onzer  darmen  te  voldoen.  Hy  heeft  hen  het  Hart 
uit  het  lyf  gerukt  ,  om  te  zien ,  of  onze  Ziel  ,  ge- 
lyk  een  Magneet  ,  van  verre  werken  konde.  Er* 
wy  moeten  in  traanen  wegfmelten,  als  wy  aan  alle 
de  mishandelingen  en  wreedheden  gedenken,  wel¬ 
ke  hy  aan  onze  Broederen  en  Zufleren  in’  ft  werk 
heeft  gefield.  Want,  zonder  roem  gefproken ,  on¬ 
ze  familie  is  zeer  talryk  en  beflaat  uit  zeer  vee- 
le  takken.  Ik  wilde  my  gaan  verantwoorden  ; 
maar  dit  was  my,  onder  het  gefchreeuw  der  Offen r 
Ezels,  Paarden  en  Olyfanten  onmoogelyk.  Het 
gedruifch  wierdt  zo  groot,  dat  Jupiter  zynen  Don¬ 
der  vattede,  en  daar  door  eene  algemeene  ftiltQ 
te  weeg  bragt.  Gy  lompe  Dieren ,  riep  hy ,  kunt 
gy  Lieden  niet  de  een  na  den  ander  fpreeken? 
Koom  hier  Olyfant ,  gy  groote  Lummel ,  maak  gy 
een  begin.  De  Olyfant  boog  zig  en  knielde 
voor  Jupiter  neder.  Ik  danke  uwe  Majefleit  onder¬ 
danig  ,  fprak  hy  ,  dat  gy  my  den  voorrang  ver¬ 
gunt,  waarop  ik,  uit  hoofde  van  de  grootte  myns 
üghaams  niet  alleen,  maar  byzonderlyk  ook  van  myn 
verhand,  een  zeker  regt  fchyn  te  hebben.  Wat 
my  betreft.  Ik  kan  betuigen,  dat  ik  met  de  Men- 
fchen  vry  wel  te  vreden  ben.  ft  Is  waar ,  zy  vangen 
ons  op  eene  liflige  wyze ,  zy  weeten  onze  Gemalin¬ 
nen  of  MatrefTen  te  overreeden,  om  ons  in  een  nau- 
wen  weg  of  groeve  te  lokken ,  alwaar  wy  geenen  uit¬ 
gang  vinden  kunnen ,  en  dan  verflrikken  zy  ons. 
ft  Is  ook  waar,  dat  zy  onze  beeneti  met  fpaanfchriet 
binden;  maar  dit  alles,  hoe  zeer  wy  het  voor 
kwaad  en  onbillyk  mogen  houden ,  zyn  wezenlyke 
gunflbewyzen.  Want  zodra  ons  verhand  befchaafd 
is,  zo  weeten  wy  niet,  hoe  wy  onze  weldoene¬ 
ren 
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ten  genoeg  ftfeelen  en  vleijen  zullen.  En  geen 
wonder,  zy  geeven  ons  niet  alleen  lekker  eeten, 
maar  zy  trakteeren  ons  ook  met  wyn,  welke  kofte- 
lyke  drank  den  anderen  domme  Olyfanten  ,  en. 
die  nooit  in  de  groote  wereld  geweeft  zyn,  geheel 
onbekend  is.  Wy  doen  ’er  hen  ook  honderd  ca- 
redes  voor.  En  als  zy  ons  de  eer  bewyzen ,  van 
hunne  kleine  Jongens  op  ofizen  neus  te  zetten,  zyn 
wy  gedienftig  voor  en  gehoorzaam  aan  dezelve. 
Ook  kan  ik  niet  met  waarheid  zeggen,  dat  zy  ie¬ 
mand  onzer  Medebroederen  geflagt  hebben.  Twee 
Ebórten  van  werk  ,  daar  zy  ons  toe  verpligten  , 
koomen  my  alleen  wat  bedenkelyk  voor.  Het 
eene  beftaat  hief  in ,  dat  zy  ons  het  werk  van 
Scherpregter  laaten  verrigten  ,  en  het  ander ,  dat 
zy  ons  in  den  kryg  voeren.  Want  zy  graven  zom- 
tyds  andere  Menfchen  tot  aan  den  hals  toe  in  den 
grond,  en  dwingen  ons  om  hen  met  onze  tanden 
den  kop  af  te  Haan.  ïn  den  oorlog  moorden  wy, 
en  worden  wy  vermoord.  Maar  naardien  zy  wel 
weeten,  dat  dit  tegen  onze  Olyfantsheid  aanloopt  , 
zo  geeven  zy  ons  eerfl ,  in  zekeren  opzigt ,  de 
Menfchelykheid ,  dat  is  te  zeggen ,  zy  maaken  ons 
woedend,  onverilandig ,  kwaadaartig  en  zy  beroo« 
ven  ons  van  ons  natuurlyk  medelyden  door  geeft- 
ryke  dranken.  Maar  wy  getrooften  ons  daar  me¬ 
de  dat  het  Menfchen  zyn,  die  het  doen.  Elk  Dier 
heeft  zyn  byzonderen  aart,  zy  zyn  allen  niet  even 
goed ;  en  wy  houden  hen  die  kleinigheid  ten  befte  , 
uit  aanmerking  van  de  eer ,  die  zy  ons  by  ons  le¬ 
ven  en  aan  onze  tanden  na  onzen  dood  bewyzen. 
Een  Luis,  die  van  het  hoofd  des  jongen,  die  den 
Olyfant  geleid  hadt,  op  deszelfs  kop  gevallen  was, 
mompelde  by  zig  zelve  en  zeide  ,  myn  Patroon 
heeft  gelyk  ^  men  moet  de  menfchen  wat  ten  bes¬ 
ten 
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ten  houden;  zy  voeden  ons  ook,  en  zy  voeden 
ons  mildelyk;  en  fchoon  zy  ons  doodknippen,  als 
wy  hen  onder  de  nagels  koomen,zo  is  het  ten  min» 
flen  een  jagt,  die  zy  dan  op  hun  eigen  grond  doen; 
5t  is  inderdaad  ook  al  wat  onvriendelyk ,  dat  wy 
hunne  hoofden  tot  bergwerken  maaken.  Ik  wenfch» 
te  dat  alle  myne  makkers  hen  wat  zagter  behande¬ 
len  wilden ,  en  dat  zy  dan  van  hunne  zyde  dagten 
men  moet  leeven  en  laaten  leeven.  Dat  wenfchte 
ik  ook ,  begon  een  End  te  fnateren.  Maar  dat  ver¬ 
vloekte  Kindermoorden  !  Onlangs  hebben  zy  rny 
alle  myne  Zoonen  en  Dogteren  afgenoomen,  en 
ik  ben  zelve  myn  leven  geen  oogenblik  zeker« 
Welk  eene  ondankbaarheid  !  welk  eene  ondank¬ 
baarheid  !  riep  de  Haan  ,  zy  hebben  eene  myner 
Vrouwen  den  hals  afgefiieeden  ;  zy  hebben  myne 
Kinderen  omgebragt ,  en  hunne  wreedheid  is  zo 
verre  gegaan,  dat  zy  zelfs  de  eijeren  voor  dat  zy 
gekipt  waren  hebben  vernield.  Ook  ons  bloed  roept 
om  wraak,  brulde  de  Os,  en  de  meeften  vereenig* 
den  zig  met  zyne  ftenime.  Het  Paard  wilde  nog 
iets  van  zyne  flaverny  zeggen ,  maar  Jupiter  maak¬ 
te,  door  een  nieuwen  Donder,  weder  een  algemeen 
flilzwygen.  Lieve  Dieren,  zeide  hy ,  wanneer  zal 
uw  Geflagt  toch  de  wetten  leeren  volgen ,  die  ik  u 
gegeeven  heb?  Weet  gy  dan  niet,  dat  het  elk  uwer 
vry  Haat  zo  lang  te  leeven ,  en  zo  veele  vermaa- 
kelykheden  te  genieten  als  hy  kan?  Geweld  kan 
toch  niemand  wederftaan.  Ondertuffchen  raade  ik 
ook  u  Menfchen ,  de  wetten,  die  ik  u  gegeeven  heb, 
nopens  de  wyze,hoe  u  jegens  de  Dieren  te  gedraa- 
gen,  eens  na  te  zien,  welke,  zo  ik  my  niet  bedrie- 
ge,  in  denzelfden  band  zyn ,  waarin  de  Giftbrief 
van  Constantyn  den  Grooten  is  vervat.  Gy 
zult  zekerlyk  daar  in  vinden,  dat  het  u,  naar  het 
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Dierlyk  Krygsregt,  vry  ftaat  de  Dieren  te  ilagten, 
als  de  honger  u  daar  toe  dwingt ,  maar  op  andere 
tyden  wilde  ik  liever  dat  gy  het  naliet*  Gyliedei* 
zyt  allen  myne  lieve  Kinderen  ,  van  den  Menfcii  en 
den  Olyfant  af  tot  de  Luis  toe  ,  die  op  der  men- 
fchen  hoofden  weidt.  Ik  heb  myne  gunftbewyzen 
onder  u  allen  gelykelyk  uitgedeeld.  Is  de  een  of 
ander  onder  u  in  deze  of  geene  opzïgten  eens  wat 
fchranderder  dan  een  ander  geflagt,  hy  is  in  ande¬ 
re  opzigten  ook  zo  veel  te  dommer.  Gaat  derhaï- 
ven  heen,  en  verdraagt  malkan  deren  broederlyk, 
en  prent  gy  dit ,  zeide  hy  tot  my ,  inzonderheid 
uwen  Medebroederen ,  den  Menfchen  ,  in.  Zegt 
hen  van  mynentwegen,  dat  zy  meer  achting  aan  de 
Dieren  betoonen ,  en  hunne  dwaasheid  niet  zo  ver¬ 
re  uitftrekken  moeten  van  te  gelooven,  dat  de  Kal¬ 
veren  van  Saturnus  om  hunnent  wille  gemaakt  wa¬ 
ren.  Want  Gylieden  zyt  tot  alles  bekwaam,  naar¬ 
dien  een  uwer  Amerika  heeft  weggefchonken ,  eer 
hy  will,  of  weeten  koude,  dat  5er  zulk  een  Land 
in  de  wereld  was.  Eindelyk  wierd  ik  door  liet  ge- 
druifch  opgewekt,  welk  de  Dieren  in  het  weggaan 
maakten ,  in  het  welke  ik  tevens  bemerkte ,  dat  de 
Grooten  altoos  de  Kleinen  dood  traden,  en  dat  zy 
dit  zelfs  deeden  zonder  het  te  weeten. 
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HONDERD-EN-TWINTIGSTE  VERTOOG. 

Aart  en  Werking  der  Dronkenschap.  — 
Door  welke  Middelen  de  Slaaven  dezer  On¬ 
deugd  daarvan  af  te  brengen  zyn,  en  hoe 
zy  vervolgens  moeten  behandeld  worden ,  om 
de  kwaade  Gevolgen  der  vorige  Gewoonte 
te  verhelpen.  — —  Zedelyke  Bedenkingen 
over  deze  Ondeugd. 

*r~ .  -  i  ' 

MEn  houdt  het  voor  een  Deugd  altoos  nugter 
te  zyn ,  terwyl  het  inderdaad  met  meer  regt 
onder  een  goede  DiëET  kan  betrokken  worden.  De 
Zedenleeraars  hebben  zig  met  de  Geneeskundigen 
vereenigd  om  de  Dronkaarts  te  beflryden.  De  Itryd 
ondertuflchen ,  welken  het  Verfland  tegen  deHarts- 
togten  en  zinnelyke  Welluflen  voert,  gelykt  vry 
wat  naar  den  Oorlog ,  dien  de  Genueesen  tegen  de 
gerebelleerde  Corsen  voeren  ,  welke  Oorlog  in  ’t 
oneindige  aanhoudt ,  en  waarin  de  Republiek ,  met 
alle  haare  Geregtigheden ,  aanfpraaken ,  en  over¬ 
winningen  ,  zal  te  gronde  gaan.  Als  het  Verfland 
eens  een  weinig  op  de  Driften  gewonnen  heeft ,  zo 
koomt  eenPAÖLi,  eene  flerke  Aandoening,  eene  le¬ 
vendige  Verbeelding,  een  aangenaam  Gevoel,  een 
bekoorlyk  Gezigt,  met  dit  eene  Voorftel  alle  de  for¬ 
ten  der  Reden  om  verre  werpen ,  en  al  den  gewon¬ 
den  grond  weder  overweldigen;  Vermaak !  Wy 
hebben  Vermaak  in  onze  lullen  op  te  volgen  1  wy 
hebben  Vermaak  byzonderlyk  om  onze  knip  te  drin¬ 
ken. 
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Ebrietas  quid  non  deflgnat  ?  Operta  recludit , 

&pes  jubet  ejje  rat  as ,  in  proelia  trudil  in  er  mem  5 
Sollicitis  anirnis  onus  eximit ,  addocet  artes . 

Foecundi  codices  quern  non  fecere  difertum  ? 

Contracïa  quem  non  in  pauper  täte  foluium  ? 

Horatius. 


Wy  mogen  over  zulke  fiegte  bewyzen  de  fchoudë- 
ren  optrekken ,  dezelve  klemmen  egter  als  de  kift 
tegenwoordig  en  werkzaam  is ,  en  de  Dronkaarts 
vinden  ze  alsdan  zeer  overtuigend,  ja  beweereii 
zelfs ,  dat  zy  ons  eveneens  overtuigen  zouden ,  als 
wy  maar  eens  regt  dorftig  waren. 

Dit  heeft  eindelyk  de  Geneesheeren  de  Dronken- 
fchap  als  eene  ziekte  van  kinderen  doen  aanmerker^ 
welke  men  geneezen  moet,  zonder  dat ’er  de  Lyders 
zelve  iets  van  weetem  Zy  zyn  derhalven  op  ver- 
fcheide  natuurlyke  middelen  bedagt  geweeft ,  om  de 
Dronkaarts.  van  hunne  buitenfpoorigheid  af  te  bren¬ 
gen  ,  of  zo  gy  wilt ,  van  hunne  ziekte  te  geneezen  ; 
en  ik  zal  heden,  bp  byzondere  begeerte  van  veelen 
myner  Lezeren,  voordraagen,  hoe  verre  zy  het  in 
deze  Kunft  gebragt  hebben. 

Het  kortfte  en  befte  middel ,  om  een  Dronkaart 
van  zyne  kwaade  gewoonte  af  te  brengen,  zoude  on- 
getwyffeld  zyn  ,  hem  niet  meer  te  drinken  te  gee- 
ven ,  dan  hy  verdraagen  kan.  Maar  hier  doen  zig 
twee  beletfelen  op.  Voor  eerft  is  het  even  moeije- 
lyk  om  een  Liefhebber  van  den  Drank ,  als  om  eene 
manzieke  Juffer  te  bewaaken.  Deze  Lieden  weeten 
middelen  om  tót  hunne  oogmerken  te  geraaken,die 
alle  voorzigtigheid  en  vernuft  te  ioor  ftellen  ,  met 
lalle  behoedzaamheid  fpotten,  en  alle  heerfehappy 
overweldigen .  Ten  anderen  worden  zulke  men- 
Tchen,  die  llerk  aan  den  Drank  verflaafd  zyn, 
III.  Deels  3 1L  Stuk»  H  wer*» 
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werkefyk  ongezond ,  als  zy  dien  eensklaps  ontbeeren 
moeten  ,  en  hierom  houden  zy  zig  liever  aan  den 
Regel  der  Salernitaanfche  Schoole ; 

Si  noBurna  ttbi  noceat  potatio  vmi , 

Hoc  tu  mant  bibas  herum ,  &  fuerit  medicina , 

•# 

Al  hadt  men  derhalven  gelegenheid  om  zulk  een  on- 
gelukkigen  dezen  Wyn  of  Herken  Drank, tegen  zyn 
wil  en  dank,  te  onthouden,  zo  zoude  men  alsdan 
nog  tevens  daar  op  bedagt  moeten  zyn ,  hoe  men 
denzelven  door  Geneesmiddelen  tegen  de  fchadely- 
ke  toevallen  mögt  beveiligen,  welke  uit  zyne  eens¬ 
klaps  afgebrokene  gewoonte  ontdaan  zouden.  Maar 
dit  is  zelden  het  eerfte ,  daar  men  by  de  medicinaa¬ 
ls  Cure  van  zulk  een  beklaagelyke  ondeugd  voor  be¬ 
hoeft  te  zorgen.  W ant  naardien  een  Dronkaard  even 
zo  ongaarne  van  den  Herken  Drank  of  Wyn  ,  als  een 
Zuigeling  van  de  BorH  zyner  Minne,  affeheidt,  zo 
moet  men  eerB  op  middelen  bedagt  zyn ,  hoe  men 
hem  dwingen  kan  zyn  onmaatig  drinken  te  flaa- 
ken.  Als  hy  zo  verre  gebragt  is,  zo  kan  men  ver¬ 
volgens  daarop  werken,  om  hem  zyn  beteren ,  dat  is 
te  zeggen  ,edeleren  Haat,  draagelyk  te  maaken,  op¬ 
dat  hy  geene  reden  hebbe  te  klaagen ,  dat  hy  een 
martelaar  der  Nugterheid  ,  en  een  llagtoffer  der 
Deugd  zy.  Van  deeze  beide  Hoofdregelen  heb  ik 
voor  heden  eenige  verklaaringen  te  geeven. 

Onder  de  Lieden,  die  zig  dikwils  dronken  drin¬ 
ken,  zyn  eenigen  ,  die  het  gaarne  laaten  willen, 
maar  niet  kunnen;  zwakke  Zielen,  die  door  hunne 
woeHe  driften  onophoudelyk  beheerfcht  en  gefiin- 
gerd  worden.  Deze  zyn  de  eigenlyke  Candidaaten 
voor  die  Methode ,  die  ik  voordraagen  zal.  Hier 
tegen  zyn  ’er  anderen ,  welke  het  drinken  niet  los- 
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laaten  willen ,  en  die  zelfs  een  afkeer  hebben  van 
alle  proeven  en  voorftellen  om  het  na  te  laaten.  Men 
moet  die  hardnekkigen  met  geweld  tot  hunnen  pligt 
brengen ,  en  hun  belle  Zedemeefter  is  dikwils  een 
Verbeterhuis.  Het  is  geen  gebrek  van  de  Kond;  te 
noemen ,  dat  men  zulke  Lieden  niet  geneezen  kan , 
die  zig  tegen  allen  raad  en  middelen  aankanten ;  ge- 
3yk  het  geen  gebrek  van  de  Grammatica  was,  dat 
Carel  de  XII  nooit  franfch  wilde  fpreeken. 

Maar  Hy,  die  gaarne  van  eene  ondeugd  bevryd 
wil  zyn,  welke  aan  zyn  vleefch  zo  wel  bevalt,  en 
welke  hy  niet  verlaaten  kan,  zonder  zig  de  gevoeligfte 
fmart  te  veroorzaaken ,  die  verdient  dat  men  hem 
te  hulp  koome,  en  zyn  ongemak  verligte.  Laat 
ons  zien,  hoe  dit  op  het  belle  gefchieden  kan. 

Een  Dronkaart  koomt  niet  dan  aliengskens  tot  de¬ 
ze  ondeugd.  De  lekkere  finaak  en  de  aangenaams 
werking  der  geellryke  Dranken  verleiden  hem  in  ’t 
eerfl  om  zig  in  dezelven  toe  te  geeven,  totdatliy ’er 
zig  eenige  reizen  dronken  in  gedronken  heeft.  Zo 
dra  zyn  Roes  uitgeflaapen  is ,  dan  voelt  hy,dat  zyn 
Maag  bedorven ,  zyne  Lulligheid  verdoofd ,  zyne 
Leden  mat  ,  en  het  Hoofd  zwaar  zyn.  Hy 
fpoedt  derhalven  naar  de  geeflryke  hulpmidde¬ 
len,  waarmede  eene  vorige  ondervinding  hem  ge- 
leerd  heeft ,  dat  hy  alle  deze  ongemakken  vermin¬ 
deren  kan ,  en  hy  drinkt  op  nieuws.  Dus  wordt  het 
hem  allengs  noodzakelyk  dronken  te  zyn  ,  naardien 
zyn  Maag  geduurig  flegter  wordt,  en  alle  hinderlyke 
Gevolgen  der  Dronken fchap  dagelyks  toeneemen. 
Men  kan  derhalven  niet  zeggen  ,  dat  zelfs  een 
Dronkaart  ,  die  reeds  een  Meefler  in  zyne  konft 
geworden  is,  alleen  drinkt  uit  welluft,  of  met  oog¬ 
merk  om  zyn  fmaak  te  voldoen .  Neen !  maar  hy  weet 
geen  ander  Huismiddel  om  liet  tegenwoordig  on- 
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gemak ,  dat  hy  gevoelt ,  te  verdryven ,  en  zig  ,  vol¬ 
gens  voorgaande  ondervindingen  ,  weder  te  herftel- 
len.  Kende  hy  andere  middelen-,  welke  dit  even 
vaardig  en  met  even  weinig  laft  te  weege  Erengen 
konden ,  daar  zouden  ’er  weinigen  zyn ,  die  niet  de 
Dronkenfchap  vermyden  zouden  ,  waarvan  zy  reeds 
zulke  nadeeüge  uitwerkzelen  beginnen  te  befpeuren. 
Als  derhaiven  een  Geneesheer  in  de  Geneezing 
van  dit  Kwaad, want  op  dien  voet  moeten  wy  thans 
d^  Dronkenfchap  befchouwen ,  op  niets  anders  acht 
geeft,  dan  hoe  den  Drinker  eene  walging  en  af  keer 
van  zynen  Ne  ft  ar  te  veroorzaaken ,  zo  maakt  hy  hem 
flegts  daar  door  ongelukkiger.  Want  of  de  Drinker 
zal  zynekwaade  gewoonte  eensklaps  nalaaten ,  maar 
dan  wordt  hy  ziek  en  elendig ,  of  hy  zal  de  veroor¬ 
zaakte  walging  overwinnen  en  ’er  tegen  aan  drin¬ 
ken  ,  maar  dan  wordt  het  geen  hem  te  voren  de 
grootfle  lekkerny  verftrekte  nu  een  haatelyke  Drank, 
terwyl  hy  egter  in  de  zelfde  noodzaakelykheid  blyft , 
om  dien,  ter  dillingzyner  ongemaklyke  aandoenin¬ 
gen  ,  door  te  zwelgen.  Dit  nieuw  ongemak  lydt  hy 
derhaiven  zonder  eenig  nut ,  en  men  moet  hem  dus 
niet  alleen  eeüe  walging  tegen  zyn  Drank  veroor¬ 
zaaken  ,  maar  hem  ook  tevens  in  Haat  {lellen ,  om 
het  gemis  daar  van  te  kunnen  verdraagen.  De 
meeden  hebben  daar  in  mis ,  dat  zy  het  eerde  al¬ 
leen  doen ,  zonder  op  het  andere  te  denken.  Wy 
zullen  het  beiden  by  malkander  voegen. 

Eene  zonderlinge  fcherp zinnigheid  heeft  zommige 
menfchen  verleid ,  om  den  Dronkaarts  hunnen  Drank 
jnet  zodanige  dingen  walgelyk  te  maaken ,  welke 
dit  in  het  uiterlyk  aanzien  fchynen,  of  waarvan  zy 
eene  foort  van  fympathetifche  kragt  en  uitwerking 
Verwagten.  Men  neemt  een  Aal,  een  Hagedis, 
een  Kikvorfch,  en  men  laat  die  Dieren  in  Wyn  of 
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Brandewyn  derven.  Van  dezen  Drank  moet  de 
Dronkaart  drinken ,  en  miflchien  zou  hy  dit  niet 
zonder  walging  kunnen  doen,  als  hy  daar  iets  van 
wid.  Maar  naardien  hy  ’er  alsdan  niet  van  zoude 
willen  drinken ,  zo  moet  deze  Kon  ft  of  dit  Middel 
buiten  zyn  weeten  in  ’t  werk  gefield  worden,  en 
hoe  is  het  derhalven  moogelyk ,  dat  men  op  die  wy- 
ze  zyn  oogmerk  kan  bereiken?  Hierom  ziet  men 
ook  geene  werking  van  die  middelen,  ten  zy  in  zul¬ 
ke  gevallen  ,  waarin  de  Drinker  ,  uit  den  fmaak ,  of 
uit  eenige  andere  ömdandigheden ,  een  vermoeden 
opvat,  dat  men  hem  iets  walgelyks  in  zyn  Drank 
gedaan  heeft.  Eveneens  is  het  met  de  eyeren  der 
Nagtuilen ,  en  andere  zulke  belagchelyke  middelen  , 
die  het  nutteloos  wezen  zoude  aan  te  roeren. 

De  Ondervinding  leert,  dat  men  een  tyd  lang  een 
afkeer  heeft  van  een  Drank ,  waarvan  men  zo  veel 
gebruikt  heeft, dat  ’er  een  fterk  Braaken  op  gevolgd 
is.  Daarenboven  weet  men  ook,  dat  de  meefle  men- 
fchen  vanNatuure  een  geweldigen  Tegenzin  hebben 
tegen  zekere  Spyzen,  Kruideryen,  of  Geneesmid¬ 
delen  ,  en  dat  deze  Tegenzin  ook  op  die  Dranken 
overgaat,  waarmede  zy  zodanige  zaaken  of  Genees¬ 
middelen  gebruikt  en  vermengd  hebben.  Deze  en 
dergelyke  omflandigheden  kunnen  by  zommige  Per- 
foonen  van  dienfl  zyn  tot  het  oogmerk ,  daar  wy 
thans  van  handelen ,  en  men  moet  gebruik  van  de¬ 
zelve  maak  en  ,  om  eene  pfychologifche  Cure,  eene 
Geneezing ,  die  op  den  byzonderen  aart  hunner  ge- 
dellen  gegrond  is ,  aan  hen  in  ’t  werk  te  Rellen. 
En  deze  bedenkingen  zyn  het  waarfchynlyk ,  welke 
de  eerde  aanleiding  tot  de  bovengemelde  fympathe- 
tifche  Curen  gegeeven  hebben ,  en  welke  naderhapd 
door  eene  blinde  navolging  in  enkele  kwakzalvery 
en  een  belagchelyk  bygeioof  ontaard  zyn. 
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Daar  zyn  Menfchen ,  die  zulken  fterken  natuur- 
lyken  afkeer  hebben  van  Aal ,  Kaas ,  enz.  dat  zy  braa- 
ken  moeten ,  zo  dra  zy  daar  iets  van  genuttigd  heb» 
ben  ,  of  zelfs  deze  dingen  maar  proeven  of  ruiken. 
Daar  zyn  zekere  Geneesmiddelen,  welke  by  enkele 
Perfoonen  op  dezelfde  wyze  werken;  Menige  men¬ 
fchen  kunnen  van  den  enkelen  reuk  of  fmaak  van 
Hars  van  Jalappe  of  van  Rhabarber  zulk  eene  groote 
walging  krygen ,  dat  hen  een  koude  huivering  door 
de  leden  trekt.  Als  zodanige  menfchen  nu  zigaanden 
Drank  hebbende  overgegeeven  daar  eensklaps  een  af¬ 
keer  van  krygen ,  zo  kan  men  natuurlyker  wyze  Oxider- 
ftellen ,  dat  hunne  Huisgenooten,  Bloedverwanten , 
Vrienden, of  Geneesheeren  zig  van  dergelyke  mid¬ 
delen  bediend  hebben ,  om  hen  een  tegenzin  in  hun 
geliefden  Drank  te  doen  bekoomen ;  en  de  gemaakte 
onderdel ling  plaats  hebbende ,  kon  het  nauwelyks 
miffen  ,  of  dat  moed  gelukkig  uitvallen.  Men  kan 
bier  zelve  de  Proef  van  neemen.  Men  gebruike  een 
Geneesmiddel,  daar  men  een  natuurlyken  tegenzin 
tegen  heeft,  met  Coffy,  Thee,  Soep,  een  zekere 
foort  van  Wyn,  alle  welke  vogten  men  anders  met 
vermaak  geniet ,  en  men  zal  bevinden ,  dat  men  een 
geruimen  tyd  daarna  deze  Dranken  nog  met  afkeer 
gedenkt ,  en  dikwils  zelfs  den  reuk  daar  van  niet 
eens  verdraagen  kan.  De  Reden  is ,  omdat ,  volgens 
de  werking  der  Verbeeldingskragt ,  het  Denkbeeld 
van  de  walgeiyke  Artzenyen  zig  op  nieuws  in  al  zyn 
kragt  voor  onzen  Geed  vertoont,  zodra  wy  den  Drank 
gebruiken  of  alleen  zien,  welke  voor  Vebiculum  daar 
van  gediend,  of  waarmede  men  dezelve  ingenoomen 
heeft :  en  deze  levendige  vertooning  van  dit  wal¬ 
geiyke  denkbeeld  werkt  even  derk  op  het  lighaam , 
als  of  wy  op  nieuws  het  haatelyk  Geneesmiddel 
X’ocr  ons  hadden  en  gebruiken  moeden ;  -even  ge- 
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Jyk  wy  door  eene  gelyke  werking  van  eene  tegen- 
itrydige  oorzaak  watertanden  op  het  gezigt  en  zelfs 
op  een  levendige  erinnering  van  aangenaame  Spy- 
zen.  Dus  is  het  dan  gebeurd,  dat  een  Drinker, 
die  van  Natuure  een  tegenzin  hadt  tegen  Aal ,  een 
Walging  van  Branclewyn  heeft  gekreegen,  als  men 
daar  voor  heen  een  Aal  in  hadt  laaten  ilerven ,  en 
hem  denzelven  dan  te  drinken  gegeeven.  Eveneens 
heeft  een  weinig  Hars  van  Jalappe  een  dergelyken 
afkeer  veroorzaakt  in  fommige  Dronkaarts  tegen 
hunnen  gewoonen  herken  Drank,  omdat  men  hen 
denzelven  met  deze  Hars  deedt  gebruiken,  en  zy 
daar  uit  der  aart  geweldig  tegen  waren.  Zodra  men 
nu  gezien  heeft,  dat  deze  konftgreep  by  deze  men- 
fchen  gelukt  was ,  zoo  heeft  men ,  zonder  op  derzei- 
ver  byzondere  omftandigheden  en  geitellen  acht  te 
geeven,  een  algemeen  befluit  gemaakt  en  beweerd, 
dat  Wyn  of  fterke  Drank  op  zodanig  eene  wyze 
vergiftigd  ,  om  het  zo  eens  te  noemen,  dat  is  te 
zeggen ,  waar  in  een  Aal  geitorven  ,  of  waarmede 
een  Purgans  of  Braakmiddel  vermengd  was ,  allen 
Dronkaarts  noodwendig  een  afkeer  en  tegenzin  te¬ 
gen  deze  Dranken  moeit  veroorzaaken.  Maar  elk 
verftandig  Lezer  begrypt  zeer  gemaklyk  ,  dat  de 
gemelde  en  alle  andere  Middelen  van  dien  aart  flegts 
in  zo  verre  deze  Uitwerking  doen  kunnen,  als  de 
Drinkers  daar  een  natuurlyken  af  keer  van  hebben, 
en  dat  hierom  het  eene  Middel  by  den  eenen  kan  ge¬ 
lukken  ,  en  by  alle  de  anderen  noodwendig  feilen 
moet,  terwyl  andere  Middelen,  die  by  dezen  wer¬ 
ken  zouden ,  geen  kragt  by  den  eerften  doen  kunnen. 

Daar  zyn  gevolgelyk  geene  algemeene  Middelen, 
om  de  Dronkaarts  van  hunne  verderfelyke  ondeugd 
af  te  helpen.  Om  de  pfychologifche ,  of  op  den  bv- 
zonderen  aart  en  geiteldheid  gegronde  Geneezing 
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met  redelyke  verwagtinge  van  goeden  uitdag  te  onder- 
neemen ,  moet  men  hunnen  Drank  met  zodanige  dim? 
gen  vergiftigen,  welke  in  hen  de  denkbeelden  vap 
de  groothe  Walging ,  die  van  natuur e  in  hen  heerfcht, 
vernieuwen.  Als  men  ontdekken  kan  tegen  welkp 
foort  van  Spyzen ,  Speceryen ,  Geneesmiddelen  enz. 
een  Drinker  den  groothen  tegenzin  en  af  keer  heeft , 
zo  moet  men  zynen  Wyn  of  herken  Drank  der- 
wyze  daar  mêe  befmetten ,  dat  dezelve  die  walge- 
lyke  aandoening  en  af  keer  onfeilbaar  by  hem  voort¬ 
brengt  ,  welke  hem  dien  Drank  affchuwelyk  maakt. 
Een  huk  Kaas  kan  by  iemand ,  die  daar  van  een  ge¬ 
weldigen  natuurlyken  afkeer  heeft ,  even  dezelfde 
wenfchelyke  uitwerking  hebben  ,  als  eene  andere 
Spyze  by  hen  9  dip  daar  even  zeer  tegen  zyn ;  en 
Op  dezelfde  wyze  is  het  met  de  Geneesmiddelen 
gelegen.  Die  geen  Rhabarber  verdraagen  kan, 
avordt  daar  door  van  zyn  drinken  afgeholpen,  niet 
in  zo  verre  de  Rhabarber  hem  purgeert ,  maar  om¬ 
dat  deze  Ferfoon  van  natuur  tegen  dit  middel  walgt 
en  ’er  van  gruwt;  en  zo  is  het  met  alle  andere 
Geneesmiddelen. 

De  Dronkaart  zoude  een  Drank  ,  welken  men 
hem  op  deze  wyze  vergiftigd  hadt,  niet  gebruiken, 
als  hy  de  lift  merkte ,  of  fcherp  proefde  en  rook. 
Hierom  moet  men  heimelyk  hier  mede  te  werk  gaan, 
en  de  portie  van  den  bedorven  Drank  niet  grooter 
maaken  ,  dan  dat  hy  die  met  eenen  flok  kan  inflaan , 
byaldien  namelyk  het  Middel ,  ’t  welk  voor  hem  by- 
zonderlyk  dienen  moet,  den  fmaak  van  zyn  Drank 
flerk  verandert;  want  dus  zal  hy  het  gedaane  niet 
bemerken  ,  dan  na  dat  hy  reeds  het  gift  binnen 
heeft.  Men  moet  hem  zyn  vergiftigden  Drank  ook 
niet  geeven ,  als  hy  volkoomen  nugter  is ,  maar  als 
hy  ^eeds  zp  veel  op  heeft,  dat  zyn  zintuigen  bedrie¬ 
gen  , 
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gen  9  en  zyn  Verftand  niet  meer  juift  onderfcheidt 
of  opmerkt.  En  als  de  eerfte  proef  wel  gelakt ,  zo 
moet  men  denzelven  zo  dikwils  herhaalen ,  als  hy 
met  een  Roes  naar  bed  gaat.  Als  het  Middel  3  ’t 
welk  men  voor  hem  verkiezen  moet ,  fterk  is ,  zo 
kan  men  ligtelyk  in  de  dofis  dwaalen ,  en  men  zou 
dan  gevaar  loopen ,  om  den  Elendigen  om-  hals  te 
brengen.  Hierom  is  het  in  zodanige  gevallen  beft 
een  Geneesheer  raad  te  vraagen  om  de  dofis  te  be- 
paalen. 

Als  een  Dronkaart  van  geen  Spys  of  Geneesmid¬ 
del  een  natuurlyken  afkeer  heeft ,  of  dat  men  den¬ 
zelven  ten  minften  niet  ontdekken  kan,  zo  is ’er 
geen  ander  middel  overig,  om  hem  zyn  geliefden 
drank  walgelyk  en  affchuwelyk  te  maaken ,  dan  dat 
men  hem  denzelven  dikwils  tot  een  Braakmiddel 
doe  verftrekken ,  waardoor  het  niet  miflen  kan ,  of 
hy  moet  ’er  allengs  een  haat  tegen  krygen.  Een 
Geneesheer  zal  daar  ligt  raad  toe  weeten,  en  die 
moet  ook  de  dofis  van  het  Braakmiddel  bepaalen , 
’t  welk  met  den  Wyn  of  ft  erken  Drank  gebruikt 
moet  v/orden.  Biet  Vitnim  Antimonii  ,  de  Crocus 
Metallorum9  daar  de  Wyn  een  nagt  op  ftaan  moet, 
en  andere  gemeene  Braakmiddelen  kunnen  hier  met 
gelyke  vrugt:  gebruikt  worden  ,  en  het  Braaken  is 
buiten  dat  zeer  heilzaam  voor  de  Dronkaarts. 

Dit  zyn  de  befte  Middelen  om  den  Drinkers 
hunne  ondeugd  haatelyk  te  maaken  ,  ten  minften 
om  hunne  fterke  zugt  tot  die  buitenfpoorigheid  te 
temperen  ,maar  deze  kunnen  alleen  geen  heilzaame 
Uitwerking  doen ,  ten  zy  dezelve  van  andere  hulp¬ 
middelen  vervangen  worden,  en  ten  zy  men  zorg 
draagt,  om  deze  Elendigen  tot  hunne  vorige  Ge¬ 
zondheid  te  herftellen.  Drinkers,  die  nog  eenige 
reden  en  vermogen  op  zig  zei  ven  behouden  "hebben  5 
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kunnen  de  zaak  zig  daar  door  ongemeen  veel  ligter 
maaken,  dat  zy  aliengskens  iets  minder  van  hunnen 
gewoonen  Drank  gebruiken, en  zig  voor  het  overi¬ 
ge  tot  een  goeden  leefregel  bepaalen,  waardoor  zy 
dan  de  ongemakken ,  welke  anderszins  het  weder- 
ftreeven  hunner  verouderde  gewoonte  veroorzaakt , 
weinig  voelen  zullen.  Dewyl  het  nu  op  dit  laatfte, 
de  ongemakken  eener  tegenftrydige  gewoonte  na« 
melyk,  alles  aankoomt,  zo  zal  ik  den  ongelukkiger! 
Drinkebroêrs ,  die  wel  willen ,  met  eenige  goede  re¬ 
gelen  te  hulpe  koomen ,  waardoor  zy  de  ftraksge- 
melde  veragtelyke  en  walgelyke  Cure  niet  eens  van 
nooden  hebben ,  en  egter ,  als  zy  getrouwelyk  mede 
hun  beft  willen  doen,  gemaklyker  dan  die  laage  zie» 
]en  gered  zullen  kunnen  worden.  OndertuiTchen 
moet  men  de  gemelde  walgelyke  Middelen  niet  ganfch 
Verwerpen ;  wie  immers  weet  niet  hoe  gevaarlyk 
doorgaans  de  ftryd  van  den  Geeft  tegen  het 
Vleefch  voor  de  meefte  menfchen  is ,  en  hoe  onge¬ 
lukkig  dezelve  gemeenlyk  voor  den  Geeft  uitvak ; 
weshalven  men  door  zulk  eene  voorafgaande  verne¬ 
dering  des  Vleefches  dikwils  veel  nut  doen  kan. 

Gelyk  de  trappen  van  deze  ondeugd  der  Dronken- 
fchap  verfcheiden  zyn,zo  zyn  ook  de  gevolgen ,  wel¬ 
ke  daar  uit  ontftaan,en  waardoor  de  Liefhebbers  als 
gedrongen  worden  om  hunne  verderfelyke  gewoonte 
te  blyven  aankleeven.  Ik  heb  die  gevolgen  reeds  in 
het  begin  van  myn  Werk  befchreeven.  Een  dikwils 
herhaalde  Dronkenfchap  verzwakt  en  bederft  de  Ze¬ 
nuwen  en  deHarflenen ,  ’t  v/elk  men  daar  uit  opmaa- 
ken  kan ,  naardien  de  Drinkebroers  wel  haaft  dom , 
ftomp  en  fuf  worden,  hunVerftand  verdrinken,  het 
beftier  over  de  Spieren  der  vrywillige  beweegingen 
verliezen, eindelyk  van  Verlamming  en  Beroerte  over¬ 
vallen  of  gedreigd  worden ,  en  de  kragten  der  vafte 
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deelen  zodanig  verliezen,  dat  zy  beeven,  zwellen 5 
ilyf  en  gevoelloos  worden ;  welk  alles  onmoogelyk  ge- 
fchieden  konde ,  als  niet  by  de  Dronkaarts  de  Hars« 
fenen  en  Zenuwen  haare  natuurlyke  fterkte  en  ge- 
fteldheid  verloren.  Hier  van  en  van  de  menigvul¬ 
dige  overlaading  koomt  het  voornaamelyk ,  dat  de 
Dronkenfchap  de  Maag  verderft,  en  dat  gemeenlyk 
een  Held  in  het  Drinken  een  Munnik  in  het  Eeten  is. 
Men  kan  dus  hier  uit  opmaaken ,  hoe  liegt  de  Wyn- 
drinkers  voor  zig  zelven  beraaden  zyn,  als  zy  tot 
verlterking  van  de  Maag  des  morgens  ,  na  dat  zy 
den  vorigen  avond  een  Roes  gehad  hebben  ,  een 
glas  Brandewyn ,  of  nugteren  weder  Wyn  in- 
11  aan;  want  fchoon  zy  hier  door  de  eerffce  aandoe¬ 
ning  van  walging  en  kwal y kt e  overwinnen  ,  zo  is 
dit  egter  wezenlyk  oly  in  ’t  vuur  om  ’t  zelve  voor 
een  klein  oogenblik  te  dooven,maar  naderhand  des 
te  heftiger  te  doen  branden ,  naardien  het  geheele 
Syftema  der  Zenuwen ,  gevolgelyk  ook  der  deelen 
tot  de  Spysverteering  gefchikt ,  geltaadig  des  te  meer 
verzwakt  wordt ,  naar  maate  de  oorzaak  daar  van , 
dat  is ,  het  gebruik  van  geelïryken  Drank ,  menig« 
.vuldiger  herhaald  wordt.  Men  kan  op  deze  wy- 
ze  derhalven  nooit  van  het  Drinken  afkoomen, 
maar  daar  moeten  geheel  andere  Middelen  ge¬ 
bruikt  worden. 

De  Hoofdpyn ,  nadat  men  de  Roes  heeft  uitge- 
llaapen,  koomt  gedeeltelyk  van  de  ontfleltenis 
der  Harflenen ,  door  de  onnatuurlyke  drift  en  aan¬ 
drang  des  bioeds ,  in  de  Dronkenfchap ,  veroor¬ 
zaakt  ,  en  gedeeltelyk  ook  uit  de  bedorven 
Maag;  en  uit  deze  gronden  kan  men  alle  de  Ge¬ 
volgen  der  Dronkenfchap  verklaaren.  Al  wie  der¬ 
halven  het  onmaatig  Drinken  tot  een  gewoonte 
maaken  wil, zodanig, dat  hy  daar  niet  al  te  veel  en¬ 
ge- 
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gemak  van  te  lyden  heeft,  die  moet  voornaamelyk 
daarop  acht  geeven,dat  zyn  Maag  ftraks  weder  ge* 
zuiverd  en  verllerkt,  de  zwakheid  der  al  te  gewel¬ 
dig  aangetafte  Zenuwen  herfteld ,  en  het  ziedende 
Bloed  weder  tot  ruft  gebragt  en  van  het  Hoofd  af¬ 
geleid  worde. 

De  Herftelling  van  de  Maag  is  dat  geen,  ’t  welk 
de  boetvaardige  Drinkebroers  op ’t  ernftigfte  verlan¬ 
gen.  Ik  weet  welke  onverdraagelyke  ongemakken  de 
Maag  aan  die  Elendigen  gemeenlyk  veroorzaakt ,  en 
ik  erinner  my  veele  Drinkers  met  afgryzen  en  me- 
delydeu ,  die,  zo  dra  zy  des  morgens  ontwaak  en, 
van  eene  onbefchryfelyke  walging ,  heftige  benauwd¬ 
heid  voor  ’t  hart  en  geduurige  pogingen  tot  braaken 
gekweld  worden,  en  in  den  yffelykften  angft  nau- 
welyks  het  oogenblik  afwagten  kunnen ,  dat  zy  op 
nieuws  een  halve  roes  neemen,  als  wanneer  de  ge¬ 
melde  toevallen  een  weinig  draagelyker  worden.  Als 
de  Drinkers  van  deze  ongemakken  bevryd  willen 
zyn ,  zo  moeten  zy  des  morgens  eenige  kopjes  Gar- 
ftenwater,  of  dunne  Watergruwel,  drinken,  of  dun¬ 
ne  hoender*  of  kalfs - foupe  gebruiken,  en  de  Thee 
en  Koffy-drank  met  Melk  of  Room  vermyden  ,  wel¬ 
ke  eene  bedorven  Maag  gemeenlyk  flegt  bekoomen. 
Deze  dingen  verdryven  de  Walging  voor  een  kor¬ 
ten  tyd,maar  zy  verfterken  de  Maag  nog  niet.  Om 
deze  te  herftellen  bedient  men  zig  van  eene  Artzeny 
uit  bittere  balfamifche  Extrakten  in  een  goeden  ou¬ 
den  W yn  ontbonden ,  en  neemt  des  morgens  een 
gewoone  lepel  vol  hiervan  met  het  warme  Garfte-  of 
Haver- water  of  de  Bouillon;  of  men  gebruikt  het/T?- 
ccral  -  Elixir  van  Hoffman,  waarby  de  Drinkers 
zig  zeer  wel  bevinden.  Eene  ligt  gekruide  Wyn- 
foep,  of  eenige  lepels  vol  Alzem-wyn ,  een  paar  weeke 
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Eyers  met  Kaneel  en  Notenmuskaat  >  het  Vitrwolifche 
Maag-  Elixer ,  met  Kanneelwater  of  Brandewyn  toe¬ 
bereid, een  vette  Boterham,  en  ge  fuik  erde  Oranjefchil- 
len  zyn  insgelyks  gemeene  toevlugten  der  geenen, 
die  na  een  Roes  met  Walging  gekweld  worden,  en 
alle  deze  Middelen  verdienen  wel  beproefd  te  won* 
den.  Maar  zy  verliezen  ras  hunne  goede  werking , 
als  men  alle  dag  weder  begint,  daar  men  den  vori¬ 
gen  geëindigd  heeft.  De  Drinker  moet  derhalven 
de  nieuwe  Roes  op  ’t  zorgvuldigfte  vermyden ,  en 
onderwyl  (leeds  voortvaaren  de  Maag  te  zuiveren 
en  te  verfterken ,  en  met  de  bittere  Middelen  de  ont¬ 
bindende  Zouten  te  paaren.  Als  hy  met  dit  alles  een 
tydlang  aanhoudt,  zo  zal  hy  eene  geregelde  buiks- 
ontlafting  krygen  ,  de  Maag  en  Darmen  zullen 
fchoon  worden  ,  en  de  Eetluft  zal  opwakkeren.  Het 
koomt  flegts  daar  op  aan,  dat  men  het  onmaatig 
drinken  (laake ,  ten  welken  einde  men  dagelyks  eene 
kleiner  mate  Wyn  of  (lerken  Drank  moet  neemen, 
en  de  uiterftens,  daar  men  te  voren  in  vervallen  is, 
met  alle  mogelyke  zorgvuldigheid  vermyden.  Op 
deze  wyze  zal  men  wel  haaft  van  alle  de  ongemak¬ 
ken  eener  ongewoone  Nugterheid  bevryd  worden, 
en  het  zal  byna  niets  behoeven  te  kollen  de  Men- 
fchelykheid  weder  te  bekoomen. 

Ik  begeer  geen  geheim  te  maaken  van  de  Ge¬ 
neesmiddelen  ,  van  welken  ik  by  ondervinding 
weet ,  dat  zy  den  ellendigen  Zwelgers  den  (laat  hun¬ 
ner  Bekeering  zeer  veel  gemaklyker  maaken  ;  en  het 
zal  dan  enkel  op  hunnen  goeden  wil  aankoomen  , 
of  zy  hunne  ondeugd  meefter  willen  worden.  Ik 
vergun  hen  des  morgens ,  buiten  eenige  kopjes  mager 
vleefchnat  ,  in  plaats  van  Thee  ,  ter  bevrediging 
van  hunne  heetdorilige  Maag,  een  lepel  vol  Bran¬ 
dewyn  met  tien  of  twaalf  grof  geftootene  of  heele 
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Peperkorrels ,  by  yderen  Middagmaaltyd  een  paar 
glazen  van  een  goeden  faamentrekkenden  rooden 
Wyn,  en  by  een  ligten  Avondmaal tyd  een  Theelepel¬ 
tje  vol  van  een  Poeder,  uit  Middelzout ,  Salpeter  en 
Slekkenfchaalen  in  gelyke  hoeveelheden  bereid ,  met 
den  gewoonen  Drank  te  neemen ,  om  de  Spysvertee- 
ring  te  bevorderen ;  en  ik  kan  geruit  verzekeren ,  dat 
zodanig  eene  handelwys  dagelyks  onderhouden 
eene  gewenfchte  Uitwerking  te  weeg  brengen,  en 
gemeenlyk  de  Drinkebroers  in  drie  of  vier  weeken 
van  alle  hunne  ongemakken  der  Nugterheid  veel 
beter  bevry den  zal ,  dan  eenige  andere  Artzeny.  Doch 
ik  moet  hier  nog  aan  de  Haringfalade  met  alle 
achting  gedenken ,  welke  een  zeker  man  plagt  te  ee- 
ten ,  zo  dikwils  hy  zyn  Roes  hadt  uitgeflaapen.  Men 
ziet  ligtelyk  9  dat  het  Zout  van  den  Haring  hem  voor 
een  Digéftief  (*)  gediend  heeft ,  en  dat  de  Kruide- 
ryën ,  welke  tot  de  bereiding  gebezigd  worden , 
de  Maag  hebben  moeten  verfherken.  Op  die  wyze 
bevattede  eene  eenige  Spys  alles  in  zig,wat’er  ver- 
eifcht  wierdt,  om  zig  na  een  Roes  te  herftellen. 

Onder  zulk  eene  Levens  wyze  ,  als  ik  aangepre- 
zen  heb,  zullen  de  Zenuwen  en  vafte  deelen ,  als 
zy  niet  reeds  al  te  zeer  bedorven  zyn ,  en  de  Drin¬ 
kebroer  zig,gelyk  men  zegt ,  niet  al  doodgezoopen, 
dat  is  te  zeggen,  Teering,  Waterzugt,  Beroerte, 
enz.  op  den  hals  gehaald  heeft,  allengs  weder  ver- 
fterkt  en  herfteld  worden.  Om  de  Harffenen  te  ver- 
fterken ,  en  de  Hoofdpynen  te  verdryven ,  kan  men 
zig  uitwendig  van  de  Campher  en  vermerkende  Gees¬ 
ten  en  Waters  bedienen.  De  Ouden  deeden  zig, na 
een  Roes, de  Voeten  met  Zout  wryven,en  een  Sa¬ 
le  perunäus  was  by  hen  zulk  een,  die  de  Roes 
uitgeflaapen  hadt.  Dit  Middel  is,  gelyk  de  Voet- 

ba- 
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baden  ,  nuttig  om  den  Drift  der  Vögten  van  t 
Hoofd  af  te  trekken ,  en  derwyze  de  Pynen  te  ver¬ 
minderen. 

Op  deze  wyze  laat  zig  de  ondeugd  der  Dronken- 
fc hap  door  Geneesmiddelen  wegneemen ;  en  hier 
aan  is  des  te  minder  te  twyffelen,  naardien  men 
het  reeds  meermaalen  volgens  die  voorfchriften  met 
een  gelukkigen  uitflag  beproefd  heeft.  In  deeze 
Konft  heeft  de  Geneesmeefter  een  onweerfpreekelyk 
Voorregt  boven  den  Zedeleeraar.  Een  Moraliß 
kan ,  zonder  veel  hoofdbreeken ,  een  Dronkaart  be- 
wyzen,  dat  hy  erger  is  dan  een  Beeft,  en  dat  hy 
noch  gelukkig  leeft  noch  zalig fterven  kan.  De  Drin¬ 
kebroers  zullen  met  recht  inbrengen ,  dat  zy  het  Drin¬ 
ken  niet  laaten  kunnen ,  naardien  zy  geen  ander  mid¬ 
del  hebben ,  om  hunnen  toeftand  draagelyk  te  maa- 
ken,  en  dat  zy  ten  uiterften  ongemakkelyk  en  zeifs 
zeer  ziek  worden ,  zo  dra  zy  zig  zelven  willen  te¬ 
gengaan  en  den  Drank  onthouden.  Hier  ftaat  de 
Wysheid  des  Zedenleeraars  ftil.  Hy  kan  den  Drin¬ 
kers  uit  geen  Kapittel  van  de  Zedekunde  bewyzen, 
dat  hy  zyne  Walging  des  morgens  niet  verdryven  , 
zyne  Be e ving  niet  verhelpen  mag  ,  of  dat  ’er  buiten 
de  heete  Dranken  nog  andere  Middelen  tot  die  ein- 
dens  voorhanden  zyn.  Maar  hier  begint  de  Konft 
des  Geneesmeefters.  Deeze  kan  den  Drinke¬ 
broer,  zonder  hem  eenen  Pligt  te  citeeren  ,  zulk 
een  geweldigen  af  keer  van  zyn  geliefden  Drank, 
door  een  Braak-  of  ander  gelykfoortig  Middel ,  ver¬ 
wekken,  dat  hy  van  zyn  ondeugd  afftapt,  en  het 
Drinken  vervloekt.  Hy  wederlegt  zyne  uitvlugt, 
dat  hy  zonder  Drank  niet  leeven  kan,  door  Artze* 
nyén,  naardien  hy  hem  doet  ondervinden,  dat  dit 
inderdaad  moogelyk  is.  Hoe  edel  is  derhalven  de¬ 
ze  Konft  5  en  hoe  veel  edeler  zoude  zy  nog  zyn , 
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als  zy  tevens  te  weeg  konde  brengen ,  dat  deze  Af- 
keer  en  het  nalaaten  van  den  Drank  uit  deugdzaa- 
me  Beginzelen  voortkwam.  Maar  dit  is  boven  haar 
bereik,  en  zelfs  boven  haar  toeleg.  Een  Drinker, 
die  op  deze  wyze  bekeerd  is ,  is  flegts  nugter  door 
eenen  phyficalifchen  of  uit  natuurlyke  oorzaakenge- 
wrogten  dwang ,  waardoor  de  Geneesheer  hem  flegts 
in  fhat  fielt  om  de  Deugd  voortaan  te  können  agter- 
volgen,  dewyl  hy  nu  in  geene  Noodzaakelykheid 
meer  van  zyne  vorige  Ondeugd  is.  Het  overige 
moet  nu  de  Moraliß  verrigten ;  en  opdat  het  myn 
tegenwoordig  Vertoog  ook  aan  dit  laatfle  Middel 
niet  ontbreeke,  ’t  welk  de  Volmaaking  der  Genee- 
zing  van  een  Dronkaart  is ,  zo  zal  ik  eene  onver- 
gelykelyke  zedekundige  Befchouwing  over  deze  On¬ 
deugd  uit  den  Engelschen  Spectator  hier  by voe¬ 
gen,  welke  aan  dit  Blad  eene  byzondere  waarde 
geeven  zak  Dus  redekavelt  de  wyze  Engelfchman. 
„  Geene  Gebreken  zyn  ongeneeflyker  ,  dan  die, 
„  waarin  men  Eer  fielt ;  en  men  zou  nauwelyks 
„  durven  vermoeden,  dat  de  Menfchen  zig  beroe- 
„  men  op  de  Dronkenschap,  Wanneer  Anachar* 
„  sis  te  Corinthen  eens  op  een  Drinkmaal  verzogt 
„  en  het  eerfl  van  het  Gezelfchap  Dronken  was, 
„  eifchte  hy  zeer  aartig  den  Prys  ,  omdat  hy  voor 
„  alle  anderen  Befchonken  was  ”.  “  W ant ,  zeide 

“  hy ,  die  met  iemand  eenen  Wedloop  aangaat  wint 
den  Prys ,  als  hy  ’t  eerfl  aan  het  einde  der  Baa- 
“  ne  is ;  hy  heeft  ten  minflen  regt  om  dien  te  eis- 
“  fchen  “.  „  Maar  het  is  met  dit  dorflig  geflagt 

„  heel  anders  gelegen;  want  de  geene,  die  den 
„  meeflen  Drank  kan  flurpen ,  en  de  anderen  van 
s,  de  Bank  drinken ,  verdient  hier  den  Prys. 

„  Ik  had  onlangs  de  eer  van  my  in  het  gezel- 
*  fchap  te  bevinden  van  den  hupfchen  Heer  Trech- 

»  TER* 


of  GENEESHEER.  (iaën)  12 p 

a>rTER  3  en  die  braave  Borll  deedt  ons  en  zig  zei- 
„  ven  het  vermaak  van  eens  op  te  tellen  hoe  veel 
„  vogt  ’er  j  federt  de  laatfte  twintig  Jaaren ,  door 
zyn  keel  geloopen  was.  Het  beliep,  volgens  zy- 
„  ne  rekening,  op  drieëntwintig  Stak- vaten  zwaar 
„  oud  November  Bier ,  zeflien  Oxhoofden  Port  ä 
„  Portfchen  Wyn  *  een  halve  Ton  dun  Bier,  ne- 
n  gentien  Oxhoofden  Appelwyn ,  drie  Glazen  Cham- 
„  pagne  en  omtrent  ook  zoo  veel  Bourgonje  Wyn. 
„  Daarenboven  hadt  hy  zyn  deel  rykelyk  gehad  van 
„  vier  honderd  kannen  Punch,  zonder  een  oneindig 
„  getal  Zoopjes,  Kloddertjes,  Afzettertjes,  Prepa - 
„  ratoriums  Stomachi 7  en  Klokjes ,  die  hy  op  alle 
„  uuren  van  den  dag  genoomen  hadt,  te  rekenen. 

9  Ik  twyffel  niet,  of  myne  Lezers  zullen  zig  ver- 
w  fcheide  jonge  Lieden  herinneren,  die  al  zo  moedig 
*  op  diergelyke  tleldendaaden  zyn,als  myn Vriend 
„  Trechter. 

„  Onze  hedendaagfche  Philofophen  merken  aan  , 

„  dat  men  een  algemeen  Verval  van  Vogtigheid  op 
„  den  Aardkloot  befpetirt.  Zy  fchry  ven  deszelfs  oor- 
„  zaak  toe  aan  de  groeijende  wezens,  welke  veelè 
„  Vogtigheden ,  die  nooit  tot  haare  vorige  gedaan- 
„  te  wederkeeren  ,  in  hunne  zelffiandigheid  doen 
„  overgaan.  Maar ,  met  verlof  van  die  Heeren 
„  Philofophen,  zy  moeten  het  verflinden  der  Vog- 
„  tigheid  ook  voor  een  goed  gedeelte  toeeigenen 
„  aan  een  groot  getal  Redelyke  Wezens,  die  hun 
„  voornaamfte  Voedzel  uit  het  Nat  trekken ;  voor» 

„  naamelyk  als  wy,  zulke  Gallen  met  hunne  Mede- 
„  fchepzelen  vergelykende,in  aanmerking  neemen-, 

„  dat  zy  veel  meer  drinken ,  dan  hun ,  volgens  hun 
v  natuurl'yk  aandeel ,  toekoomt. 

„  Maar ,  wat  hooge  gedagten  deze  foort  van  Mor- 
III.  Deels ,  ILStnk.  I  n  fcheh 
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fchen  van  zig  zelven  mogen  hebben,  blyft  het 
waar  ,  dat  een  Dronke  Man  het  affchuwelyklte 
gedrogt  is,  dat  de  Natuur  ooit  voortgebragt  heeft. 
Inderdaad  niets  fchynt  wanfchapener  en  verachte- 
lyker  in  de  oogen  van  alle  redelyke  Menfchen 
als  een  Dronkaart.  Bonosus  ,  een  Spanjaard  van 
geboorte,  en  zeer  genegen  tot  den  Drank, deedt 
zig,  twee  honderd  tagiigjaaren  na  Chriftus  ge¬ 
boorte  ,  door  het  Leser  in  Gäulen  tot  Keizer  uit- 
roepen,  maar  hy  werdt  ’er  geheel  en  al  verflaa- 
gcn*.  en,  op  bevel  van  Probus,  opgehangem 
Een  van  zyne  vyanden ,  hem  aan  de  Galg  ziende , 
heetede  hem  een  handenden  IV ynzak ,  omdat  hy 
zo  groot  een  Liefhebber  van  dat  Vogt  ge  weeft 
was, 

„  Dit  Gebrek  is  verderfelyk  voor  het  Veriland, 
het  Lighaam  en  de  Middelen  van  iemand ,  die  ’er 
aan  valt  is. 

„  Wat  het  Verftand  belangt,  de  Dronkenfchap 
ontdekt  alle  deszelfs  gebreken.  Een  nugter  en 
bekwaam  Man  kan, door  de  kragt  zyner  Reden, 
zyne  Gebreken  verbeteren,  en  de  Grillen  en  Zot- 
ternyën ,  waartoe  hy  meeft  genegen  is  ,  verber¬ 
gen  ;  maar  de  Wyn  befproeit  de  verborgene 
zaaden  van  Dwaasheid  en  Ongeregeldheid  zo 
wel,  dat  zy  eerlang  beginnen  uit  te  fpruiten,  en 
zig  zelf  in  haare  volle  kragt  te  vertoonen.  De 
Wyn  zet  onze  Driften  woede  by,  en  geeft  kragt 
aan  alle  voorwerpen,  die  dezelve  kunnen  gaande 
maak  en. 

„  Wanneer  een  jong  Man  aan  een  ouden  Philo- 
fooph  klaagde,  dat  zyne. Vrouw  niet  fraai  was, 
zeide  de  Philofooph,  doe  minder  Water  in  uwen 
Wyn,  en  zo  zult  gy  Haar  haafi  fraai  maahen . 

»  Wyn 
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Wyn  verkeert  Onverfchilligheid  in  Liefde,  Liefde 
„  in  jalouzy,  en  Jalouzy  in  Dolligheid.  Hy  maakt 
„  van  een  Goedaartigeh  Man  dik  wils  een  Dwaas, 
5,  en  van  een  Vertoornden  Menfch  een  Moordenaar. 
„  Hy  geeft  eene  foort  van  Bitterheid  aan  den  Haat , 
„  maakt  de  Trotsheid  onverdraagelyk ,  en  vertoont 
„  alle  Vlekken  der  Ziele  in  haare  uiterde  Leelykheid. 

„  De  Dronkenfchap  ontdekt  niet  alleen  dikmaals 
„  de  verborgene  Gebreken  van  een  Man,  en  ver- 
„  toont  hen  op  het  haatelykd ,  maar  zy  veroorzaakt 
„  dikwils  Feilen  in  hem,  waar  toe  hy  niet  geneigd 
„  is.  Daar  is  meer  aartigheid  dan  waarheid  in  het 
„  zeggen  van  Seneca  ;  dat  de  Dronkenfchap  ge  ene 
„  Gebreken  baart ,  maar  wel  openbaart.  De  dagelyk- 
fche  Ondervinding  leert  ons  het  tegendeel.  De 
„  Wyn  brengt  een  Menfch  buiten  zig  zelven,  of  lie- 
„  ver,  hy  maakt  zo  wél  een  anderen  Menfch  van 
„  hem,  dat  hy  Dronken  zynde  Hoedanigheden  zal 
„  hebben  ,  die  hem  vreemd  zullen  zyn  ,  als  hy 
„  Nugteren  is.  Het  fchynt  of  de  Wyn  der  Men* 
„  fchen  Ziel  dan  gebreken  inflort ,  die  zy  niet  heeft , 
„  of  ten  minden  die  zig  niet  openbaaren,  wanneer 
„  de  Tuigen, door  wrelker  middel  zy  moet  werken, 
,,  niet  verdraaid  zyn  door  de  kragt  der  menigvuidi- 
„  ge  Geeden  van  den  Wyn.  Op  dezen  grond  ruit 
„  een  van  de  fraaide  zegwoorden,  die  ik  ooit  ge- 
„  hoord  heb ,  ’t  welk  men  aan  Publius  Syrus  toe- 
„  fchryft:  qui  Ebrium  ludificat  ,  l cedit  Abf entern : 
„  die  een  Dronken  Man  befpot,  beledigt  een  Af- 
wezenden. 

„  Zo  werkt  de  Dronkenfchap  regelregt  drydig 
„  met  de  Reden.  Dje  Dronkenfchap  verduiden, 
*  verbaden,  beroert  en  bederft  het  Verdand,  ’t 
„  welk  de  Reden  poogt  te  verlichten ,  te  zuiveren , 
„  op  te  helderen,  en  te  verbeteren. 


Maar 
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„  Maar  behalven  het  kwaad ,  het  welk  de  Drosi- 
„  kenlchap  uitwerkt  in  een  Menfch ,  die  werkelyk 
*  onder  haare  Heerfchappy  is  ,  heeft  zy  ook  een 
„  kwaadaartigen  invloed  op  zyn  Verftand ,  zelfs 
„  wanneer  hy  nugteren  is;  want  zy  verzwakt  het 
„  Verfland  allengs ,  dooft  de  Geheugenis ,  en  maakt 
„  ons  de  Gebreken  gewoon ,  die  wy  krygen  door 
Ä  ons  dikwils  in  den  Wyn  te  buiten  te  gaan.  Ik  kan 
„  niet  afwezen  van  hier  eene  Spreuk  van  Vives  by 
H  te  brengen,  die  zo  waar  is  als  kort.  Fïnum  Me - 
„  morice  Mors:  de  Wyn  is  het  Graf  der  Geheul 
»  genis. 

Ä  Ik  zou  nu  verder  moeten  toonen ,  wat  kwaaden 
„  invloed  de  Dronkenfchap  op  de  Lighaamen  en 
„  het  Fortuin  der  Menfchen  heeft,  maar  ik  zal  die 
„  Stoffen  tot  een  ander  Vertoog  fpaaren”. 

Wy  moeten  ons  hier  bepaal  en.  Dit  geheele  Ver¬ 
toog  ,  ziet  men ,  is  vol  van  Beweegredenen  en  Midde¬ 
len  ,  welke  het  Gebrek  der  Dronkenfchap  te  keer 
gaan ,  en  de  Drinkers  aanfpooren  moeten  om  hunne 
Ondeugd  te  verbeteren.  Het  kan  ondertuffchen  zeer 
we!  wezen,  dat  geenevanalle  deze  Redenen  byvee- 
le  Dronkaarts  die  bedoelde  uitwerking  voortbrengt, 
Hoe  dieper  de  Gewoonte  vanzig  Dronken  te  drinken 
reeds  ingeworteld  is,  hoe  bezwaarlyker  deGeneezing 
wordt, en  hoe  langer  men  met  zyne Waakzaamheid 
moet  aanhouden  om  zyne  Drift  volkoomen  meefter 
te  worden.  Hoeatius  heeft  al  aangemerkt , 

Quo  femel  eß  irnbuta  recens ,  fervabit  Odorem ƒ 
Tcfta  diu.  — - 

Het  is  zeer  gemaklyk  zig  eene  Ondeugd  aan  te 
wennen  >  maar  veel  zwaarder  valt  het  eene  fewaade 

Ge- 
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Gewoonte  te  vermeefteren ,  inzonderheid  als  dezel¬ 
ve  van  veel  Vermaak  der  Zinnen  vergezeld  is,  en 
door  kwaade  Gezelfchappen  en  Voorbeelden  on- 
derfteund  wordt.  Een  ernftig  Voorneemen  om  zig 
te  beteren  kan  alleen  deze  zwaarigheid  overwin¬ 
nen,  en  dit  Voorneemen  kandoor  het  gezond  Ver¬ 
band,  den  Godsdienft,  en  het  Belang  gelykelyk 
onderfteund  worden, 


134 


i 


f  De  ARTZ, 


HONDERD  EEN-EN-TWINTIGSTE  VERTOOG. 

Medicimale  Nuttigheid  der  Müztk  in  . 

veele  Ziektens. 

\  .  .. 

De  Menfch  is  uit  der  aart  geneigd  tot  de  Mu- 
zyk ,  en  heeft  in  deze  Neiging  een  natuur- 
lyiv  middel  om  zig  tegen  de  aanvallen  van  Zwaar¬ 
moedigheid  en  knorrige  luimen  te  verdedigen,  wel¬ 
ke  hem  zyn  Geluk  ontneemen,  zyne  Gezondheid 
benadeelen,  en  zyn  Leven  verkorten. 

Dat  door  de  Hartstogten  dikwils  Ziektens  voor- 
gekoomen  of  geneezen  worden ,  is  zulk  eene  uitge¬ 
maakte  en  bekende  zaak ,  dat  zy  niets  minder  dan 
myn  bewys  behoeft.  Maar  nu  behoort  de  Muzyk 
onder  die  middelen,  welke  de  Hartstogten  verwek¬ 
ken,  vermeerderen,  veranderen  en  leiden  kunnen. 
Zy  moet  derhalven  een  ontwyffelbaaren  invloed  op 
de  Gezondheid  der  Menfchen  hebben.  Dit  hebben 
de  oude  Volkeren  al  begreepen,  en  ’t  geen  zy  ons 
van  de  uitwerkzelen  der  Muzyk  op  de  Gezondheid 
verhaalen,  is  wel  dikwils  te  ver  getrokken,  maar 
bewyft  egter  altoos  ,  dat  derzelver  vermogen  zeer 
aanmerkelyk  zyn  moet.  „  Men  verhaalt  van  een 
35  zekeren  Timotheus,  dat  hy  door  een  phrygifch 
5,  gezang  Alexander  in  zulk  eene  woede  bragt,  dat 
*  hy  van  tafel  opftondt,  en  te  wapen  liep,  tot  dat 
„  hy  eindelyk  door  een  ander  onder-  of  tegen- 
„  phrygifch  gezang  weder  geftild  wierdt.  Even 
„  eens  verhaalt  D’Emjbry  in  zyn  Commentarhis 
n  over  ’t  Leven  van  Apollonius  van  Thya- 
*  na,  dat  de  Muficus ,  Claudin  de  Jonge ,  by 

het 
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het  byleger  van  den  Hartog  de  Joycufe ,  in  15815 
„  eene  Aria  gecomponeerd  heeft,  welke  in  een  Con- 
„  eert ,  daar  zy  wierdt  uitgevoerd ,  een  Edelman 
„  vervoerde  om  de  hand  aan  ’t  geweer  te  leggen , 
„  en  hard  op  te  zweer  en ,  dat  hy  zig  niet  bed  win- 
„  gen  konde  van  te  vegten,  en  elk  uitdaagde  die 
„  met  hem  wilde  liaan.  Maar  eene  andere  tegen- 
„  phrygifche  Aria  bragt  hem  weder  in  ftike.  ” 
Ik  wil  gaarne  gelooven ,  dat  by  Alexander  de  Dron- 
kenfehap  meer  gewerkt  hebbe  dan  de  Muzyk.  En 
wat  den  Edelman  betreft ,  het  geen  deze  voor  de 
uitwerking  der  eerhe  Aria  hebbe  opgegeeven ,  kan 
zeer  wel  eene  gewaande  kloekmoedigheid  zyn  ge- 
weefl,  en  een  voorgewende  luft  om  een  tegenparty 
te  zoeken,  en  de  uit  werking  der  laatfte  de  vrees  van 
een  te  vinden.  Desniettegenftaande  zien  wy  egter 
uit  de  Ondervinding ,  dat  de  Geluiden  der  Muzyk 
de  Zoldaaten  ten  ftryd  aanzetten  en  als  verhitten, 
en  dat  de  Paarden  zelve  hier  door  moedig  worden. 
Wat  kunnen  zy  derhalven  niet  wel  by  eenen  Be- 
dronkenen ,  of  iemand  die  buiten  zig  zelven  vervoerd 
is  ,  en  wiens  verbeeldingskragt  in  vuur  en  vlam 
ftaat,  te  weege  brengen  ,  als  zy  ter  regter  flond , 
en  met  de  juifte  toonen  op  zyn  Hart  werken. 

,  De  Centaurus ,  Chiron,  bezadigde  het  woefle 
,  Charakter  van  Achilles  door  de  kragt  der  Toon- 
5  konft,  en  David  verdreef  met  het  Geluid  zyn  er 
,  Harpe  de  droefgeeftige  luimen  ,  welke  Koning 
,  Saul  benauwden.  Empedocles  behoefde  flegts  een 
,  aanvang  met  zingen  te  maaken ,  om  een  razend 
3  jong  Menfch  te  bezadigen;  En  deze  voorbeelden 
der  Ouden  zyn  te  minder  te  verachten ,  omdat  niet 
alleen  Askleptades,  een  Griekfch  Geneesheer,  de 
krankzinnigen  door  de  Muzyk  geholpen  heeft, maar 
omdat  dit  ook  in  laater  tyden  menigmaalen  gedaan 

I  4  1^5  j 
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is ,  en  nog  gefchiedt.  De  Heer  D.  Köhler  heeft 
in  de  Gedenkfchriften  van  de  Koninglyke  Zweedfche 
„  Academie  der  Weetenfchappen  bewezen  ,  dat  de 
„  Dollighëid  der  Italiaanen ,  welke  zy  aan  ’t  fteeken 
5>  der  Tarantula- Spinnen  toefchry ven,  niet  anders 
„  is ,  dan  eene  gemeene  melancholieke  Krankzinnig  - 
„  heid,  en  elk  weet,  dat  die  door  de  Muzyk  en 
w  het  Danzen  geholpen  wordt/’ Men  kan  derhaiven 
de  Tarantismus  >  of  de  ziekte  door  de  Tarantula  ver» 
oorzaakt  of  daar  aan  toegefchreeven ,  met  die ,  welke 
in  Duitfchland  de  St.  Vitus  dans  wordt  genoemd , 
daar  ik  in  een  vorig  Vertoog  in  het  voorbygaan  van 
gefprooken  heb, in  den  grond  voor  eeneriei  houden» 
en  de  natuurlyke  Drift  der  St.  Vitus  danzers  be- 
wyfi: ,  dat  de  Muzyk  een  groot  vermogen  heeft  over 
dit  foort  van  Zwaarmoedigheid.  Daar  zyn  veele  by* 
zondere  voorbeelden,  welke  het  zelfde  bewyzen.,,  Een 
„  zekere  Schotsman  werdt  met  zyne  drie  Zoonen 
s,  ongelukkig  in  den  opftand  van  1 7 1 5  ingewikkeld , 
„  en  waagde, vol  yver  voorde  zaak, die  hygeregtig 
„  hieldt ,  het  grootfte  gedeelte  van  zyn  vermogen 
„  voor  den  Pretendent.  Maar  toen  de  Rebellen  by 
w  Dublain  geflaagen  wierden ,  bleeven  twee  van  zyne 
3J  Zoonen  in  den  flag ,  en  hy  zelf  wierdt  gekwetft; 
m  en  viel  in  de  handen  zyner  vyanden.  Men  droeg 
s,  zorg  voor  zyne  wonden,  en  hy  werdt  herfteld, 
n  waarna  men  hem  te  Edimburg  in  eene  tamelyke 
n  vryheid  leeven  iiet»  Maar  Eerzugt  en  Droef- 
^  heid  deeden  hem  in  een  Zenuwziekte  vervallen, 
3,  en  Hortten  hem  in  zodanig  eene  mymering  en 
v  naargeeflige  gepeinzen ,  dat  hy  met  geen  Menfch 
^  fpreeken ,  en  zelfs  geene  Spys  gebruiken  wilde. 

Zyn  Do6ior  wift,  dat  hy  te  voren  een  byzonder. 
v  vermaak  in  de  Harp  gehad  en  zig  daar  dikwils 
w  med£  verlulligd  hadt ,  en  liet,  door  een  der  be~ 
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w  kwaamfteHarp-fpeelers,eenigen  zyner  geliefdfte 
Stukken  ipeelen.  By  het  eerlte  Stuk  toonde  de 
Lyder  reeds  eene  ongewoone  beweeging  in  het 
Lighaam  en  in  het  Gemoed:  en  dewyl  dit  Spel 
'  dagelyks  herhaald  wierdt ,  kwam  hy  eindelyk  zo 
5  ver ,  dat  hy  van  gemeene  zaken  fpreeken  wilde  en 
n  wel  haaft  goede  Spyzen  en  Geneesmiddelen  ge» 
v  bruiken ,  tot  dat  hy  eindelyk  volkoomen  herfteld 
*  wierdt.'  ” 

By  alle  foorten  van  Krankzinnigheid  heerfchen 
zekere  verbyfterende  Hartstogten ,  en  de  Muzyk  is 
in  Haat  dezelve  te  bevredigen ,  en  op  deze  wyze  iet 
tot  de  Geneezing  dier  Ziekte  toe  te  brengen.  Dat 
de  Muzyk  deze  Werking  op  de  Hartstogten  door 
eene  natuurlyke  kragt  oeffene,  blykt  uit  het  011- 
3  twyfFelbaar  voorbeeld  van  een  Kind  van  twee  jaa- 
3  ren ,  ’t  welk  van  Ouderen ,  die  zelve  Liefhebbers 
3  en  Beoeffenaars  der  Muzyk  waren ,  geboren  zyn» 
3  de  en  opgevoed  wordende,  ten  uïterllen  vrolyk 
3  wierdt, zodra  dezelve  eenige  lugtige  Hukken  (peel- 
3  den ,  en  daarentegen  in  eene  diepe  Droefgeeflig- 
3  heid  verviel  ,  zo  ras  het  droevige  of  zelfs  al  te 
3  ernftige  toonen  hoorde,  ’t  welk  zo  lang  duurde, 
,  tot  dat  zyne  ongunftige  Gefteldheid  door  een  vro- 
3  lyker  Muzyk  weder  verdreeven  wierdt.  „  Is  het , 
„  na  dit  alles ,  wel  ongelooflyk,  st  geen  ons  Sene- 
„  ca  van  Mecenas  verhaalt ,  dat  hy  namelyk  in  ee- 
„  ne  zwaare  DroefgeeHigheid  van  eene  beftendige 
yj  Slaapeloosheid  vergezeld  vervallen  was ,  toen  hy 
„  de  liefde  ,  welke  Augustus  voor  zyne  Gemalin 
„  hadt,  ontdekte; dat  deze  Ongeile Idheid  drie  jaa- 
„  ren  hadt  geduurd ,  en  noch  door  den  Wyn ,  noch 
„  door  het  geruifch  van  zagte  watervallen  hadt  ver- 
p  dreeven,noch  aan  zyne  oogen  eenige  flaap  verfchaft 
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„  kunnen  wórden ,  tot  dat  dit  beide  eïndelyk  door 

*  de  zoete  Toonen  eener  Muzyk ,  die  men  hem  van 

*  verre  hooren  deedt  ,  werdt  uitgewerkt.  In  de 
3*  Memories  van  de  Franfche  Academie  der  We  et  en* 
33  jc  ba  pp  en  worden  twee  voorbeelden  bygebragt  van 
33  Geneezingen,die  aan  raazende  Menfchen ,  welke 
»  in  hecte Koortfen  lagen,  door  de  Muzyk  wierden 
„  te  werk  gefteld :  en  ’t  was  byzonder  opmerkelyk , 
„  dat  by  den  eenen  alle  de  Toevallen  van  de  Koorts 
33  ophielden ,  zo  lang  de  Muzyk  duurde.  ”  Ik  zou¬ 
de  eene  groote  menigte  van  zodanige  Gefchiede- 
niffen  en  Voorvallen  kunnen  bybrengen  ,  welke 
wel  beveiligd  en  ontwyffelbaar  zyn,  en  waar  uit 
het  zelfde,  ’t  welk  ik  tot  nog  toe  heb  aangedron¬ 
gen  ,  eveneens  blyken  zoude ,  namelyk  dat  de  Muzyk 
In  alle  eigentlyk  zogenaamde  Gemoedsziektens ,  of 
Ongefteldheden ,  die  uit  den  Geeft  haaren  oorfprong 
neemen  ,  eene  waare  Artzeny  is ,  die  onmiddelyk 
op  de  Zenuwen ,  en  hier  door  op  het  Lighaam  en 
de  Ziel  tevens  werkt*  Hierom  oordeele  ik  de  ge- 
dagten  van  een  zeeker  Engelfch  Schryver  ganfch 
Biet  te  ver  getrokken  of  ongegrond,  te  weeten,  dat  de 
y  Geneesheeren  ,  die  het  toezigt  over  Dolhuizen 
5  hebben ,  de  Muzyk  veel  meer  te  werk  Hellen  moes- 
5  ten,  dan  thans  gebruikelyk  is,  en  dat  zy  dezelve 
y  met  hunne  Geneesmiddelen  moeiten  verbinden  en 
y  faamen  laaten  werken.  Maar  hier  by  ftaat  te  let¬ 
ten,  dat  die  Geneesheeren  dan  zelve  kenners  der 
Toonkunft  moeten  zyn,  en  uit  den  toeftand  van 
yder  Zieken  kunnen  oordeelen  ,  welk  foort  van 
Hartstogten  ,  en  op  welk  eene  wyze ,  in  hen  opge¬ 
wekt  of  geftild,en  welke  foort  van  Muzyk  daar  toe 
gebruikt  moet  worden.  Al  wie ,  zonder  zodanig  ee¬ 
ne  nauwkeurige  onderfcheiding ,  de  moeite  wilde  nee- 
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men ,  om  de  Gemoedsziekten  door  middel  van  de 
Muzyk  te  herftellen ,  zoude  even  zo  ongerymd  han¬ 
delen,  als  wanneer  hy  alle  Koorden  met  Poeders 
verdryven  wilde.  Hjppocrates  heeft  al  aangemerkt, 
dat  niet  allerhande  Muzyk  voor  allerhande 
Patiënten  fchikt. 

Dewyl  nu  de  invloed  der  Hartstogten  zo  veel 
Vermogen  heeft  op  den  ftaat  van  veele  Zieken,  zo 
ziet  men  ligtelyk ,  dat  de  Muzyk  ook  in  andere  Onge- 
fteldheden,  als  die  men  eigentlyk  Ziektens  van  ’t 
Gemoed  noemt ,  goede  dienft'en  doen  kan.  Dit  is  by- 
zonderlyk  van  de  Zenuwziektens  zeer  waarfchynlyk , 
dewyl  de  Muzyk  onmiddelbaar  door  de  Zenuwen 
werkt.  Maar  men  kan  het  ook  van  andere  Ziektens  zeg¬ 
gen  ,  voor  zo  verre  zy  door  zekere  Hartstogten  verer¬ 
gerd  worden.  ,  Men  weet  by  voorbeeld ,  dat ,  in  Peil- 
,  tyden ,  meer  Menfchen  door  de  Vrees  voor  die  Ziek* 
,  te,  dan  door  de  Ziekte  zelve,  fier  ven.  Kan  men 
,  het  derhalven  wel  voor  louter  fabelagtig  houden , 
,  het  geen  ons  van  Trales  den  Milefiër  verhaald 
,  wordt,  dat  hy  verfcheide  Menfchen  van  de  Peil 
,  zou  geneezen  hebben ,  door  op  de  Cyther  te  fpee- 
,  len?  Kan  niet  de  Muzyk  by  de  Zoldaatende  Vrees 
verdryven?  Die  Lieden,  welke  door  de  Beeten  van 
dolle  of  vergiftige  Dieren  raazend  worden  ,  zyn 
als  ’t  ware  in  den  hevigilen  brand  van  Driften  en 
Gemoedsbeweegingen ,  waardoor  hun  ongemak  on- 
herilelbaar  wordt.  Zoude  hier  de  Muzyk  niet  van 
dienil  kunnen  zyn ?Gellius  meldt  inderdaad , dat 
Theophrastus  de  Muzyk  by  vergiftige  Slangenbee- 
ten  hebbe  aangepreezen.  En  Mohammed  raadt  dit 
zelfde  middel  aan  (ineen  Gefchrift ,  ’t  welk  nog  niet 
i  uit  het  Arabifch  overgezet  is ,  en  ten  Tytel  voert ,  Ds 
Medicina  Prophete  ,  over  de  Geneeskunde  van  den 
propheet ,)  als  iemand  van  een  Seorpioen  vergiftigd  is. 
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Men  kan  zekerlyk  op  zulke  Getuigeniflen  niet  te 
veel  vertrouwen.  De  Beeten  van  Slangen  en  Scor- 
pioenen  zyn  niet  altoos  vergiftig ;  en  zulke  Menfchen 
gouden  miffchien  ook  zonder  de  hulp  der  Muzyk 
gezond  geworden  zyn.  Ondertuffchen  leert  toch 
de  Natuur  der  zaake,  dat  de  Muzyk  in  zodanige 
Ziektens  van  dienft  kan  zyn ,  en  de  bygebragte  Ge- 
fchiedeniffen  krygen  hierdoor  een  merkelyken  trap 
van  Geloofwaardigheid. 

De  Jigtige  Pynen  zyn  Zenuw-ziektens ,  en  dus 
kunnen  ’er  ook  wel  gevallen  zyn ,  waarin  dezelve 
door  de  Muzyk  verzagt  worden.  Athenjeus  meldt  „ 
uit  een  verloren  Werk  van  THEOPHR4STUS,datmen 
door  de  phrygifche  Harmonie  de  Henpjigt  geholpen 
hebbe.  Die  zelfde  Geneezing  der  Heupjigt,  door 
de  Muzyk,  beveiligt  ook  Caëeius  Aurelianus.  Men 
kan  in  het  algemeen  zeggen,  dat  een  Middel,  ’ t 
welk  zo  kragtig  op  de  Hartstogten  werkt  als  de  Mu¬ 
zyk  ,  in  zeer  veele  ,  ja  de  meefte  Ziektens ,  met 
vrugt  gebruikt  kan  worden.  Herophxlus  zeide,  dat 
hy  geloofde, dat  de  Pols  zig  naar  eene  harmonifche 
wet  regelde.  Zo  veel  is  ontwyffelbaar,  dat  de  Mu¬ 
zyk  ,  voor  zo  verre  zy  de  Hartstogten  regelt ,  een 
merkelyken  invloed  op  de  Pols  kan  hebben  ;  en  dit 
is  in  iemand  ,  die  fmaak  in  de  Toonkunft  heeft, 
en  voor  haare  aandoeningen  vatbaar  is,  even  wei¬ 
nig  te  verwonderen ,  als  dat  de  Pols  eener  verliefde 
jonge  Juffer  verandert,  zodra  een  fchoon  galant 
Heer  haar  zegt,  1$  bemin  U,  -  -  ■  1 

Deze  wydukgellrekte  omvang  van  de  Werkingen 
der  Toonkunft  in  de  Geneeskunde  heeft  te  weeg  ge- 
bragt,  dat  zommige  Geneesheeren  de  Muzyk,  even 
eens  als  andere  Artzenyën ,  ter  Geneezing  der  Ziek¬ 
tens  in  ’t  algemeen  gebruikt  hebben.  Van  Xenocra* 
TES  is  het  bekend ,  »  dat  hy  zyne  Patiëpten  zom* 
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%  tyds  een  Stukje  voorgelpeeld  heeft.”  En  die  het 
menigvuldig  gebruik  dezer  harmonifche  Artzeny 
in  Ziektens  nader  kennen  wil,  die  kan  veele  heil* 
zaame  Uitwerkingen  daar  van  by  Martianus  Capel- 
la  leezen.  Roger  Baco  preesze  den  Grysaarts  in 
hunnen  afgeleefden  leeftyd  tot  vervrolyking  van 
den  Geeft  aan  ;  en  de  Arabier  Rhazes  geloofde , 
dat  de  Moeders  zo  wel  aan  haar  zelve ,  als  aan  haa¬ 
re  nog  ongeboorene  Kinderen  deze  Verfterking 
der  Levensgeeften  fchuldig  waren. 

Uit  hoofde  dan  van  dit  alles  denk  ik  geenszins 
iets  wonderlyks  te  dryven ,  als  ik  mynen  Lezeren  zo 
wel  het  Leeren ,  als  het  Aanhooren  der  Muzyk ,  uit 
aanmerking  hunner  Gezondheid  en  de  Vervrolyking  , 
van  hunnen  Geeft ,  aanpryze.  Ik  heb  in  vorige  Ver- 
toogen  getoond ,  hoe  voordeelig  de  Toeftand  van  ee¬ 
ne  zagte  Vreugde  en  een  duurzaam  Vermaak  voor 
de  Gezondheid  zy;  en  wat  aangenaamer  ,  kragti- 
ger  en  onfchuldiger  Middel  kan  ik  hier  toe  voordaan , 
dan  de  Toonkunft,  die  ons  door  haar  Vermogen 
als  tot  Vreugde  dwingt.  Een  bekwaam  Muficus 
maakt  zig  Meefter  van  ons  Hart ,  dat  wy  hem  ter 
zelfder  tyd  vrywillig  overgeeven ,  en  wekt  zodanige 
Beweegingen  in  het  zelve  op,  als  hy  goedvindt. 
Laat  ons  derhalven  die  Beweegingen ,  die  wy  allen 
zoeken ,  die  on:  allen  heilzaam  zyn ,  Vreugde  en 
Vergenoeging  namelyk,  door  dit  Middel  poogen  te 
bevorderen. 

Het  eenigfte  gebrek  van  deze  blyde  maakende 
Artzeny  is  dit ,  ’t  welk  alle  Artzenyën  hebben ,  dat  zy 
alleenlyk  naar  de  byzondere  Geftellen  werkt, en  der¬ 
halven  by  de  zulken  mift,  die  zulke  elendige  Go¬ 
ren  hebben ,  dat  zy  de  Schoonheden  der  Toonkunft 
niet  hooren  of  voelen  kunnen.  Te  dezer  oorzaake  is 

't 
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st  my  des  te  aangetiaamer ,  dat  ik  de  Ouderen* 
die  hunne  Kinderen  gelukkig  tragten  te  maaken, 
door  eene  medicinaale  Beweegreden,  welke  tot  het 
Geluk  eens  Menfchen  zo  onontbeerlyk  noodigis, 
als  Vreugde  en  Gezondheid,  verpligten  kan,  om 
die  oude  vergetene  Grondregel  der  Grieken  we¬ 
der  aan  te  neemen,  en  hunne  Kinderen  tydig  in 
de  gronden  der  Toonkunfl  te  laaten  onderregten* 
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HONDERD  TWEE  EN-  TWINTIGSTE  VERTOOG. 

Onderzoek  wat  door  de  gouden  Afpeupn 
der  Dogteren  van  Hefpsrus  verdaan  moet 

worden . - -  Nuttigheid  en  Gebruik  der 

Oranje  -  Citroen  -  Sinaas  -  Appelen  enz .  — - 
Al  te  groote  menigte  van  Geneesheeren* 

HE  s  p  e  r  u  s  een  Broeder  van  Atlas  hadc  drie 
Dogters,en  deze  hadden  een  Tuin  by  LLxc^ 
een  Stad  in  Mafuritanien  9  in  welken  gulden  Appelen 
wieden  ,  die  door  een  gouden  Draak  bewaakt 
wierden.  Dezen  fchat  haalde  Hercules  weg,  om 
dien  aan  Euristhsus  te  geeven.  Dus  verhaalt  Vir- 
gilius  die  Fabel ;  en  Servius  poogt  ons  dezelve 
uit  te  leggen ,  met  eene  troep  van  Schaapen  van 
goudverwige  koleur  van  deze  güldene  Appelen  te 
maaken  ,  welke  Schaapen  door  Hercules  wegge* 
dreeven  wierden  ,  nadat  hy  den  Harder  ,  die  ze 
weidde,  gedood  hadt.  Spanheim  egter  houdt  deze 
uitlegging  voor  eene  harftenfchim ,  en  het  is  ook 
waarfchynlyker  en  veel  overeenkomftiger  met  den 
aart  der  zaake,  en  van  het  Verhaal,  dat  deze  gou¬ 
den  Appelen  van  Hefperus  Dogteren  eene  foort  van. 
zeldzaame  Boomvrugten  zyn  ge  weeft,  waarvan  Her « 
cules  het  egte  foort  allereerft  uit  de  beroemde  tui¬ 
nen  in  Mauritaniën  hadt  medegebragt.  Men  kan 
ook  het  getuigenis  van  Antiphon  in  Athenteus  by* 
brengen,  welke  ons  leert,  dat  de  goudene  Appelen 
uit  P  e  r  s  i  ë  N  naar  Griekenland  gebragt  wier¬ 
den;  en  dewyl  hier  niet  van  verfchillende  Vrug- 
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ten  gefprooken  wordt ,  zo  moet  Perfiën  de  eerfte 
Geboorte  -  oord  dezer  Vrugten  geweeft  zyn. 

Het  is  waarfchynlyk  ,  dat  onder  deze  goudene 
Appelen  de  Vrugten  der  Citroen*  of  Oranje  -  boo¬ 
men  verilaan  moeten  worden.  De  Schryver  van 
zekere  Proeve  over  den  Landbouw ƒ,  in  het  Journal 
Helvetique  ,  van  de  maand  September  1 740 ,  te  vinden, 
met  wiens  Geleerdheid  ik  deze  myne  Onderzoeking 
zal  verryken,  zegt,  dat  de  Oranje-  en  Citroen-boo- 
„  men ,  en  alle  andere  foorten  van  deze  Vrugten ,  by 
„  de  oude  Grieken  en  Latynen  zeer  weinig  bekend 
„  zyn  geweefl,  en  dat  zy  in  den  beginne  Appelen 
5,  van  Medien  ,  van  Perfiën ,  en  van  AJJyriën  ge- 
„  noemd  wier  den ,  dewyl  deze  de  Landen  van  hunnen 
„  eerften  oorfprong  waren,  gelyk  nog  de  naamen* 
„  welke  men  aan  die  boomen  geeft ,  aantoonen ;  als 
„  Malus  Me  die  a ,  Perfica ,  AJJyria ,  Hesper  ia ,  Cu 
„  trea ,  Cedria ,  Aurea  ,  of  Malus  felix ,  de  geluk- 
„  kige  Appelboom”.  Alle  deze  verfeheidene  naa- 
men  betekenen  het  zelfde  foort  van  Vrugten.  *  Theo- 
,  PHRASTUS ,  Plinius  ,  en  andere  Schryvers  verzeke- 
9  ren,  dat  deze  zeldzaame  en  beroemde  Boom  al- 
3  leenlyk  in  Mediën  en  Perfiën  wies  ,  en  dat  geen 
3  andere  Boom  daar  zo  hoog  gefchat  wierdt.’  „  Pli- 
„  nius  voegt ’er  by,  dat  de  voornaamften  onder  de 
„  Parthers  zig  van  de  Pitten  van  den  Affyrifchen  Ap- 
„  pel  bedienden ,  om  den  kwaaden  Adem  te  verbe 
„  teren, wanneer  dezelve  door  overlaading  van  den 
„  Wyn  leelyk  rook,’t geen dikwils  voorviel.”  ,  D10* 

,  scoRiDES  en  andere  Schryvers  zeggen ,  dat  de  Zaa- 
,  den  dezer  Vrugt  in  Wyn  geweekt,  het  Vergif  we- 
3  derllaan ;  en  A  t  h  e  n  ze  ü  s  verzekert ,  dat  als  de 
3  Proef  aan  misdaadigers ,  die  ter  dood  veroordeeld 
waren,  genomen  wierdt,  de  zulken ,  die  van  de¬ 
ze  Vrugt,  welke  hy  Malum  Citreum  noemt,  ge-  ' 
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geeten  hadden  ,  van  de  fteek  van  den  Aspis  geen  na¬ 
deel  leeden.  Zulk  eene  fchoone,  en  met  zo  voor- 
treffelyke  eigenfchappen  begaafde  Vrugt  verdiende 
wel  om  mede  onder  het  wonderbaare  van  de 
Fabel  te  koomen  ;  en  haare  Kleur  ,  die  haar  den 
naam  van  gouden  Appel  ,  Malwn  Jureum  ,  heeft 
verworven  ,  maakte  haar  waardig  ,  om  door  de 
Digteren  in  de  vermkkelyke  Tuinen  der  Hespéfiri- 
nen  geplaatd  te  worden. 

Na  dat  deze  güldene  Appelen  tot  den  Grieken 
waren  overgebragt,  wieden  zy  van  ouds  af  in  de 
Lacedemonifche  gronden.  Daar  was  byzpnderlyk 
de  plaats.,  die  hen  ten  deele  was  gevallen,  en  men 
maakte  ’er  daar  veel  werk  van,  om  hunne  fraai  je 
vertooning  en  reuk  ,  maar  zy  waren  niet  eet¬ 
baar  ,  gelyk  Casauüonus  dit  heeft  aangemerkt , 
als  hy  een  plaats  van  Hesychius  verbetert,  alwaar 
hy  Afrot  a  JA  da  voor  Sroota  Mela ,  Poma  Edulia ,  zet. 
Theophrastus  zegt  uitdruklyk  ,  dat  deze  Vrugt 
niet  gegeeten  werdt ,  maar  van  een  voortreffelyken 
reuk  was.  Plinius  befchryft  haaren  fmaak  als  zeer 
zuur,  en  dit  koomt  met  de  uitdrukking  van  Vir- 
gilius,  ui  fes  Sueci ,  overeen.  Daarenboven  is  het 
zeker,  dat  men  ten  tyde  van  Theophraßus  iPlmiur  en 
Plutarchus  deze  vrugt  niet  gegeeten  heeft.  Pal- 
ladiu.s  was  de  eerde,  welke  de  kond  leerde  om 
ze  te  gebruiken ,  en  welke  ze ,  volgens  de  gedagte 
van  P.  de  la  Rue  ,  aan  het  Italiaanfche  klimaat 
wist  te  wennen,  fchoon  Flinius  zegt  ,  dat  men  dit 
vergeeffeh  beproefd  hatte.  Als  men  aanneemt,  dat 
deze  vrugt  de  Citroen  geweed  is,  gelyk  deze  Schïy- 
ver  met  de  meede  Ouden  gelooft ,  zo  was  het  niet 
nioeijelyk  dezelve  eetbaar  te  maaken;  want  reeds 
ten  tyde  van  Plinins  was  de  Suiker  bekend,  die  hier 
toe  dient.  ,  Men  kan  dit  opmaak  en  uit  een  plaats , 
l LP  Deels ,  1L  StuL  K  ,  ai- 
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5  alwaar  hy  zegt,  dat  Arabien  het  Riet  voortbrengt* 
5  waar  uit  men  de  Suiker  haalt  ,  en  dat  Indien  de  belle 
9  levert.’  Ook  Dioscorïdes  fpreekt  daarvan,  als  hy 
Zegt;  Saccharum ,  Saccaron ,  Arundinum  Lacrrna  feu 
Liquor  ,  qui  aperto  in  la' ere  calamo ,  perinde  ac  gummi 
exterïus  concrefcit ;  en  Lucanus  duidt  dezelve  even 
klaar  aan  in  dit  Vers, 

Quique  bibmt  tenera  dulces  ab  arundine  faccos .  III.  237. 

Daar  zyn  wel  eenige  Geleerden  geweeft ,  die  de 
Oranje -appelen  voor  de  güldene  Appelen  gehou¬ 
den  hebben.  De  Ridder  Tempee  ondertuflehen  is 
hier  tegen,  dewyl  hy  in  de  Ouden  niets  gevonden 
heeft,  ’t  welk  bewyll,  dat  hen  deze  Vrugt  bekend 
is  geweeft.  Hy  houdt  derhalven  de  güldene  Ap¬ 
pelen  nog  liever  voor  een  foort  van  Goldpippins  of 
Goudp/ppingen  ,  of  güldene  fyne  Reinetten,  Maar 
het  fchynt  niet, dat  eenige  foort  van  eigentlyke  Ap¬ 
pelen  zo  wonderbaar  gepreezen ,  en  zo  pragtig  be- 
fchreeven  zou  zyn  geworden.  Én  men  kan  derhal¬ 
ven  deze  verkleining  even  zo  weinig  aanneemen, 
als  wanneer  iemand,  in  een  ander  uiterlle  gaande, 
en  de  zaak  te  verre  dryvende ,  zeggen  wilde ,  dat 
de  vrugten  der  Hesperinnen  wezenlyk  goudene  Ap¬ 
pelen  van  een  ganfeh  byzonder  maakzel  in  den 
(maak  der  dwaaze  prägt  van  de  tuinen  van  Mon- 
tezima  zyn  geweeft.  Athence zegt,  dat  de  Ko- 
ning  {UEA,  welke  uit  het  Land  zelve  herkomlfig 
was,  alwaar  de  Fabel  de  Tuinen  der  Hesperinnen 
plaatlfe ,  in  eenen  Brief  betuigde ,  dat  hy  de  goudene 
Appelen  voor  de  Citroenen  hieldt;  en  de  aange- 
naame  befchryving,  welke  Virgilius  van  den 
Boom  ,  die  den  gelukkigen  Appel  draagt ,  ge¬ 
maakt  heeft,  fchynt  daar  volkoomen  op  te  pallen. 


of  GENÈESHEER.  (i22.)  147 

Zyhe  gelykheid  met  den  Laurierboom  ,  en  zyne 
vailer  aanhegtende  bloeizem  dan  de  Oranjeboom 
men-bloeizem  ,  zyn  twee  duidelyke  merktekenen 
van  den  Citroenboom  ,  of  eene  dergelyke  foort.  En 
buiten  dat  is  het  opmerkelyk,  dat  Virgilius  van 
deze  Vrugt  zegt  ,  dat  zy  uit  Mediën  is  gekoomem 
Palladius  noemt  ook  den  Appel  uit  Mediën  her- 
komhig  Pomum  Citreum ,  en  dit  is ,  naar  de  gedagte 
van  P.  de  la  Rue  ,  genoegzaam  het  algemeen  be¬ 
grip  gewéefti  Ondeftuflchên  beweert  Apulejus  in 
zyn  Traclaat  van  de  Boomen,  dat  de  Boom  van  den. 
Medifchen  Appel  van  den  Citroenboom  onderfchei- 
den  ware ,  gelyk  Servius  ons  dit  in  zyn  Commentarius 
over  de  Georgica  van  Firgiliiis  leert.  Hy  geeft  voor  ; 
dat  de  Citroenen  ten  tyde  van  Plinius  al  in  Italiën 
bekend  gewèefl  zyn  ,  maar  niet  de  Vrugt  waarvaii 
hier  gefprooken  wordt;  en  als  men  de  vertooning, 
die  eene  zeer  zeldzaam  e  Munt  uit  ?t  Kabinet  van 
Maffini  geeft  ,  met  de  Cedre  of  Poncyre  vergelykt  5  zo 
zal  men  daar  in  eene  naauwe  overeenkomfl  vinden. 
Marantha  meldt  van  de  Medifche  Appelen  5  dat  zy 
de  gehalte  van  beide  geflagten  toonden  ;  en  dewyl 
de  Poncyre  inderdaad  dat  byzonder  maakzel  heeft , 
\  welk  men  ook  op  deze  Munt  ziet  ?  zo  valt  de 
groothe  waarfchynlykheid  op  de  Poncyre ,  dat  deze 
de  van  de  Ouden  zo  geroemde  vrugt  iy  ?  welker 
reuk  zo  kohelyk  is,  en  welke  men  maar  zeer  laat 
in  de  warme  landen  van  Europa  gecultiveerd  heeft. 
De 'kennis  om  ze  in  te  maaken ,  waardoor  het  ilerke 
zuur  op  eene  aangenaame  wyze  verbeterd  wordt , 
is  wTaarfchynlyk  vry  nieuw ;  en  tot  aan  den  tyd  van 
die  kundigheid  toe  zoude  men  wel  met  de  Ouden 
kunnen  zeggen ,  dat  zy  niet  eetbaar  was.  De  Heer 
Tournefort  zegt,  dat  men  in  Candia  Cedren  of 
Poncyrcn  kweekt,  en  dat  ze  goede  vrugten  zyn, 
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maar  dat  men  ze  niet  anders  dan  ingemaakt  eeten 
kan  ,  welke  kond  van  ze  in  te  maaken  te  Candia 
onbekend  was.  Eveneens  kan  het  den  Ouden  daar 
mede  gegaan  zyn.  Dog  genoeg  van  de  güldene  Ap¬ 
pelen.  Zyn  dezelve  geene  Citroenen  of  Oranje-ap- 
p.elen  geweeft ,  zo  verdienen  dog  deze  voortreffelyke 
Vrugten,  om  de  groote  Nuttigheid  ,  die  zy  het  men- 
fchelyk  geilagt  toebrengen  ,  alle  die  Loffpraaken 
met  meer  regt  ,  dan  Vrugten  wel  van  een  even  fchoon 
of  nog  fraaijer  aanzien,  dog  welker  nut  veel  ge¬ 
ringer  is. 

Nadat  eenige  Perfiaanen  voormaals  Citroenboo- 
men  naar  a fthenen  gebragt  hadden ,  kwamen  zy  van 
daar  naar  Italien  over.  Virgitius  fpreekt  daarvan, 
als  van  een  zeer  zeldzaamen  Boom;  en  ten  tyde 
van  Plinius  willen  de  Romeinen  nog  niet,  hoe  den- 
zelven  uit  het  zaad  voort  te  teelen  ,  maar  haal¬ 
den  hem  uit  vreemde  Landen.  Doch  een  al¬ 
toos  groene  Boom,  welks  fehoone  en  welrie¬ 
kende  bloemen  ,  en  welks  aangenaame  en  ver- 
kwikkelyke  vrugten  hem  allerwegen  bemind  moes¬ 
ten  maaken ,  kon  niet  nalaaten  welhaall  gemeener 
te  worden ,  en  na  dat  hy  eens  in  Europa  was  ge- 
koomen  naar  alle  Landen  van  dit  Werelddeel  over 
te  gaan.  Het  hieldt  niet  lang  aan ,  of  men  begon 
voor  die  Boomen,  welke  Citroenen,  Oranje -appe¬ 
len,  en  dergelyk  foort  van  vrugten  droegen  ,  byzon- 
dere  Tuinen  aan  te  leggen ,  en  koftbaare  Winter¬ 
huizen  op  te  regten.  Gekroonde  Hoofden  vonden ’er 
hun  vermaak  in ,  en  werden  welhaall  van  groote  en 
ryke  Lieden  nagevolgd,  en  thans  is  ’ernauwelyks  een 
Tuin  van  eenig  aanzien  te  vinden ,  die  niet  met  de¬ 
ze  güldene  Appelen  praalt ,  en  om  welken  alle  de 
Winter -bewaarplaatfen  der  Tuinen  Oranjeriën  ge¬ 
naamd  worden. 


Men 
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Men  zoude  het  my  derhalven  met  reden  kunnen 
Verwyten,  als  ik  van  deze  koftelyke  Vrugten  niet 
eené  byzondere  melding  maakte  in  myne  Bladeren. 
Inzonderheid  daar  zy  zulke  voortreflyke  Artzeny- 
kragten  bezitten  ,  dat  men  ze  om  die  reden  zelfs 
in  alle  Oorden  van  geheel  Europa  vindt. 

De  Citroenen  hebben  in  hunne  ïchillen  eene 
kragtige  Specery,  en  hun  Sap  bevat  het  volko- 
menfle  Zuur.  De  Citroenfehillen  bevatten  eene 
groote  menigte  Oly,  en  overtreffen  hier  in  nog  d,e 
OranjefchilLen,  fchoon  de  Oly  der  laatften  harsag- 
tiger  is.  Deze  Oly  van  beiderleie  Vrugten  is  vol- 
koomen  Speceryagtig,  en  wordt  met  zeer  goed  ge¬ 
volg  gebruikt  om  de  Winden  te  breeken  ,  de  Maag 
te  verderben ,  de  Colyk-pynen  en  den  Buikloop  te 
dillen,  en  de  Uitwaaffeming  der  Huid  te  bevorde¬ 
ren.  De  Schillen  der  Limoenen  en  Sinasappelen 
hebben  te  weinig  van  deze  Oly,  daarentegen  is  hun 
Sap  aangenaamer  voor  de  frnaak ,  en  heeft  noch 
dat  fcherpe  Zuur  der  Citroenen  ,  noch  die  fpece- 
ryagtige  Bitterheid  der  Oranje- appelen. 

Het  Sap  van  alle  deze  Vrugten  heeft  een  menig¬ 
vuldig  Diëtetifch  •  gebruik  ,  en  hierom  zal  dat  Sap 
het  eigenlyk  Voorwerp  rnyner  tegenwoordige  Be- 
fchouwingen  zyn. 

Men  weet  ,  dat  de  Zuuren  de  Sappen  van  het  men- 
fchelyk  Lighaam  faamentrekken  en  verdikken  ,  en 
zelfs  de  gevoelige  vafte  deelen  tot  faamentrekking 
prikkelen.  Hierom  bedient  men  zig  met  voordeel 
daar  van  in  alle  gevallen,  waarin  eene  al  te  groote 
Ontbindingen  Verdunning  onzer  Sappen  dezelven 
buiten  hunne  natuurlyke  vermenging  brengen ,  en  tor 
bederving  doen  overhellen. Dit  nu  heeft  plaats  in  groo¬ 
te  Zomerhitte, en  daarom  kan  men  in  heete  Zomer-da- 
gen,  of  in  brandige  heete  Ziekten, geen  beter  toeylugt, 
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dan  tot  de  Citroenen  en  dergelyke  Vrugten  ,  nee- 
inen.  Hun  Sap  voorkoomt  in  deze  omftandighedetr 
niet  alleen  het  gevaar  van  de  Bederving  onzer  Vög¬ 
ten  ,  maar  het  verkwikt  ook  de  matte  Harten  door 
zyne  laavende  verfrifchende  eigenfchap.  Het  is  be¬ 
kend  9  dat  men  zig  van  dit  Sap  in  heete  Jaargetyden 
op  veelerhande  wyzen  bedienen  kan.  Eene  groote 
menigte  Spyzen  lyden  het  Citf oen-zuur  ,  en  laaten 
zig  daarmede  bereiden.  Men  behoorde  hetzelve  des 
Zomers  met  alle  Vleefch-  en  Vifch-fpyzen  en  Kreeft- 
foupen  te  vermengen  ,  naardien  het  het  Tegengif 
der  Bederving  is ,  welke  men  in  het  heete  Saifoen 
van  de  gemelde  Spyzen  het  meed  te  vreezen  heeft. 
Men  zou  dit  Sap  hier  toe  met  groot  voordeel  voor 
de  Gezondheid  nog  veel  overvloediger  gebruiken 
kunnen,  als  niet  het  gebruik  hier  te  Lande  zo  al¬ 
gemeen  was ,  om  het  Vleefch  en  de  Vifch ,  in  plaats 
van  met  derzelver  eigen  natuurlyk  Sop,  met  veel  ge- 
fmolten  Boter  te  gebruiken ,  waar  by  het  Citroenfap 
niet  tvel  fchikt ,  omdat  dit  dan  het  Zoodbranden  ver¬ 
meerdert.  Met  deze  kwaade  gewoonte  durft  men  het 
nauwelyks  waagen ,  om  de  Salaad-fpyzen,  die  in 
den  Zomer  zo  nuttig  en  verkwikkend  zyn,  met  veel 
Zuur  toe  te  maaken,  waar  toe  anders  het  Citroen¬ 
zuur  onvergelykelyk  goed  zoude  zyn.  Om  deze 
Boter -lekkerny  zyn  qn ze  gebruikelyke  belle  Spy¬ 
zen  by  de  Franfchen  gehaat,  welke  zig  liever  van 
het  natuurlyk  fop  van  het  Vleefch  bedienen,  en 
het  zelve  met  eene  menigte  zagte  vegetabilifche 
1  Zuuren  verkwiklyk ,  onfchadelyk ,  ja  heilzaam  maa¬ 
ken.  Maar  dit  is  en  blyft  de  bedorve  fmaak  van 
onzen  Landaart;  en  ik  weet  voor  vafl,  dat  ik  hier 
tegen  niet  veel  uitregten  zal.  Hierom  wil  ik  liever 
de  vermenging  van  het  Citroen-fap  met  onze  Dran¬ 
ken 
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ken  yoorflaan ,  waarin  ik  het  met  meer  hoop  van 
gehoord  te  worden  doen  kan. 

De  me  ehe  Wynen,  Bieren  en  het  Water  ly  den  het 
Citroen-fap ,  en  worden  daardoor  dorhlelïchender  en 
gezonder,  Men  fnydt  deze  Appelen  in  fchyven,  en 
doet  die  in  de  glazen ,  waaruit  men  drinkt ,  en  men 
giet  den  drank  daarop  ,  waar  door  dezelve  iets  van 
het  Zuur  tot  zig  trekt.  Men  maakt  door  vermen¬ 
ging  van  Water  met  Citroenfap  en  Wyn  en  Suiker, 
gelyk  ook  met  het  Sap  van  Limoenen  en  Sinaas¬ 
appelen  5  verfcheidene  foorten  van  Limonaden ; 
welke  Dranken  zig  op  duizenderlei  wyzen  laaten 
veranderen,  wel  fmaaken ,  en  in  eene  heete  drqogè 
lugt  bynaar  onontbeerlyk  zyn. 

Men  kan  ook  het  Sap  dezer  Vrugten  onverdund 
gebruiken ,  als  men  de  fchyven  derzelven  met  de 
Ton  ge  uitzuigt.  Hier  to  e  dienen  de  Limoenen 
en  Sinaas-appelen  beft  ;  en  dew.yl  hunne  Sappen 
zeer  dun  en  waterig  zyn,  zo  heeft  men  niet  te 
vreezen,  dat  zy  de  Maag  ligt  met  zuur  overlaaden 
zullen.  De  Citroenen  doen  dit  merkelyk,  en  hier¬ 
om  gebruikt  men  die  in  dezervoege  niet  anders  dan 
met  veel  gerafpte  Suiker  beftróoid.  Dit  egter  is 
niet  genoeg  om  de  verzuuring  der  Maag  voor  te 
koomen ,  byalcüen  men  deze  V rugt  rykelyk  gebrui¬ 
ken  wilde:  Hierom  moet  men  in  zulke  gevallen, 
inzonderheid  by  eene  zwakke  Maag ,  liever  fchy¬ 
ven  van  Oranje-appelen  met  Suiker  op  de  Tong 
leggen,  welke  de  Maag  niet  zo  ligt  verzuimen ,  en 
dezelve  te  gelyk  verfterken/  x 

Uit  het  Bederf  onzer  Vögten  ,  ’t  welk  door  het 
Sap  dezer  edele  Vrugten  voorkoomen  wordt,  ont¬ 
daan  Rotkoortfen ,  en  de  doodelykfte  der  Rot- 
kooftfen  is  de  Pelt  Behoeft  men  zig.  derhalven 
wel  te  verwonderen,  als  Harris, uit  het  mondelyk 
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berigt  van  een  Man. die  zig  langen  tyd  inTurkyën 
opgehouden  hadt ,  verhaalt,  dat  de  Turken,  in 
Pefttyden,het  Limoenfap  zo  wel  overvloedig  in  de 
Soepen  gebruiken  ,  als  ook  de  fchyven  derzelver 
met  Suiker  beftrooid  geftaadig  in  den  mond  heb¬ 
ben,  om  de  Befmetting  te  voorkoomen  ?  Behoeft 
men  zig  te  verwonderen,  dat  de  Geneesheeren  den 
Zieken  in  Rotkoortfen  tot  overdaadigheid  toe  het 
Gebruik  dezer  Vrugten  ,  byzonderlyk  der  Oranje¬ 
appelen,  vergunnen;  en  dat  de  gemeene  Man  de¬ 
zelve  als  het  befte  middel  tegen  de  bedorven  Gal 
gebruikt?  Geen  onzer  Vögten  bederft  ligter  in  ons 
Lighaam  dan  de  Gal ;  en  ik  heb  vroeger  al  eens 
voorgedraagen ,  hoe  zeer  men  dit  kwaad  in  heet 
Weder  te  vreezen  heeft.  Het  Zuur  der  Citroenen  en 
gelykfoortigé  Vrugten ,  ?t  welk  deze  Bederving  voor- 
koomt,  werkt  genoegzaam  onmiddelyk  op  de  Gal, 
welke  het  zelve  in  de  eerfte  wegen  der  Spysvertee- 
ring  reeds  ontmoet.  Wat  wonder  is  het  der- 
halven' ,  dat  het  zyne  Jjntifeptifche  (Rotting  tegen- 
ftaande)  kragt  by  de  gevaaren,  die  eene  bedorvene 
Gal  dreigt,  op  het  fpoedigft,duidelykft,  en  zekerft 
oeffent,  daar  het  integendeel,  om  de  menigte  den 
Vögten,  welke  in  de  Aderen  omloopen,  te  verbete¬ 
ren,  eerft  alle  proeven  en  veranderingen  der  geheele 
Spy s verte ering  moet  .uitftaan  ? 

Als  men  dit  alles  nagaat,  zo  moet  men  erkennen, 
dat  de  Hemel,  uit  eene  byzondere  Voorzorg,  de 
Bewooners  der  heete  Landen,  met  deze  dorftles- 
fchende,  hartfterkende  ,  en  verkwiklyke  Vrugten 
voorzien  heeft,  en  dat  wy  in  Jaargetyden  en  Ziek- 
tens ,  waarin  wy  met  hen  in  gelyk’e  gevaaren  ftaan , 
ook  deze  middelen,  om  ons  daar  uit  te  redden,  als 
een  groote  Weldaad  der  zorgende  Natuur  moeten  aan¬ 
merken.  Alle  enlyk  is  hier  by  te  beklaagen,  dat  wy  deze 
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voortreffelyke  Vrugten  niet  altoos  in  zulk  een  over¬ 
vloed  hebben  kunnen ,  als  zomwylen  noodig  was, 
om  ze  als  eene  Specery  by  alle  onze  Spyzen  te  ge¬ 
bruiken.  Ik  wil  ééns  toeftaan  ,  dat  het  Sap  der 
Berberis-beiïbn  in  alle  noodige  gevallen  met  gelyk 
voordeel  te  gebruiken  is,  als  de  Citroenen  en  ge- 
lykfoortige  Vrugten,  gelyk  de  Heer  Ankarkrona 
in  de  Ver  handelingen  van  de  Zweed fche  Academie  der 
Weetenfchappen  verzekert,  zo  blyft  dit  evenwel  ze¬ 
ker,  dat  het  niet  op  zo  veelerhande  wyzen ,  en  by 
zo  veelerhande  Spyzen  gebruikt  kan  worden.  Qnder- 
tuffchen  mogen  myne  Lezers  van  hem  leeren, 
hoe  zy  zonder  Citroenfap  Punch  kunnen  maaken, 
,  door  één  deel  Berberisfap  met  twee  deelen 
,  Suiker,  drie  deelen  Franfchen  of  Rhynfchen 
,  Brandewyn  of  Arak ,  en  zes  deelen 'Water  te  ver- 
,  mengen.  ? 

Dit  Recept  brengt  my  een  anderen  in  de  mode 
zynden  Drank  in  gedagten, waarmede  de  Liefhebbers 
de  Punch  verwiffelen  ,en  die  met  gebraaden  Oranje¬ 
appelen  bereid  wordt.  „  Het  is  de  zogenaamde 
„  Bisschop.  ,  Deze  Drank  wordt  uit  RoodenWyn, 

,  gebraadene  Oranje-appelen,  en  Suiker  op  het  011- 
,  fchuldigfte  bereid,  en  men  houdt  hem  voor  eene 
,  treffelyke  Maagverllerking.  Ik  weet  zeker, dat  de 
minden  hem  om  deze  reden  drinken;  want  het  is  de 
goede  Smaak  alleen,  die  hem  aanprylt.  Maarwyzyn 
zo  fchrander  van  in  alles ,  wat  onze  welluftigheid 
vleit ,  Medicinaale  Deugden  te  zoeken ,  en  wy  vin¬ 
den  dikwils,  door  deze  Lift, een  Voorwendzel  om 
ons  Gcweeten  te  voldoen,  en  onze  ongeregeldheden 
goed  te  maaken.  Ik  zal  derhalven  den  Liefhebbe¬ 
ren  het  verdriet  niet  doen,  van  hen  dit  voorwend¬ 
zel  te  beneemen.  Veeleer  erkenne  ik,  dat  in  de  ge¬ 
vallen,  waarin  men  reden  heeft  de  Maag  te  verfter- 
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ken ,  welke  gevallen  ondertuiïchen  op  verre  na  zo 
menigvuldig  niet  zyn,  als  men  gemeenlyk  gelooft, 
of  betuigt  te  gelooven  ,  en  in  zulke  gevallen  daar¬ 
enboven ,  waarin  men  geene  onfchuldiger  Maagfter- 
king  hebben  kan ,  de  Bisschop  het  zyne  daar  aan 
toebrengen  kan.  Maar  dewyl  de  Bi([chop  niet  ftegts  in 
de  Maag  blyft,  maar  ook  in  het  Bloed  overgaat ,  en 
omdat  de  menigvuldige  harsagtige  Oly  der  Oranje -ap¬ 
pelen  eene  fterke  zieding  en  drift  in  het  Bloed  veroor¬ 
zaakt  5  zo  wil  ik  den  Liefhebberen  dezen  redelyken  en 
noodigen  Raad  geeven,  dat  zy  dezen  finaakelyken 
Drank  niet  alleen  des  te  maatiger  drinken,  naar  maate 
het  jaargetyde  heeter,  enhetLighaam  volbloedige? 
is,  maar  ook  dat  zy  hunne  Oranje-appelen  niet  al  te 
zuinig  braaden  ,maar  ze  liever  half  verbranden ,  om 
hetgrootftè  deel  hunner  heete  en  vlugtige  Oly  in  de 
iugt  te  jaagenv  Zy  zullen  door  deze  eenvoudige 
konftgreep  hunnen  Biftchop  minder  fchadelyk,  en 
egter  den  Smaak  van  dien  Drank  niet  flegter  maakem 
Ik  keere  wan  deze  korte  uitweiding  te  rug,  om 
mynen  Lezeren  eenige'  andere  kleine  Konftgreepen 
voor  te  liaan ,  dat  zy  zig  ten  allen  tyden  een  genoeg- 
zaamen  voorraad  van  bruikbaare  Orangerie-vrugten 
verfchaffen ,  en  daar  door  het  verdrietig  gebrek  der- 
zelver  voorkoomen  kunnen ,  waardoor  wy  ons  dikwils 
ongewapend  voor  alle  de  gevaaren  van  een  heet  Jaar- 
getyde  en  kwaadaartige  Rqtziektens  moeten  bloot- 
ftellen.  De  zaak  is, om  deze  Vrugten ,  als  men  ze  in 
voorraad  heeft,  door  eenig  middel  een  geruimen  tyd 
frifch  en  goed  te  kimnen  houden. Myne  Lezers  kunnen 
hit  de  volgende  Opgaven ,  welke  ik  voor  hen  ver^ 
zameld  heb,  de  befte  naar  hun  genoegen  kiezen. 

;;  Men  bewindt  yder  rype  en  gaave  Orangerievrugt 
in  een  papier ,  legt  ze  in  een  kas  op  droog  zout , 
bedekt  dezelve  geheel  en  al  met  zout,  en  zet  de 
b  •  r  ::  p  "  •  '  kas 
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kas  aan  een  oord ,  die  niet  te  vogtig  noch  te  warm  is. 
Het  kan  zyn,  dat  met  der  tyd  de  fcliil  der  Vrugt 
indroogt,  maar  men  verzekert,  dat  zy  desniette- 
genftaande  in  verfcheidene  maanden  niets  van  haar 
Sap  verliezen  zal» 

Een  ander  Middel.  Men  legt  de  Vrugten  in 
een  zuiveren  ileenen  of  aarden  Pot ,  zet  een  tinne 
fchotel  op  denzelven  ,  en  giet  koud  water  in  deze 
fchotel,  ?t  welk  alle  drie  dagen  vernieuwd  moet 
worden.  De  Pot  wordt  op  een  koele  plaats  gezet, 
en  men  kan  op  die  wyze  de  Vrugten  vier  of  vyf 
maanden  goed  houden. 

Nog  anders.  Men  bedekt  de  plaats  ,  alwaar  de 
ileel  der  Vrugten  geweeft  is,  met  Lak,  windt  de 
Vrugten  in  Papier,  en  zet  ze  in  een  nieuwe  ftee- 
ne  of  aarde  Kruik  in  de  kelder. 

Als  dit  Middel  in  eene  Vergadering  van  de  Zweed - 
fche  Academie  der  IVeetenfchappcn  voorgeleezen  wierdt, 
berigtte  de  Kancelery  -  Raad ,  de  Heer  Carl  som, 
dat  hy  gezien  hadt,  hoe  men  deze  Vrugten  in  ?t 
groot  goed  houden  konde.  Zy  wierden  in  een 
droog  Vertrek  in  zeer  zagte,  fyne  en  drooge 
Aarde  gelegd ,  zonder  malkander  aan  te  raaken , 
daarop  met  deze  zelfde  zagte  en  gezifte  Aarde  be¬ 
dekt;  en  als  zy  zeer  lang  liggen  moeten ,  zoo  zaait  men 
Koorn  boven  op  deze  Aarde,  en  maakt  dezelve  een 
weinig  met  water  nat,  op  dat  het  Koorn  wortelen 
fchiete ,  en  de  lugt  des  te  beter  geweerd  worde. 

^  Het  laatile  Middel ,  5t  welk  ik  voorflaan  zal,  be- 
Laat  daarin,  ?dat  men  de  Vrugten  in  kookend  heet 
Water  doopt,  en  ze  in  een  verglaasde  aarde  of 
fteene  Kruik  bewaart.  •  ; 
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UlTTREKZEL  UIT  HET  XVIde  VERTOOG  VAN 
DEN  EnGELSCHEN  SPECTATOR. 
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Het  enkel  Gezigt  van  zulk  eene  menigte  Docto¬ 
ren  ?  als  wy  allerwegen  ontmoeten ,  is  reeds  ge¬ 
noeg  om  een  menfch,  die  eenig  nadenken  heeft, 
een  fchrik  op  ?t  Lyf  te  jaagen.  Ten  minden  mag 
men  voor  een  doorgaanden  ftelrêgel,  houden,  dat 
onder  alle  Volkeren,  waar  veele  Geneesmeefters 
zyn,het  getal  der  Ingezetenen  noodwendig  moet 
verminderen.  De  Ridder  William  Temple 
geeft  zig  veel  moeite  om  te  onderzoeken,  waar 
het  van  hoornen  moge,'  dat  de  Broeineften  of  de 
lvwe  eher  yen  van  ’t  Noorden,  gelyk  hy  zig  uitdrukt, 
niet  meer  die  verbaazende  zwar  men  Gotthen 
en  Wandaalen  voortbrengen  ,  welke  voormaals 
de  Wereld  overftroomden.  Maar  indien  deze  be¬ 
roemde  Schryver  in  aanmerking  hadt  genoomen , 
dat’er  toen  onder  de  Onderdaanen  van  Thor  en 
Woden  geene  Studenten  in  de  Geneeskunde  wa¬ 
ren,  en  dat  deze  Weetenfchap  tegenwoordig  in 
9t  Noorden  bloeit, zoude  hy  eene  betere oploffing 
van  dit  ProbJema  hebben  kunnen  geeven ,  dan  alle 
die  ,  welke  hy  heeft  bygebragt.  Hoe  het  zy, 
men  kan  onze  Geneesmeefters  vergelyken  by  het 
Leger  der  oude  Britten ,  ten  tyde  van  Czesar, 
waarvan  de  eene  te  voet  doodden ,  en  de  ande¬ 
re  op  wagens  gezeten.  Byaldien  onze  Doéforaale 
Infanterie  zulk  eene  groote  flagting  niet  maakt 
als  de  Cavalerie ,  zo  is  de  reden  daarvan  alleen 
hier  in  te  zoeken ,  omdat  zy  zig  zo  fchielyk  niet 
van  de  eene  plaats  naar  de  andere  kan  transportee  • 
ren?  noch  zo  gezwind  in  alle  de  Quartieren  van  de 
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Stad  verfpreiden  ,  als  de  andere ,  welke  te  dezer 
oorzaak  meerder  zaaken  in  korter  tyd  kan  afdoen; 
en  derhalveri.  .  . 

Maar  behalven  die  beide  Corps  gereguleerde  Troe¬ 
pen  ,  zyn  ’er  nog  eene  menigte  Partygangers ,  die 
niet  wettig  geënregifireerd  zyn,  en  door  hunne 
Marodes  een  oneindig  nadeel  toebrengen  aan  allen  , 
die  ’t  ongeluk  hebben  in  hunne  handen  te  vallen. 
55  Voegt  by  deze  allen  die  verbaazende  menigte 
Natuurkundige  Doéloren,  die  ,  by  gebrek  van 
andere  Patiënten  ,  hun  tyd  ver  dry  ven  door  Kat¬ 
ten  onder  een  Lugtpomp  te  doen  hikken  9  of  blon¬ 
den  levendig  te  openen ,  of  Infeclen  op  de  punt 
van  een  Naald  te  empaleeren  ,  omze  voor  het  Mi- 
kroskoop  waar  te  neemen.  Voegt  ’er  de  z ulken 
by,  die  Planten  gaan  zoeken  ,  of  Kapellen  van¬ 
gen  ,  om  niet  te  fpreeken  van  Anderen  ,  die  Schel¬ 
pen  verzamelen  ,  en  die  de  Spinnekoppen  op- 
fpooren. 

„  Als  ik  in  aanmerking  neem  ,  dat  ’er  eene  on¬ 
eindige  menigte  Theologanten,  Regtsgeleerden 
en  Geneeskundigen  is ,  welke  in  eene  of  andere 
dezer  Kunden  of  Weetenfchappen  een  beftaan 
zoeken ,  ■en  dat  ’er  in  elk  derzelver  verfcheide 
Lieden  van  verdienden  gevonden  worden,  van 
welken  men  eer  kan  zeggen,  dat  zy  die  Weeten- 
fchap  verdaan  ,  dan  dat  zy  dezelve  in  praftyk 
brengen ,  of  ’er  van  leeven ,  zo  verwonder  ik  my. 
van  te  zien,  dat  ’er  Vaders  en  Moeders  van  zulk 
eene  vreemde  Geedgedeldheid  gevonden  wor¬ 
den,  die  hunne  Zoonen  liever  lchikken  willen 
tot  eene  Bediening  en  Levenswyze,  waarin  zy 
dikwils  met  de  grootde  Geleerdheid  ,  den  ge¬ 
trouwden  Yver ,  en  de  driktde  Eerlykheid  geen 
droog  brood  winnen  kunnen ,  dan  hen  in  een 
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9,  Beroep  te  plaatfcn  ,  waarin  gezond  Verftand,, 
„  Eerlykheid  en  Naarftigheid  niet  kunnen  miiTen 

een  ordentelyk  beftaan  te  verfchaffen.  Hoe  veele 
95  Dorp-predikers  zyn  ’er  niet  ,  welke  Schepens  van 
??  Londen  hadden  kunnen  worden  ,  byaldien  men 
99  in  tyds  geleerd  hadt  om  eene  mindere  fom  ,  dan 
99  welke  thans  hunne  Studiën  op  de  Academiën  ge- 
99  koft  hebben ,  voordeelig  aan  te  leggen.  Een  eer* 
99  lyk  Man  9  die  zuinig  leeft  ,  een  middelmaatig  Ver- 
?  hand  heeft  ?  en  niet  al  te  levendig  van  Geeft  is  , 
99  zoude  zig  door  middel  van  den  Koophandel  heb- 
99  ben  kunnen  verryken  ?  terwyl  hy  nu  van  honger 
99  fterft  in  de  beöeffening  der  Genèeskonft;  even 
99  gelyk  als  iemand  zodanig  een  wel  voor  fneedig 
99  genoeg  zou  achten  om  ftoffen  van  hem  te  koo- 
99  pen  9  aan  wiens  kennifie  hy  het  voelen  van  zyn  en 
99  Pols  niet  zoude  willen  vertrouwen.  Vagêl- 
99  leus  is  nauwkeurig  9  ftudeert  naarftig,  en  is  be- 
99  leefd9  maar  hy  is  traag  van  begrip,  en  een  liegt 
99  Advokaat.  Daar  is  niemand ,  die  hem  zyne  zaak 
59  durft  aanbetrouwen  ,  of  hem  tot  zyn  verdediger 
99  voor  ’t  Geregt  verkiezen.  Des  niettegenftaande 
99  zoude  hy,  ware  hy  in  een  Winkel  of  een  belloo- 
9,  ten  Handel  geplaatft  geworden ,  Veële  kalanten 
99  gehad  hebben.  Het  ergft  in  dit  alles  is  alleen, 
99  dat  de  Ouders  in  de  fchikking,  welke  zy  wegens 
59  hunne  Kinderen  maaken ,  meer  letten  op  hunne 
99  eigene  verkiezingen,  dan  dé  bekwaamheid  van 
9,  hun  krooft. 

9,  ’t  Is  het  groot  voordeel  van  eene  Natie,  al- 
99  waar  Handel  en  Fabrieken  bloeijen,  dat  ’er  wei- 
9,  nigmenfchen  onder  dezelve  zyn ,  die  lomp  en  dom 
9,  genoeg  zyn  om  geene  middelen  te  kunnen  vin- 
,9  den  om  te  beftaan ,  en  zelfs  om  zig  te  verryken.- 
99  Een  welgeregelde  Handel  is  niet  van  dien  aart, 
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?3  als  de  Regtsgeleerdheid  3  de  Geneeskunde  *  of  de 
„  Theologie.  Daar  kunnén  niet  te  veelen  zyn ,  die 
zig  daarop  toeleggen  ,  zy  bloeit  door  de  menigte 
39  van  Werklieden  9  en  geeft  beflaan  en  voordeel  aan 
?9  ’  allen ,  die  het  by  Haar  zoeken.  Onze  Koopvaar- 
dyfchepen  zyn  zo  veele  vlottende  Winkels, 
?9  welke  onze  Waaren  en  Manufaétuuren  in  alle 
„  Landen  der  Wereld  gaan  vertoonen ,  en  die 
„  Koopers  vinden  van  den  eenen  Keerkring  tot  den 
anderen.  55 
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HONDERD  DRIE -EN -TWINTIGSTE  VERTOOG. 

Verf  chili  ende  Graaien  van  Koude  of  Warm¬ 
te,  welke  verfcheidene  Zouten  aan  het 
Water  mededeelen, 

MIN  HEERl 

/TF^Oen  gy  ons,  in  een  vorig  Vertoog,  de  mid¬ 
delen  hebt  voorgedraageiT,  om  onzen  Drank 
in  de  zomerhitte  te  verkoelen ,  maakte  gy  ook  van 
verfcheide  Zouten  gewag,  welke  daar  toe  gebruikt 
zouden  kunnen  worden  ,  maar  gy  hebt  ons  geen 
volkoomen  narigt  gegeeven  van  de  verfchillende 
Graaden  der  Verkoeling, welke  deze  Zouten  vóórt¬ 
brengen.  Dit  heeft  de  Heer  Eller  door  vlytige  en 
nauwkeurige  Proefneemingen  het  eerft  onderzogt  en 
bepaald,  en  uwe  Lezers  zullen  van  hem  met  genoegen 
leeren ,  welke  foorten  van  Zouten  hunne  Dranken  beft 
verkoelen  kunnen.  De  Heer  Eller  nam  tot  zyne  Proe¬ 
ven  geheel  zuivere,  drooge,  en  tot  een  allerfynft 
Poeder  geftootene  Zouten,  welke  in  wel  geftopte  ’ 
glaazen  Fiolen  of  Flesjes ,  naaft  het  Water ,  waarin  zy 
ontbonden  ftonden  te  worden ,  eenige  uuren  te  vo¬ 
ren  in  een  vertrek  geplaatftwierden,  alwaar  hyvoor- 
hadt  de  Proeven  te  neemen,en  alwaar  een  Thermo¬ 
meter  van  de  Reaumur  de  Matiging  der  Lügt  op 
dien  dag  aantoonde.  Als  de  Thermometer  eenige  mi¬ 
nuten  lang  in  het  Water,  dat  tot  de  Proefneemingen 
gefchikt  was ,  geftaan  hadt,  wees  het  een  Warmte 
van  zes  graaden  aan.  Hier  op  wierden  tot  ydere 
Proeve  agt  oneen  van  dit  Water,  en  van  ydere  foort 

van 
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van  Zout:  zo  veel  genoomen,  als  in  het  zelve  ont¬ 
bonden  konde  worden ,  en  de  uitwerkingen  waren 
als  volgt. 


De  groene  Vitriool  maakte  flegts  anderhal- 
ven  graad  Verkoeling  in  het  Water. 

De  blauwe  Vitriool  drie  en  een  hal  ven  graad. 

De  Aluin  twee  en  een  hal  ven  graad.  De  gebrande 
Aluin  daarentegen  maakte  niet  de  geringde  veran¬ 
dering. 

Het  Sal  Ammoniak  wees  de  grootde  verandering 
aan ,  dewyl  de  Thermometer  van  zes  graaden  Warmte 
tot  een  weinig  onder  vyf  graaden  Koude  viel ;  derhal¬ 
ve  en  maakte  dit  Zout  het  Water  twaalf  graaden  kouder. 

De  gezuiverde  Salpeter  veroorzaakte  eene  Ver¬ 
koeling  van  agt  graaden ;  en  de  zogenaamde  Salpeter- 
koekjes ,  Lapides  Prunellac,  eene  van  zeven  graaden. 

Het  Keukenzout  en  Zeezout  verkoelden  het 
Water  flegts  twee  graaden. 

Het  vi  triolisch  Wynsteenzqut  en  Arcanum 
Duplicatum  drie  graaden. 

De  Cremor  Tartari  maakte  niet  de  minde  ver¬ 
andering. 

HetEßSHAMscH  Zout  veroorzaakte  twee  graaden, 
en  het  Sel  de  Seignette  zeven  graaden  Koude. 

In  het  Sedlitscher  Zout  deeg  de  Thermometer 
van  den  zesden  graad  van  Warmte  tot  den  negen¬ 
den  ,  en  gevolgelyk  vermeerderde  dit  Zout  de  Warm¬ 
te  drie  graaden. 

Glabers  Wonderzout  verwarmde  het  Water 
vier  graaden. 

De  uitgedroogde ,  of  tct  Witheid  gecalcineer¬ 
de  Vitriool  vermeerderde  de  Warmte  des  Waters 
tot  zeftien  graaden. 

III.  Deels 5 II.  Stuk. 
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De  Witte  Vitriool  vermeerderde  de  Warmte  ze¬ 
ven  ,  en  het  Vaste  Loogzout,  dat  tegen  ’t  vuur 
heiland  is,  vier  graaden. 

Het  vlugge  ALCALiNE  ZcuT  van HARTSïiqoRN  daar¬ 
entegen  verkoelde  het  Water  zes  graaden. 

Het  vlugge  Piszout  en  het  Sal  Polychrest 
verkoelden  het  Water  flegts  twee  graaden. 

Men  ziet  uit  deze  Proeven  genoeg,  dat  de  graa¬ 
den  van  Koude ,  welke  de  Zouten  aan  het  Water ,  ge- 
duurende  hunne  ontbinding,  mededeelen  ,  byna  zo 
verfcheiden  zyn  als  hun  getal.  Daar  zyn  ’er  zelfs 
eerigen  onder,  die,  in  plaats  vän  het  Water  te 
verkoelen ,  het  zelve  daarentegen  eenige  merkelyk 
meerdere  Warmte  mededeelen.  Aires,  wat  men  daar 
uit  met  zekerheid  beluiken  kan  ,  is, dat  die  Zouten, 
in  welken  het  vlugge  Kali  met  het  mineralifch 
Zuur  verbonden  is,  gelyk  in  het  Sal  Ammoniak ,  de 
Salpeter ,  en  de  Lapides  Primel  les ,  het  Water  meed: 
verkoelen  ,  en  ook  het  vlugge  Hartshoorn  -  zout 
toom:  ons  deze  uitwerking. 

Ik  laate  de  onderzoeking  wegens  de  Gronden  en 
Oorzaak  en  van  deze  byzondere  Eigenfchappen  der 
Zouten  aan  de  Natuurkundigen  over.  Gy,  als  Ge¬ 
neesheer  ,  kunt  zodanige  Ver fchyn zelen  ondenvyl  ten 
grondfjag  leggen,  om  de  Werkingen  der  Zouten,  zo 
wel  in  de  Dranken, als  ook  in  het  menfehelyk  Lighaam, 
daar  uit  af  te  leiden;  en  die  Werkingen  zullen  altoos 
óp  dezelfde  wyze  volgen  ,  ’t  zy  wy  de  Oorzaaken 
dier  Verfchyn zelen  al  of  niet  verklaaren  kunnen. 

Ik  ben  enz, 

R.  S.  D. 
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HONDERD  VIER-  EN  -TWINTIGSTE  VERTOOG, 

Waarin  de  Persoonlykheid  beflaat ;  of 
wat  eigenhk  denzclfden  Persoon  uhmaakt , 
- Twee  Fióties  om  dit  op  te  helderen f 


E  meefte  Menfchen  tellen  hunne  Ziel  med@ 


onder  de  Ingewanden  van  hun  Lighaam ,  en 


vraagen  omtrent  haar,  even  als  van  hunne  Lever, 
in  welk  deel  zy  huisveft?  wat  haare  Zelfstandig¬ 
heid  uitmaakt?  waarin  Haare  Verrigtingen  beftaan? 
en  waarvoor  zy  onseigenlyk  dienftigisV  DePhilofo- 
phen  in  tegendeel  keeren  de  geheele  zaak  om,  In 
hunne  Oogen  is  het  ganfche  menfchelyke  Lighaam 
fiegts  een  Kleed  ,  een  Graf ,  een  Ballaft  voor  de 
Ziel, en  de  eigenlyke  waare  Menfch  is  onftoffelyk, 
is  Geeft.  Het  is  vermaaklyk  te  hooren,hoe  die  beide 
foorten  van  Menfchen  zig  over  die  Vraag  verklag 
ren,  wat  zy  eigénlyk  zyn?  en  waarin  byzonderlyk 
hun  Peifoon  beftaat?  Men  zou  noit  gelooven,  dat 
de  meefte  Menfchen  dit  tot  dezer  uure  nog  niet 
weeten,  en  dat  zy  zelve  niet  eens  verdaan  ,  wat 
zy  praaien  ,  als  zy  Ik  zeggen«  Deze  onzekerheid  is 
waarlyk  ten  hoogden  verwonderlyk;  en  ik  zal  heden 
mynen  Lezeren ,  die  gaarne  fpeculeeren ,  eene  Stoffe 
voorleggen,  welke  miffchien  wel  de  eerde  hadt  mogen 
zyn ,  die  ik  verhandelde.  Ik  heb  nu  zo  veele  Ver-' 
toogen  over  de  Menfchen  en  de  menfchelyke  Natuur 
gefchreeven  ,  en  nog  niet  eens  bepaald  wat  eb 
genlyk  de  Menfch  is.  Ik  vraag  verfchooning ,  en 
ga  heden  myn  fout  verbeteren. 

Als  een  Menfch  van  zig  zelven  fpreekt ,  zo  wyft 
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hy  met  den  Vinger  op  zyn  Lighaam,  of  (laat  zig  op 
den  Buik,  als  hy  by  zyne  Ziel  zweert.  Als  men 
zelfs  eenen  Philofooph  in  donker  roept ,  zal  hy  ant¬ 
woorden,  hier  ben  ik ,  om  u  te  kennen  te  geeven, 
aan  welken  oord  van  ’t  huls  of  vertrek  hy  zig  be¬ 
vindt,  Ichoon  hy  terzelfder  tyd  verklaaren  zal  niet 
te  weeten,  waar  zyne  Ziel  haaren  zetel  heeft?  Men 
kan  hier  uit  natuurlyker  wyze  niet  anders  befluiten , 
dan  dat  men  het  menfchelvk  Lishaam  ,  voor  zo 
verre  het  zelve  doop  eene  verdandige  Ziel  leeft, 
voor  dat  geene  houdt,  ’t  welk  wy  den  'Persoon noe¬ 
men,  en  de  algemeens  wyze  van  fpreeken  beves¬ 
tigt  dit.  Ik  ,  mor  tnyn  Per  Joon ,  hoorde  ik  onlangs 
een  eerwaardig  Dorp  -  Prediker  met  een  zeer  dikken 
buik  met  veele  deftigheid  zeggen ,  Ik  voor  myn  Per - 
Joon  kan  tegen  drie  Boeren  eden;  dit  ondertuflcheti 
deedt  zyne  Ziel  niet,  maar  zyn  Lighaam.  In  de 
Courants  -  ad  vertentien  leed  men  dikwils,  lang  van 
Per  Joon  ,  kort  van  Per  Joon .  Ook  zegt  men  nooit 
van  Menfchen,  die  aan  malkanderen  fchryvep ,  en 
zig  dus  met  hunne  Ziel  ,  om  zo  te  fpreeken ,  onder¬ 
houden  ,  dat  zy  Perfoonlyk  met  malkander  redewis- 
felen,maar  dit  laatfle  bepaalt  zig  alieenlyk  tot  hen, 
die  met  de  Lighaamen  by  malkander  zyn.  „  Persoo- 
„  ken  zyn  derhalven  menfchelyke  Lighaamen, 
„  zo  lang  zy  leeven  en  een  dood  Perfoon  heet  een 
»  Lyk;  ” 

Dit  is  onwêerfpreekelyk  het  geen  de  meefte  Men¬ 
fchen  gelooven ,  en  zy  twyffelen  niet  dat  hun  le¬ 
vendig  Lighaam  daaronder  verdaan  moet  wor¬ 
den,  als  zy  van  zig  zelven  fpreeken.  Ondertus- 
fchen  zal  ik  hen  bewyzen,dat  hu n  levendig  Lighaam 
niet  tot  Hen  behoort,  en  geen  het  geringde  deel 
aan  hunne  Perfoonïykheid  heeft. 

Men  vreet  dat  het  menfchelyk  Lighaam  van  der 
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jeugd  af  groeit ,  en  geduurig  verandert.  Deszelfs 
vloeibaare  dreien  fchéiden  zig  dagelyks  van  malkan- 
deren,  en  vervliegen.  De'vafte  deelen  worden  af¬ 
gebruikt  en  verf] y ten.  Het  gebruikt  dagelyks  voed- 
fels  uit  alle  drie  de  Ryken  der  Natuur,  welke  de 
plaats  der  verlorene  vafle  en  vloeibaare  deelen 
vervullen ,  en  nieuwe  deeltjes  in  de  plaats  der  ou¬ 
den  Rellen.  Het  Zout,  dat  uit  de  Franfcheof  Spaan- 
fche  Zee  wordt  getrokken,  de  Oly,  die  in  de  in- 
diaanfche  Cacao  voor  handen  is ,  de  Vifch ,  die  op 
de  Terreneuffche  banken  zwemt,  het  Koren,  dat 
uit  Polen  ,  en  het  Vleefch  ,  dat  uit  Denemarken 
wordt  aangebragt  ,  dit  alles  vereenigt  zig  in  den 
buik  van  eenen  Tamifius ,  en  wordt  tot  een  Tami- 
sius.  Op  die  wyze  kunnen  de  Geneesheeren  on- 
wêerfpreekelyk  bewyzen,  dat,  na  verloop  van  ee- 
nige  Jaaren,  de  geheele  vloeibaare  en  vafle  maffa 
van  een  zeker  menfchelyk  Lighaam  volkomen  ver¬ 
nieuwd  ,  en ,  in  plaats  van  de  eerfte ,  eene  geheel 
vreemde  aangebragt  wordt.  Van  de  Stoffe  des  Lig- 
haams  van  een  Kind  is  geen  deeltje ,  geen  druppel 
meer  voorhanden ,  als  het  tot  Gryze  Jaaren  is  ge* 
koomen.  Hoe  kcomt  het  nu, dat  de  Gryzaard  even¬ 
wel  dezelfde  Perfoon  blyft  ,  die  hy  ,  een  Kind 
zynde,  was  ,  daar  hy  dus  egter  twee  geheel  ver¬ 
fehlende  Lighaamen  bewoond  heeft. 

Als  ,  na  den  Dood-,  onze  Zielen  bly/en  dan- 
ren  ,  en  duidelvke  Be  wuftheid  van  zigzelven  be- 
houden,  zo  zullen  zv  zig  ongetwvffeld  nog  voor  de 
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zelfde  houden,  die  hier  op  aarde  geleefd,  en  haare 
Lighaamen ,  even  als  Maskerade  -  kleederen ,  afgelegd 
hebben.  De  Philofopben  verzekeren  ons,  en  be¬ 
wyzen  met  veel  Ernfthaftigheid  ,  dat  zy  na  den 
Dood  nieuwe ,  en  moogelyk  veel  fynere,  Lighaamen 
betrekken  zullen.  Maar  zullen  zy  hierdoor  wel  andere 
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Perfooften  worden,  dan  zy  reeds  te  voren  waren? 
Even  weinig  gewiffelyk ,  als  eene  Sylvia  eene  Cyn¬ 
thia  wordt,  wanneer  zy  een  nieuw  kleed  aantrekt» 
Onze  toekomftige  Opftanding  zal  eene  nieuwe  ver- 
eeniging  onzer  Zielen  met  beetere  Lighaamen  zyn. 
Waardoor  zullen  wy  dan  tog  overtuigd  kunnen  wor¬ 
den  ,  dat  wy  dezelfden  zyn ,  die  wy  hier  op  Aarde 
waren?  Onze  Lighaamen  zyn  nieuw;  onze  Zielen 
zullen  met  fyner  Vermogens  verrykt  werden.  Maar 
de  duidelyke  Gedagtenis  enWetenfchap  van  ons  gehee- 
le  Beftaan  en  Eenzelvigheid  zal  ons  byblyven,  en 
hieruit  zullen  wy  weeten,dat  wy  het  zelve  zyn,  die 
met  nieuwe  Oogen  zien,  met  nieuwe  Ooren  hoo¬ 
rei!,  en  dat  wy  denzelfden  Perfoon  uitmaaken  met 
dien  *  welke  te  voren  leefde ,  en  wiens  Ziel ,  zy  mag 
onderwyl  in  het  Lighaam  of  buiten  het  Lighaam  ge- 
weefl  zyn,  van  toen  af  heeft  blyven  voortduuren. 

Deze  Befpiegelingen  hebben  moogelyk  by  de  oude 
Philofophen  aanleiding  gegeeven  tot  het  gevoelen 
van  de  Zielsverhuizing,  volgens  't  welke  zy  vaftftel- 
den ,  dat  de  Zielen  der  Menfchen  na  hunnen  Dood 
verfcheidene  andere  Lighaamen  van  veeledeie  Dieren 
bewoonen  kunnen.  Als  wy  aanneemen,  dat  zulk  eene 
Ziel  van  het  Vermogen  eener  duidelyke  Erinnering 
en  Herdenking  beroofd  wordt, zodra  zy  haar  eerite 
Lighaam  met  een  ander  verwiflfelt ,  zo  is  het  onmooge* 
lyk  te  begrypen  ,  dat  zy  dezelfde  Perfoon  gebleven  is, 
nadat  zy  haare  Ruiling  gedaan  heeft.  Maar  laaten 
Wy  haar  de  duidelyke  Erinnering  van  haaren  vori¬ 
gen  Staat,  zo  zal  zy  zig  in  alle  deze  Veranderingen 
en  Verkleedingen  ïteeds  weder  vinden,  en  altoos 
dezelfde  blyven,  die  zy  was.  Het  is  derhalven  het 
Vermogen  eener  duidelyke  en  onderfcheidene  Erin¬ 
nering  ,  st  welk  de  Ziel  van  haar  geheele  Beftaan 
heeft  3  dat  onze  Perfoönlyke  Eenheid  uitmaakt ;  en 
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men  kan  zeggen  ,  dat  eene  Ziel ,  welke  van  dit  Ver¬ 
mogen  beroofd  wordt ,  haare  Perfoonlykheid  verlie¬ 
zen  ,  en  twee  verfchiUende  W ezens  in  de  wereld  ver¬ 
tonnen  zoude. 

Ik  kan  deze  Befpiegelingen  niet  heter,  dan  door 
de  volgende  Gefchiedenis ,  ophelderen  ,  welke  ik  uit 
den  Fngelschen  Spectator  ontleene,  en  die  ik  met 
zulk  een  byzonder  genoegen  geleezen  heb ,  als  ik 
geloof,  dat  alle  myner  Lezers  insgelyks  zullen  doen , 
zulken  zelfs  niet  uitgezonderd  ,  die  het  genoemde 
Werk  reeds  mogten  doorgeleezen  hebben. 

„  Fadlallah,  een  Vorft,  die  veele  uitmuntende 
„  Deugden  bezat,  volgde  zynen  Vader  Bin-Orto.k 
„  in  het  Koningryk  van  Moufel  op.  Hy  hee  richte 
„  eenigen  tyd  geruft  over  zyne  getrouwe  Onderdaa- 
,,  nen,  en  leefde  in  volle  vergenoeging  met  zyne 
„  fchoone  Gemalin ,  de  Koningin  Zemroüde  ,  wan- 
„  neer  aan  zyn  hof  een  jonge  Dervis  verfcheen  van 
„  eenen  zo  levendigen  geeft  en  zo  aartigen  vermaa- 
„  kelyk  van  omgang  ,  dat  hy  de  harten  won  van 
„  allen,  waarmede  hy  verkeerde.  Zyn  goede  naarn 
„  nam  dagelyks  zo  aan,  dat  de  Vor  11  eindeiyk  be- 
„  geerig  werdt  om  hem  te  zien  en  tefpreeken.  Toen 
„  hy  de  eer  hadt  van  voor  de  eerde  maal  voor  Fad- 
„  lallah  te  verfchynen ,  behaagde' hy  hem  zoda- 
„  nig,  dat  deze  Vorft  niet  bevondt,  dat  het  gerügt 
„  hem  gevleid ,  maar  dat  het  integendeel  niet  ge- 
„  noeg  van  zyne  gaven  gezegd  hadt. 

„  De  Vorft  kreeg  eerlang  zo  veel  behaagen  in 
„  het  onderhoud  van  den  De  avis ,  dat  hy  geen  ander 
„  gezelfchap  koft  veelen ,  dan  het  zyne ,  en  dage- 
„  lyks  meer  van  zyne  verdienden  overtuigd  worden- 
„  de,  boodt  hy  hem  de  aanzienlykfte  ampten  zyns 
„  Ryks  aan.  De  Dervis  bedankte  zynen  weldoen- 
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der  zeer  heleefdelyk  voor  zyne  gimfl ,  en  verzogt 
dat  hy  mögt  verfchoond  worden  ,  vermits  hy  eene 
gelofte  gedaan  hadt  van  nimmer  eene  Bediening 
aan  te  neemen  ;  en  dat  hy  ten  anderen  een  vry 
en  enafhankelyk  leven  voor  alle  andere  Baaten 
des  menfchelyken  levens  Belde. 

„  De  Koning  was  byzonder  wel  voldaan  overeen 
zo  zeldzaam  voorbeeld  van  gematigdheid  in  dezen 
jongen  Dervis ,  welken  hy  altoos  by  hem  hieldt 
als  zyn  Vriend ,  zyn  Gun  (teling  en  zyn  Gezel , 
fchoon  hy  hem  niet  beweegen  koftom  eenbeezig 
leven  te  aanvaarden. 

*  Op  een  tyd  op  de  jagt  en  van  het  overig  gezel- 
fchap  afgefcheiden  zynde  onderhieldt  de  Dervis 
denVorft  met  een  verhaal  van  zyne  reizen  en  zyne 
wonderlyke  gevallen.  Na  hem  verfcheide  zeld¬ 
zaamheden  ,  welke  hy  in  Indien  gezien  hadt,  te 
hebben  befchreeven  ,  zeide  hy :  het  was  op  deze 
plaats,  dat  ik  kennis  maakte  met  een  ouden  Brach- 
man  ,  ervaren  in  alle  de  verborgende  kragten  der 
Natuur.  Hy  ftierf  in  myne  armen ,  en  voor  het 
oogenblik  ,  dat  zyne  Ziel  zyn  Lighaam  verliet, 
deelde  hy  my  een  van  zyne  voortreffelykfle  gehei¬ 
men  mede,  op  voorwaarde,  dat  ik  het  aan  geen 
menfch  ter  wereld  ooit  zoude  openbaaren.  De 
Koning  zig  toen  erinnerende,  dat  zyn  gunfteling 
alle  Eerampten  volBandig  geweigerd  hadt  ,  gaf 
hem  te  kennen,  dat  hy  geloofde,  dat  die  oude 
Brachman  hem  Goud  hadt  leeren  maak  en ,  omdat 
hy  alle  middelen  om  Rykdommen  te  verkrygen 
van  de  hand  geweezen  hadt.  Neen ,  hervatte 
de  Dervis ,  het  is  iets  veel  wonderbaarder  dan 
dat  ;  het  is  het  vermogen  van  een  dood  Lig¬ 
haam  weder  te  doen  herleeven ,  door  middel  van 
’er  myne  eige  Ziel  in  te  Borten, 
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„  Terwyl  hy  nog  bezig  was  met  fpreeken ,  kwam 
’er  een  Hert  voorby  hen  loopen ,  wiens  hart  de 
Koning  ,  die  zynen  boog  gereed  hadt,  met  eene 
pyi  doorboorde.  Toen  daagde  deze  Vorft  den 
Dervis  uit ,  om  zyne  kunft  te  toonen ,  waar  toe 
hy  hem  nu  gelegenheid  gegeeeen  hadt,  De  Der - 
vis  liet  zyn  Lighaam  terftond  ademloos  op  den 
grond  liggen,  terwyl  het  Lighaam  van  het  ge- 
doedde  Hert  weder  begoft  te  leeven :  Het  Beeft 
kwam  by  den  Koning  ,  ftreelde  zyne  Majefteit , 
en  ving  honderd  aardige  grappen  aan,  waar  na 
het  weder  dood  ter  aarde  viel ,  en  op  het  zelfde 
oogenbiik  begoft  het  Lighaam  van  den  Der  vis 
wederom  te  leeven.  De  Koning  fchepte  een  on¬ 
eindig  behaagen  in  zulk  eene  ongemeene  werking 
te  zien  ;  en  ftelde  alles  wat  hy  vermögt  in  het 
werk  ,  om  van  den  Dervis  te  verkrygen ,  dat  hy 
hem  zyne  kunft  leerde. 

„  De  Dervis  maakte  in  den  beginne  veel  zwa¬ 
righeid  om  de  belofte  ,  welke  hy  den  ftervenden 
Brachman  gedaan  hadt,  tebreeken,  en  den  Ko¬ 
ning  zyn  geheim  deelagtig  te  maaken ;  maar  op 
het  laatft  zeide  hy  ,  dat  hy  zo  goed  een  Prins 
niets  koft  weigeren ;  en ,  na  dat  hy  hem  hadt  doen 
zweeren,dat  hy  niemand  de  Verborgenheid  zou¬ 
de  openbaaren ,  leerde  hy  hem  twee  Kabaliftifche 
woorden  ,  in  welker  uitfpraak  het  ganfche  ge¬ 
heim  gelegen  was. 

„  De  Koning  nieuwsgierig  om  de  zaak'  te  bezoe¬ 
ken  ,  fprak  de  woorden  uit  ,  welke  hy  geleerd 
hadt ,  en  zyne  Ziel  bevondt  zich  terftond  in  het 
Lighaam  van  het  Hert.  Lly  hadt  weinig  tyds  oni 
zich  onder  deze  nieuwe  gedaante  te  befchouwen , 
want  de  bedriegelyke  Dervis  ftortte  zyne  Ziel  in 
het  Lighaam  van  den  Vorft ,  en  fpande  des  Kq, 
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n  nlngs  eigen  Boog  om  hem  te  doorfchieten.  Deze 
a  zyn  voorneemen  bemerkende  ontvloodt  de  Pyl 
9  in  het  digtfte  der  bollchen. 

„  De  Der  vis  nu  zegepraalende  in  zyne  Boosheid 
Ä  en  Bedrog, keerde  weder  naar  Moujel^t n  beklom 
9  den  1  hroon  en  het  Ledikant  van  den  rampzali- 
22  gen  F  AD  LALL  AH. 

„  Het  eerft,  dat  de  Der  vis  deedt,  om  zich  op 
*  den  nieuw  verkreegen  Throon  te  beveiligen  5 
n  was,  dat  hy  een  bevel  deedt  afkondigen,  ftrek- 
„  kende  om  alle  Herten  in  zyn  Koningryk  te  ver- 
n  delgen.  De  Koning  zou  zekerlyk  de  uitwerkzels 
„  van  dit  moorddaadig  bevel  gevoeld  hebben ,  ten 
^  ware  hy  zyne  Ziel  in  een  Nagtegaal  gefiort  hadt, 
„  dien  hy  dood  onder  een  boom  vondt  liggen.  On- 
„  der  deze  nieuwe  gedaante  begaf  hy  zich  veilig 
„  naar  zyn  Hof,  en  plaatfle  zich  in  eenen  boom, 
„  die  digtft  by  het  vertrek  der  Koninginne  ftondt, 
n  waar  hy  met  zulke  zoete  en  beklaagelyke  toonen 
Ä  zong,  dat  zy  voor  het  Venfter  kwam,  om  dien 
s,  aangenaamen  zang  te  hooren.  Maar  in  plaats  dat 
n  zyne  klagten  Zemroude  bewoogen ,  om  zkh 

zyns  te  erbarmen,  zag  hy  met  groot  leerwezen, 
„  dat  hy  Haar  en  eene  jonge  Slavin ,  die  zy  by  zig 
„  hadt ,  tot  vermaak  direkte.  Hy  liet  egter  daar¬ 
in  om  niet  na  om  haar  oor  alle  morgen  met  zyn 
n  gezang  te  koomen  flreelen,  tot  dat  Zy  eindelyk, 
„  door  zyne  aangenaame  ftem  bekoord ,  alle  Vo- 
»  gelvangers  des  Ryks  ontboodt ,  en  hun  beval  alle 
f9  de  liften  hunner  kunftin  ’t  werk  te  ftellen ,  om  dien 
5,  zoetzingenden  Nagtegaal  te  vangen ,  en  Haar  be- 
0  zitfter  van  dat  lieve  Beeftje  te  maaken. 

»  De  Koning  blyde  ,  dat  hem  de  gelegenheid 
&  gegeeven  wierdt  om  nader  by  zyne  beminde  Egä 
2,  tß  koomen ,  liet  zich  zonder  moeite  vangen ;  en 
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toen  hy  by  Haar  gebragt  werdt  vloog  hy  van 
zelf  naar  Haar  toe  ,  en  verborg  zich  in  haaren 
Boezem  ,  hoewel  hy  zich  niet  ,  zonder  groote 
vrees  te  toonen ,  van  andere  Juffers  hadt  willen 
la  aten  aanraakcn. 

„  Zem koude, uitneemend  wel  voldaan  over  de 
vriendeïykheid  van  haaren  nieuwen  gunfteling, 
beval ,  dat  men  hem  in  eene  opene^  kooi  in  haa¬ 
re  kamer  zyn  verblyf  zoude  geeven.  Daar  hadt 
hy  gelegenheid  om  alle  morgen  zyn  hof  by  haar 
te  koomen  maaken,  en  haar  zyne  genegenheid 
te  toonen,  door  duizend  verfcheidene  bewyzen, 
welke  zyne  gedaante  hem  toeliet  te  geeven.  De 
Koningin  verfleet  ganfche  utiren  met  hem ,  zy -hoor¬ 
de  hem  telkens  met  meer  genoegen ,  enfchepte  een 
oneindig  vermaak  in  dageiyks  met  hem  te  fpeelen» 
„  Fadl Allah  zou  zig  in  dezen  Baat  geluk¬ 
kig  hebben  kunnen  achten, hadt  hy  niet  geftadig 
met  hartenleet  moeten  zien,  dat  de  Dekvis  in 
het  vertrek  van  zyne  Koningin  kwam ,  en  Haar 
voor  zvne  oogen  ftreelde, 

„  De  Dwingeland  wilde,  terwyl  hy  met  de  Ko¬ 
ningin  nu  dartelde  ,  zig  altemet  gemeen  maaken 
met  den  herfchaapen  Vorft,  en  hem  ftreelen  ; 
maar  hy  pikte  hem  in  zyne  handen,  Boeg  hem 
met  zyne  vleugelen ,  en  gaf  alle  blyken ,  die  hem 
moogelyk  waren ,  van  eene  gramfchap ,  welke  hy 
niet  koft  koelen;  maar  wat  kolt  dit  hem  baaten? 
Het  direkte  den  Dervis  en  de  Koningin  alleen  tot 
een  nieuw  vermaak. 

„  Zemroudë  hadt  ook  desgelyks  een  Schoot¬ 
hondje  ,  ’t  welk  ’s  nagts  in  haar  kamer  kwam  te 
fterven ,  zeer  lief.  De  Koning  befloot  zyn  Lig- 
haam  weder  te  bezielen  ,  en  dat  van  den  Nagte- 
gaal  te  verlaaten.  Hy  volvoerde  terftond  zyn 
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3,  beflu  t ,  en  de  Koningin  vondt  ’s  morgens  haar 
,,  lieve  Vogeltje  in  zyn  kooi  aood.  liet  is  niet 
„  moogelyk  te  befchryven  hoe  droevig  zy  om  dit 
„  verlies  was  ,  en  als  zy  zig  zyne  aardige  kuurtjes 
„  en  zyne  aangenaame  potsjes  erinnerde,  was  zy 
tropfteloos :  dan  dagt  zy  om  zyn  én  aangenaamen 
,,  Zang  ,  dan  om  zyne  Gebaarden  ,  waar  in  zy 
„  eenige  ftraaltjes  van  Reden  meende  te  befpeuren, 
„  en  zy  vondt  overal  redenen ,  om  zig  zyn  verlies 
9  ter  harten  te  neemen. 

„  Haare  Slavin  zondt  terftond  iemand  naar  den 
*  Dervis,  om  haar  te  komen  vertrooflen ;  maar 
Ä  hoe  kragtig  hy  haar  vertoonde  ,  dat  zy  groot 
„  ongelyk  hadt  ,  zig  zo  zeer  te  bedroeven  over 
„  het  verlies  van  eenen  Vogel  ,  haar  druk  bleef 
„  egter  diiuren.  Eindelyk  verwonnen  door  haare 
Ä  herhaalde  klagten  ,  zeide  hy ,  wel ,  Mevrouw ,  ik 
„  zal  alle  myne  kunfl  te  werk  {lellen ,  om  U  te 
^  behaagen :  uw  Nagtegaal  zal  herleeven ,  en  U 
alle  morgen  ,  gelyk  voorheen  ,  met  zyn  Gezang 
^  begroeten.  De  Koningin  zag  hem  aan  met  een 
„  oog,  ’t  welk  genoegzaam  te  kennen  gaf,  dat  zy 
„  hem  niet  geloofde ,  en  hy ,  om  haar  te  toonen , 
„  dat  zyne  belofte  niet  ydel  was  ,  lei  zig  neder 
„  op  eene  Sopha,  waar  op  zyn  Lighaam  onbewee- 
gelyk  bleef  liggen ,  terwyl  zyne  Ziel  in  dat  van 
den  Nagtegaal  overging ;  en  Z  e  m  r  o  u  d  e  Rondt 
verbaasd  van  haaren  waarden  Vogel  te  zien  her- 
„  leeven. 

„  De  Koning  lag  in  eenen  hoek  van  de  kamer, 
Ä  onder  de  gedaante  van  een  Hondje,  en  zag  dit 
„  fpel  aan :  Hy  verliet  het  Lighaam  van  dat  Beefb* 
„  je  fchielyk,  keerde  weder  in  zyn  eigen  Lighaam, 
„  liep  vol  Toorn  naar  de  Kooi.  en  brak  den  val* 
^  fchen  Nagtegaal  den  nek. 
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Zemroudf.  ftondt  van  verwondering  voor 

*  het  hoofd  gellagen  ,  op  het  zien  van  dit  tweede 
,5  voorval.  Maar  de  Konihg  hielp  haar  eerlang  uit 
5?  haare  verwondering,  door  het  verhaal  van  zyn 
„  geval  met  den  bedriegelyken  Dervis. 

„  Het  Lighaam  van  dezen ,  ’t  welk  men  dood  in 

#  het  woud  gevonden,  en  het  gebod  ,  dat  hy  hadt 
„  iaaten  uitgaan  ,  om  alle  herten  in  het  Koningryk 

uit  te  joeijen , liet  niet  toe,  dat  men  aan  de  waar- 
„  heid  van  ’sVorften  verhaal  twyffelde.  Maar  do 
„  Hiftorie  voegt  hier  by ,  dat  Zy,  door  eene  nauw* 
„  gezetheid ,  aan  de  oofterfche  Vrouwen  eigen ,  zo 
„  kragtig  aangedaan  was  door  de  onichiildige  Egt- 

breuk  ,  waar  in  zy  zo  lang  met  den  Der  vis 
„  geleefd  hadt,  dat  fadlallah  zelf  haar  ge- 
„  moed  door  geene  redenen  geruft  kon  ftellen.  Zy 
„  ftierf  kort  daar  aan  van  droefheid ,  en  hadt  op 
3,  haar  laatfte  uur  nog  om  Vergiffenis  over  eene 
S5  zaak  ,  welke  de  allerftrengfte  Vierfchaar  voor 
„  geene  misdaad  zoude  hebben  kunnen  verklaaren. 

„  DeKoning  was  zo'bedroefd  over  haaren  dood, 
3,  dat  hy  zynen  Throon  aan  eenen  zyner  naafte 
„  Bloedverwanten  afftondt,  en  zyn  overig  leven  in 
3?  eenzaamheid  verheet. 

Deze  Gefchiedenis  toont  ons  eene  en  dezelfde 
Perfoonen  in  geheel  verfchillendeJLighaamen ,  waar-» 
van  geen  zig  met  den  anderen  verwiffelt  of  verwart , 
terwyl  yder  in  elk  dier  Lighaamen  de  duidelyke 
Erin  nering  en  Be  wuftheid  van  zyn  vorig  Bc  liaan 
behoudt.  Dit  heldert  het  waare  Begrip  der  Perfoon- 
lyke  Eenheid  volk  bomen  op  ,  welke  enkel  in  de 
kragt  der  duidelyke  Bewuftheid  en  Gedagtenis  be- 
ftaat.  Maar  deze  Gefchiedenis  loopt  droevig  af, 
en  myne  meefte  Lezers  ver  wagten  van  my,  en  met 

reden. 
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reden,  dat  ik  meer  poogen  zai  om  hen  vrolyk,  dan 
inelancholyk ,  te  maaken.  Om  dit  gebrek  derhalven 
te  verhelpen,  zal  ik  uit  dezelfde  Bron,  daar  ik  de 
voorgaande  Gefchiedenis  uit  genoomen  heb  ,  nog 
eene  andere  mededeelen ,  die  niet  zo  treurig  is ,  en 
waar  in  het  waar  onderfcheidend  Karakter  der  Per* 
foonlykheid  zig  even  duidelyk  vertoont,  als  in  de 
voorgaande. 

„  Jakob  Vryminner  was  verliefd  of  ipeel- 
K  de  ten  minden  den  Galant  by  eene  Juffer,  die 
geene  liefde  kon  overig  hebben  voor  een  Man , 
dewyl  zy  alle  haare  tederheid  fpilde  aan  Papegai- 
„  en ,  Aapen  en  Hondjes.  Men  bragt  hem  op  ze- 
„  kereft  morgen  in.  ’t  Salet ,  daar  hy  zig  eenigen 
„  tyd  vermaakte  met  haaren  liefden  Aap  ,  die  in 
„  een  van  de  vonders  vad  lag.  Eindelyk  werdt  hy 
,3  pennen  en  inkt  gewaar,  en  fchreef  een  brief, uit 
„  naam  van  den  Aap ,  aan  zyne  MeederelTe.  Maar 
„  zy  zo  haad  niet  verfchynende  ais  hy  gedagt  hadt , 
„  ging  hy  weg ,  om  zyne  verrigtingen  waar  te  nee- 
„  men  ,  en  liet  den  brief  op  de  venderbank  lig- 
20  gen.  Hy  was  van  dezen  inhoud. 

M  E  J  U  F  F  E  R! 

Ä  ~|~>|Ewyl  het  my  niet  gegeeven  is  my  monde« 
„  JL#  ling  te  uiten ,  heb  ik  langen  tyd  vergeeffeh 
„  moeten  wagten  om  my  zei  ven  aan  U  bekend  te 
„  maaken, maar  de  gelegendheid  van  Pen  ,  Inkt  en 
„  Papier 'nu  gevonden  hebbende,  neem  ik  dezelve 
3,  met  vermaak  waar,  om  U  myne  Plidorie,  dewyl 
„  ik  het  met  woorden  niet  kan  doen ,  by  gefchrifte 
te  verhaalen. 

3,  Gy  moet  dan  weeten,  Mejuffer,  dat  ik  voor 

33  om- 
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35  omtrent  duizend  jaaren  herwaards  een  Indiaanfch 
Br  Ac  hm  an  ben  ge  weeft,  zeer  ervaren  in  a'lie 
3,  diepe  Natuurgeheimeniflen ,  welke  men  zegt  d;t 
„  de  Europeaanfche  Philofooph,  genaamd  Pytël> 
„  GORAS,  van  onze  Maatfchapp y  geleerd  heeft.  Ik 
„  had,  om  myne  groote  kennis  in  de  verborgene 
3,  Weetenfchappen  ,  de  gun  ft  van  eenen  Geeft  „ 
„  waar  mede  ik  zeer  gemeenzaam  verkeerde  ,  zo 
„  ver  gewannen  ,  dat  hy  my  beloofde  te  zullen 
„  toeftaan  wat  ik  hem  ook  zoude  afvergen.  Ik 
3,  begeerde  van  hem,  dat  myne  Ziel  nooit  in  eenig 
„  onredelyk  Schepzel  mögt  overgaan  ;  maar  hy  be- 
„  tuigde  my  ,  dat  het  niet  in  zyne  magt  ftondt 
3,  my  zulks  te  vergunnen.  Ik  veranderde  myneit 
„  Eifch,  en  verzogt,  dat,  in  welke  levende  Schep- 
„  zelen  myne  Ziel  ook  overginge,  ik  altoos  myne 
„  Geheugenis  ,  en  de  Bewuftheid  van  dat  ik  de- 
„  zelfde  was,  die  in  verfcheide  Dieren  gehuisveft 
„  had,  mogte  behouden.  Dit,  zeide  hy,  was  in 
„  zyn  vermogen ,  en  derhalven  beloofde  hy  my  als 
,,  een  Geeft  van  eer,  dat  hy  myne  begeerte  zoude 
„  voldoen.  Van  dien  tyd  af  leefde  ik  zoonop  fpraake- 
„  lyk ,  dat  ik  Prefident  van  een  geheel  Coliegie  Brach- 
3,  mannen  wierd,  eene  waardigheid,  die  ik  tot  my- 
„  nen  dood  eer’lyk  en  met  veel  vroomheid  bekleedde. 

„  Ik  wierd  dan  met  een  ander  menfchelyk  Lig- 
„  haam  vereenigd ,  en  fpeelde  myn  Rol  zo  wel , 
,,  dat  ik  eerfte  Staatsdienaar  wierd  van  een  VorfU 
die  op  den  oever  van  de  Ganges  heerfcht.  Hier 
5,  werd  ik ,  geduurende  eenige  jaaren ,  zeer  geëerd 
„  en  geacht ,  maar  dewyl  ik  genoodzaakt  was  het 
„  Volk  te  plaagen ,  te  plunderen ,  en  uit  te  merge- 
„  len,  om  den  Souverein  te  behaagen,  als  die  zig 
3,  hier  door  meende  te  verryken  ,  nam  de  Brach- 
3,  mannifche  vroomheid  telkens  by  trappen  in  my 
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af,  tot  dat  ik  op  het  laatffc  zo  haatelyk  werd , 
dat  mynVorft,om  zyn  wankelend  gezag  by  zyne 
Onderdaanen  te  herftellen,  mv  aan  hunnen  haat 
opofferde ,  myn  Hart  met  eene  pyl  doorbooren- 
de,  juifl  wanneer  ik  hem  aan  ’t  hoofd  van  zyn 
leger  kwam  aanfpreeken. 

„  Op  myne  naalle  Zielsverhuizing  bevond  ik  my 
in  het  woud  onder  cle  gedaante  van  een  Jak¬ 
hals  ,  en  verhuurde  my  wel  haaft  by  een  Leeuw, 
die  in  ’t  eerft  zeer  wel  over  mynen  dienlt  vol¬ 
daan  fcheem  Ik  was  gewoon  by  zyn  hol  te 
brieffchen  omtrent  middernagt ,  welke  zyn  tyd 
was  om  op  roof  uit  te  gaan,  Hy  volgde  my 
altyd  op  ’t  fpoor  ,  wanneer  ik  clan  een  vetten 
Reebok ,  eene  wilde  Geit ,  of  een  Haas  afgejaagd 
hadt ,  viel  hy  ’er  greetig  op ,  en  na  dat  hy  goede 
der  gemaakt  hadt ,  wderp  hy  my  nu  en  dan  een 
been  toe,  dat  pas  half  afgeklooven  was,  om  my 
des  te  meer  aan  te  moedigen.  Doch  twee  of  drie¬ 
maal  na  malkanderen  een  zeer  ongelukkige  jagt 
gehad  hebbende ,  gaf  hy  my,  in  zynen  toorn, 
een  zo  ongenadige  neep ,  dat  ik  het  bedierf 
„  Door  deze  verandering  van  Wooning  raakte 
ik  wêer  overeinde  op  twee  beenen  ,  en  werd  een 
Indiaanfche  Tollenaar ;  maar.  door  veele  buiten- 
fpoorigheden  ,  die  ik  beging,  waarvan  de  groot- 
fte  was,  dat  ik  trouwde  met  een  kwiftige  Ka¬ 
ronje  van  een  Wyf,  raakte  ik  tot  myn  ooren  toe 
in  fchulden.  Ik  dorft  niet  buiten  de  deur  koo- 
men  ,  uit  vrees,  dat  ik  door  den  een  of  anderen, 
die  op  my  liet  paffen  ,  in  gyzeling  gezet  zou 
worden  ;  evenwel  waagde  ik  het  eens  op  een 
nagt  ;  maar  ik  wierd  fluks  geknapt ,  en  in  een 
donkere  toren  gefragt ,  waar  in  ik  vyf  maanden 
daar  na  ftierf  van  hartzeer. 
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.  „  Toen  trok  myne  Ziel  in  een  vliegenden  Vijch  * 
en  leidde  in  dien  daat  een  elendig  leven  ,  dat 
„  zes  jaaren  duurde.  Onteibaare  rooiviflehen  ver- 
3,  volgden  my  als  ik  in  ’t  water  was ,  en  ik  begaf 
3,  my  zodra  niet  in  de  lugt  op  myne  vleugelen  * 
of  ik  zag  meeften  tyd  een  ganfehe  vlugt  Meeu- 
,,  wen  of  andere  Vogels,  die  het  niet  beter  met  my 
99  meenden,  op  my  los  koomen.  Op  een  tyd j  dat 
3,  ik  door  een  vloot Engelfche  fchepen  vloog,  zag 
3,  ik  eene  groote  Zeemeeuw  op  my  afzakken ,  die 
a>  my  mogelyk  reeds  als  zyn  prooi  aanmerkte  9  dog 
„  hy  mitte  my*  hoe  hy  zyn  neb  ook  op  my  ge- 
3,  fcherpt  hadt ;  maar  hem  ontduikende  in  ’t  wracer 
3,  viel  ik  in  den  bek/ van  een  afgryfelyken  Bruin- 
5,  vifch,  die  my  fluks  inflokte; 

„  Eenige  jaaren  daarna  was  ik ,  tot  ïhyne  gfoofê 
verwondering ,  een  aanzienlyk  Bankier  in  de  Lom- 
3,  barddraat ;  en  gedagtig  zynde  hoe  ik  voorheen 
„  door  gebrek  aan  geld  hadt  moeten  lyden ,  wildë 
„  ik  nu  voorzigtiger  zyn ,  en  ik  wierd  zo  gierig  eft 
„  zo  fchraapzugtig ,  dat  de  ganfehe  Stad  fchande 
„  van  my  (prak.  Ik  was  een  oud  klein  Ventje  § 
3,  elendig  om  aan  te  fchouwen  ;  want,  omdat  ik 
„  het  hart  niet  had  van  myn  buik  vol  te  eeten  3 
3,  was  ik  zo  uitgeteerd,  dat  ik  eer  een  geraamte  $ 
„  dan  een  Menfch  geleek,  toen  ik  dierh 

„  Ik  verwonderde  my  niet  weinig,  dat  ik  toen 
,,  myne  Ziel  in  het  Lighaam  eener  Mier  geplaatft 
„  vond.  Het  is  ook  ligt  te  begrypen,  dat  my  dit 
3,  dapper  fpyten  moed,  een  zo  (legt  figuur  te  maa- 
„  ken,  en  nog  was  ik  niet  verzekerd,  dat  ik  dén 
3,  een  of  anderen  tyd  niet  gedegradeerd  zöü  wor- 
„  den  tot  den  Haat  van  M  y  t  of  Z 1  e  r  3  indieh  ik 
,3  my  niet  beterde.  Des  nam  ik  alle  diénden  $  die 
,,  my  te  beurt  vielen,  zo  vlytig  waar,  dat  ik  in  ’§ 
jlJlL  Deels ,  ÏL btuk  M  al- 
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3,  algemeen  gehouden  wierdt  voor  de  aanzienlykfte 
,,  Mier  van  ’t  ganfche  Neft.  Eindelyk  wierd  ik 
35  opgepikt,  terwyl  ik  zwoegde  onderden  laft  van 
3,  een  garftenkorentje  ,  door  een  heillooze  man* 
3,  netjes  Mulch,  die  zig  onthieldt  in  onze  nabuur* 
„  fchap,  en  onze  Republyk  byna  geheel  en  al  ont* 
s,  volkt  hadt. 

„  Myn  ftaat  wierdt  dan  een  weinig  verbeterd, 
„  en  ik  leefde  den  ganfchen  zomer  onder  de  ge* 
3,  daante  van  een  Bye .  Maar  het  arbeidzaame  en 
„  fchaarfche  leven  ,  dat  ik  in  myne  voorgaande 
9,  Verhuizingen  geleid  had,  moede  zynde,  verviel 
3,  ik  tot  het  ander  uiterfle ,  zo  dat  ik  in  myne  vol- 
„  gende  Geftaltewiffeljng  een  Hommel  werd. 
3,  Wanneer  ik  op  een  tyd  eene  Party  commandeer- 
33  de  om  een  Byekorf  te  plonderen  ,  wierden  wy 
3,  zo  dapper  afgeflagen  door  den  zwarm ,  die  de* 
„  zelve  verweerde,  dat  de  meeflen  van  ons  op  de 
plaats  dood  bleven. 

„  Ik  zoude  U ,  zoete  Juffer ,  nog  verfcheidene 
3,  andere  Verhuizingen  kunnen  verhaalen  ,  die  ik 
9,  heb  moeten  ondergaan ;  hoe  ik  Pikeur  was  van 
35  dartele  Wyven,en  Coadjuteur  van  zwakke  Man* 
3,  nen,  en  hoe  ik  daarna  tien  jaaren  lang  boete 
3,  moeft  doen  voor  myne  pekelzonden  in  het  Lig* 
3,  haam  van  een  Ruin  ;  hoe  ik  een  Snyder ,  een 
3,  Garnaat ,  en  een  Koolmees  ben  geweeft.  -  In*  de 
3,  laatfle  van  deze  Gedaantens  werd  ik  in  de  Ker# 
3,  misdagen  gefchooten  van  een  jonge  Lobbes ,  die 
zyn  nieuwe  fnaphaan  met  geweld  op  my  wou 
3,  probeeren.  „  * 

„  Maar  ik  zal  deze  en  verfcheidene  andere  Vorm* 
„  wiffeiingen  voorbygaan  ,  om  te  koomen  op  dat 
3,  jonge  Salet  -  jonkertje  T  ’t  welk  voor  zes  jaaren 
over  U  vrydde. "  Gy  zult  U  ongetwyffeld  nog 

„  wel 
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„  wel  erinneren,  Mejuffer,  hoe  hy  danfte,  zong, 
„  en  honderd  potfen  maakte  om  uwe  genegenheid 
„  te  winnen ,  en  hoe  Hy  eindelyk  ftierf  van  koude , 
33  die  hy  op  een  nagt  gevat  hadt,  onder  uwe  ven- 
3,  fier  3  in  eene  Serenade .  Ik  was  die  ongelukkige 
^  Vryer  ,  tegen  wien  gy  zo  ftraf  en  zo  wreed 
„  waart»  Niet  lang  na  dat  ik  dat  ongelukkig  Lig- 
3,  haam  had  verlaaten,  vond  ik  my  zelven  onder 
33  deze  potzige  gedaante, op  een  berg, in Ethiopiëm 
3,  Ik  leide  daar  een  tamelyk  vernoegd  leven,  tot 
„  dat  ik  gevangen  werd  door  den  knegt  van  een 
5,  Engelfchen  Faéloor,  en  vervolgens  naar  Groot 
„  Brittanniëii  overgezonden. 

„  Het  zoude  overtollig  zyn  U  te  onderrigten* 
„  hoe  ik  eindelyk  in  uwe  handen  geraakt  ben.  Gy 
„  ziet  ondertuiichen ,  Mejuffer,  dat  het  de  eerfte- 
maal  niet  is ,  dat  gy  my  in  uwe  ketenen  hebt  ge- 
„  had.  Ik  ben  egter  zeer  gelukkig  in  myne  Haver- 
5,  ny ,  dewyl  gy  my  nu  dikwils  kuil ,  en  itreelc ,  éh 
„  ftrookt,  en  my  bewyzen  van  Liefde  en  Teder- 
3,  heid  geeft,  die  ik  voorheen  ,  toen  ik  eert  Mail 
„  was,  voor  alle  de  fchatten  van  Peru  wel  had  wil* 
„  len  koopen.  Wyders  durf  ik  hoopen,  dat  deze 
„  bekendmaaking  van  myn  Perfoon ,  my  niet  tot 
„  nadeel  zal  gedyen,  maar  dat  gy  zult  volharden 
3,  in  uwe  gewoone  gunft  voor 

tJweiï  zeer  ootmoedigen  Dienaar  eïi  Aap 

1\  E  E  Si 

NB.  Het  praktikaal  gebruik  van  dit  Stuk  zal  by 
eene  andere  gelegenheid  volgen. 


HON- 


1  HONDERD  VYF-EN-TWINTIGSTE  VERTOOG; 

i  •  *  » 

De  Onvoorzigtigheid  van  Befmette  Ly- 
ken ,  Klederen  ,  enz.  te  verbranden ,  * 
door  een  merkwaardig  Foorbeeld 

aangetoond. 

-  « 

M  T  N  HEER ƒ 

DEwyl  Gy  in  een  uwer  Vertoogen  een  Brief 
hebt  geplaatfl,  waar  in  beweerd  wordt,  dat 
het  Begraaven  der  Dooden  voor  de  Gezondheid 
van  het  Algemeen  dienfliger  is ,  dan  het  Verbran¬ 
den  ,  zo  zult  gy  waarfchynlyk  dit  Gevoelen  met  ver¬ 
maak  nader  beveiligd  en  aangedrongen  zien  door 
eenige  Byzonderheden ,  welke  uit  de  geleerde  Ver¬ 
handeling  van  den  Heer  M  i  c  h  a  e  l  i  s  ,  ProfeJJbr  te 
Gottingen  ,  over  het  V ?r branden  en  Begraaven  der 
Dooden  onder  de  Jooden ,  getrokken  zyn.  Ik  zal  al¬ 
le  en  lyk  dat  gedeelte  uit  zyne  DlJJertatie  hier  ter  neder- 
ftellen ,  zonder  daar  iets  anders  by  te  voegen ,  dan 
dat  ik  Reeds  volharde  te  zyn 

Uwe  vlytige  Lezer 

N.  O.  R. 
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T*  K  vermoede ,  dat  veelen  der  Ouden  ,  welke 
5,  JL  het  Verbranden  der  Dooden  belaft  hebben,  iit 
„  het  begrip  geweeft  zyn ,  dat  daar  door  de  Befmet- 
„  ting  wierdt  voorgekoomen ,  en  ,als  ’eriets  fchade- 
lyks  of  befmettends  in  het  Lighaam  was,  dit  door 

het 
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3,  het  Vuur  of  vernietigd ,  of  ten  minflen  verdeeld 
en  verlpreid  worden  moeft ,  zo  dat  het  buiten  ftaat 
33  wierdt  gefield  zyne  werking  te  doen.  Maar  ik 
33  vrees 3 dat  zy  hierin  zeer grootelyks gedwaald heb- 
33  ben  3  naardien  moogelyk  juift  het  tegendeel  van  het 
35  geen  zy  wenfchten  korïde  gebeuren ,  namelyk,  dat 
3,  het  fynfte  befmettende  Vergif  door  het  Vuur 
3,  niet  verteerd  3  maar  integedeel  veel  meer  ontbon- 
3,  den  3  en  daar  door  bekwaam  gemaakt  is  geworden 
3,  om  zig  des  te  vryer  in  de  Lugt  te  verfpeiden.  Ik 
33  erinnere  my  voor  eenige  jaaren  iets  dergeJyks 
5>  geleezen  te  hebben,  dat  eene  zekere  Stad  in 
3,  Engeland  is  wedervaaren.  Kort  onder  deze  Stad 
3,  was  een  Bedelaar  aan  de  Kinderpokjes  geflor- 
3,  ven  ,  en  zyne  Kleederen ,  welke  vol  Poketter 
33  waren ,  wierden  voor  of  onder  de  Stad  verbrand , 
3,  opdat  de  voorbygaanden  door  dit  Gift  niet  be- 
33  finet  mogten  worden.  Maar  nademaal  de  wind  * 
33  toen  dit  Verbranden  geiehiedde  ,  zeer  fterk 
33  naar  de  Stad  toe  woei,  zo  wierdt  de  gej 
3,  heele  Plaats  welhaafl  van  de  Kinderpokjes  aange- 
„  taft,  Dezelve  waren  wel  niet  kwaadaartig,  en 
3,  zelfs  veel  beter ,  dan  zy  gemeenlyk  plegen  te 
3,  zyn  5  maar  egter  zo  menigvuldig  en  algemeen , 
,3  dat  ’er  byna  niemand  vry  liep  ,  welke  dezelve 
33  te  voren  nog  niet  gehad  hadt.  Men  ftelde  in 
3,  ’t  algemeen  vafl,  dat,  door  het  verbranden  der 
„  Kleederen,  het  Vergift  ontzwagteld  en  veripreid 
3,  was.  Byaldien  deze  gedagtef gegrond  is ,  zo  ham 
3,  delden  de  zulken  gewillelyk  heel  verkeerd, welke 
3,  de  Dooden  in  ’t  algemeen  ,  en  byzonderlyk  de 
33  Lyken  van  Menfchen ,  die  aan  de  Peft  geftorven 
3,  waren ,  verbrandden.  Homerus  verhaalt ,  dat  de 
,,  Grieken ,  die  Troje  belegerden,  dit  gedaan  heb- 

Mg  3,  ben, 

è 


3,  ben  3  en  de  Gefchiedeniflen  leveren  hier  meer 
,,  Voorbeelden  van.  Het  is  zelfs  by  Ons  gebruike- 
3,  lyk,  om  verdagte  ofbefmette  Waaren,  of  Klee« 
„  deren  van  Lieden ,  die  aan  de  Pelt  geftorven  zyn , 
3,  te  verbranden ,  en  dit  is  ook  niet  buiten  gevaar. 
3,  Op  deze  wyze  wordt ,  door  eene  al  te  groote 
3,  zorgvuldigheid  ,  by  een  groot  en  algemeen  on* 
33  heil  , het  kwaad  dikwils  nog  vermeerderd,  ’t  welk 
3,  men  voor  hadt  tegen  te  gaan ,  en  die  fchikkin- 
3,  gen,  welke  wy  als  de  befte  Middelen  tegen  ze* 
3,  kere  Ziektens  genoomen  hadden ,  dienen  veeltyds 
3,  om  die  Ziektens  nog  verder  te  verbreiden* 
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HONDERD  ZES  -  EN  -  TWINTIGSTE  VERTOOG. 

De  Natuur hke  Ilißorie  en  het  Gebruik 
van  de  Rhabarber. 

RH  o  s  en  Rha  zyn  twee  woorden ,  welke 
de  Heer  Bayer,  in  het  eerfte  Deel  van  de 
Schriften  der  Academie  van  Petersburg ,  vermoedt , 
dat  zy  uit  de  oude  gemeene  Taal  der  Menfchen  tot 
de  Scythen  en  andere  Volkeren  zyn  overgegaan , 
en  dat  daardoor  by  die  Volkeren  een  Vloed  of  Ric* 
vier  wierdt  aangeduid.  Het  kan  derhalven  zeer 
wel  zyn, dat  men  eene  der  grootfte Rievieren  in  de 
Wereld,  gelvk  de  Wolga  is,  op  dezelfde  wyze 
de  Rha,  de  Rievier , genoemd  heeft,  als  men  voor 
lange  tyden  de  Hoofdftad  der  Wereld,  Rome, 
eenvoudig  de  Stad  noemde  ;  en  dit  is  des  te  waar- 
fchynlyker  ,  omdat  nog  heden  de  Wolga  van  de 
Tartaaren  Atel,  Edel  ,  en  I d e l  ,  dat  is  de  groo»  • 
te  Stroom ,  genaamd  wordt.  Zo  veel  is  zeker ,  dat 
Claudius  PtolomjEUS  onder  de  Rha,  p*,  de 
Wolga  verftaat;  en  dat  Pomponius  Mela  de« 
zelfde  Rievier  voorheeft ,  als  hy  zegt ,  dat  onder 
veele  Vloeden ,  welke  zig  in  de  Caspifche  Zee  uit« 
Horten,  de  Rha  de  beroemdfte  is.  A mmu- 
mus  Marcellinus  maakt  gewag  van  deze  Rie¬ 
vier  ,  Rha ,  welke  hy  te  regt  in  de  nabuurfchap  van 
den  Donau  plaatft ,  met  deze  omftandigheid ,  dat 
aan  haare  Oevers  een  Wortel  van  denzelfden  naam 
wies ,  welke  als  een  middel  tegen  veelerleie  on¬ 
gemakken  gebezigd  wierdt.  Deze  Wortel  Rha  <> 
R  H  e  M ,  of  R  B  £  u  M ,  heeft  van  de  barbarifche  V ol- 
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keren ,  welke  in  deszelfs  geboorteoord  woonden  9 
den  bynaam  gekreegen ,  en  wordt  Rhabarba- 
rum  genaamd.  Het  fchynt ,  dat  men  dezen  naam 
van  ouds  her  aan  dezen  Wortel  gegeeven  heeit  } 
welke  uit  de  zuidelyke  Deelen  van  Scvthiën  wer^t 
aangebragt ,  en  dat  men  daarentegen  dien, welke  uit 
bet  noordelyk  Scythëi ,  aan  den  Vloed  Rha ,  werdt 
aangevoerd,  Ruaponticum  geheeten  heeft,  dewyl 
de  K  ie  vier  Rha  onderiteld  wierdt  haar  Water  door 
den  Donau  jeindelyk  in  de  zwarte  Zee ,  of  de  Pon - 
Jus  Euxims  te  ontladen.  Dit  is  zeker,  dat  de  Rha* 
karber-  xn  dcRhaponticum-fVortelwe zenlyk  niet  van 
malkanderen  verfchillen  ,  fchoon  de  verfcheiden- 
heid  der  Streeken  ,  waar  dezelve  vallen,  hunne 
Eigenfchapp.en  merkelyk  genoeg  verandert.  Vol¬ 
gens  de  meening  van  Commelin  en  Herman 
is  de  waare  Rhabarber  de  eigenlyke  ronde  Kop  des 
Wortels  ,  de  Rhapmticum  integendeel  flegts  het 
onderfte ,  langwerpige  en  vooze  gedeelte  dat  ’er  aan 
zit  9  ’t  welk  ook  anderen ,  die  in  de  gemelde  Stree¬ 
ken  gereisd  hebben,  beveiligen.  Aan  dit  kenmerk 
onderfcheidt  Dioscorides  de  Rhaponticiim  van 
de  waare  Rhabarber.  OndertufTchen  maakt  Tour- 
n  E  F  o  R  T  van  de  Rhaponticum  een  by zonder  geflagt  , 
daar  de  Heer  Geoffroy  nog  nieuwlings  zig byge* 
voegd  heeft,  en  hy  meldt,  dat  dezelve  op  den  Berg 
Rbodope  in  Thraciën ,  en  in  veele  andere  ilreeken 
in  Scythiën  wrail,  en  ook  in  Europa  in  de  Tuinen 
gekweekt  wordt. 

De  egte  Rhabarber  groeit ,  on  aan  gezien  haaren 
naam ,  niet  in  Tartaryën  aan  de  Rievier  Rha ,  of  in 
Siberiën  ,  maar  in  China ,  van  waar  zy  derwaards 
vervoerd  wordt.  Dezen  waaren  oorfprong  der  egte 
Rhabarber  heeft  al  voor  honderd  jaaren  de  Jefuit 
Mi cHAël  Boim,  in  zyne  Flora  Sinenfi ,  bekend 
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gemaakt ,  waar  in  hy  zegt ,  dat  de  Rhabarber  in 
geheel  China  groeit  ,  en  aldaar  de  Geele  Wortel , 
Tayhuam ,  genoemd  wordt.  Iu  de  Provintien  Su* 
Civen ,  XenJ'y ,  en  te  Socieu,  de  naafte  Stad  aan  de 
Chineefche  Muur,  vertoont  deze  Wortel  zig  het 
overvloedig!! ,  en  wel  in  een  rooden  en  leemagth 
gen  grond.  De  Heer  Gmelin  heeft  op  zyne  Si- 
berifche  Reis  de  waarheid  hier  van  onderzogt ,  en 
zyne  nieuwile  Getuigenis  heeft  vo’koomen  bellift , 
dat  China  het  éenige  Land  is ,  daar  de  egte  Rhabar¬ 
ber  valt.  Hier  uit  blykt ,  hoe  weinig  grond  het 
onderfcheid  heeft ,  ’t  welk  veelen  tuifchen  de  Chi¬ 
neefche  en  Ruffïfche  Rhabarber  maaken.  ,  Beide 
5  foorten  koomen  uit  China,  ’t  zy  Zy  ons  door  de 
,  Spanjaarden  of  Plollanders  te  Scheep ,  of  door  de 
3  Ruffen  over  Land  worde  toegevoerd  ’.  „  De 

*  Heer  Gmelin  heeft  uit  den  aart  van  den  Rufii- 

fchen  Rhabarber •  handel  getoond,  dat  de  Ruffh 
„  fche  onmoogelyk  flegter  zyn  kan  dan  de  andere 
„  foorten  ”,  Gelyk  voormaals  de  Alexandrynfche 
Rhabarber  voor  de  egte  gehouden  wierdt ,  omdat 
zy  over  Alexandrien  tot  ons  kwam,  zo  kan  men 
heden  ook  de  Muscovifche  daar  voor  houden ,  inzon¬ 
derheid  als  ’t  gegrond  is  ’t  geen  Blancard  zegt , 
dat  de  Rhabarber ,  die  te  Lande  aangebragt  wordt, 
„  beter  zoude  zyn  om  te  bewaaren ,  en  niet  zo  ligt 
3,  bederft ,  als  die  over  Zee  tot  ons  koomt  In» 
derdaad  krygen  wy  tegenwoordig  de  meefte  Rhabar* 
her  over  Rusland,  en  de  oude  vooroordeelen  ver- 
dwynen. 

Daar  is  reeds  veele  Eeuwen  lang  Handel  in 
dezen  Wortel  gedreeven.  Dezelve  werdt  eerfl  uit 
China  door  Tartaryën  naar  Ormus  en  Aleppo  ,  van 
daar  naar  Alexandrien ,  en  eindelyk  naar  Vene * 
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tien  gebragt.  De  Portugeefen  haalden  hem  met  hun¬ 
ne  fchepen  van  de  Haven  der  Handelplaats  Can» 
ton  in  China  af.  De  Egyptenaaren  bragten  hem- 
ook  door  Tartaryën  naar  Alexandrien ;  en  fchoon 
zo  veele  Naties  naar  China  reisden,  en  handel  dee- 
den  met  de  Rhabarber,  zo  heeft  men  egter,  tot 
den  huidigen  dag  toe,  reden  van  zig  te  beklaagen, 
dat  niet  een  eenig  Botanicus  ,  die  ze  zelf  gezien 
heeft ,  eene  nauwkeurige  Befchryving  of  eene  goe¬ 
de  Afbeelding  daar  van  gegeeven  heeft. 

„  De  egte  Rhabarber  is  een  dikke  ongelyke 
„  Knol,  van  vier  tot  zes  duimen  lang,  en  drie  tot 
„  vier  dik,  zwaar,  uitwendig  bruinagtig  of  geel ,  in-* 
„  wendig  Saffraankleurig  met  helder  geel  vermengd 
„  gelyk  de  Nootenmuskaat ,  een  weinig  voos  of 
„  fponsagtig,  met  roode  aderen  doorftreept,  van 
„  Smaak  een  weinig  bitter,  fcherp  en  faamentrek- 
„  kend  ,  en  van  Reuk  lpecery  agtig  en  niet  heel 
„  walgelyk”. 

,  De  befte  is  de  vrifche ,  welke  noch  wormftee- 
3  kig  is ,  noch  bedorven  of  zwart ,  maar  geel ,  voos* 

3  agtig ,  en  egter  zwaar ,  in  ftukken  gebrooken  rood- 
a  agtig  met  geel  gemengd ,  inwendig  Saffraankleurig 
3  met  een  ligte  roode  vleeschkleur  vermengd ,  en  ’er 
3  als  gebrooken  Nootenmuskaat  uitziet.  Zy  moet 
3  het  Water  Saffraangeel  verwen,  en  op  de  Tong 
3  niets  flymigs  agterlaaten.  De  grootfte  ftukken 
3  bederven  ligt  van  binnen  ,  dewyl  zy  moeijelyk 
_3  droogen  ,  en  men  moet  om  die  reden  op  hunne 
3  uitwendige  goede  vertooning  niet  te  veel  vertrou- 
3  wen.  Dikwils  zyn  de  middelmaatig  groote  ftuk- 
3  ken  de  befte’. 

Schoon  Bernhard  Valentin us  den  beften, 
tyd  van  de  Inzameling  der  Rhabarber  in  China  in  st; 

be» 
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begin  van  ’t  Voorjaar  ftelt ,  eer  de  nieuw  uitkoo- 
mende  Bladeren  de  in  den  Wortel  byeen  vergaderde 
fappenna  zig  trekken,  en  den  Wortel  ligter  en  zwak- 
.  ker  maaken ,  zo  wordt  dit  egter  in  China  reeds  in 
den  Winter  gedaan ,  en  wel  om  die  zelfde  reden , 
die  wy  zo  aanftonds  meldden  ;  want  als  zy  des 
Zomers ,  wanneer  de  Plant  al  bladeren  heeft  uitge- 
fchooten ,  wordt  opgegraven ,  zo  is  zy  noch  ryp , 
noch  geel  van  koleur,  noch  rood  doorftriemd ,  en 
tot  alle  gebruik  onbekwaam. 

Na  dat  de  Chineefen  den  Wortel  uitgegraaven 
hebben,  fnyden  zy  dien  in  ftukken,  welke  zy  eerft 
op  lange  tafels  leggen  ,  en  dagelyks  drie  of  vier¬ 
maal  omkeeren,op  dat  het  Sap  ter  degen  naar  binnen 
trekken  en  daar?  in  blyven  moge.  Want  de  on¬ 
dervinding  heeft  geleerd,  dat  als  men  de  ftukken 
van  ’t  begin  af  ophangt,  om  te  droogen  ,  de  oly- 
agtige  ftof ,  waar  mede  de  Wortel  vervuld  is ,  te 
fchielyk  uitwaaflemt ,  en  de  Wortel  ligter  wordt 
en  alle  kragt  verlieft.  Als  het  Sap  dan  na  verloop 
van  vier  dagen  verdikt, en  met  den  Wortel  genoeg- 
zaam  vereenigd  is  ,  zo  trekken  zy  draaden  door 
de  ftukken  ,  en  hangen  ze  in  de  fchaduwe  in  de 
Lugt. 

De  Rhabarber  heeft  veel  Zout  en  Zwavel  en  veel 
Aarde  in  zig  ,  welke  te  faamen  eene  Gomagtige 
Zelfftandigheid  maaken  ,  waar  uit  de  Gom  en  de 
Aarde  ligtelyk  en  overvloedig  afgefcheiden  kunnen 
worden.  Uit  vier  looden  Rhabarber  kan  men  met 
gemeen  Water  twee  looden  en  twaalf  greinen  Gom- 
agtig  Extraft  maaken ,  en  door  het  opgieten  van  heet 
Water  bekoomt  men  een  geelrood  Aftrekzel,waar  van 
,  een  vierendeel  loods  meer  werking  doet,  dan  het 
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3  Extraft,  ’t  welk  men  uit  tweemaal  zo  veel  Af- 
3  trekzel  haalt.  Integendeel  werken  vierentwintig 
3  greinen  Rhabarber ,  in  Poeder  ingenoomen ,  be- 
3  ter,  dan  anderhalf  vierendeel  loods  van  de  Infufie 
3  of  ’t  Aftrekzel ,  of  een  vierendeel  loods  van  ’t  Ex- 
3  traft.  Men  ziet  hier  uit ,  dat  de  Rhabarber  beft 
3  werkt ,  als  men  dezelve ,  zonder  eenige  künftige 
3  toebereiding,  en  zo  als  de  Natuur  ze  geeft ,  m 
3  Poeder  gebruikt 

De  Rhabarber  kleurt  ook  den  Rrandewyn ,  waar- 
fchynlyk  omdat  dezelve  altoos  nog  water  genoeg  by 
zig  heeft  om  de  gomagtige  Deelen  van  dè  Rhabar¬ 
ber  te  ontbinden ;  want  dat  *er  weinig  of  geen  Hars 
in  dezelve  is,  die  door  den  Spiritus  kah  opgeloil  wor¬ 
den  ,  blykt  uit  haare  fcheikundige  ontleeding.  Als 
men  by  zulk  een  Rhabarber  -  Spiritus  koud  water 
giet  ,  zo  krygt  deze  geen  Mei  kkleur  daarvan  ,  gelyk 
andere  waare  ontbindingen  van  een  Hars  in'Wyn- 
geeft.  «  ; 

Alzo  de  werkzaamfte  deelen  van  de  Rhabarber 
vlug  zyn ,  en  door  de  hitte  worden  verdreven ,  zo 
bederft  het  kooken  dezelve ;  en  daarom  moet  zy  al- 
leenlyk ,  door  het  opgieten  van  kookend  water ,  ge¬ 
lyk  Thee ,  afgetrokken  worden ,  wanneer  nog  ai  een 
gedeelte  haaf  er  kragt  verloren  gaat. 

Elk  kent  de  Rhabarber  als  een  der  zagtfte  en  vei- 
ligfte  Purgeermiddelen  ,  en  als  eene  maagverfter- 
kende  Artzeny.  Hierom  kauwen  veele  nienfchen 
dezelve  voor  de  maaltyd ,  om  den  Appetyt  te  ver¬ 
wekken  ,  en  de  kragten  der  Spysverteering  aan  te 
zetten.  Om  te  purgeeren  gebruikt  men  dezen  Wor¬ 
tel  van  een  half  tot  een  heel  vierendeel  lood.  Met 
heet  Water  of  Wyn  afgetrokken  ,  heeft  men  van 
een  half  tot  een  heel  lood  van  nooden.  Men  ge¬ 
bruikt 


of  GENEESHEER.  (126.)  189 

truikt'de  Rhabarber  of  alleen ,  of  met  Middelzou¬ 
ten  vermengd.  ,  Zy  heeft  dit  boven  andere  purgan - 
?  tia  vooruit  ,  dat  zy  te  gelyk  de  Maag  en  de  Dar* 
,  men  verfterkt,  en  dat  zy  in  de  meefte  Ziektens 
s  voor  de  Spysverteering  dienftig  is  \  Hierom  kan 
men’er  zig  zelfs  in  Buikloopen  en  Roodenloop  van 
bedienen ,  als  deze  Ziektens  van  eene  Scherpte  of 
Zwakheid  der  Darmen  fpruiten. 

Maar  zy  heeft  nog  eene  byzondere  Artzenykragt 
in  Galziektens  en  in  Verftoppinge  der  Lever,  in 
welk  opzigt  Crato  haar  de  Ziel  der  Lever  noem¬ 
de.  In  de  Geelzugt  en  Bleekzugt ,  maar  byzonder- 
lyk  in  de  Loop ,  is  zy  eene  der  voortreffelykfte  Art- 
zenyen ,  die  wy  kennen ;  en  Lieden ,  die  met  deze 
Ziektens  behebt  zyn ,  kunnen  ze  zonder  het  gering- 
fle  gevaar  tot  verfcheide  herhaalde  reizen  gebrui¬ 
ken.  Zy  kan  de  Toevlugt  van  Krakeelers  zyn» 
na  dat  zy  zig  boos  gemaakt  hebben,  en  de  Gal 
in  hunne  Ingewanden  rebelleert  ;  een  half  vie¬ 
rendeel  loods  Rhabarber  zal  hen  van  onvergelykelyk 
meer  dienft  zyn ,  dan  de  fterkfte  bewyzen.  ,  Als 
3  de  Geneesheeren  den  knorrigen  Menfchenhaaters- 
3  Rhabarber  in  den  Wyn  vermengen,  zo  werken 
3  zy  tot  dezelfde  oogmerken  als  de  Predikanten , 

,  maar  bereiken  die  oogmerken  gemeenlyk  veel  ze- 
3  kerder’. 

Zonder  my  in  het  eigenlyk  medicinaal  Gebruik 
van  de  Rhabarber ,  ’t  welk  te  verre  van  het  Diere- 
tifche  afgaat ,  in  te  laaten ,  zal  ik  hier  enkel  waar- 
fchouwen,dat  de  Rhabarber, volgens  ’t  oordeel  van 
Geoffroy  ,  niet  geheel  en  al  onfchadelyk  is.  „  Want 
„  zy  laat  een  verftopt  lighaam  na,  en  werkt  op  de  Nie- 
„  ren ,  op  de  Pisblaas ,  en  op  de  Harffenen.  Zy  is 
jy  derhalven  niet  dienftig ,  als  de  Ingewanden  te  veel 
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„  verhit  zyn  f  als  het  Bloed  te  heet  en  de  Koorts  té 
„  fterk  is.  Tegen  de  Geelzugt  helpt  zy,als  dezelve 
„  uit  eene  dikke ,  taaije  Gal  ontftaat ,  die  in  de  Gal  we- 
„  gen  verftopt  zit ,  en  van  het  Bloed  niet  afgefchei- 
„  den  kan  worden ;  maar  als  de  Geelzugt  van  een  ai 
„  te  vloeibaare,  vlugge  en  verhitte  Gal, welke  zig  door 
„  het  geheeleLighaamverfpreidt,  haaren  oorfprong 
„  neemt,  dan  leert  de  Ondervinding,  dat  dit  mid- 
9  del  niet  dienftig  is.  Fallopius  befchuldigt  de 
„  Rhabarber ,  dat  zy  in  de  Ziektens  der  Nieren  en 
„  der  Blaaze  nadeel  doet ,  naardien  zy  eene  Bran- 
„  ding  in  die  Deelen  verwekt.  Simoi^t  Pavli 
„  merkt  aan,  dat  een  langduurig  en  dikwils  her- 
„  haald  gebruik  van  de  Rhabarber  Duizeling  des 
„  Hoofds  veroorzaakt  hebbe’\  Dit  alles  bewyfl, 
het  geen  ik  reeds  dikwils  gezegd  heb ,  dat  ook  de 
befte  Artzeny  onnatuurlyke  werkingen  voortbrengt , 
die  niet  tot  de  Gezondheid  dienen  ,  dan  in  zo 
verre  zy  eene  andere  onnatuurlyke  Gefteldheid  des 
Lighaams  tegengaan  en  verbeteren. 

Daar  zyn  buiten  de  Rhabarber  en  Rhaponticum , 
welke  laatfte  minder  purgeert  en  meer  faamentrekt 
dan  de  eerfte ,  nog  tweederleie  foorten  van  onegte 
Rhabarber.  De  eene  is  de  onegte  Rhaponticum  , 
Welke  in  Italië ,  Savoye ,  Litthauwen  en  Rusland  wafh 
Zy  is  een  langwerpige,  ligte,  inwendig  geele,  bit¬ 
tere  en  famentrekkende  Wortel  van  een  fterken 
en  walgelyken  Reuk.  In  haare  voornaame  Werking 
gelykt  zy  de  egte  Rhaponticum  ,  en  is  ,  wegens 
haare  faamentrekkende  kragt ,  in  Bloed  vloei- 
jingen  en  Wonden,  zo  wel  inwendig  als  uitwen¬ 
dig  ,  voormaals  in  groot  gebruik  geweeft ; 
heden  maakt  men  ’er  weinig  werks  van ,  daar  in¬ 
tegendeel  de  waare  Rhaponticum  nog  dikwils  met 

de 


op  GENEESHEER.  (126.)  191 

M*  ' 

de  egte  Chineefche  Rhabarber  vermengd  wordt. 

De  andere  onegte  Wortel  is  de  zogenaamd© 
Monnikken  -  Rhabarber  ,  Rhabarbarum  Monachfj • 
rum .  Zy  is  lang  en  vezelagtig,  en  inwendig  wel  - 
geel r  maar  zonder  roode  ftreepen.  Zy  groeit  over¬ 
vloedig  in  Amerika,  van  waar  zy  in  onze  Lan¬ 
den  is  gekoomen.  Zy  is  walgelyker  van  fmaak,  en 
egter  moet  men  ’er  dubbeld  zo  veel  van  neemen, 
als  van  'de  egte  Rhabarber,  om  eene  gelyke  uit¬ 
werking  te  bekoomen ;  doch  zy  kan  zomtyds  de 
plaats  van  de  waare  vervullen. 

l  -  '  • 
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HONDERD  ZEVEN-EN-T  WINTIGSTE  VERTOOG. 

Het  Nut ,  V  welk  wy  uit  de  Ziekt  ens  van 
verjcheidene  Planten  tot  veelvuldige  Ge - 
brui  ken  trekken .  —  Brief  van  een 
Kwakzalver  over  de  Noodzaakelyk - 
heid  der  Charlatannene  ófe 
FraktyL 

MTN  HEER! 

IK  heb  dikwils  myne  opmerking  daarover,  höe  zig 
alles  in  de  Natuur  ten  beften  fchikt ,  en  hoe  zy 
de  Kwaaien  en  Qngefteldheden  zelve  weet  te  dwin¬ 
gen  ,  om  haare  Oogmerken  te  helpen  bevorderen  i 
en  tot  de  meefte  Volmaaktheid  van  ’t  Geheel  te 
werken*  Onlangs  maakte  my  Tournefort  regt 
vrolyk  door  zyne  Verhandeling  over  de  Ziekten  der 
Planten ;  waar  in  hy  my  deze  Waarheid  in  een  geheel 
nieuw  en  aangenaam  licht  deedt  zien.  Ik  zag  met 
het  uiterfle  vermaak  ,  „  dat  de  meefte  Ziekten 
„  der  Gewaffen  zulke  werkingen  voortbrengen , 
5)  welke  voor  de  Menfchen  heilzaam  en  even  zo 
s,  veel  nieuwe  Bronnen  van  hunnen  Welvaart  en 
Gezondheid  zyn”.  Het  zal,  vertrouwe  ik  *  den 
nieeften  uwer  Leezeren  aangenaam  zyn ,  dat  ik  dit 
Stuk  door  eenige  voorbeelden  opheldere5  welke  ge- 
wiilelyk  op  meer  dan  eene  wyze  leerzaam  voor  hun 
kunnen  zyn. 

Daar  is  onder  de  Boomen  eene  Bloedrykheid  of 
Volbloedigheid  ,  gelyk  onder  de  Menfchen.  Deze 
Overvloed  van  hun  voedend  Sap  brengt  indezelven 
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die  Ziekte  voort  ?  waarin  hunne  Sappen  buiten  de 
Vaten  dringen  en  zig  uitftorten.  Hier  door  dringt 
het  Sap  bynaar  het  geheele  jaar  uit  de  Pynboomen, 
en  deze  uitvloed  wordt  vermeerderd,  als  men  die 
Boomen  eene  Ader  opent ,  dat  is  te  zeggen ,  met  den 
byl  kloven  in  dezelven  maakt.  Hierdoor  bekoomt 
men  die voortreffelyke  Artzenyydie  wy  Terpentyn 
noemen ,  en  waarvan  men  op  zo  veeierhande  wyze 
gebfuik  voor  de  menfehelyke  Gezondheid  maaken 
kan.  De  Dennen  krygen  in’t  voorjaar  blaazen, wel¬ 
ke  de  Ader-gezwellen  of  Aderfpatten  in  het  men- 
fehelyk  lighaam  gelyk  en  eene  Noot  groot  zym 
Deze  gezwellen  zyn  ook  vol  van  een  voor- 
treffelyken  Terpentyn ,  die  klaarder  en  vloeibaarder 
dan  de  gemeene  is ,  en  een  reuk  als  die  van  Citroen- 
fchillen  heeft,  gelyk  de  Levantfche  Balzem.  liet 
geen  men  in  de  Levant  Salie  appelen  noemt ,  zyn 
gezwellen ,  die  aan  de  belle  foorten  van  de  Salie 
koomen  ,  als  zy  van  zekere  Infekten  geflooken 
worden.  Deze  Appelen  zyn  byna  rond,  afchgrauw, 
wollig,  van  een  wit,  wat  doorfcliynend ,  zoet  en 
lekker  fmaakelyk  vleefch ,  die  men  met  Mandtjes  tef 
markt  brengt.  Wy  moeten  dit  nuttig  en  aangenaam 
Produft  ontbeeren,  enkel  omdat  onze  Salie  gezon¬ 
der  is.  Want  fchoon  die  zelfde  foorten  van 
Salie  in  de  Koninglyke  tuinen  te  Parys  wel  voort- 
koomen ,  zo  vindt  men  ’er  eg  ter  geene  Appels  aan , 
vermoedelyk  omdat  wy  geene  Infekten  hebben  * 
die  fmaak  in  de  Salie  vinden,  en  ze  door  hunne  fteek 
k  wet  Lm  s  / 

De  Gallen,  of  Galnooten  ,  aan  de  Eiken * 
en  de  Builen  aan  de  Eglantiers  en  aan  de  'Car¬ 
duus  Hämorrhoidalis  ,  die  in  de  Geneeskonft  ge¬ 
bruikt  worden  ,  zyn  enkele  uitwerkingen  van  die 
LIL  Deels  ,1L  Stuk.  N  &iek* 


i94  De  ARTZ, 

ziekten,  welke  de  Infekten  door  hunne  fteeken  aan 
deze  Planten  veroorzaaken. 

Men  vindt  in  de  warme  Landen  eene  foort  van 
kleine  Diertjes ,  die  met  een  zeer  fyne  wol  bedekt 
zyn ,  aan  de  takjes  van  een  foort  van  groene  Eiken 
kleeven ,  en  Kermes  heeten.  Nadat  het  Diertje  de 
Bladeren  des  Booms  rondom  de  Steel  gefteeken 
heeft,  zo  koomt  ’er  een  rond  Gezwel  te  voorfchyn, 
ter  groote  van  eene  Ert ,  vervuld  met  eene  roode 
zelfltandigheid  of  eene  ontelbaare  menigte  roode 
eitjes  of  ook  diertjes ,  welke  met  de  Vingers  gevre- 
ven  een  hoogrood  vogt  geven.  Die  hoogroode  zelf- 
ftandigheid  wordt ,  als  zy  gedroogd  is ,  de  hoofdgrond 
van  die  fchoone  kleur ,  die  wy  Scharlaken  noemen , 
en  de  Geneesheeren  maaken  ’er  gebruik  van  tot  de 
hartflerkende  Confectio  Alkermes. 

De  Vliegen,  hoe  klein  zy  zyn,  maaken  dikwils 
dezelfde  foort  van  gezwellen  aan  de  grootfte  Boo¬ 
men.  In  ’t  voorjaar  fteeken  zy  de  bladeren  van  den 
Olmboom ,  en  veroorzaaken  daardoor  blaazen  ,  welke 
zomtyds  een  vuift  groot  worden.  Zy  zyn  vol  van 
een  heerlyken  Wondbalsem,  waarin  men  groenag- 
tige  Vliegjes  zwemmen  ziet,  die  uit  de  Eitjes  zyn 
gekroopen.  Deze  Vliegen  zyn  fchier  als  zo  veele 
grynzen  of  dekzels  ,  welke  weder  nieuwe  Vliegen  be¬ 
dekken.  Het  is  even  als  met  den  Terpentyn.  In  de 
Terpentynblaazen  zwemmen  op  den  klaaren  wek 
riekenden  Terpentyn,  die  in  vlies-  of  leder*  agtige 
blaazen,  welke  door  het  fteeken  der  Vliegen  ont- 
ftaan,  vervat  is,  ontelbaare  menigten  van  kleine 
Vliegen. 

Plet  ryp  worden  der  Vygen  wordt  in  demeefte  Ei¬ 
landen  van  den  Archipel  jaarlyks  daardoor  bevorderd, 
dat  men  de  Vliegen ,  welke  zig  op  de  wilde  Vygenboo- 
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men  onthouden ,  en  hunne  vrugten  fleeken ,  zorg¬ 
vuldig,  en  ter  welgepafte  tyd,  op  de  tamme  Vygen- 
boomen  brengt,  daar  zy  dan  de  vrugten  der  laat- 
ften ,  welke  anders  niet  ryp  zouden  worden ,  in  veer¬ 
tig  dagen  door  hunnen  fteek  tot  haare  rypte  doen 
koomen.  Aan  deze  Bewerking ,  welke  de  Caprificatio 
genaamd  wordt,  hebben  de  Grieken  hunne  Vygen 
te  danken,  die  een  der  voornaamfte  fpyzen  van  de 
Boeren  in  den  Archipel  zyn ;  want  zy  eeten  door¬ 
gaans  niets  dan  Garftenbrood  en  drooge  Vygen.  Het 
is  wel  waar,  dat  deze  Vygen,  welke  door  het  ftee- 
ken  der  Vliegen  ryp  gemaakt  zyn ,  op  verre  na  niet 
op  kunnen  tegen  die  ,  welke  in  Provence ,  Italien 
en  Spanje  gedroogd  worden.  De  Ovenhitte ,  waar¬ 
door  zy  gedroogd  worden ,  bederft  haaren  fmaak  „ 
maar  is  egter  onontbeerlyk ,  om  de  eitjes,  die 
de  Vliegen  in  deze  Vygen  gelegd  hebben,  te  ver¬ 
delgen  ,  naardien  hier  uit  anders  nieuwe  Vliegen 
te  voorfchyn  zouden  koomen ,  die  de  Vrugt  geheel 
vernielen  of  bederven  zouden.  Als  men  nu  hier  by 
bedenkt ,  dat  de  Grieken ,  om  zulke  flegte  V ygen  te 
bekoomen,  geduldig  meer  dan  twee  maanden  lang 
de  Steekvliegen  van  den  een  en  Boom  op  den  ande¬ 
ren  overdraagen  moeten ,  zo  fehynt  ’er  by  deze  kon£i> 
greep  weinig  voordeel  voor  die  Menfchen  te  wezem 
„  Tournefort  vroeg  hierom  ook  de  Grieken ,  waar- 
„  om  zy  niet  liever  die  foort  van  Vygenboornen 
*  aankweekten,  die  men  in  Vrankryk  en  Italien 
„  heeft?  Doch  de  Grieken  gaven  tot  antwoord, dat 
„  zy  hunne  Boomen,  om  den  grooten  overvloed 
„  van  Vrugten  ,  boven  die  andere  verkoren, 
,  Een  Boom  brengt  by  hen  doorgaans  tot  twee« 
,  honderd  zesentagtig  ponden  Vygen  voort  * 
?  daar  de  andere  Boomen  nog  geen  vyfentwintig 
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3  ponden  leveren’.  Dit  is  derhalven  een  groo- 
te  zegen,  welke  de  Menfchen  tot  hun  Voedzel 
en  Artzeny  van  een  Boom  bekoomen ,  wiens 
vrugt  hen  zonder  deze  konft- ziekte  ,  door  het 
fteeken  der  Vliegen  voortgebragt ,  ten  eene- 
maal  nutteloos  zoude  zyn.  De  Heer  Linn^eus 
heeft  wel  geloofd,  dat  de  Steek- vliegen ,  welke  by 
de  Caprificatio  gebruikt  worden  ,  niet  door  hunne 
Steek, maar  door  het  bevrugtend  Zaadflof,  ’t  welk 
zy  op  hunne  vleugelen  van  andere  Boomen  medebren¬ 
gen  ,  en  op  deze  overdraagen ,  de  tamme  Vygen 
haare  rypte  doen  krygen.  Maar  de  bygebragte 
noodzaakelykheid  om  de  Vygen  in  den  Oven  te 
droogen,om  het  uitbroeijen  der  Eitjes  voor  te  koo- 
rnen  ,  en  de  jonge  Vliegen,  daar  in  bevat,  voor 
hunne  geboorte  te  verdelgen ,  fchynt  reeds  het  te¬ 
gendeel  te  bewyzen;daar  nog  de  volgende  Aanmer¬ 
kingen  van  den  Heer  Tournefort  bykoomen,  die 
deze  gedagten  van  den  Heer  Lininfeus  alle  waar- 
fchynlykheid  beneemen. 

„  Miflchien,  zegthy,  bevorderen  de  Steek-vlie- 
„  gen  de  Ryp wording  derVrugten  van  den  tammen 
„  Vygenboom  daardoor,  dat  zy  het  voedend  fap 

doen  uitvloeijen ,  dewyl  zy  ,  door  de  Vy- 
„  gen  te  prikken  en  ’er  haaie  eitjes  in  te  leggen, 
„  derzelver  buisjes  kwetfen  en  fcheuren.  Miflchien 
„  brengen  zy  ook  te  gelyk  met  de  eitjes  daar  een 
„  vogt  in ,  ’t  welk  te  gelyk  met  het  fap  der  Vygen 
„  aan  ’t  werken  raakt,  en  het  vleefch  van  Dezen 
„  malfch  en  teder  maakt,  De  Vygen  in  Provence > 
„  ja  te  Parys  zelfs,  rypen  veel  eer,  als  men  haare 
„  oogen  met  een  flroohalm  of  met  een  veder  prikt , 
die  met  Boomoly  beftreeken  is.  De  Pruimen  en 
Peeren ,  die  van  een  Infekt  gefteeken  zyn , 

„  wor- 
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n  worden  ook  altoos  eer  ryp,  en  het  vleefch,  dat 
„  rondom  den  ft  eek  of  de  prik  zit ,  is  altoos  lek» 

„  kerder  van  fmaak.  liet  is  buiten  twyffel,  dat 
5,  het  weefzel  der  Vrugten  door  dit  ffeeken  eene 
„  groote  verandering  ondergaat ,  enz.” 

Alle  deze  voorbeelden  toonen,  hoe  nuttig  ons 
veele  ziektens  en  kwetzingen  der  Planten  tot 
Voedzel  of  voor  de  Gezondheid  zyn.  Tot  de  laat-- 
Ben  behooren  nog  de  voorbedagtelyke  kwetzuuren  , 
die  wy  aan  veele  Boomen  toebrengen ,  en  waardoor 
wy  dezelven  hunne  Artzeny-  kragten  afneemen, 
om  dezelve  te  bekoomen  en  tot  ons  voordeel  aan 
te  leggen.  Het  is  bekend  ,  dat  wy  op  die  wyze  het 
Berkenjap  krygen ,  ’t  welk  een  toevlugt  van  Zieken 
en  Gezonden  is ,  welke  laatflen  zig  niet  zelden  be- 
y veren  om  kwaaien  te  geneezen ,  die  zy  nog  niet 
hebben.  Maar  minder  bekend  is  het ,  hoe  men  op 
het  Eiland  Chio  den  Maftik,en  den  fchoonflen  'I  er- 
pentyn  uit  de  Boomen  tapt.  Dit  zyn  kleine  ophel  ¬ 
deringen,  die  uwe  Lezers  gaarne  in  ’t  voorbygaan 
medeneemen  zullen. 

Het  is  niet  de  Culture  of  Oeffening,  welke  den  Ma - 
flikboom  gefchikt  maakt  om  Maflik  te  ge  even.  Want 
eenige  der  fchoonfte  Boomen  geeven  dien  nooit,  gelyk 
zommige  der  beBe  Denneboomen  in  onze  boffchen 
nooit  Hars  geeven  ,  en  veele  Cederboomen  geene  Oly. 

,  Men  is  derhalven  genoodzaakt  die  Boomen ,  wel- 
3  ke  uit  der  aart  veel  Mafük  geeven ,  te  onderhou- 
?  den  en  voort  te  planten  ,  dezelve  niet  te  fnoeijen, 

,  maar  bofchwyze  in  grooter  of  kleiner  getal,  z > 
3  als  zy  by  den  anderen  Baan ,  te  laaten  opwallen , 
3  de  oude  flammen  van  hunne  nieuwe  uitloopen  te 
3  berooven,de  aarde  onder  en  nevens  dezelven  on» 
3  bewerkt  te  laaten ,  het  onkruid  alleenlyk  uit  te 
3  haaien  5  en  den  grond  effen  en  hard  te  maaken  > 
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3  en  met  den  bezem  zuiver  en  fchoon  te  houden, 

3  opdat  men  den  Maftik  inzamelen  könne.  y  Met 
3  den  eerften  Auguftus  maakt  men  een  aanvang  om 
5  met  groote  meffen  veele  dwersfneeden  in  den  balt 
3  van  de  (lammen  der  Maftikboomen  te  maaken, 

3  zonder  de  jonge  takken  te  k  wetzen.  Den  volgenden 
,  dag  druppelt  de  Maftik  met  kleine  traanen  uit ,  wel- 
3  ke  zig  met  den  anderen  vere  enigen ,  en  de  Maftik- 
3  korrels  formeeren,  die  vervolgens  op  de  aarde  hard 
3  worden ,  en  dikwils  in  groote  koeken  faamenloopen. 

3  By  droog  en  helder  weder  gefchiedt  in  ’t  midden 
3  van  Augustus  de  grootfte  inzameling  van  den 
3  Maftik;  maar  als  de  regen  de  aarde  week  maakt 
3  en  wegfpoelt,  zo  worden  de  Maftik-traanen  daar 
3  ingewikkeld,  mede  vermengd  en  bedorven.  Te- 
3  gen  St.  Michiel  geeven  deze  zelfde  Infnydingen 
3  nog  eene  kleine  naleezing. 

,  Men  verzamelt  op  ’t  Eiland  Chio  den  Terpen- 
3  TYN  op  de  zelfde  wyze,  maakende  in  de  groote 
3  Terpentynboomen  ,  van  Auguftus  tot  Oftober, 
3  met  den  byl  dwershakken.  De  uitvloei]  ende  Ter- 
3  pentyn  valt  op  platte  fteenen ,  welke  de  Boeren 
3  onder  de  boomen  leggen,  Zy  fchraapen  of  ftryken 
3  den  Terpentyn  met  kleine  ftokjes  by  malkander, 
3  en  laaten  denzelven  in  fleflen  druipen.  Daar  wordt 
3  aan  de  Boomen  geene  byzondere  O  effening  te  - 
3  werk  gefteld  3  fchoon  zy  van  alle  foorten  van  Ter- 
3  pentyn  de  befte  geeven.  Zy  groeijen  aan  den  voet 
3  der  wynbergen  en  aan  de  gemeene  wegen, 

De  vloeibaare,  balfamieke,  doorfchynende  goud* 
geele  O’y  van  onze  gemeene  Denneboomen  kan  in 
veele  uitwendige  Geneesmiddelen  de  plaats  van  den 
Terpentyn  volkoomen  vervullen,  en  de  zogenaam¬ 
de  Templinoly  ,  welke  uit  Hongaryeh  en  Bohemen 
tot  ons  gebragt  wordt,  is  enkel vk  uit  de  fpaanen 
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van  dit  hout  getrokken.  In  het  algemeen  is  het  ge¬ 
bruik  van  de  Dennehars  nog  niet  zo  gemeen  in  de 
Geneeskunde,  als  dezelve  wel  verdiende.  ,  Als  in 
,  den  Jaare  1634  de  Koning  van  Polen,  Vladislaus, 
5  met  de  RufTen  kryg  voerde ,  en  zyn  Leger  door 
,  eene  fcorbutieke  verlamming  en  verftyving  der 
j  kniën  bevangen  wierdt ,  zo  riedt  des  Konings  Lyf- 
5  medicus ,  Erbenius  ,  eenen  Drank  van  de  boven- 
5  fte  topjes  der  Denneboomen  gemaakt  te  gebrui- 
rken,  en  ’t  gevolg  was  zo  verbaazend ,  dat  men 
3  toen  den  Denneboom  ilegts  den  Scheurbuik * 
5  boom  noemde’.  Deze  drank  verzagt  de  fmar- 
ten  der  fcorbutieke  Jigt,  en  bevrydt  de  leden; 
zy  geneed:  de  zweeren  van  het  Tandvleefch,  en  be¬ 
veiligt  ,  wanneer  hy  als  een  mondwater  gebruikt 
wordt,  de  Tanden  ,  en  herdielt  het  rottende 
en  lofïe  Tandvleefch.  Sibbald  vreef  den  Hars 
van  den  Denneboom,  ter  grootte  van  een  Noten¬ 
muskaat  ,  met  fuiker ,  en  liet  dit  met  zeer  goed 
gevolg  tegen  het  branden  van  de  Urine,  of  de 
zogenaamde  heete  Pis  gebruiken.  Fred.  Hoff, 
mann  roemde  den  Drank  uit  de  boveryfle  top¬ 
pen  van  den  Denneboom  gemaakt  tegen  de  Scheur¬ 
buik  en  de  daar  uit  ontflaane  verftyving  der 
Leden  en  vliegende  Jigt ,  als  een  heerlyk  Middel , 
't  welk  meer  deedt,  dan  men  ’er  van  zoude  dur¬ 
ven  hoopen.  Waldschmidt  en  Michaelis 
hebben  de  Tinftuur,  uit  dit  hout  bereid,  te¬ 
gen  de  gemelde  kwaal  zo  wel  aangeraaden  als  ge¬ 
bruikt.  Het  Hoornvee,  ’t  welk  in  de  Dennebos- 
fchen  weidt,  vreet  in  zekere  jaartyden  de  verfche 
baft  en  jonge  knopjes  van  deze  Boomen,  waarvan 
het  zelve  een  tyd  lang  een  buikloop  krygt ,  die  het  van 
ziektens  bevrydt  en  als  eene  Prefervatie-Cure  werkt. 

Alle  deze  kleine  aanmerkingen  moogt  gy ,  naar 
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goedvinden ,  uwen  Lezeren  mededeelen ,  welke  al¬ 
leen  op  het  nuttige  zien,  en,  in  een  Werk  van  dien 
aart  als  het  uwe  ,  geen  ftriktp  order  of  metho¬ 
de  zoeken  zullen. 

Jk  ben  enz. 

Philomedicus. 


/ 


MTN  HE  E  R! 

IK  ben  een  gepromoveerd  Doélor  ,  en  verila 
myn  konfl  in  den  grond ,  zonder  my  te  beroe¬ 
men  ;  want  het  is  thans  geen  tyd  voor  my  om  op 
te  fnyden.  Myn  ongelukkig  noodlot  heeft  my  ein- 
delyk  tot  vertwyffeling ,  en  tot  de  Onzinnigheid , 
maar  ook  tot  het  Geluk ,  gebragt  van  een  Kwak¬ 
zalver  te  worden.  Want  de  Hemel  weet,  dat  ik5 
zo  lang  ik  een  eerlyk  man  was ,  in  de  wereld  niet 
heb  kunnen  voortkoomen.  Niettegenfhande  myne 
goede  inzigten ,  langduurige  ondervinding  en  trou¬ 
we  vlyt,  wierden  my  egter,  omdat  ik  geen  Wind¬ 
buil  of  Snoeshaan  was ,  en  myne  Lyders  al  te  ernftig 
en  trouw  tragtte  te  helpen ,  de  eene  Zotskap  voor ,  de 
$nder  na  voorgetrokken.  Deze  beloofden  allen  men- 
fchen  wonderwerken ,  en  alle  menfchen  haalden  hen , 
of  liepen  hen  na  om  dezelve  te  zien.  ’t  ïs  waar  zy 
deeden  niets  van  ’t  geene  zy  beloofden ,  maar  zy 
vervulden  dit  gebrek  van  doen  geduurig  met  nieu¬ 
we  beloften  en  hoogvliegenden  roem ,  dien  zy  zig 
zelven  toezwaaiden.  Ik  verachtte  deze  Bedriegers 
niet  al  myn  hart  3  ik  toonde  hen  myne  verachting 
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zo  dikwils  ik  hen  ontmoette ,  maar  zy  vergolden 
my  dezelve  met  nog  grooter  fchimp,  en  hunne  ge- 
voellooze  onbefchaamdheid  ftrekte  hen  altoos  tot 
een  ondoordringbaar  fchild  voor  de  regtmaatigfte 
verwytingen ,  die  ik  hen  zou  hebben  kunnen  doen. 
Ik  was  toen  nog. zo  eerlyk,  dat  ik  deze  verachting 
en  fchimp  lange  jaaren  geduldig  heb  verdraagen , 
en  ik  zoude  nog  een  regtfchaapen  Doctor  zyn ,  als 
ik  niet  eindelyk  door  één  Argument ,  dat  even  fterk 
op  myn  Geeft  als  Lighaam  werkte ,  en  dat  ik  niet  in 
ftaat  was  op  te  loffen  ,  gedrongen  was  geworden  die 
nuttelooze  eerlykheid  te  verlaaten ,  Honger  name- 
lyk,  en  een  volflrekt  onvermogen  om  denzelven  te 
Rillen.  Raadeloos  dan  ,  en  geen  uitkomft  meer 
ziende  om  myn  elendig  leven  te  rekken ,  begon  ik 
ten  laatften  te  bedenken ,  dat  de  gemelde  Snoeshaa- 
nen  en  fchaamtelooze  Pogchers  evenwel  nog  zulke 
volflaagen  Zotten  niet  waren  als  ik ,  die  my  alleen 
tegen  den  algemeenen  ftroom  aankanten  wilde, 
daar  zy  fchrander  genoeg  waren,  om  dien  te  vol¬ 
gen,  en  zot  te  blyven,  naardien  de  heele  wereld 
Zotten  zoekt  en  lieft.  Ik  nam  derhalven  een  voor- 
neemen ,  om  my  elders  met  der  woon  te  begeeven , 
en  daar  de  gelukkige  rol  van  een  Kwakzalver  te 
gaan  fpeelen :  een  rol ,  die  oneindig  beter  betaald 
wordt ,  dan  die  van  een  eerlyk  man  en  kundig  Me¬ 
dicus.  Ik  maakte  Wormkoeken,  drinkbaar  Goud 
of  Goud-Tinétuur,  Hart-  en  land -poeder  ,  nam 
een  Jan  Potage  in  myn  dienfb,  ging  met  denzelven 
de  Markten  bereizen,  en  lloeg  myn  ftellagie  op. 
Maar  nog  al  wilde  myn  geweeten  my  niet  heel- 
enal  verlaaten.  Ik  liet  myn  Dienaar  voor  Doftor 
fpeelen,  en  ik  nam  zelf  de  rol  van  zyn  Arlequin, 
Ik  liet  dus  het  bedrog,  om  den  menfchen  myne 
Artzenyën  als  wondermiddelen  aan  te  pryzen ,  voor 
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zyne  rekening  opkoomen ,  terwyl  ik  naafl  hem  ftand 
en  de  gaapende  menigte  de  zuivere  waarheid  zei- 
de.  ,  Gelooft  hem  met  ,  riep  ik,  hy  is  een  Be- 
3  drieger,  hy  is  myn  Dienaar;  myn  ongeluk  heeft 
?  my  zo  ver  gebragt,  dat  ik  genoodzaakt  ben  u- 
3  lieden  op  deze  wyze  te  bedriegen ,  om  niet  van 
5  honger  te  fterven.  De  fchurk  is  een  verioopen 
a  Schoenflikker ,  en  de  Artzenyën,  die  hy  u  geeft, 
,  zyn  flegts  gemeene  middelen ,  welke  gy  tienmaal 
3  duurder  betaald,  dan  zy  waard  zyn’.  Dit  alles 
voldeedt  myn  knaagend  geweeten  ,  en  naardien 
men  het  voor  opgeraapte  klugten  hieldt  om  het 
Volk  te  vermaaken ,  hinderde  het  myn  geluk  in  ’t 
allerminfte  niet.  Yder  drong  naar  ons  Theater  en  koft. 
Dagelyks  kwamen  menfchen ,  die  ons  verzekerden  * 
dat  onze  middelen  wonderen  by  hen  hadden  uitge¬ 
werkt;  in  ’t  kort  ik  wierd  een  ryk  man.  Eindelyk 
geraakte  ik,  na  veel  omzwervens ,  aan  een  vervloek¬ 
te  plaats,  ahvaar  ik  en  myn  Dienaar  te  gelyk  in 
hegtenis  werd  genoomen.  Toen  dagt  ik  aan  het 
noodlot  van  een  Franfch  Deferteur  te  Domfront , 
die,  op  de  Galge-ladder  ftaande,  en  op  ’t  punt  zyn- 
de  van  gehangen  te  worden,  zig  dus  beklaagde,  en 
de  gemelde  Stad  verwenfchte  : 

Dam  front!  Vilh  de  Malheur! 

Arrivé  ä  midi ,  pen  du  a  une  heure! 

In  die  ongelukkige  gevangenis  verloor  ik  alle  my* 
ne  Waar  en ,  en  ik  moei!  my  zes  weeken  met  wa¬ 
ter  en  brood  vergenoegen.  Die  geftrengheid  was 
onbilkyk,  en  daar  over  is  het,  dat  ik  my  by  u  be¬ 
klaag.  Zeg  my  eens ,  om  aller  geregtigheids  wil , 
wie  van  ons  beiden  verdient  meer  veroordeeld  te 
worden?  Ik,  die  gaarne  als  een  eerlyk  man  leeveft 
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wilde,  maar  honger  lyden  moeft,  of  het  Volk, 
't  welk  my  niet  anders  dan  onder  het  voorkoomen 
en  karakter  van  een  Bedrieger  gebruiken  wilde  ?  Is 
dan  de  wereld  wel  eenige  achting  waardig ,  en  is 
het  niet  billyk,  dat  elk  maar  zyn  beft  doe,  om, 
op  welk  eene  wyze  ook ,  door  de  wereld  te  hoo¬ 
rnen?  Men  zal  zeggen  ,  dat  evenwel  ook  goede 
Doftoren  op  eene  eerlyke  wyze  aan  de  koft  koo- 
men.  Maar  het  getal  redelyke  en  verftandige 
menfchen  ,  die  gebruik  van  zulke  Doftoren  maa- 
ken ,  is  te  klein ,  dan  dat  ’er  veelen  op  die  wyze 
zouden  kunnen  beftaan ,  en  de  Charlatannerie  blyft 
derhalven  de  onvermydelyke  toevlugt  van  de  mees¬ 
ten  van  ons  Genootfchap.  Het  gros  der  menfchen 
wil  altoos  liever  zig  aan  de  zulken  overgeeven ,  die 
hen  vleijen  ,  en  met  grootfche  beloften  paaijën. 
Onbefchaamde  zelf- roem;  bedriegelyk  opfnyden; 
valfche  verkleining  van  andere  Doëtoren ;  gemaakt¬ 
heid  in  woorden  en  gebaarden ;  gewaande  geleerd¬ 
heid  ;  gefchreeuw  en  groote  toeftel ;  om  het  met  één 
woord  te  zeggen,  valfchheid  en  bedrog  zullen  al¬ 
toos  de  middelen  zyn ,  om  by  de  meeften  ingang  te 
vinden.  Ja  Myn  Heer!  dit  is  zo  diep  by  hen  ge¬ 
worteld,  en  zy  hellen  daar  toe  zo  kragtig  over, 
dat,  als  men  heden  alle  de  Kwakzalvers  van  den 
Aardbodem  verdelgde,  men  morgen  weer  een  an¬ 
der  geflagt  in  derzelver  plaats  zou  hebben.  Welk 
eene  dwaasheid  derhalven  alleen  de  eerlyke  man  te 
willen  zyn  en  honger  te  lyden !  Te  voren ,  toen  ik 
nog  wys  was ,  toen  ik  bedagt  eer  ik  een  Recrpe  fchreef , 
toen  ik  over  de  ziektens  redeneerde  en  myne  Patiën¬ 
ten  poogde  te  helpen,  woonden  myne  Patroonen  in 
kelders,  op  kamers  en  zolders,  en  de  honden  blaften  te¬ 
gen  myn  kaaien  rok.  Ware  ik  toen  geftorven ,  geen 
menfch  zou  my  op  de  wereld  gemift  hebben ;  maar 
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nu  ben  ik  de  toevlugt,  de  hoop,  de  troofi:  van  dui¬ 
zenden  myner  Landgenooten  ;  nu  ga  ik  wél  gekleed , 
eet  lekker,  en  men  praat  van  my  nog  een  jaar  na¬ 
dat  ik  vertrokken  ben;  men  rekent  den  tyd  uit, 
wanneer  het  weer  Kermis  zyn  zal  en  men  my  we¬ 
der  zal  zien;  ja  toen  ik  gevangen  zat,  was  de  hee- 
le  Stad  niet  alleen,  maar  het  Land  rondom  in  op- 
fchudding  en  verlegenheid.  Eene  Barones ,  die  my 
in  myn  eerlyken  ftaat  niet  zou  hebben  aangezien , 
bevorderde  myne  verloffing ,  enkel  omdat  zy  myne 
Biljetten  geleezen  hadt,  en  in  dezelve  gezien,  dat 
ik  een  onfeilbaar  middel  had ,  om  het  vel  tot  in  het 
vyfentagtigfte  jaar  voor  fproeten  en  rimpels  te  be- 
waaren.  Veeïen  myner  Medebroederen  ,  die  zig 
altoos  in  de  Steden  blyven  onthouden ,  want  onze 
naam  is  Legio  ,  trekken  door  de  zelfde  kon- 
fien ,  waar  mede  ik  het  Gemeen  tot  myn  Thea¬ 
ter  lok  ,  de  Praétyk  der  voornaamfte  lieden  tot 
zig  ;  en  nog  eens  Myn  Heer ,  als  wy  Prak- 
tyk  hebben  en  geld  winnen ,  wat  raakt  het  dan , 
hoe  wy  het  een  en  ander  krygen?  Wy  moeten  de 
menfchcn  gebruiken  zo  als  zy  zyn;  zy  zyn  gek  en 
beminnen  gekken  ;  en  derhalven  is  het  belt  met 
hun  gekte  zyn,  om  hunne  gunft  te  winnen.  Gy 
ziet  hier  uit  onderttifTchen ,  Myn  Heer,  dat  ik  een 
reetfehaapen  Charlatan  van  die  domme  Weetnieten 
onderfcheide  ,  welker  verdediging  ik  niet  op  my 
durf  neemen,  omdat  zy  al  te  geweldig  moorden ; 
maar  een  regtfchaapen  Doclor  kan  en  moet  tevens 
Charlatan  zyn;  dat  is  noodzaakelyk  in  den  tegen- 
woordigen  fmaak  onzer  eeuw ,  en  die  zig  enkel  wil 
vergenoegen  met  een  kundig  en  eerlyk  Do&or  te 
zyn ,  is  een  nuttelooze  ballafl:  voor  de  Aarde, 

Ik  ben  enz, 
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HONDERD  AGT-EN- TWINTIGSTE  VERTOOG. 


Over  de  Natuur  3  Oorzaaken ,  en  Genees - 
wyze  van  den  Rood  en  Loqp3 
( DTSENTERIA .) 

I  En  heeft  my  verzogt  in  myne  Vertoogen  ee- 
yj[  nige  nuttige  Regelen  en  Aanmerkingen  we¬ 
gens  den  Rooden  Loop  op  te  geeven ,  en  ik  ben 
verpligt  aan  dit  verzoek  te  voldoen. 

De  oude  Geneesheeren  onderfcheidden  den  Roo¬ 
den  Loop  van  een  gemeenen  Buikloop  alleenlyk  in 
trappen  ,en  hielden  de  kleine  Koorts,  die  denzelven 
vergezelde  ,  voor  een  bloot  toeval.  Zy  meenden,  dat 
de  Roode  Loop  als  dan  ontilondt ,  wanneer  een  lan¬ 
ge  aanhoudende  Buikloop  door  groote  Scherpte  de 
Darmen  allengs  ontftak ,  het  Slym  wegvoerde ,  de 
Vliezen  verknaagde  en  doorvrat,  en  dus  de  Uit- 
werpzelen  bloedig  maakte.  Galenus  noemde  den 
Rooden  Loop  een  Buikloop  door  de  Verettering  der 
Darmen ,  of  ook  allen  bloedigen  Buikloop.  Celsus 
befchryft  hem  als  eene  Verettering  in  de  Darmen, 
waar  in  Bloed  ,  benevens  enkel  dunne  vloeibaare 
Stofen  Slym,  met  Perfing  en  rommelende  Win¬ 
den,  door  menigvuldige  kleine  Afgangen  geloosd 
worden.  Veele  laateren  zyn  van  dezelfde  mening 
gebleeven,  en  Mead  zelfs  heeft  de  befchry  ving  van. 
Celsus  woordelyk  overgenoomen. 

Ondertuflchen  is  noch  de  bloedige  Afgang,  noch 
de  verettering  der  Darmen  een  wezenlyk  kenteken 
van  den  Rooden  Loop.  Hy  beftaat  eigenlyk  in  kleine, 
maar  veelvuldige,  flymige  en  fchuimige  Afgangen,  met 
Perfingen  en  Krimpingen  des  Buiks.  Het  is  wel  ge¬ 
woon  ,  dat  zodanige  Buikloopen  bloedig  zyn ;  maar 
de  Bloedloozing  is  geenszins  een  eigen  Kenmerk  van 
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Rooden  Loop ,  en  daar  zyn  foorten  van ,  waar  in 
men  ganfch  geen  Bloed  befpeurt.  De  Heer  van  Swie- 
ten  heeft ,  tegen  het  gevoelen  van  Galenus  ,  al  aan- 
gemerkt,  dat  de  bloedige  Afgang  van  den  Rooden 
Loop  onderfcheidenmoet  worden,  dewyl  dezelve  dik- 
wils  zonder  Perfing  en  Buikkrimpingen,  en  zonder  ge¬ 
rommel  van  Winden  komt.  De  Bloedfiriemen  ,  wel¬ 
ke  zig  zomtyds  in  het  Slym  vertoonen ,  bewyzen  by 
den  Rooden  Loop  zelf  niets  meer ,  dan  dat  eenige 
kleine  Bloedvaten  in  den  Endeldarm  gekwetd  zyn. 
Die  den  Rooden  Loop  kent,  weet  ook,  dat  het  in 
3t  algemeen  weinig  in  aanmerking  koomt  of  en  hoe 
veel  Bloed  mede  afgaat, hoe  gevaarlyk  dit  ookfchy- 
nen  moge.  Kort  voor  den  Dood ,  als  het  Bloed  in 
een  dunnen  fcherpen  Etter  veranderd  is ,  worden  de 
Stoelgangen  minder  rood.  Wanneer  de  Buikloop  on¬ 
verteerde  zaaken  doet  voor  den  dag  komen  ,  dan 
komt  de  uitloozing  en  wegvoering  der  Sappen  te 
regt  in  aanmerking.  By  een  waaren  Rooden  Loop 
komt  ook  nooit  in  ’t begin  Etter  te  voorfchyn,maar 
op  ’t  laatfte  wel  het  donsagtige  bekleedzel  der  Dar¬ 
men  ,  en  (lukken ,  als  Smeer  en  Wormen. 

„  De  waare  oorlprong  van  den  Rooden  Loop  is,gelyk 
„  Pringle  ten  duidelykden  getoond  heeft,  eene  Be- 
„  derving  der  Vögten,  die  zig  voornaamelyk  in  het 
„  Gedarmte  openbaart  en  veripreidt  ”.  ,  Hierom 

,  ontftaat  hy  zo  dikwils  na  de  Galkoortfen,  en  ge- 
3  meenlyk  in  deheetfle  maanden,  als  alle  onze  Vog- 
3  ten,  maar  byzonderlyk  de  Gal,  meed  tot  Beder- 
,  ving  geneigd  zyn, en  als  de  Nagtkoude  en  onrype 
3  Vrugten  deels  de  bedorve  (lof  der  Uitwaafleming 
,  te  rug  dryven ,  deels  ook  de  Vögten  in  de  deelen 
3  der  Spysvertering  buiten  hunne  natuurlyke  gezonde 
3  V ermenging  brengen’.  Alle  omftandigheden  beveili¬ 
gen  dit  gevoelen.  De  doffe  van  den  Afgang  by  den 
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Rooden  Loop  riekt  bedorven, en  als  de  Brand  of  ’t 
Heet  vuur  (Guntram}  der  Ingewanden  daar  is, 
tadabereus ,  of  als  van  een  rottend  Lyk,  en  is  zeer 
beünettende,  ook  flegts  door  den  blooten  Reuk, 
Deze  Befmetting  of  Aandeeking  is  aan  geene  andere 
foort  van  Buikloop ,  maar  wel  aan  alle  Rotziektens 
eigen ,  en  maakt  een  voornaam  kenmerk  uit,  De 
geheele  Rooloopkoorts  maakt  deze  Ziekte  nog  ken- 
nelyker.  Deze  Koorts  is  in  den  beginne  nauwelyks 
merkbaar,  en  van  klem  belang,  tot  dat  de  ziekte 
lang  geduurd  heeft ,  en  de  kragten  verfpild  zyn ,  wan¬ 
neer  dezelve  zwak  en  kwaadaartig  wordt.  Het  einde 
is  een  geheel  verlies  van  kragten  ,  eene  kleine  kwaad- 
aartige  Koorts, kwaade  Keel,  Sprouw,  een  cadave- 
reufe  of  als  een  aas  Hinkende  onwillige  Afgang,  en 
eindelyk  eene  ophouding  van  alle  pynen,als  het  te¬ 
ken  van  het  Heet  Vuur.  Voor  het  Heet  Vuur,  of  de 
Gangraena ,  in  de  Darmen,  gaat  gemeenlyk  eene  lang- 
zaame  Koorts  voor  af,  welke  door  eene  vermenging 
der  bedorve  rottige  Stof  met  de  omloopende  Vögten 
veroorzaakt  wordt,  en  dit  gebeurt  meed  als  de  Lugt 
befmettend  is. .  De  Roode  Loop  is  nooit  befmetten- 
der,  dan  in  het  Tydftip,  als  zy  van  de  Rotkoorts 
vergezeld  wordt.  In  het  algemeen  is  de  Roode  Loop 
zeer  zelden  goedaartig,  maar  hy  is  altoos  in  zyn 
voortgang  een  Rotkoorts  en  Brand  in  ’t  Gedarmte. 
Pringle  heeft  hem  by  iemand  enkel  daar  uit  zien 
ontdaan ,  dat  hy  aan  rottend  Menfchenbloed  ge- 
rooken  hadt.  Zy,  die  den  Rooden  Loop  door  Be¬ 
fmetting  krygen,  hebben  eene  ergere  Koorts,  ea 
eene  grootere  Kragteloo.sheid ,  dan  zy ,  die  van  zelve 
daar  aan  koomen.  ,  Bontius  heeft  in  iemand,  die 
,  aan  den  Rooden  Loop  gedorven  was ,  de  Galblaas 
5  met  een  bedorve  Gal ,  die  ’er  als  Melk  of  Chyl 
3  uitzag ,  vervult  gevonden  \  Allen ,  die  aan  den  Roo¬ 
den  Loop  ziek  zyn,  klaagen,even  gelyk  de  z ulken , 
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die  aan  Rotkoortfen  uit  bedorve  Gal  liggen  ,  over 
eene  geweldige  drukking  en  benauwdheid  aan  k 
Hart  9  en  hebben  dikwils  in  het  begin  den  Hik, 
welke,  als  hy  op  het  einde  wederkoomt,  het  Heet 
Vuur  in  de  Darmen  aanwyft.  Voor  het  overige 
worden  volbloedige ,  bloedryke  en  alle  de  zulken , 
die  voor  andere  Rotziektens  meelt  vatbaar  zyn, 
ook  ligtft  van  den  Rooden  Loop  overvallen. 

Alle  deze  Omftandigheden  , '  en  nog  veel  meer 
andere,  die  ik  verpligt  ben  voorby  te  gaan,  kun¬ 
nen  elk  oplettend  Waarneemer  overtuigen,  dat  Sy- 
denham  regt  hadt,  wanneer  hy  den  Rooden  Loop 
cene  Koorts  noemde  ,  die  zig  naar  het  Gedarmte 
gewend  en  daar  in  nêergezet  heeft.  Men  zou  fchier 
overhellen  om  te  gelooven,  dat  eene  bedorve  Gal, 
welke  zig  met  de  fpyzen  vermengt,  de  gemeenfte 
oorzaak  van  den  Rooden  Loop  zy.  De  verwilfe- 
ling  der  heete  Dagen  en  koele  Nagten  in  den  tyd 
van  den  Rooden  Loop,  waardoor  Verkoudingen 
veroorzaakt  worden ,  die,  onder  alle  Rotkoortfen, 
de  Galkoorts  het  ligtft  voortbrengen;  het  masker 
eener  koude  Maag-  of  Spysverteering-koorts ,  waar 
onder  de  Roode  Loop  zig  in  den  beginne  zo  dik¬ 
wils  verbergt;  de  Buikloop  van  onverteerde  Stof¬ 
fen,  waarin  de  vermenging  van  goede  Gal  zigt- 
baar  ontbreekt ;  de  gruwfaam  fnydende  Winden , 
welke  de  kwaade  Spysverteering  vergezellen ;  de 
Hik  ;  de  Benauwdheid  aan  k  Hart ;  de  bytende 
Scherpte  van  den  Afgang  ;  de  allengs  en  in  het 
Bloed  overgaande  Bederving ;  de  menigvuldige 
opvolging  van  den  Rooden  Loop  na  Galkoort- 
fen,  enz.  deze  alle  zyn  Omftandigheden,  die  het 
gemelde  Syftema  beveiligen.  Het  is  zeker,  dat  lie¬ 
den  ,  welke  noch  ooft  eeten ,  noch  befmet  zyn  gewor¬ 
den  ,  den  Rooden  Loop  egter  dikwils  krygen.  On- 
dertuffehen  is  het  ganJTch  niet  te  verwonderen,  dat 
'  v  Vrugten, 
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Vrugtcn  5  welke  uit  haaren  aart  Buikpynen  ,  Krimpin¬ 
gen  en  Buikloop  veroorzaaken ,  als  zy  in  een  tyd 
van  k  Jaar,  waarin  de  Gal  buiten  dat  reeds  tot  beder¬ 
ving  geneigd  is, van  galagtige  menfchen  gegeeten  wor¬ 
den,  het  ontdaan  van  den  Rooden  Loop  bevorderen. 

Na  deze  Aanwyzing  en  V erklaring  van  de  Oorzaak 
en  den  Aart  dezer  Ziekte ,  ziet  een  yder  nu  van  zelve  , 
dat  men,  om  den  Rooden  Loop  te  verhoeden ,  inzon¬ 
derheid  op  de  volgende  grondregels  acht  moet  geeven. 

1.  In  de  maanden  ,  als  de  Roode  Loop  gras» 
leert,  moet  alle  ffcerke  Verhitting  van  het  Bloed 
en  alle  Verkonding  worden  vermyd.  De  Hitte  be¬ 
derft  de  Gal ,  en  veroorzaakt  Rotkoortfen.  De 
Verkonding  dryft  de  ftoffe  der  Uitwaaifeming  te 
rug,  en  voert  het  tonder  der  Rotting  in  het  Bloed 
en  in  het  Gedarmte. 

2.  Men  moet  in  eene  zuivere  en  onbedorve 
Lugt  leeven.  De  Lugt  is  de  oorfprpng  van  alle 
Rottende  ziekteris,  en  buiten  de  Voorzorg,  welke 
ik  met  dezen  Regel  aanprys,is  niemand  voor  haare 
Gevaaren  zeker.  Hier  toe  behoort ,  dat  men  allen 
omgang  met  Lieden, welke  den  Rooden  Loop  heb¬ 
ben  ,  vermyde.  Ik  heb  boven  aangemerkt ,  dat  zelf 
de  Stank  daar  van  befmettelyk  is.  Eene  byzon der¬ 
de  id  ,  in  het  voorbygaan ,  welke  de  zindelykheid  by 
zodanige  Menfchen  ten  hoogden  noodzaakelyfc 
maakt ,  en  zelfs  vryheid  fchynt  te  geeven  om  hier  om¬ 
trent  tot  bygelöövigheid  toe  oplettend  te  zyn.  Men 
moet  derhalven  ook  de  Lugt  in  de  vertrekken  van 
deze  Lyders  dikwils,en  op  dezelfde  wys,  als  in  Peft- 
tyden, zuiveren.  Het  Gemeen, 5t welk  zig  voor  den 
Stank  van  den  Afgang ,  voor  de  Lugt  der  Bedden  en 
van  ’t  V ertrek ,  en  voor  den  perfoonlyken  omgang  met 
zodanige  Lieden  niet  wagt,  maakt  dikwils,  door 
deze  onvoorzigtigheid  alleen,  den  Rooden  Loop 
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tot  eene  graffeerende  Ziekte.  By  voornaame  ,  zinde- 
lyke  en  oplettende  Lieden  woedt  hy  minder  hevig. 

3.  Op  geen  tyd  is  de  Maatxgiieid  en  Behoed¬ 
zaamheid  in  eeten  en  drinken  van  grooter  noodzaa- 
kelykheid,  dan  in  de  maanden  van  den  Rooden 
Loop.  De  Overlaading  bederft  de  Spysverteering, 
en  maakt  de  menfchen  tot  Koortfen  en  Buikloo- 
pen  gefchikt.  De  purgeerende  en  onrype  vrugten , 
byzonderlyk  de  Pruimen ,  verwekken  deze  gevolgen 
op  het  zekerfte.  De  menigvuldige  verandering  der 
Dranken  ,  waar  toe  ons  de  hitte  des  Zomers  ligte« 
lyk  verleidt,  en  de  koude  Drank,  als  men  verhit 
is ,  maakt  dit  gevaar  het  allergrootfL 

Plet  is  nauwelyks  te  gelooven,  hoe  veel  het,  om 
den  Rooden  Loop  te  vermyden ,  op  de  nauwkeu¬ 
rige  onderhouding  van  deze  Regelen  aankoomt. 
Zodra  men  egter  het  allergeringfte  blyk  van  een  hoe 
gering  ook  fchynend  begin  van  den  Rooden  Loop 
befpeurt,  zyn  dezelve  niet  genoegzaam,  en  dan 
moet  men  zig  ras  tot  een  goed  Geneesheer  vervoe¬ 
gen,  en  hulp  in  bekwaame  Artzenyën  zoeken. 

Als ,  met  menigvuldige  kleine ,  llymige  en  fchuim- 
agtige  Afgangen,  eene  fnydende  Krimping  in  den 
Buik  en  fterke  Perfing  verzeld  gaat ,  zo  is  het  ver¬ 
moeden  op  den  Rooden  Loop  waarfchynlyk  gegrond. 
Ik  zal  hier  niet  voordraagen  wat  een  Geneesheer 
in  dit  geval  doen  moet,  als  hy  by  zulk  een  Zie¬ 
ken  geroepen  wordt,  maar  blootelyk  zeggen,  wat 
een  Zieke,  die  geen  gelegenheid  heeft  om  aanftonds 
een  Geneesheer  raad  te  pleegen,  tot  zyne  veilig¬ 
heid  doen  kan,  ter  tyd  toe,  dat  hy  deszelfs  hulp 
kan  bekoomen ,  of  hoe  de  zulken  zig  hebben  te  ge¬ 
dragen  ,  welke  die  hulp  geheel  moeten  ontbeeren. 

De  Apothekers  verkoopen ,  onder  den  naam  van 
Ipecacoanha,  een  Wortel,  welke  eene  zagte  Braa- 
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king  verWekt ,  en  in  den  Rooden  Loop  voörtreffely- 
ke  dienflen  doet.  Van  dezen  Wortel  tot  Poeder  ge¬ 
maakt  neemt  men  het  vierde  deel  van  een  vierendeel 
loods,  of  vyftien  greinen ,  men  verdeelt  deze  Por¬ 
tie  in  drie  gelyke  deelen,  of  drie  even  zwaare  Poe¬ 
ders  ,  en  neemt  daarvan  aanltonds  op  den  eer- 
Ren  dag  des  morgens  het  eerde  Poeder^  na¬ 
middags  het  andere ,  en  ’s  avonds  het  derde,  met 
warm  Theewater  ^  of  Garftendrank ,  welke  Vögten 
men  ook  tuffchen  de  werkingen  van  het  Poeder, 
ter  bevordering  van  het  Braak  en  of  Pürgeeren^ 
drinken  moet.  Hier  by  moeten  geene  andere  foor» 
ten  van  Spyzen  of  Dranken  gebruikt  worden ,  daii 
die  ik  onder  zal  aanpryzen  De  Heer  Pringle  ver¬ 
zekert,  dat  vyftien  greinen  Ipeeacoanha ,  dus  na  mal- 
kanderen,  in  verfcheide  doies  ingenoomen^  meet 
werken,  dan  dertig,  die  men  te  gelyk  inneemt; 
Een  Geneesheer  zou  milfchien  vooraf  nog  het  Ader- 
laaten  voorfchryven,  en  dan  moogelyk,  volgens  den 
raad  van  Mead,  in  plaats  van  het  Poeder,  den  Ipe- 
cacoanha  Wyn  tot  een  Braakmiddel  gebruiken; 

Den  volgenden  morgen  neeme  men  een  agtfle 
loods,  of  wat  meer,  Rhabarber,  met  zó 
veel  Zout  van  Alst,  als  op  de  punt  van  een  MeS 
kan  liggen ,  vermengd ,  met  den  bovengemelden 
Drank  op  eenmaal  in.  Degner  prees ,  in  plaats  van 
dit,  het  Gebruik  van  het  Aftrekzel  van  den  Rhabar¬ 
ber  met  Water  'gemaakt  aan,  0111  daar  van  alle,  vier 
of  zes  uuren  omtrent  twee  Lepels  vol  te  gebruiken; 

Als ,  aan  den  derden  dag ,  de  Kwaal  nog  aan¬ 
houdt,  zo  neemt  men  weder,  gelyk  op  den  eerfteh; 
de  drie  Poeders  van  den  gemelden  Braak  -  wortel  5  en 
dan  wordt  op  den  vierden  dag  de  Rhabarber  iiisge- 
lyks  herhaald.  -Maar  is  de  Kwaal  op  den  derden 
dag  over,  zo  kan  het  gebruik  van  den  Rhabarber  da- 
gelyks^  en  zo  lang  bet  de  kragten  des  Jbydëfs,  ge- 
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hengen.,  op  de  voorgemelde  wyze  voortgezet,  en 
de  Dons  daar  van,  naar  de  wyze  der  Werking, 
vermeerderd  of  verminderd  worden. 

Deze  zyn  de  twee  Hoofdgeneesmiddelen ,  welke 
inwendig  noodzaakelyk  gebruikt  moeten  worden, 
en  dikwils  kan  de  Rhabarber  alleen  toereikende  zvn , 
als  ileg-ts  op  den  eerden  dag  het  Braakmiddel  gebruikt 
is.  Maar  de  Rhabarber  moet  in  deze  gevallen  voor¬ 
al  niet  gefpaard,  en  altoos  van  nieuws  te  hulp  ge¬ 
nommen  worden,  als  de  overige  Middelen,  die  ik 
voordellen  zal,  geen  ruft  in  het  gedarmte  vóórt¬ 
brengen;  want  dit  is  deeds  een  kenteken,  dat  dr 
nog  meer  gepurgeerd  moet  worden. 

Om  nu  deze  Ruft  der  Darmen  te  bevorderen  ,  kan 
wel  een  Geneesheer,  na  eene  genoegzaame  ontlas¬ 
ting  der  Darmen ,  Opiaten  voorfehryyen.  Maar, 
die  zyne  Genezing  zelf  onderneemen  zal,  behoort 
zig  aan  Middelen  te  houden ,  dewelke  niet  zo  twyf- 
felagtig  zyn.  Ik  kan  zulken  Lyderen  een  zeer  voor- 
treflyk  Middel  aanwyzen ,  ?t  welk  zy  dagelyks ,  ook 
onder  ’t  gebruik  van  den  Rhabarber,  rykelyk  in- 
neemen  mogen.  Men  leeft,  in  het  tweede  Deel  van 
de  Hi  flöhe  Generale  des  Voyages ,  „  dat  de  Wilden 
,,  de  Arabifche  Gom ,  in  Melk  ontbonden,  tegen 
,,  de  Buikkrimpingen  gebruiken”.  Dit  eenvoudig 
Middel  is  in  den  Rooien  Loop  van  eene  groote  en 
heilzaame  uitwerking  ;  en  Junker  roemt  het  na 
Boyle,  als  de  befte  verzagtende  Artzeny.  Prin¬ 
gle  ,  daarentegen,  pryft  de  CamiWn-Thee ,  en 
~  Baglivius  de  zoete  Wey  ,  als  de  befte  verzagting- 
middelen.  Als  men  dan  in  de  Camillen  Thee,  of 
in  de  Wey,  zo  veel  Arabifche  Gom  laat  fmelten, 
als  daar  in  fmelten  kan ,  en  dezen  kleverigen  Drank , 
fteeds  heel  warm,  in  groote  maate  drinkt,  zo  zal 
men  daar  van  eene  veel  zekerdere  bevrediging  in  heft 
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Gedarmte  kunnen  hoopen,  dan  van  alle  Opiaten, 
vooral  daar  deze  ,  als  zy  ooit  te  vroeg  gcnoo- 
men  worden  ,  eer  de  Ingewanden  genoeg  orklaft 
en  gezuiverd  zyn ,  de  Winden  en  bedorven  Vögten 
ophouden,  en  het  Kwaad  in  den  grond  verergeren. 
Met  deze  Middelen  kunnen  dagelyks  flymrige  Klis¬ 
tieren  van  Camillen  -  Thee ,  waarin  Kalfspooten , 
Arabifche  Gom ,  of  Hartshborn  gekookt  zyn ,  en 
uitwendige  Stoovingen  van  den  Buik,  met  vrugt 
gepaard  worden. 

By  aldien  alle  deze  middelen  de  Rufi  niet  weder 
lierftellen,  of  dat  men  nog  (leeds  verharde  vuiligheden 
in  den  Afgang  befpeurt,  zo  is  dit  een  teken,  dat 
:'er  nog  al  meer  gepurgeerd  moet  worden  ,  en  men 
neemt  derhalven  weder  cene  volkoome  Dofis  van 
Rhabarberpoeder.  Maar  zo  dra  de  Pyn  en  Buik¬ 
loop  afneemen,  zo  kan  men  den  raad  van  den  Heer 
Daignan  volgen,  en  eene- Dofis Theriaak  gebrui¬ 
ken  ,  en  ook  Nootenmuskaat  in  allerhande  ve- 
daariten ,  in  Soepen ,  by  de  Spyfen ,  uitwendig  op  een 
korft  gerooft  en  met  warmen  Brandenwyn  begooten 
Brood  gerafpt ,  als  ook  aangefteeken  en  in  een 
glasWyngelefcht.  Te  dezer  zelfder  tyd  kan  ook  het 
Kalkwater  ,  met  de  helft  gekookte  zoete  Melk  ge¬ 
lengd  ,  met  vrugt  gedronken  worden.  De  Heer 
Burlet  gaf  in  den  Rooden  Loop  ,  drie  dagen  na 
malkander,  alle  vier  uuren  omtrent  twee  Theekop¬ 
pen  vol  Kalkwater,  met  eene  gelyke  hoeveelheid 
Koejen-melk  en  met  Suiker  verzoet,  koud  in.  De 
fmerten  namen  den  volgenden  dag  reeds  af,  fchoon 
de  Buik  gefpannen  was  ,  en  de  Buikloop  hieldt 
op.  Aan  den  vierden  dag  volgde,  na  voorgaan¬ 
de  Wafgagtigheid ,  eene  Braaking.  Den  volgen¬ 
den  dag  werdt  een  Braakpoeder  ingcnoomen,  en 
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dan  nog  vier  dagen  het  Kalkwater  met  Melk  ge* 
dronken  ,  waar  op  de  Herftelling  volgde. 

Het  koomt ,  in  de  Geneezing  van  den  Rooden 
Loop,  zoveel  op  de  goede  Dieet,  als' op  de  gepafte 
Medicynen  aan ;  en  ik  moet  hierom  nog  iets  van  den 
Leefregel,  geduurende  de  Ziekte,  zeggen. 

Men  moet  zig  in  de  geheele  Ziekte  tot  Canaillen- 
Thee,  Wey,  Kalkwater  met  Melk,  Ryft-Soepen, 
Soepen  van  Schaapenvleefch  ,  Garften-  of  Ryft- 
Water,  een  Afkoookzel  van  Hartshoorn,  Hoen¬ 
der  »Nat,  Soep  van  Kalfspooten  ,  Komyn-  Soe¬ 
pen,  koud  Water  met  Geeft  van  Vitriool  zuur  ge¬ 
maakt  ,  en  eenige  glazen  goeden  Rhynfchen  of 
Rooden  Wyn  en  een  weinig  Citroen-fap  bepaalen. 
Al  wat  yan  deze  Dranken  met  Arabifche  Gom 
flyrnig  gemaakt  kan  worden ,  moet  men  daar  me¬ 
de  voorzien.  Het  Sap  van  groote  Weegbree  met 
geftooten  Kreeften  gezadigd ,  en  tot  eenige  Lepels 
vol  ingenoomen,  gelyk  ook  gekookte  verfche  Eye- 
ren,  worden  van  den  Heer  Junker  goedgekeurd, 
die  ook  opgemerkt  heeft ,  dat  een  Glas  goeden 
Wyn  in  den  Rooden  Loop ,  fchoon  zelfs  de  Koorts 
tegenwoordig  is,  niet  alleen  geen  kwaad,  maar 
zelfs  goed  doet.  Het  is  in  Jt  algemeen  waar,  dat 
alle  drinken  den  Buikloop  bevordert,  maar  men 
behoeft  daarom  niet  te  vreezen,  als  men  maar  een 
goede  keus  van  Drank  maakt. 

Om  zig  voor  alle  Verkonding  zo  veel  moogelyk 
te.  wagten,  moet  men  niet  op  yder  aandrang,  die 
men  tot  Stoelgang  voelt ,  opftaan  ,  maar  door 
ftil  liggen  ,  en  warme  Drank  de  Uitwaalleming 
poogen  te  bevorderen.  Als  de  Nood  ondertus- 
fehen  dringt ,  zo  giete  men  heet  Water  in  den 
gemakftoel  of  het  onderfteek-bekken ,  en  men  zet¬ 
te  de  Voeten  op  een  warme  ftoof,  of  op  warme 
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fteenen  of  zandzakken ,  welke  men  ook  op  ’t  lig- 
haam  leggen  kan.  Maar  zo,  door  de  Verkon¬ 
ding  ,  de  Roode  Loop  geflopt  mogtzyn,  zo  moet 
ftraks  de  Rhabarber  weder  te  hulp  genoomen  wor¬ 
den. 

De  Hofraad  Stahl  genas  den  Rooden  Loop  zeer 
gelukkige  en  zyn  geheele  Geheim  beflondt  alleen  in 
twee  Poeders ,  waarvan  het  eerde  des  Morgens  en 
des  Avonds  zo  veel  als  ’er  op  de  punt  van  een  Mes 
liggen  koude ,  en  het  ander  den  geheelen  dag  door, 
om  de  twee  uuren,  in  eene  gelyke  hoeveelheid, 
gebruikt  moed  worden.  Plet  eerde  Poeder  bedondt 
uit  zyne  balfamifche  Pillen,  tot  Poeder  gemaakt, 
welke  Pillen  in  enkel  balfamieke  bittere  Extracten 
beftaan,  en  het  ander  was  de  Cascarillebafi ,  in  welks 
plaats  de  laat  ere  Gene  esheer  en  miiTchien  liever  den 
Koortsbafl,  of  de  Simaruha ,  zouden  neemen.  De 
Praxis  is  verfcheide  ,  maar  de  grond  der  zaake 
blyft  dezelfde. 

Dolzëus  verzekert  meer  dan  honderd  Lyders, 
na  dat  hy  hen  vooraf  gebrande  Rhabarber  gegeeven 
hadt,  enkel  met  een  Mengzel  van  zoete  Amandel- 
oly  en  Citroenkip  van  den  Rooden  Loop  herdeld  te 
hebben,  laatende  hen  daarvan  dagelyks  eenige  rei¬ 
zen  een  Lepel  vol  toedienen.  Junker  integendeel 
befchouwt  het  gebruik  van  de  Oly  in  deze  Ziekte  als 
verdagt,  en  dat  is  het  zekerlyk,  byaldien  het  Ge- 
darmte  vooraf  niet  wel  gezuiverd  is.  Etmullkr 
prees  de  fpoedige  werking  van  de  Lynoly.  Jun¬ 
ker  vondt  daar  niets  fpecifieks  nog  byzonders  in, 
en  gaf  de  Eyeroly  nog  den  voorrang.  Een  Zieke 
zonder  Geneesheer  kan,  als  hy  vooraf  wel  met  Rha¬ 
barber  gepurgeerd  heeft,  de  Proef  daar  van  veilig 
genoeg  neemen. 

Tot  de  Klifteeren,  welke  door  de  geheele  Ziekte 
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noodig  zyn,  neemt  men  Camïlkn* Bloemen  en  Ee~> 
rcnprys ,  en  kookt  dezen  in  Sop  van  Kalfs-pooten  , 
of  men  bedient  zig  hier  toe  van  de  boven  befchree- 
vene  Dranken.  Ais  men  op  het  gebrilde  der  inwen¬ 
dige  Medicynen  en  Leef-middelen  behoorlyk  acht 
geeft  9  zo  kan  men  in  zes  oneen  Water  anderhalf 
vierendeels  loods  Styfzel  kooken,  .daarin  omtrent 
even  veel  Theriaak  ontbinden  5  en  dusdanigen  Klis¬ 
teer  aanftonds  na  den  Afgang  zetten. 

Het  is  eene  kwaade  manier  de  zogenaamde  Mid¬ 
delen  tegen  de  Scherpte ,  welke  gemeenlyk  uit  Kryt , 
Kreeftsoogen  ,  Slekkën-  en  Oefter-Schaalen  beltaan  , 
rykelyk  tegen  den  Roeden  Loop  te  gebruiken. 
Schoon  Mead  zelf  den  Koeldrank  met  Kryt  nog 
aanpryft,  zo  heeft  egter  Pringle  beweezen,  dat 
het  Kryt  zo  wel  als  de  Schaalen  derSchaal-Inieéfen 
Jept  jch  zyn,  dat  is  te  zeggen ,  de  Rotting  bevorde¬ 
ren,  en "gevolgelyk  de  in  de  Darmen  reeds  de  over¬ 
hand  neemende  Bederving  vermeerderen  9  in  plaats 
van  die  te  verminderen. 

Geene  Ziekte  is  zo  ligt  aan  Wederinftortingen 
of  Recidhen  onderhevig,  als  de  Roode  Loop.  Zo? 
lang  deze  nog  te  vreezen  zy%  of  de  Geneezing 
nietten  vollen  bereikt  is,  moet  men  de -zagte  en 
flymige  Dieet  voortzetten ,  en  het  gebruik  van  het 
Kalkwater  met  half  zo  veel  gekookte  Melk  ver¬ 
mengd  ,  dagelyks  tot  eene  halve  bouteille ,  daar  me¬ 
de  verbinden.  Ik  zoude  in  zulk  een  geval  den 
Koortsbaft  voorfchryven,  met  zo  veel  Rhabarber 
daatby,  dat  men  tweemaal  daar  van  purgeerde ,  ge- 
lyk  Mead  in  de  koude  Koortfen  plagt  te  doen. 

De  Roode  Loop  behoort  onder  het  ld  ein 
getal  dier  Ziektens  ,  welke  zonder  het  gebruik 
van  Geneesmiddelen  niet  ligt  beter  worden.  y 
mag  in  verfchriklyke  Toevallen,  door  Befmetting, 
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en  in  Gevaarlykheid  met  de  Peil  zelve  fehler  gelyk 
geileld  worden  ,  en  neemt  doch  gemeenlyk  zynen 
oorfprong  uit  Onvoorzigtigheid ,  Nakatigheid  en 
Verachting  van  goede  Waarfchouwingen.  Hy  kan 
ten  bewys  verfcrekken ,  hoe  weinig  de  droevige  Ge¬ 
volgen,  hoe  weinig  de  bitterde  Smarten,  ja  zelf 
een  erbarmelyke  Dood  gevreesd  worden,  als  zy 
nog  afweezig  zyn,  terwyl  men  zig  aan  een  tegen¬ 
woordig  Genot  of  Vermaak  vergaapt,  omdat  het 
aangen  am  aan  onze  Zintuigen  is.  Eer  wy  bedui- 
ten  kunnen  om  dat  ge  ene ,  ’t  welk  ons  aangenaam 
is,  of  zelfs  onze  Gemaklykheid  alle enlyk  vleit,  te 
verlaaten ,  Horten  wy  ons  liever  in  ’t  gevaar  van  5t 
Leven  te  verliezen,  en  wy  liaan  van  alle  Waarfchou¬ 
wingen  alleenlyk  geloof  aan  die,  welke  wy  wen- 
fchen  dat  waar  mogen  zyn.  Waren  de  meefte 
Menfchen  in  heet  Weder  niet  zo  ongeduldig,  dat 
zy  zig  op  alle  moogelyke  wyzen,  zonder  de  min¬ 
de  V oorzigtigheid ,  verkoelden  $  wilden  zy  den  Dorfr 
llegts  met  zo  veele  Gelaatenheid  verdraagen  ,  dat 
zy  niet  van  alle  verkoelende  Vrugten  en  Dranken 
overdaadig  gebruikten;  hadden  zy  hun  Gemak  niet 
te  lief  ,  om  zorg  te  draagen ,  dat  de  Lugt  en  hunne 
Vertrekken ,  waar  in  zy  leven  en  woonen,  behoor- 
lyk  ge  zuiverd  wierden ;  gaven  zy  zig  eindeiyk  niet 
zoo  veel  aan  hunne  Onmaatigheid  en  Ongeregeld¬ 
heden  over,  zo  zoude  de  Róode  Loop  eene  veel 
zeldzaamer  Ziekte  op  de  Aarde ,  en  de  Herffi  een 
min  vrugtbaare  Oogft  des  Doods  zyn. 
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HONDERD  NEGEN-EN-TWINTIGSTE  VERTOOG. 

Nadere  Gedagte  over  het  Gelukwenfchen 
by  het  Niezen.  Bewys  van  den  Heer  de 
Fontenelle,  dat  de  Mensch  ge  ene  enkele 
Machine  is.  Medicinaals  Werking  der 
Vygen. 


Ene  voornaame  Dame  heeft  my  den  volgen- 


den  Brief  in  ?t  Franfch  gefchreeven.  Het  klei¬ 
ne  Briefje  betreffende  het  Niezen  met  het  Ant¬ 
woord  op  het  zelve  ,  ?t  welk  ik  in  het  voorige  Deel 
geplaatli  heb  ?  fchynt  haar  aanleiding  tot  het  tegen¬ 
woordig  Schryven  gegeven  te  hebben.  Hoe  het  zy, 
ik  heb  geene  verandering  in  haaren  Brief  ge¬ 
maakt  ,  dan  dat  ik  denzelven  in  onze  Taal  heb 
overgezet. 
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,,  TP\E  Gewoonte  ,  om  den  zulken,  die  Niezen  9 
„  |  J  geluk  te  wenfchen  ,  en  hen  Gods  zegen  of 
w  hulp  toe  te  bidden ,  is  zeer  oud.  Sigonius  zegt  in 
„  zyne  Gefchiedenis  van  Italië  ,  dat  deze  gewo.örh 
„  te  van  den  tyd  der  Regeering  van  Paus  Grego- 
Rius  af  haaren  aanvang  genoomen  heeft,  dewyl 
toen  veele  Zieken,  als  zy  begonden  te  Niezen, 
„  van  hunne  Ziekte  flierven.  Maar  het  is  zeker, 
„  dat  deze  wenfchen  by  het  Niezen  reeds  onder 
de  oude  Heidenen  gebruikelyk  zyn  gewëelf. 
Plinius  berigt  ons  in  het  aBfte  Boek  zyner  Natuur- 
<5,  lyke  Hifiorïën  ,  dat  Keyzer  Tibérius  de  zulken , 
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P9  die  op  ftraat  in  het  voorbygaan  niesden  ,  be~ 
groet  en  der  Goden  zegen  gewenfcht  hebbe, 
„  naardien  hy  dit  voor  iets  godsdienitigs  hieldt. 
,,  Anderen,  nog  ouder  Schryvers,  als  Arxstote- 
les,  geloofden,  dat  het  Niezen  uit  de  regier 
,,  zyde  der  Neus  een  goed  teken  was,  en  dat  men 
„  daarentegen  een  ongeluk  te  vreezen  hadt,  als 
„  men  uit  de  linker  zyde  der  Neus  niesde.  De 
„  gemeene  Man  in  Duitfchland  hegt ,  volgens  berig- 
,,  ten ,  die  men  my  daarvan  gegeeven  heeft ,  nog 
,,  een  Voorteken  aan  het  Niezen  ,  als  het  zelve 
,,  voorvalt  geduurende  een  gefprek  over  dingen ,  die 
„  men  wenfcht,  en  zy  befchouwen  die  omftandig- 
„  heid  als  gunftig.  Hier  van  is  hunne  uitdrukking 
,,  gekoomen  iets  beniezen  ,  als  men  eenigen 
„  grond  heeft  om  ’t  zelve  tehoopen.  Öndertuflcheh 
„  kan  ik  niet  anders  nagaan ,  of  alle  deze  voorfpel- 
,,  lingen  en  wenfchen  zyn  louter  bygeloof  of  nut» 
,,  telooze  complimenten.  Ik  ben  met  alle  achting 
„  enz. 


*  *  * 
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Y  hebt  ons  in  vorige  Vertoogen  het  men- 


schelyk  Lighaam  als  eene  Machine  ver¬ 


toond,  welke  niet  enkel  naar  de  bekende  Mechani- 
fche  Wetten  ,  maar  ook  door  Gewaarwordingen 
en  Gedagten  beftierd  wordt,  en  gy  geeft  dit  laat- 
fte  als  een  wezenlyk  onderscheidend  karakter  der 
dierlyke  en  mechanifche  Machines  op.  Deze  ge- 
dagte  vinde  ik  beveiligd  in  een  Brief,  dien  de  Heer 
de  F  on  ten  Elle,  in  ’t  jaar  1744,  aan  den 
Fleer  Boullier  gefchreeven  heeft,  om  van  de 
daar  in  opgegeevene  Bewysredenen  gebruik  te 
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maaken  tegen  hen ,  welke  den  Menfch  voor  een 
louter  Werktuig  houden.  Vergun  my,  dat  ik  door 
U  uwenLezeren  deze  Aanmerkingen  ter  opheldering 
van  dit  gewigtig  ftuk  mededeele. 

„  Men  weet,  dat  in  de  werking  van  mechani- 
fche  Kragten  de  Werking  altoos  volmaakt  even- 
reedig  is  met  de  oorzaaken.  In  onze  vry willi¬ 
ge  Beweegingen  egter  heeft  deze  Wet  geen 
plaats.  Een  Kloot  of  Bal,  dien  men  uit  de  han¬ 
den  werpt,  deelt  aan  een  anderen  Kloot,  tegen 
welken  hy  aanbotd ,  nooit  eene  grootere  Bewee- 
ging  mede,  dan  evenreedig  is  aan  die,  welke  de 
eenre  hadt  gekreegen  van  de  hand  des  geenen  , 
die  hem  hadt  vportgeworpen.  Maar  daarente¬ 
gen  luidere  men  iemand  in  ’t  oor ,  dat  op  zulk 
eene  plaats ,  kort  by  hem ,  de  geregtsdienaars 
op  hem  pallen  om  hem  te  vatten ,  aandonds  zal 
die  Man  met  alle  zyne  beenen  van  u  loop  en  om 
hen  te  ontkoomen.  Men  ziet  ligtëlyk ,  dat  tus» 
fcheii  deze  zagtelyk  ingefluifterde  woorden ,  of 
om  netter  te  fpreeken ,  tullchen  deze  kleine  fchnd- 
ding  of  beweeging ,  welke  zy  in  de  harflenen  van 
dien  Menfch  veroorzaaken ,  en  tuffchen  deszelfs 
ilerk  loopen  ,  ’t  welk  ’er  het  gevolg  van  is, 
geene  de  minde  evenredigheid  plaats  heeft. 
Maar  wat  is  het  nu,  ’t  welk  zig  hier  tuffchen 
deze  beide  dingen  inmengt?  De  Gedagte  van 
een  dringend  gevaar,  en  hier  op  een  Befluit  om 
te  vlugten ,  dat  de  Beenen  zulk  eene  ongewoone 
vaardigheid  en  derke  beweeging  byzet.  Maar  be- 
wyd  nu  deze  Gedagte ,  welke  door  een  zo  zwak- 
,,  ke  aandoening  en  indruk  van  de  Lugt  wordt  uit- 
„  gewerkt,  en  dit  vry  willig  Beduit,  ’t  welk  we- 
p  derom  zulk  eene  derke  Beweeging  voortbrengt  in 
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5,  hst  Lighaam  niet  duid elyk ,  dat  ’er  in  de  Ziel  ee~ 
„  ne  inwendige  werkzaame  Kragt  verborgen  is9 
„  aan  welke  het  Lighaam  gehoorzaamt  ?  De  Hars- 
„  henen  van  dit  Menfch  hebben  aan  zyne  Ziel  den 
„  Toon  der  woorden,  die  men  hem  in  7t  oor  gelui- 
,,  iterd  hadt ,  overgebragt.  Maar  die  Toon  is  het 
,,  niet,  welke  deze  uitwerking  voortbragt.  Het  is 
„  de  Gewaarwording  alleen,  of  eene  geheel  on- 
,,  iloffelyke  Voorftelling,  waar  door  de  Ziel  in  be- 
„  weeging  wordt  gebragt,  en  de  Ziel  is  het,  wel- 
„  ke  door  haare  inwendige  Kragt  deze  foelie  be- 
„  weeging  van  de  Beenen  voortbrengt.  Daar  vindt 

derhalven  milchen  deze  beide  zaaken  geen  werk- 
,,  tuigelyke  faamenhang  ,  geene  iloffelyke  afhanke- 
,,  lykheid  en  geene  phyfifche  noodzakelykheid 
„  plaats  L 

Hier  uit  beiluit  de  Heer  de  Fontenelle,  dat 
onze  Ziel  oniloffelyk  is ,  en  dat  onze  vrywillige  han¬ 
delingen  niet  van  de  Harüenen ,  maar  van  de  vrye 
Kragt  der  Ziele  afhangen.  Zonder  te  onderzoeken, 
of  dit  beiluit  geheel  bondig  zy ,  denke  ik  van  alle 
Philofophen  zekerlyk  eene  gereede  toeilemming  te 
zullen  verwerven ,  als  ik  daar  uit  ten  minilen  dit  op¬ 
maak,  dat  de  Wetten,  naar  welken  de  Machine 
van  een  dierlyk  Lighaam  beweegd  wordt  ,  van 
een  geheel  anderen  aartzyn,  als  alle  ons  bekende 
mechanifchè  Wetten,  en  dat  het  derhalven  een  geheel 
verfehillend  ding  is  het  menfehelyk  Lighaam  eene 
Machine  te  noemen,  en  van  het  zelve  te  zeggen, 
dat  alle  deszelfs  Beweegingen  enkel  naar  de  ons 
bekende  Phyfifche  en  Mechanifche  Wetten  der  Be- 
w.eeging  gefchieden.  Die  Onderfcheiding ,  ware 
dezelve  wel  in  acht  genoomen  geweeft,  zoude  het 
groot  verfchil  over  dit  gewigtig  iluk;  „  of  name- 


,,  lyk  het  menfchelyk  Lighaatn  een  Werktuig , 
„  eene  Machine  zy  ”  ?  merkelyk  opgehelderd  , 
en  veel  verward  gekibbel  voorgekoomen  heb¬ 
ben.  Vaar  Gy  onderwyl  voort,  Myn  Heer,  ons 
in  uwe  Vertoogen  de  Wetten  der  Beweeging,  welke 
in  dierlyke  Lighaamen  hand  hebben  ,  allengs  meer 
en  meer  te  verldaaren  ,  gelyk  gy  reeds  in  veelen 
uwer  Vertoogen  gedaan  hebt.  Ik  ben  enz, 
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Ewyl  gy  te  voren  eenigc  melding  van  de  Vv~ 
gen  hebt  gemaakt ,  van  welker  nut  en  ge- 
uwe  Lezers  waarfchynlyk  gaarne  breeder 
onderregt  zullen  willen  zyn,  inzonderheid  daar 
deze  Vrugten  zo  gemeen  zyn,  zo  meene  ik  dat 
de  volgende  kleine  ophelderingen  hieromtrent  niet 
kwalyk  in  uw  Werk  fchikken  zullen. 

De  verfche  Vygen  ,  als  zy  maar  ter  degen  ryp 
Zyn,  laaten  zig  veel  gemaklyker  verteeren,  dan 
eeltig  ander  Ooft.  Galen us  verhaalt,  „  dat  hy 
„  zig,  voor  zyne  Gezondheid,  van  zyn  agten- 
„  twintighe  jaar  tot  in  zyn  ouderdom  toe,  van 
,,  alle  Ooft  onthouden  hebbe  behalven  alleen  van 
„  volkoomen  rype  Vygen  en  Rozynen”.  Zy  voe¬ 
den  middelmaatig,  en  zyn  in  de  zuidelyke  Landen 
eene  zeer  algemeene  Spys.  Zy  zyn  goed  voor  de 
Longen  en  Nieren;  zy  zuiveren  en  voeren  het  Gra- 
veelgruis  af,  maar  zy  maaken  geen  goed  Bloed, 
Als  men  ze  al  te  veel  gebruikt  veroorzaaken  zy  Win¬ 
den.  Men  acht  dat  zy  voor  de  Lever  fchadelyk  zyn, 
en  zy  maaken  een  flap ,  voos  en  fponsagtig  Vleefch, 
Menfchen ,  welker  ingewanden  verhopt  en  die 
loslyvig  zyn,  moeten  deze  vrugten  vermyden.  Als 
men  Vygeri  gegeeten  heeft,  zo  moet  men  ras  en 

\  ry- 
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rykelyk  daar  op  drinken ,  opdat  zy  zig  niet  in  de 
wegen  der  Spy s verte  ering  vaftzetten  ;  want  zy 
gaan  ligt  tot  Bederving  over,  als  zy  zig  al  te  lang 
daar  in  ophouden,  en  veroorzaaken  Rotkoortfen. 

Behalven  de  Borftziektens  en  Nierpynen,  waar 
in  zy  van  dienft  zyn,  omdat  haar  honigfap  de  taai- 
je  vogten  ontbindt,  gebruiken  de  Vrouwen  dezelve* 
gerooft ,  kort  voor  de  Verloffing, omdat  zy  meenen, 
dat  zy  Dezelve  bevorderen  en  gemaklyker  maaken. 

De  Genesheeren  gebruiken  ook  het  Water, waar 
in  Vygen  zyn  afgekookt,  om  den  uitflag  der  Huid 
en  het  zweet  uit  te  dry  ven ,  in  de  Fokjes  en  Maze¬ 
len,  gelyk  ook  in  het  Lood-Colyk,  en  tot  Gorgel¬ 
drank,  om  de  Zweerihg  in  de  Keel  tot  rypheid  te 
brengen.  Galenus  hieldt  ze  voor  een  fterk  Tegen¬ 
gift;  en  Mithridates  bereidde  daar  uit  zyn 


Mit hr hiaat  , 


,,  vermengende  een 


weinig 


Zout 


3 


„  twee  drooge  Vygen,  twee  drooge  Walnooten* 
„  en  twintig  Wynruitbladereh ,  alles  fyn  gevreeven, 
„  onder  malkander 

Galenus,  Paulus  ZEgineta ,  Orilasius,  en 
veele  laateren  gelooven ,  dat  het  menigvuldig  ge¬ 
bruik  van  drooge  Vygen  Luizen  voortbrengt.  On- 
dertuffehen  merkt  Athenzeus  aan ,  dat  de  Fhilofo- 
phen  en  Redenaars,  Anchimolus  en  Moschus, 
welke  in  Klis  woonden,  met  deze  Ziekte  geens¬ 
zins  behebt  gcweeft  zyn ,  offchoon  zy  hun  gan- 
fche  leven  door  Water  gedronken,  en  niets  dan 
Vygen  gegeeten  hadden.  Hy  voegt  ’er  egter  by, 
dat  hun  Zweet  zo  kwalyk  gerooken  hadt,dat  in  de 
Baden  elk  van  hen  afliep,  om  die  reuk  te  ontgaan. 
Hierom  raadt  Simon  Pauli  dezulken,  welker  Zweet 
of  Uitwaaffemingcn  kwalyk  rieken,  zig  geheel  van 
Vygen  te  onthouden.  Zy  verdunnen  de  Gal,  en 
brengen  die  tot  Gelling,  Daarvan  zegt  men ,  dat  zy 

Gal 
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Gal  maaken  ,  of  galagtig  zyn  ,  gelyk  de  Honig, 
de  Suiker ,  en  alle  andere  zoete  dingen.  Z y  zyn 
derhalven  voor  cholerieke  of  galagtige  Menfchen 
niet  dienllig,  en  men  moet  ’er  zig  in  Galkoortfen, 
en  in  de  Ontlleeking  der  Lever  en  Milt  van  ont¬ 
houden. 

Als  men  de  drooge  Vygen  braadt,  of  in  melk 
kookt,  en  dezelve  uitwendig  oplegt,  doen  zy  de 
Gezwellen  rypen  ,  en  bevorderen  de  opening  en 
ontlading  der  Etterbuilen.  Men  moet  ze  derhalven 
niet  in  de  Roos ,  en  andere  dergelyke  Gezwellen  ge¬ 
bruiken  ,  welke  niet  tot  Rypte  of  Verettering  gebragt, 
maar  verdeeld  moeten  worden.  De  geroofle  of  ge- 
braadene  Vygen  doen  ook  de  Zweeringen  van  het 
Tandvleefch  fpoedig  rypen,  en  zyn  in  de  fmarten 
der  Aambeijen  van  een  fpoedige  uitwerking  ter  ver- 
zagtmge  derzeïven. 

Voor  het  overige  zyn  'er  driederleie  foorten  van 
Vygen,  namelyk  de  groote  geele,  welke  men  vette 
Vygen  noemt;  de  groote  Violetblauwe ,  en  de  klei¬ 
ne,  welke  Marfiliaanfehe  Korfvygen  geheeten  wor- 
den ,  en  wegens  haaren  lieflyken  fmaak  de  belle  zyn,, 
In  de  verkiezing  van  goede  Vygen  moet  men  daarop 
acht  geeven ,  dat  zy  week  zyn ,  ligt  wyken  en  toe- 
geeven  voor  het  drukken  van  den  vinger  ,  dat  zy 
eene  goede  zwaarte  hebben,  en  dat  de  huid  dun  en 
week  is ;  eindelyk  dat  zy  van  binnen  van  fap  engee^ 
Ie  zaaden  voorzien  zyn, en  een  aangenaamen  honig- 
zoeten  fmaak  aan  de  Tong  mededeelen.  De  harde , 
wormlleekige ,  kwaly kriek  ende  en  zwa  rte  Vygen 
zyn  volflrektelyk  te  verwerpen.  Ik  ben  enz. 
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HONDERD  EN  DERTIGSTE  VERTOOG. 

D^Dans-ziekte,  aan  de  Steek,  van  de 
Ta  r  a  n  t  u  l  a  toegefchreeven ,  is  eene  foort 
van  Milt -ziekt e  3  van  den  zelfden  Aart 
omtrent  als  de  Sr.  Vitus-dans. 
Geneezing  van  den  Baron  van  Holberg 
door  de  Muzyk  3  en  eenige  By zonderheden 
uit  zyne  Reizen . 


Brief  van  den  Artz  aan  den  Heer  D.  B«. 


MTN  HEEK! 

5  *1  vEwyl  gy  niet  gelooven  kunt,  dat  die  foor! 
3  J yjß  van  Krankzinnigheid,  welke  men  in  Ita- 
5  liën  aan  hetfleeken  van  de  Tarantula  toefchryft* 
5  eene  gewoone  foort  vanMelankoheofKrankzinnig“ 
,  heid  is ,  van  denzelfden  aart  ten  naaften  by  äls  de 
9  St.  Vitus  dans,  en  dewyl  gy  my  berispt ,  dat  ik 
,  zulk  een  gewigtig  onderwerp  zo  los  heb  behandeld  * 
$  en  myn  gevoelen  zonder  genoegzaam  bewys  neder- 
,  gefield  fehyn  te  hebben ,  zo  zal  ik  u  kortelyk  dé 
i  Gronden  melden ,  waarop  ik  myne  gedagten  vefti- 
3  ge ,  en  welke  ik  in  myn  vorig  V erfoog  niet  wilde 
*  bybrengen ,  om  niet  langwylig  te  worden.  Ik  heb 
3  my  op  her  getuigenis  van  Martinus  Kehler  be- 
5  roepen ,  welke  in  de  Schriften  van  de  Zweêdfchê 
3  Koninglykc  Academie  der  IVeetenfchapgen  eene  Me* 
ILL  Deels ,  II.  Stuk*  P  »  tno* 
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,  morie  over  deze  Ziekte  heeft  ingeleverd  ,  en  ik 
,  mögt  dit  met  te  meer  grond  en  geruftheid  doen, 

,  dewyl  deze  Heer  zelve,  in  den  Jaare  1756  ^mApu^ 

,  Hen  geweeft  is ,  en  de  gemelde  Ziekte  aldaar  op 
,  het  nauwkeurigft  onderzogt  en  waargenoomen 
,  heeft.  Hy  geeft  ’er  dan  het  volgende  verflag  van , 

,  dat  ik  11  getrouwelyk  zal  mededeelen. 

„  Men  merkt  niet  eerder  iets  van  deze  Onge» 
„  fteldheid,  voor  dat  men  ziet,  dat  een  menfch 
„  fliller  dan  te  voren  is.  Hy  peinft,  is  onruftig, 
„  verheft  den  Eetluft,  wordt  mat  en  kragteloos, 
„  en  alle  ledemaaten  zyn  hem  zwaar.  Hier  by  be- 
„  gint  hy  eene  grcote  drukking  en  benauwdheid 
„  aan  ’t  hart  te  gevoelen ;  de  onruftigheid  vermeer- 
»  dert ,  en  wordt  een  volkoome  angft  ;  hy  ver- 
„  heft  zyne  gezonde  kleur,  en  wordt  geelagtig  of 
„  taanig  in  ’t  Aangezigt.  Eindelyk  wordt  hy  geheel 
„  melankoliek ;  fchuw  voor  alles;  de  tanden  raa- 
,,  ken  hem  los  in  den  mond;hy  watert  veel,enzyne 
„  urine  is  bleek, en  de  Pols  ilaal:  langzaam  en  fterk. 

„  In  dezen  ftaat  blyft  de  Lyder  dik  wils  twee  of 
„  drie  jaaren,  en  zelfs  langer,  als ’er  niets  voorvalt , 
„  dat  de  Ziekte  nader  ontdekt.  Geduurende  dezen 
„  tyd  raaft  hy  niet  ,  en  begaat  niets  buitenfboo- 
„  rigs,  gelyk  anders  Miltzugtigen  pleegen;  maar 
„  hy  voelt  altoos  eene  Ongefteldheid ,  en  op  zekeren 
„  tyd  des  Jaars ,  byzonderlyk  tegen  Juny,  wordt  hy 
„  eene  grootere  en  veelvuldigere  Benauwdheid  aan. 
„  ’t  hart  en  onder  de  borft  gewaar.  Men  koomt 
„  alsdan  ligtelyk  op  de  gedagten,  dat  hy  van  de 
„  Tarantula  gefteeken  is ,  welke  Ziekte  door  de 
„  Muzyk  moet  geneezen  worden.  Een  Muzikant 
„  moet  op  de  Viool  of  deCyther  een  byzonderenen 
*  daar  toe  gewoonlyken  toon  beginnen  te  fpeelen , 
„  waarop  de  Lyder  met  een  luidrugtig  en  jammer- 
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Iyk  gefchreeuw  de  voeten  op  de  maat  begint  te 
beweegen,  rood  wordt  in  ’t  aangezigt ,  en  zo 
3,  in  vollen  Dans  raakt.  Hoe  ouder  en  zwaar¬ 
der  de  Ziekte  is  ,  hoe  langer  zy  danfen  ,  eri 
kunnen  dit  niet  zelden  twee  uuren  na  mal¬ 
kander  doem  De  Lyder  kan  zig  met  geene 
moogelykheid  weêrhouden  voort  te  vaaren  , 
tot  dat  de  aanval,  die  ’er  hem  toe  dwingt,  vol» 
koomen  voorby  is ,  en  men  denkt ,  dat  hy  zou 
moeten  fterven,  als  de  Muzikanten  te  vroeg  op¬ 
hielden.  Terwyl  hy  danft,  kan  men  niet  mer¬ 
ken,  dat  ’er  iets  aan  zyn  verfland  hapert;  hy 
ziet  ’er  alleenlyk  verward  in  ’t  gezigt  uit,  geeft 
nu  en  dan  een  gil ,  en  drukt  zig  op  de  borfL 
Maar  mifb  de  Muzikant  in  een  Toon  of  Streek  op 
het  Inftrument ,  dat  hy  onder  handen  heeft ,  zo 
maakt  de  Danfende  een  droevig  en  jammerlyk 
gefchrei,  rukt  en  wringt  met  het  geheele  lig« 
haam ,  en  ziet  er  uit  als  een  menfch ,  die  de  af- 
gryslykfte  pynen  lydt.  Zomtyds  gebeurt  het  on¬ 
der  het  danfen ,  dat  de  Benauwdheid  en  Drukking 
voor  ’t  Hart  zo  Berk  aanzetten ,  dathy  zyn  lighaam 
niet  meer  beweegen  kan.  Alsdan  vat  hy  met  dé 
handen  een  tafel  of  fhoel  ,  houdt  zig  valt ,  en 
maakt  dezelfde  beweeging  met  de  voeten  ,  en 
j uifb  op  dezelfde  maat ,  als  of  hy  danBe.  Op  het 
einde  van  den  Dans  en  de  Paroxilmus  of  Aanval 
raakt  hy  in  een  Berk  zweeten.  Men  geeft  hem  als¬ 
dan  een  glas  Water,  of  Water  en  Wyn,  en 
men  laat  hem  een  uur  lang  Bil  liggen. 

„  Na  dezen  aanvang  moet  de  Lyder  drie  namid- 
j9  dagen  agter  den  anderen  danfen ,  en  dit  moet  juift 
naar  eene  zekere  bepaalde  foort  van  Muzyk  ge- 
fehieden.  Hoort  hy  deze  Muzyk  van  nieuws,  eer 
de  drie  dagen  om  zyn  ,  zo  kan  hy  zig  niet  weêrhou- 
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De  ARTZ, 

den  van  te  danfen;  maar  als  die  drie  dagen  voor- 
„  by  zyn ,  heeft  hy  ’er  niet  de  minde  aandoening 
„  van,  maar  is  het  geheele  jaar  door  gezond,  tot 
Ä  dat  de  tyd  weder  aankoomt,  op  welken  hy  in  het 
„  vorige  jaar  gedand  heeft.  Alsdan  krygt  hydevo- 
„  rige  Ziekte  weder  in  een  hooger  trap ,  en  moet 
„  op  nieuws  het  zelfde  hulpmiddel  gebruiken.  Lie- 
*  den  van  rang  verbergen  gaarne  deze  Ziekte,  zo 
„  veel  zy  kunnen,  als  zy  de  hunnen  overvalt;  en 
„  dit  is  de  reden ,  dat  deze  Muzikanten  tevens  ge- 

zwooren  Doêloren  zyn,  die  onder  eene  verplig- 
„  ting  liggen  van  hunne  Lyders  niet  te  ontdekken. 
„  Op  deze  wyze  kunnen  zy,  op  hunne  zekere  ty«* 
n  den ,  zomtyds  tot  twintig  of  meer  jaaren  toe,dan- 
„  fen.  Als  de  Ziekte  nu  eindelyk  zal  weggaan, 
„  koomt  ’er  doorgaands  een  Gezwel  en  Etterbuil 
„  omtrent  eenig  gewrigt  te  voorfchyn ,  welke  men 
Ä  met  bladeren  van  Ezels  *  komkommers  behandelt 
„  en  heelt. 

„  Dikwils  weet  men  zelf  niet ,  dat  men  de  Dans¬ 
je  ziekte  heeft ,  noch  ontdekt  men  eenige  kenmer- 
„  ken ,  die  zulks  doen  vermoeden ,  en  dan  moet  de 
„  Lyder  doch  danfen ,  zo  dra  hy  deze  Muzyk  hoort. 
„  Terwyl  de  Lieer  Kehler  zig  te  Tarento  ophieldt , 
„  liet  hy  twee  Muzikanten  by  zig  koomen  ,  om  deze 
„  foort  van  Muzyk  te  leeren.  Eene  jonge  Dogter, 
„  van  welke  men  niet  will ,  of  vermoedde ,  dat  zy 
„  de  Ziekte  Iiadt,  ging  by  toeval  door  het  ver- 
„  trek ,  terwyl  men  bezig  was  met  fpeelen  ,  en 
„  zo  dra  zy  de  Muzyk  hoorde, moeft  zy, tegen  wil 
„  en  dank ,  drie  vierendeel  uur  danfen. 

Dit  is  dan  het  beloop  der  Ziekte ,  welke  men  van 
de  Beet  of  Steek  van  de  Tarantula  afleidt.  De  Schry- 
vers,  onder tuflchen ,  welke  die  oorzaak  der  Ziekte 
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opgeeven  of  voordaan  ,  hebben  zig  vermoede] yk 
op  verkeerde  berigten  gegrond,  De  Heer  Kehlek 
houdt  de  zaak  op  de  volgende  gronden  voor  valfch, 
en  denkt ,  dat  de  geheele  kwaal  flegts  eene  foprt 
van  Miltzugt  is ,  die  door  de  Muzyk  geneezen  moet 
worden.  . 

„  i.  De  Plaats,  daar  deze  Ziekte  gemeend:  is, 
„  is  de  StadTarento  ,op  een  Schier-Eiland  in  den  A- 
,,  driatifehen  Zeeboezem,  aan  de  Golf  van  Tarentoy 
„  ’t  welk  met  een  fmaile  ftrook  aan  ’t  vafte  Land 
„  vaft  is.  Deze  groote  en  volkryke  Stad  is  in  ge- 
„  heel  Napels  de  morfiglte  en  onzuiverfte  van  al- 
„  len,  zo  dat  de  Inwooners  in  den  zomer  Iedere 
„  ffropkoufen  moeten  draagen ,  om  zig  op  de  ftraa- 
Ä  ten  voor  de  vlooijen  te  befchutten, 

,,  2.  Het  Voedzel  dezer  menfchen  isbynaar  geen 
„  Groente ,  veel  Peulvrugten ,  maar  meed;  Oefters 
*  en  Moffelen ,  welke  thans  door  geheel  Italien  zo 
„  beroemd  zyn,  als  de  Lucrinifche  Oeffers  by  de 
„  oude  Romeinen  waren.  Zy  eeten  deze  ,  gelyk 
„  alle  andere  fo orten  van  Schelp viffchen  en  Zee- 
„  dieren ,  in  groote  menigte, 

„  3.  De  Mansperfoonen  verrigten  alle  de  bezig* 
5,  heden  buiten  5s  huis  en  op  het  veld.  De  Vrouws* 
„  perfoonen  daarentegen  houden  zig  beffendig  in 
„  huis  ,  en  verwerken  haare  fyne  en  koffbaare 
„  Boomwol,  Voor  het  overige  koomen  zy,  gelyk 
„  alle  Italiaanfche  Vrouwen  ,  zelden  anders  uit, 
„  dan  in  de  Kerk,  of,  eene  enkele  reis,  op  gezel- 
„  fchap  by  malkander,  of  by  haare  bloedver- 
wanten. 

„  4.  De  Dansziekte  overvalt  meed:  de  Vrouws- 
„  perfoonen,  zo  dat  ’er  onder  duizend  en  meer, die 
»  danfen  moeten,  dik  wils  geen  een  Mansperfoon  is, 
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„  5,  De  Mansperfoonen  ,  die  danfen  moeten  > 
55  behooren  altoos  tot  die  foort  van  Mannen ,  web 
3,  ke  te  voren  een  ftil  en  zittend  leven  hebben  ge* 
„  leid. 

w  6.  Vreemdelingen  en  Reizigers  worden  nooit 
„  van  deze  Ziekte  aangetaft ,  fchoon  zy  zig  ook  nog 
Ä  zo  lang  liier  ter  plaatfe  onthouden  mogen;  ook 
„  zyn  Kinderen  en  zeer  bejaarde  Perfoonen  ’er  voor 
„  beveiligd.  _ 

„  7.  Nooit  heeft  men  gezien  9  dat  de  Tarantula 
»  iemand  gefteeken  heeft;  ja,  nooit  heeft  ook  ie- 

mand  opgemerkt ,  of,  hoe  en  waar  hy  gefteeken 
,,  is  geworden;  maar  zodra  iemand  deze  Ziek- 
„  te  krygt  „  is  de  roep ,  dat  hy  van  de  Ta* 

tantula  gefteeken  ,  en  dat  dit  de  oorzaak  daar 
3,  van  is. 

„  8.  De  Tarantula  onthoudt  zig  niet  in  de  Huizen  9 
v  maar  in  de  Aarde  op  groote  velden ,  alwaar  zy 
„  zig  een  hol  onder  den  grond  graaft ,  en  de  gang  , 
3,  die  derwaards  leidt,  met  een  fyn  weefzel  over? 
p  trekt, 

„  9.  Men  vindt  ook  Tarantulas  in  Romani ën , 
„  Tofcanen ,  en  een  gedeelte  van  Lombardyen ,  daar 
3,  men  egter  niets  van  deze  Ziekte  hoort. 

„  ro.  Allen,  die  deze  Ziekte  hebben  ,  danfen 
s,  meeftop  eenen  tyd, tegen  het  einde  van  Juny,en 
3,  door  de  geheel e  Maand  July;  en  de  Ziekte  wordt 
*  jaarlyks  op  een  bepaalden  tyd  fterker ,  zonder  dat 
53  ’er  evenwel  iemand,  zq  veel  men  weet,  aan  ge*? 
„  ftorven  is. 

„  Het  blykt  uit  alle  deze  omftandigheden ,  by 
3,  malkander  genoomen  ,  dar  de  Tarantula  de  oor- 
s,  zaak  der  Dansziekte  niet  is,  fchoon  men  aan 
den  anderen  kant  met  geen  grond  kan  bewee- 
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ren,  dat  zulk  eene  Uitwerking  van  een  Vergif 
ganfch  onmogelyk  is, voorna^melyk  als  men  acht 
geeft  op  de  onder fcheidene  en  wonderbaare  Toe¬ 
vallen,  welke  op  de  beeten  van  verfcheide  Dieren 
volgen.  Geheel  andere  Toevallen  immers  be- 
fpeurt  men  na  de  beet  der  Rat  e  Iß  an  g  ;  andere 
veroorzaakt  de  Anwiodytis  ;  andere  de  Najas ; 
andere  onze  Otter ;  en  andere  de  Afpis.  Als  de 
Afpis  iemand  byt,  zo  verfmelt  fchier  het  geheele 
lighaam  tot  een  Etter.  Als  die  foort  van  Ha  ge* 
dis , welke  Chalcides  genaamd  wordt, iemand  byt, 
zo  valt  al  het  vJeefch  van  de  beenderen.  Van  de 
beet  eens  dollen  Elonds  krygt  de  Lyder  bynaar  al¬ 
le  de  eigenfehappen  van  een  Hond; en  welke  won- 
derlyke  ,  Toevallen  en  Verfchynzelen  ziet  men 
niet  dagelyks  by  hen  ,  die  Wormen  hebben? 
Dus  kan  men  niet  zeggen ,  dat  het  in  zig  zelven 
onmoogelyk  zy  ,dat  de  Tarantula  door  haare  fteek 
eene  geduurige  drift  tot  danfen  veroorzaaken 
kan ,  die  zo  lang  aanhoudt ,  als  ’er  eenig  over- 
blyfzel  van  ’t  Vergif  in  ’t  lighaam  voorhanden 
is  ;  dat  dit  Vergif  door  zulk  eene  geweldige 
beweeging  eenigszins  gebrooken  wordt  ,  maar 
na  verloop  van  eenigen  tyd  weder  fterker  wordt, 
gelyk  in  de  afgaande  Koorts  ;  en  dat  einde- 
lyk  de  Ziekte  volkomen  ophoudt ,  en  de 
(toffe  zig  door  de  Z  weering  on  tl  aft.  Dit  al¬ 
les  kan  men  niet  zeggen ,  dat  volftrekt  onmoo¬ 
gelyk  is  ,  maar  moogelyk  of  werkelyk  be- 
ftaande  zyn  twee  zeer  onderfcheidene  dingen. 
Maar  behalven  dat  deze  gilling  of  dit  vermoe¬ 
den  door  de  bygebragte  omftandigheden  van 
zelve  vervalt,  zo  mag  men  vraagen,  waarom 
danfen  de  Lyders  niet  .zo  lang  ,  tot  dat 
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99  al  het  Vergif  uit  het  lighaam  geloosd  zy?  WaSr, 
p,  om  danfen  zy  alleenlyk  op  een  zekeren  tyd  van  het 
^  jaar?  En  waarom  ontftaat  de  begeerte  en  drift 
3,  tot  danfen  by  hen  niet  van  zelve ,  maar  juift  ab 
Ä  leen  dan,  als  zy  de  Muzyk  hooren? 

„  Miltziekten  ontftaan  uit  alle  die  oorzaaken, 
ö,  welke  de  zwarte  Gal  maken  ,  waarvan  de  Ou- 
„  den  zo  veel  fpreèken.  De  Levenswyze  van 
3,  hen  ,  die  meeft  door  de  Dansziekte  overval* 
3,  len  worden ,  kan  ons  hier  het  regte  fpoor  aanwy* 
*5  zen,  om  de  oorzaak  te  vinden.  Zy  bewoonen 
3,  een  warm  en  droog  Land,  alwaar,  van ’t  midden 
^  van  May  tot  het  einde  van  September,  bynaar 
jp  geen  regen  valt.  Zy  zyn  beftendig  in  huis  be«* 
„  llooten  en  altoos  met  eenerleie  foort  van  verrig- 
tingen  bezig;  meeft  eenzaam,  dewyl  de  Mannen 
„  alles  buiten  ’s  huis  bezorgen ,  en  de  nooddruft 
3,  verpligt  haar,  om  zig  altoos  tot  eenerkien  en 
sp  wel  een  vry  zwaaren  arbeid  te  bepaalen.  Het 
,,,  heerfchend  gebrek  van  de  geheel e  Natie  is  eene 
ö,  onmaatige  involging  der  vleefchelyke  welluft. 

Hun  meefte  voedzel  beftaat  in  Schilvrugten , 
^  Oefters  en  Moffelen;  en  de  Wyn,  dien  zy  drin* 
ken,  is  ook  grof  genoeg,  en  op  verre  na  niet 
.3,  van  de  befte  foort.  Is  deze  Levenswyze  niet 
volkoomen  gefchikt  om  zwarte  Gal  en  Miltzugt 
3,  voort  te  brengen?  Zyn  niet  alle  de  toevallen  der 

2,  Zieken  kentekenen  van  Miltzugt,  zelfs  tot  den 
,3,  langzaamen  en  forfen  Pols,  en  de  bleeke  Urine, 

3,  welke  Sydenham  voor  zo  een  gewis  kenteken 
houdt?  Ook  de  gewoone  Ouderdom,  waarin  de 
Miltzugt  de  menfchen  doorgaans  overvalt ,  koomt 

3,  hier  mede  zeer  wel  overeen. 

M  De  Italiaanfche  Dansziekte  is  derhalven  niet  ai> 
ders  dan  eene  byzondere  foort  van  Miltzugt, 

2/5  wej* 
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„  welker  onderfeheidend  Kenmerk  daarin  beftaat,  dat 
„  de  Lyders ,  op  het  hooren  van  eene  zekere  Muzyk, 
„  danfen  moeten.  Dat  dit  ook  andere  miltzugtige 
»  menfchen  buiten  Italien  kan  overkoomen,  daar- 
„  van  kunnen  de  St.  Fitus-danfers  ten  bewyze  ver- 
„  (trekken;  en  de  Heer  Kehler  brengt  een  voor* 
„  beeld  by ,  ’t  welk  de  Heer  Lyfartz  Rosen  zelf 
j,  gezien  heeft ,  van  een  Hypochondrifch  Menfch  , 
„  die,  aan  eene  afgaande  Koorts  laboreerende ,  by 
„  ydere  Verheffing  derzelve  ,  tegen  wil  en  dank 
„  moeit  lagchen ,  en ,  als  hy  eens  een  Laxeer-middcl 
„  hadt  ingenoomen ,  zo  dikwils  hy  daarvan  fnyding 
„  in  het  lyf  voelde,  uit  het  bed  fprong  en  danfen 
„  wilde.  De  Geneesheer  Berg  heeft  aan  twee  Per- 
„  foonen,  die  Wormen  hadden,  en  buiten  hun  ver* 
„  (tand  waren,  by  verfcheidene  gelegenheden  eene 
„  byzondere  foort  van  Razerny  ontdekt  ;  dikwils 
„  predikten  zy,  menigmaal  zongen  zy,  en  op  an- 
y  dere  tyden  hadden  zy  een  onmaatig  en  ontydig 

gelach.  Dus  ziet  men ,  dat  buiten  het  byten  of 
„  (teeken  van  vergiftige  Dieren  zeer  byzondere  toe- 
„  vallen ,  en  die  zeer  veel  overeenkomft  met  de 
„  Dansziekte  hebben  ,  kunnen  voortgebragt  wor- 
55  den”. 

,  Buiten  deze  Aanmerkingen  van  den  kundigen 
,  en  opmerkzaamen  Doótor  Kehler,  welke  too- 
,  nen ,  dat  de  oorfprong  der  Dansziekte  in  Italien 
,  in  geheel  andere  oorzaaken  ,  dan  in  de  beet  of 
,  (teek  van  de  Tafantula  gezogt  moeten  worden ,  kan 
,  men  hier  en  daar  nog  andere  byzonderheden  vin- 
,  den,  onder  welken  ik  my  tegenwoordig  byzonderlyk 
,  eenige  erinnere ,  die  ik  in  een  Uittrekzel  van  een  Ën- 
,  gelfch  Werk ,  Reflexions  on  and  ent  and  modern  Mn - 
3  ficky  datin’tjaar  174  p  te  Londen  is  uitgekoomen,  in 
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3  het  9de  deel  van  het  Hamburger  Magazyn  ,  gelee- 
3  zen  heb. 

,  Doftor  Mead  zegt  in  zyn  Werk,  fpreekende 
3  van  de  Tarant ula ,  dat  de  Vrouwsperfoonen  in  ’t 
3  zuidooftelyk  gedeelte  van  Waliferland,  by  de 
3  Bleekzugt  ( Chlor  o  fis )  en  de  Hyfterieke  Toevallen, 
3  even  zulke  wonderlyke  en  byflere  ongemakken 
3  lyden ,  als  de  Perfoonen  ,  welke  men  wil ,  dat 
3  van  de  Tarantula  gefleeken  zyn,  en  dat  zy  ook 
3  op  dezelfde  wys  geholpen  moeten  worden.  Deze 
3  aanmerking,  benevens  de  onzekerheid,  welke  zig 
3  in  de  verhaalen  van  de  beet  der  Tarantula  op- 
3  doet,  geeft  den  Schryver  van  het  gemelde  Werk 
3  aanleiding  om  te  vraagen’ :  „  Of  die  foort  van 

„  Krankzinnigheid,  welke  zommige  menfchen  in  A- 
„  pulien  jaarlyks  overvalt,  en  die  door  de  Muzyk 
9,  verdreeven  moet  worden,  niet  veeleer  aan  ande- 
s,  re  oorzaaken ,  dan  aan  de  beet  of  Heek  der  Spin- 
3,  ne  toe  te  fchryven  zy ,  dewyl  Apuliën  het  heet- 
,,  He  gedeelte  van  Italien  is”  ?  ,  Baglivius  verhaalt 
3  ons ,  naar  het  voorbeeld  van  zommige  al  te  ligt- 
3  geloovige  Ouden  ,  verfcheide  Gevallen  ,  wel- 
3  ke  ‘egter  in  byzondere  gedeeltens  van  zyn  verhaal 
9  blyken  van  waarheid  en  opregtheid  toonen.  klem 
3  volgen  eene  menigte  Italiaanfche  Monnikken ,  wel- 
3  ker  Berigten  met  zo  veele  vreemde  voorvallen  en 
3  omflandigheden  vervuld  zyn ,  dat  ’er  meer  geloof 
3  gevorderd  wordt  om  hunne  verhaalen  aan  te 
,  neemen  ,  dan  Philofophen  gemeenlyk  hebben, 
3  Dus  vertelt  Bocconi,  dat  nooit  een  Franciska^ 
3  NER  Minoriet  van  eene  Spin  te  Brindifi  is  geflee- 
3  ken  geweefl,  maar  wel  veele  Capucynen ;  en  dat 
3  als  een  Capucyn  gefleeken  is,  hy  eene  vaardige 
9  hulp  daar  tegen  vindt  met  de  kleedereh  van  een 
3  Franc\skaaner  aan  te  trekken.  Zy  fchryven  deze 
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5  kragt  toe  aan  de  Celle  van  den  H.  Franciscus, 
3  waar  in  zig  geene  Spinnen  verhouden  konden. 
3  Een  Man  van  veele  opregtheid  ,  die  zig  drie 
3  iaaren  te  Gallipoli  hadt  opgehouden,  hadt,  ge- 
3  iyk  de  Sehr y ver  verzekert ,  aldaar  zo  wel  oude 
3  Vrouwen, als  jonge  Meisjes , gezien, die  door  eene 
,  Zwaarmoedigheid  bevangen  wierden ,  welke  zy  de 
,  Steek  van  de  Tarantula  noemden.  Dit  ongemak 
3  wordt  niet  anders  dan  door  de  Muzyk  geholpen.  De 
,  Perfoonen ,  welke  voormaals  daarvan  aangetafl;  wa- 
3  ren,  moeiden,  hoe  arm  zy  ook  wezen  mogten, 
,  tegen  den  gewoonen  tyd  van  ’t  jaar,  zig  door  de 
3  Muzyk  beveiligen  voor  toevallen  ,  daar  zy  an- 
,  ders  voor  bloot  Ronden;  en  ditmoeR  alle  jaar  ge- 
9  fchieden,  dewyl  tegen  dien  tyd  de  Zieke  weder  in 
3  dezelfde  omRandigheden  vervalt,  als  dat  Hulp* 
,  middel  niet  op  nieuws  gebruikt  wordt.  Verfchei- 
9  dene  Menfehen  worden  door  verfcheidene  Toonen 
,  geholpen ;  in  ’t  algemeen  egter  helpen  de  vrolyk- 
,  Re  Melodyen  meeR,  en  de  Muzyk  heeft  zo  veel 
,  vermogen  op  hen,  dat  zy  dikwils  ftraks  op  het 
,  hooren  daar  van  beginnen  te  danzen,  fchoon  zy 
,  onmidlyk  te  voren  nauwelyks  fpreeken  konden ,  en 
,  ’er  zodanig  uitzagen ,  dat  men  zoude  zeggen ,  dat 
,  zy  geheel  geene  beweeging  maaken  konden ,  en  in 
,  deze  vervoering  blyv.en  zy,  tot  dat  zy  weder  tot 
,  hunne  vorige  Gezondheid  koomen.  De  Schryver 
,  merkt  aan ,  dat  voormaals  de  Italiaanfche  Vrou- 
,  wen  bynaar  van  het  zelfde  Toeval  zyn  aangetaR 
,  geworden  ,  en  dat  het  Orakel  het  zelfde  Hulp- 
,  middel  heeft  voorgeflaagen ,  daarvan  men  zig  thans 
,  bedient,  volgens  het  berigt,  dat  Apollqnius 
,  ons  daar  van  geeft.  ARETiEus,die  volgends  de  ge- 
,  dagte  van  den  Fleer  leClerc  voor  Julius  C/esar  , 

3  althans  niet  lang  daarna,  geleefd  moet  hebben , 
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3  pryft  dit  zelfde  Hulpmiddel,  inzonderheid  by  de 
,  Liefhebbers  van  de  Muzyk,  aan,  en  Celsus  geeft 
,  insgelyks  denzelfden  raad  \ 

,  Daar  zyn  derhalven  al  voor  dien  tyd,  dat  het 
5  fpreukje  van  de  Tarantula  bekend  was,  foorten 
,  van  Krankzinnigheid  geweeft ,  die  tot  eene  Dans* 
,  ziekte  overgeflagen  en  door  de  Muzyk  genee- 
,  zen  geworden  zyn.  Ook  in  laatere  tyden  heeft 
,  men  die  zelfde  Ziekte  emGeneezing  waargenoo- 
,  men  by  Menfchen,  die  op  geenerleie  wyze  door 
,  de  Tarantula  hebben  können  gefteeken  zyn.  Men 
,  vindt  daar  voorbeelden  en  bewyzen  van  in  de  Schrif- 
3  ten  van  de  Paryfche  Academie ,  namelyk  een  van 
,  eenen  Muzykant ,  die  op  den  zevenden  dag ,  dat  hy 
,  aan  eene  heete  Koorts  lag,  met  een  fchrikkelyk 
3  gefchréeuw ,  gehuil ,  fchrikken ,  en  een  beftendig 
,  waaken,  onophoudelyk  begon  te  raazen,  en  op 
5  den  derden  dag  dezer  woede  verlangde  een  Mu- 
;  zikaal  Concert  te  hooren ;  en  nauwelyks'  verkreeg 
,  hy  zyne  begeerte,  of  zyn  Gezigt  helderde  op, 
5  de  Stuiptrekkingen  hielden  op ,  de  Lyder  weende 
3  van  vreugde ,  en  bevondt  zig  in  eene  alleraange-, 
,  naamfte  kalmte  en  onuitfpreekelyke  ruft,  waarby 
3  ook  te  gelyk  de  Koorts  wegbleef,  zo  lang  het 
3  Concert  duurde  ;  maar  zodra  het  zelve  ophieldt , 
3  kwamen  alle  de  Toevallen  weder.  Nadat  dezelfde 
3  proef  met  dezelfde"  gevolgen  herhaald  was ,  hadt 
3  de  Lyder  den  geenen ,  die  by  hem  waakte ,  zelfs  des 
3  nagts,  gedwongen,  om  hem  een  weinig  te  verkwik- 
3  ken ,  om  te  zingen ,  en  zelfs  te  danfen ;  en  dus 
3  wierdt  hy,  na  verloop  van  tien  dagen,  door  de 
3  Muzyk ,  ten  vollen,  herfteld. 

,  In  het  ander  voorbeeld  koomt  een  Dansmees- 
;  ter  voor  3  welke  nog  fchielyker  door  de  Muzyk  her- 
3  field  wierdt,  en  das  beveiligt  de  hedendaagfche 
y  3  Er« 
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Ervarenis  nog  die  zelfde  waarheid,  die  aan  Are- 
TjEUs  al  bekend  was ,  en  die  hy  ons  in  de  volgen¬ 
de  woorden  voorftelt  ;  Muße  o  Tibiarum  exerci - 
tat  10  quietem  adfert ,  aut  Lyrce  cantus ,  aut  Citharce . 
In  het  ii  de  deel  van  de  Gazette  Salut  air  e  wordt  de 
volgende  plaats  van  Thomas  Cornelius  byge- 
bragt,  welke  den  waaren  Oorfprong  der  Dans¬ 
ziekte  nogmaals  beveiligt :  Tons  ceux  qui  s'imaginent 
être  mor  dus  de  la  Tarentule ,  font  ordinair  ement  de 
j enne s  fitte s  folies  y  que  les  Auteurs  Italiens  appel - 
lent  Dolcidi  Sala,  qui  par  quelque Indifpofition  par¬ 
ticuliere  t ombant  dans  une  efpece  de  folie  melancoli - 
que  s’imagincnt  ,  d'après  ïopinion  vulgaire ,  avoir 
été  piqués  par  une  Tarentule . 

,  Moet  gy ,  myn  Heer ,  uit  alle  deze  redenen  en 
bewyzen  niet  met  my  befluiten,  ’t  geen  ik  nog 
kortelings  in  myn  Vertoog  over  de  Muzyk  be¬ 
weerd  heb ,  dat  de  Dansziekte ,  door  de  gewaande 
beet  van  de  Tarantula  veroorzaakt ,  of  de  zoge¬ 
naamde  Tarantismus,  eene  foort  van  Melankolie  en 
Hypochondrie  is, waar  aan  de  Spinnen  niet  het  ge¬ 
ringde  deel  hebben  ?  Men  leeft  wel ,  in  het  agtfle 
deel  der  Hiflorie  van  alle  Reisbefchry vingen ,  dat’er 
op  het  eiland  Ceylon  ook  eene  foor  tf  van  Spipnen, 
D  EMocuLo  geheeten,  gevonden  wordt,  welke 
een  vuid  groot  zyn ,  en  welker  beet  of  deek  de 
Menfchen  niet  doodt ,  maar  dol  maakt.  Doch  als 
men  hier  uit  al  wilde  befluiten, dat  het  Vergif  van 
groote  Spinnen,  gelyk  andere  dierlyke  Vergiften, 
Verbydering  in  hetVerdand  kan  veroorzaaken ,  Tt 
welk  ik  gaarne  toeda,  zo  is  dit  evenwel  zeker, 
dat  de  Dansziekte  in  Apuliën  eene  Krankzinnig¬ 
heid  is,  welke  niet  door  de  Steek  van  de  Taran¬ 
tula  voortkoomt, 
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Eenige  Bysonderiieden  uit  het  Leven  van  den 
Vryheer  Baron  van  Holberg  ,  door  hem  zel- 

VEN  BESCHREEVEM, 


E  volgende  Byzonderheden ,  behalven  dat  ik 

_  vertrouw ,  dat  zy  voor  alle  myne  Lezeren  op 

haar  zelve  aangenaam  zullen  wezen ,  fchikken  zig 
in  zo  verre  wel  by  het  vorig  gedeelte  van  dit  Ver¬ 
toog  ,  omdat  zy  het  vermogen  der  Muzyk  in  het 
geneezen  van  Ongefteldheden  nader  aantoonen. 

+  Het  is  niet  te  loochenen,  dat  de  Vreemden, 
welke  in  den  zomer  te  Romen  koomen ,  dikwils , 
en  zelfs  doorgaands  ziek  worden ,  weshalveri  ook 
de  zulken ,  die  het  doen  kunnen ,  niet  voor  den 
aanvang  van  October  derwaards  reizen.  Maar 
het  is  niet  gemakkelyk  om  de  oorzaak  daarvan 
aan  te  wyzen.  De  ligging,  en  de  oord  der  Stad 
is  nog  onveranderd  dezelfde,  die  zy  in  oude  ty- 
den  geweeft  is  ,  én  geen  der  oude  Schryvers 
maakt  gewag,  dat  deLugt  te  Rome  zo  vergiftig 
en  zo  gevaarlyk  is  voor  de  Vreemdelingen.  Schoon 
ik  ook  al  toefta ,  dat  het  hedendaagfche 
Rome  wat  verder  van  den  Oever  der  Zee  af  is  s 
gelyk  andere  fteeden ,  welke  te  voren  zeeplaat- 
fen  waren ,  thans  midden  in  ’t  Land  liggen ,  fchoon 
ik  dit  al  toefta, zeg  ik, zo  geeft  dit  geene  byzom 
dere  reden  van  het  tegenwoordig  kwaad  ,  dewyl 
de  nabyheid  der  Zee  tei*  afwending  van  het  zelve 
niets  doen  kan,  gelyk,  behalven  zo  veele  andere 
voorbeelden,  duidelyk  blykt  uit  Civita  Vecchia, 
alwaar,  fchoon  het  aan  Zee  ligt,  de  Lugt  egter 
even  ongezond  of  nog  ongezonder  is ,  dan  te 
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„  Ik  hield  my  te  Rome  een  geheele  maand  in 
„  huis ,  en  poogde  myne  hardnekkige  Koorts  door 
„  Poeders  en  Pillen  te  verdryven.  Ik  verkoos  tot 
5,  myn  Geneesmeefter  een  Munnik,  die  tevens  A- 
„  potheker  in  het  Drieëenheidskloofler  was.  Maar  het 
„  fcheen ,  dat  de  Ziekte  door  alle  de  hulpmiddelen  , 
,,  die  ik  gebruikte ,  alleenlyk  erger  wierdt.  Ik  nam 
5,  derhalven  het  befluit  om  deze  wederfpannige 
33  Koorts  enkel  door  Onthoudinge  te  overwinnen. 
3,  Ik  heb  ook  naderhand  ondervonden  ,  dat  ?er 
3,  geen  beeter  Hulpmiddel  is  voor  deze  Kwaal ,  gelyk 
5,  voor  veele  anderen.  Myne  verzoopene  Waardin 
„  fchreef  het  ondertuffchen  eeniglyk  aan  die  zelfde 
maatigheid  en  onthouding  toe,  dat  ik  ’er  zo  lang 
„  mede  Pikkelde,  en  verzekerde  my,  dat  ik  veel 
33  eer  gezond  zou  worden ,  als  ik  myne  kiften  vrye- 
33  lyk  opvolgde,  of,  zo  zy  het  noemde,  myn  lig- 
5,  haam  wat  te  goede  deed ,  en  my  nergens  in  fpaar- 
„  de.  Zy  roemde  de  Duitfchers  grootelyks  ten  dezen 
„  opzigte,  en  vertelde  my,  dat  dezelven  zig  nooit 
„  eenig  vermaak  dag  of  nagt  ontgaan  lieten  ,  en 
daardoor  meeft  altoos  bevryd  bleeven  van  die 
Ziekte  ,  waar  van  de  Vreemdelingen  by  hunne 
„  komft  te  Rome  doorgaans  wierdeh  aangetaft.  Ja 
3>  zy  zwoer  my ,  daarenboven ,  dat  Jer  nog  onlangs 
„  een  jong  Duitfcher  ten  haa,ren  huize  geftorven 
„  was ,  welke  door  zyne  Landsgenooten  niet  tot  zulk 
3?  eene  ongeregelde  levenswyze  had  kunnen  bewoo- 
gen  worden.  Deze  Philofophie  mishaagde  my  zo- 
33  danig,  dat  ik  zonder  draaien  haar  huis  verliet. 

„  Myn  nieuwe  Waard  was  een  zeer  eerlyk  en  ge- 
„  dienftig  Man,  van  wien  ik  leerde,  op  welk  eene 
33  wyze  men  te  Rome  by  andere  Lieden  inwoonen 
„  moeft.  Ik  volgde  zyn  voorftel  en  raad.  Ikkogtvoor 
3t  my  ketels, fchotels  en  borden, en  kookte  zelve  ’t  geen 
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ik  des  middags  en  des  avonds  eeten  wilde.  Dit 
ftrekt  den  Vreemdelingen  in  Italien  tot  geene 
verachting ,  dewyl  het  genoegzaam  in  algemeen 
gebruik  is.  De  Huiswaard  koomt  alle  morgens 
hy  zyne  Komefaalen  vraagen  wat  zy  dien  dag 
verlangen  te  eeten  ?  Dan  gaat  hy  naar  de  markt , 
en  koopt  aldaar,  wat  elk  derzelver  begeert  y 
vleefch  ,  wortelen  ,  groente  ,  enz.  Maar  de 
toebereiding  hier  van  laat  hy  aan  elk  voor 
zig  zelven  over.  Ik  wil  my  het  oordeel  der 
Franfche  Koks  niet  onderwerpen ,  als  welke 
my  in  verfcheide  dingen  beduiden  zouden ,  vreeze 
ik,  dat  ik  de  regelen  eener  goede  kook- kunde  niet 
wel  in  acht  genoomen ,  en  de  kofi ,  die  my  lek- 
kerft  fmaakte ,  kwalyk  bereid  heb.  Inderdaad  zo 
ik  te  Rome  niet  veele  vorderingen  in  de  fraaye 
Weetenfchappen  heb  gemaakt ,  het  is  zeker ,  dat 
ik  van  het  keuken- wezen  meer  geleerd  heb ,  dan 
ik  ’er  te  voren  van  wift.  Ik  heb  geleerd  hoe  veel 
vuur  men  noodig  heeft,  om  eene  Mlnefira ,  zyn- 
de  een  Soup ,  die  te  Rome  veel  gegeeten  wordt , 
klaar  te  krygen,boe  lang  Erten,  Grutten,  en  an¬ 
dere  fpyzen  kooken  moeten  ,  hoe  veele  Ave 
Marias  men  bidden  moet  om  weeke  Eijeren 
te  kooken  ,  en  wat  men  verder  van  den  bes¬ 
ten  kok  kan  eiflchen,  die  alleen  voor  zig 
zelven  kookt ,  die  ziek  en  buiten  dat  altoos  met 
weinig  te  vreden  is.  Zommigen  beweeren ,  dat 
hy  den  naam  van  een  Geleerden  niet  waardig  is* 
die  zyne  eigen  Schoenen  niet  lappen  of  zyne  Kous- 
fen  niet  Hoppen  kan.  Als  dat  waar  is ,  dan  zoude 
ik  oordeelen  met  veel  meer  regt  iemand  den  naam 
van  Geleerd  te  mogen  weigeren  ,  die,  in  geval 
van  nood,  zig  zelven  geen  goede  Soup  bereiden 
kan® 

v.  <  ,  *  Op 
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„  Op  dat  egter  de  uuren ,  die  ik  aan  myne  flu¬ 
chen  toewydde ,  door  keukenverrigdngen  niet  ver- 
looren  mogten  gaan ,  zo  Hond  ik  altoos  met  pen 
en  inkt  voor  den  fchoorileen,  en  ik  Jas  terwyl  ik 
myne  koft  bereidde.  In  de  eene  hand  hield  ik 
het  boek ,  en  in  de  andere  de  lepel  >  maar  ik  on¬ 
dervond  menigmaalen  tot  myn  fcnade ,  dat  het 
zo  gemaklyk  niet  is  tevens  te  kooken  en  te  philo- 
fopheeren.  Als  ik  zomtyds  de  zaaken ,  die  ik  las , 
met  ernfl  overdagt ,  zo .  tyrannileerde  ondenvyl 
het  vuur  myn  ketel  zo  geweldig,  dat  myn  fpys 
aanbrandde, of  overkookte, of  rookerig  wierdt,en 
als  ik  op  myne  fpyze behoorlyk acht geeven  wilde, 
wilt  ik  nauwelyks  wat  ik  las.  In  ’t  begin  fcheen 
my  dit  werk  zeer  laag  en  verachtelyk  te  zyn ,  in¬ 
zonderheid,  als  ik  bedagt,  hoe  zindelyk  ik  my 
ook  gewoon  was  te  kleeden.  Maar  die  fchaamte 
was  van  korten  duur  .  toen  ik  zag ,  dat  deze  ge¬ 
woonte  bynaar  door  geheel  Italien  was  ingevoerd. 
In  myn  Quartier  logeerden  ook  twee  Napolitaan- 
fche  Edellieden ,  welken  ik  dikwils  in  dezelfde  be¬ 
zigheid  aantrof.  Als  wy  de  deuren  onzer  kamers 
openzetteden ,  zo  maakten  onze  potten  of  ke* 
tels,  als  zy  te  vuure  waren,  een  regt  keiikencon- 
eert.  Myn  ketel,  die  de  kleinfte  was ,  zong  den 
eerften  Discant ,  hun  ketel  3  die  grooter  was ,  hielde 
den  Bas . 

„  Ik  heb  op  deze  Reis  aangemerkt,  dat  de  Men* 
fchen  minder  aan  den  Drank  en  Dronkenfchap  zyn 
overgegeven  ,  hoe  zy  verder  van  het  Noorden 
woonen.  Ik  heb  in  Frankryk  maar  weinig  dron¬ 
ken  menfehen  gezien,  en  geen  eenen  in  Italien 
aangetroffen  ,  die  een  roes  hadt.  De  De  enen 
gelooven  ,  dat  de  Noorwegen  in  dit  ftuk  te 
HL  Deels  >  II  StuL  Q  „  fterk 
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»  flerk  doen  ;  daarentegen  denken  zy  en  de 
„  Daitfchers,  dat  de  Franfchen  al  te  maatig  lee- 
„  ven.  Die  zelfde  Franfchen  koomen  den  ha- 
„  liaanen  als  groote  Zwelgers  voor  ,  en  van  de 
„  Spanjaarden  oordeelen  zy ,  dat  zy  bekrompe  zie« 
3?  len  zyn ,  die  ’er  het  hunne  niet  van  neemen  .dur- 
33  ven.  In  de  huizen  der  voornaamfle  Heeren  is 
3,  het  niet  ongewoon,  dat  ?y  de  fpyzen,  die  smid- 
„  dags  over  zyn  gebleeven,  des  Avonds  weder  laa- 
3,  ten  opzetten, 

„  Ik  moeft  ondertufTchen  gefladig  met  myne  Koorts 
3,  omfukkelen ,  welke  zig  door  geene  Geneesmidde- 
3,  len  wiide  laaten  verdryven.  Men  roemde  een 
33  Sehoenmaaker  te  Rome ,  die  de  Koorts  door  eenige 
3,  woorden  (legts  verjaagen  konde.  Maar  ik  ben  al- 
3,  toos  bang  geweell,  en  heb  een  af  keer  gehad  van 
3,  zulke  Menfchen,  die  de  oogen  verdraijen,  de  lippen 
3,  prevelende  bewegen ,  met  de  vingeren  fpeelen  ,  en 
3,  eindelyk  met  alle  die  potfen  niets  uitregten.  Ik  wilde 
33  derhalven  liever  myn  ongemak  geduldig  draagen  3 
„  dan  my  tot  fpot  van  een  Bedrieger  (tellen,  en 
3,  myn  geld  verfpillen  om  my  agter  myn  rug  te  doen 
33  uitlag'ehen,  en  naderhand  hoerende,  dat  de  Schoen» 
33  lapper  zelf  dikwils  ziek  was  5  zoo  viel  my  in  het 
yp  geen  de  Poëet  zegt: 

Non  haheo  denique  nauel  Marfum  Augur em.^ 

Non  vicanos  harufpicts ,  non  de  circo  A'JroIogos , 

Non  Ifiacos  conje&ores ,  non  int  er  pret  es  {omnium; 

Non  enim  funt  //,  aut  feien tia  aut  arte  divini , 

Sed  fuperflitiofi  vates ,  impüdentefqut  harioli  . 

Aut  inertes ,  aut  infani ,  aut  quihus  egefias  imperat , 

Out  fihi  femltam  non  fapiuni  ,  alter i  monflrant  viam , 
Qiiibus  divitias  pollicentur  ,  ah  iis  drachman  ipfipetunt . 
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h  Onderwyl  belettede  myne  Koorts  my  niet  uit  te 
„  gaan,  en  ik  reisde  zelfs  met  dien  laftigen  gaft,  naf 
„  het  einde  van  den  winter,  te  voet  van  Rome  naar 
„  Florence,  en  van  daar  over  het  Apenynfciie  ge- 
„  bergte  naar  Bommen ,  Panna  5  Placenza ,  en  Turin  * 
„  alwaar  ik  uitruftte ,  maar  tevens  bemerkte ,  dat 
„  door  deze  ruft  myne  kragten ,  welke  nu  vry  wat 
„  toegenoomen  waren ,  weder  verminderden ,  en  dat 
*  het  reizen  niet  zo  zwaar  valt ,  als  men  het  zon- 
„  der  tuftchenpoozingen  geduurig  voortzet ,  dan 
„  wanneer  men  geduurig  weder  van  nieuws  aan- 
„  vangt.  Van  Turin  reisde  ik,  altoos  te  voet* 
„  over  de  Alpen  naar  Savoyen  en  Dauphine  tot 
3,  Lyon,  alwaar  ik  zeer  vergenoegd  fcheep  dagt 
„  te  gaan.  Maar  hier  overreedden  my  myne  Reis- 
„  genooten  myne  Koorts  door  een  goeden  roes  te 
0  verdryven ,  ’t  welk  ik  dan  eindelyk  op  hun  aan- 
„  raaden  bezogt.  Den  volgenden  morgen ,  als  ik  ont- 
5,  waakte ,  en  dagt  fcheep  te  gaan ,  was  ik  zo  ziek 
„  en  ongefteld,  dat  ik  verpligt  was  in  een  elendi- 
,,  gen  ftaat  te  rug  te  blyven.  Den  volgenden 
„  dag  evenwel  *  als  ik  myn  roes  door  vallen  weder 
„  verholpen  had ,  herftelde  ik  my  zo  goed  ik  kon- 
„  de,  en  leide  den  weg,  die  naar 'Parys  nog  ove- 
„  rig  was,  te  voet  af.  Ik  was  op  dezen  togt  van 
„  Rome  naar  Parys  zo  bruin  en  vleefchig  geworden* 
„  dat  men  xtiy  niet  meer  kende.  Ik  had  op  die  ge- 
„  heele  reis  myne  Koorts  wel  behouden,  maar  het 
„  geftadig  voeteeren  opderhieldt  my  den  beften 
„  eetluft  en  deedt  my  al  myn  voedzel  wel  bekoo*- 
„  men.  De  befte  Geneesmiddelen ,  welke  ik'  een 
„  geheele  maand  lang  te  Parys  tegen  de  Koorts  ge- 
„  bruikte,  waren  even  vrugteloos  als  alles,  wat  ik 
voorheen  daar  tegen  gedaan  had*  Ik  reisde  langs 
y>  den  konften  weg  naar  Amsterdam  ;  alwaar  ik  my- 

Q  2  „  neu 
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*  nen  Landsman  Geelmeyden  aantrof,  die  my  ver- 
„  zekering  gaf,  dat  hy  een  Djótor  ten  zynen  hui- 

*  ze  hadt,  die  my  voor  niet  van  de  Koorts 
»  bevryden  zoude.  Maar  als  ik  by  hem  aan  huis 
„  kwam,  zoo  vond  ik,  in  plaats  van  een  Dobtor, 
9,  eenige  Muzikanten,  met  welken  ik,  eer  ik  naar 

Vrankryk  reisde ,  wel  eens  een  Concert  plagt  te  hou- 
den.  Deze  boden  my  een  Inftrument  aan,  en 
„  ik  bragt  den  geheelen  dag  tot  in  den  laaten  nagt, 
„  met  het  uite'rue  vermaak  ,met  Muficeeren,  door, 
waarop  ik  my  eindelyk  naar  huis  begaf,  en  den 
volgenden  dag,  als  naar  gewoonte ,  myne Koorts 
verwagtte.  Maar  dezelve  kwam  met  ,  en  ik 
5,  Helde  vaft,  dat  zy  naar  Italien  te  rug  gekeerd 
,5  was,  alwaar  zy  my  het  eerft  bezogt  hadt.  Ik  heb 
„  naderhand  niet  de  geringde  vermaaning  van  de- 
„  zelve  meer  gehad ,  behal  ven  dat  ik  op  de  Koorts- 
,5  dagen  eene  kleine  mattigheid  gewaar  wierd. 

„  Dus  wierd  ik  dan  door  de  Muzyk  van  die  las- 
„  tige  en  hardnekkige  ongefleldheid  herfleld ,  na- 
„  dat  ik  allerhande  Geneesmiddelen  vrugteloos  daar 
5,  tegen  gebruikt  had.  MilTchien  zal  men  zeggen, 
5,  dat  het  my  eveneens  gegaan  is  ,  als  andere  Zie- 
„  ken,  die,  wanneer  zy  eindelyk  van  zelve  gezond 
„  worden  ,  en  hunne  kwaaien  zonder  Medicynen 
5,  kwyt  raaken ,  die  gezondheid  en  bevryding  door- 
55  gaands  aan  die  Geneesheeren  toefchry ven ,  welken 
„  zy  het  laatft  gebruikt  hebben  ,  en  de  voorigen 
„  verachten,  die  hen  in  het  hevigft  hunner  Ziekte 
5»  bygeftaan  hebben ,  doch  waar  door  zy  hen  egter 
5,  groot  verongelyken.  Even  ondankbaar  en  belagche- 
„  lyk  fchynt  het  mille  hien  fommigen ,  dat  ik ,  zonder 
„  aan  de  Geneesmiddelen, welke  ik  voorheen  gebruikt 
had,  de  wettige  eer  te  geeven,  aan  de  Muzyk 
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„  alleen  de  kragt  toefchryf,  dat  zy  my  van  myne 
„  langduurige  Koorts  verldft  heeft.  Ik  zal  daar 
„  niet  over  twiften.  Het  mag  door  de  Natuur  of 
M  de  kragt  der  Muzyk  zyn  toegekoomen  ,  dat  ik 
53  daarvan  vry  raakte  ,  ik  was  ten  minften  zeer 
„  blyde,  dat  ik  myne  vorige  Gezondheid  weder 
bekomen  had 

'  , 
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Yerbaazende  Sterkte  van  Geheüg  e n  van 
Buxtos,  en  zyne  onbegrypelyke  Bekwaam¬ 
heid  óm  uit  het  Hoofd  te  Rekenen.  — —  De 
Beloften  der  Kwakzalvers  om  het  Geheu¬ 
gen  te  verflcrken  zyn  Dwaasheid.  - - - 

Wat  men  moet  doen  om  het  zelve  te  bewaa- 
ren , 

„  £^Eneca  verhaalt  van  zig  zelven,  dat  hy  voor- 
„  ^3  ma&ls  zt'ilk  een  goed  Geheugen  hadt gehad, 
S5  dat  hy  twee  duizend  woorden ,  welke  men  hem 
n  voorzeiden,  in  dezelfde  order  herbaalen  konde , 
„  en  dat  als  hem  van  zyne  medefcholieren  zom- 
„  tyds  Vaarzen  voorgezegd  wierden  ,  dat  hy 
„  dezelve,  tot  twee  honderd  en  meer  toe,  van  het 
„  eerde  tot  het  laatde  terftond  kon  nazeggen .  Drusüs 
„  kende  den  geheelen  Homerus,  en  Salustius  den 
„  geheelen  Demosthenes  van  buiten.  Mithridates 
„  fprak  tweeëntwintig  taaien,  en  Cyrus  wid  alle 
s,  zyne  zoldaaten  by  den  naam  te  noemen  Deze 
„  allen  zyn  ongetwyffeld  voorbeelden  van  een  zeer 
5,  groot  Geheugen;  maar  zy  zyn  op  verre  na  z<z> 
„  onbegrypelyk  niet  als  het  volgende ,  ’t  welk  men 
„  omdandiger  in  het  Gentlemans  Magazyn  ,  van 
„  February  ipgr ,  leezen  kan,  en  waarvan  ik  alleen 
de  volgende  byzonderheden  zal  bybrengen”. 

,  In  het  kleine  vlekELMTON,naby  Chesterfield 
,  in  Derbyshire,  woont  een  Man,  met  naam  e  Jede- 
9  di  ah  Buxton  ,  welke  toen  omtrent  vyftig  jaaren  oud 
,  w$s,  en  wierts  opvqeding  in  zyne  jeugd  zodanig 

'  <  >  ver- 
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s  verwaarloosd  is,  dat  hy  niet  eens  zyn  eigen  naani 
,  kan  fchryven.  Hy  heeft  in  zyne  kindsheid  niet 

anders,  dan  de  bloote  Tafelgeleerd,  of  het  een- 
3  maal  een ,  en  dit  weinige  door  zyn  vlyt,  maar 
3  meer  door  zyne  natuuriyke  bekwaamheid,  onder» 
3  Heund  en  voortgezet  ,  heeft  hem  in  Haat  ge- 
,  bragt  ,  om  ,  zonder  behulp  van  eenig  fchryven 
,  en  enkel  uit  zyn  Geheugen ,  vyf  of  zes  Talletters 
3  met  even  zo  vee.le  andere  zo  vaardig  en  gezwind 
3  te  multipliceer  en  ofte  dimde  eren ,  dat  de  bekwaam- 
3  He  Rekenaar  niet  in  Haat  is  om  het  op  de  ley 
,  of  ’t  papier  eerder  neder  te  Hellen ,  dan  hy  het 
3  zelve  blootelyk  uit  het  Hoofd  doet. 

,  Hy  verdient  zyn  brood  kommerlyk  ,  en  zyn 
,  Lighaam  is  metj  lompen  bekleed  ,  terwyl  zy- 
«  ne  Ziel  als  een  wonderwerk  geacht  moet 
3  worden.  Men  zal  dit  erkennen,  als  wy  eenige 
,  andere  byzonderheden  van  hem  verhaald  zullen 
,  hebben ,  welke  de  gemelde  vaardigheid,  om  zes 
,  Talletters  met  zes  andere  uit  zvn  hoofd  te  muttu 
,  pliceeren  of  te  dim  de  er  en ,  zo  verre  overtreffen, 
3  als  die  gezwindheid  zelve  reeds  het  gewoon  ver- 
,  mogen  der  Menfchen  te  boven  gaat. 

,  De  Heer  Hollxday  Helde  hem  eens  deze  Vraag 
,  voor’:  „  als  een  Huk  Lands  423  Engelfche  Ellen 
„  lang,  en  383  breed  is,  wat  moet  dan  de  Inhoud 
„  der  geheele  vlakte  zyn”?  ,  Hy  zeide  hem  de 
,  getallen  duidelyk  na,  en  gaf  na  twee  min  unten  het 
,  waareprodu6fop,namelyk  162c 09  Engelfche  Ellen. 
,  Maar  toen  vroeg  gemelde  Heer  verder’,  „  hoe 
„  veele  Morgen  dit  Veld  bedragen  zoude”  ?  ,  En 
3  na  ii  minuuten  antwoordde  hy,  33  Morgen,  1 
,  Vorling ,  35  Roeden,  20  Engelfche  Ellen  ,  en 
,  juifl  een  vierendeel  van  een  El.  Men  vroeg  hem 

Q  4  ,  hoe 
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3  hoe  veele  Garften-korrels  ’er  in  eene  langte  van  8 
3  mylen  liggen  konden?  en  hy  antwoordde  in  an- 
5  derhalve  minuut,  1520640»  Om  te  bereekenen, 
3  hoe  dikwiis  een  Koetsrad ,  welks  omtrek  zes  En- 
3  gelfche  Ellen  was ,  op  een  weg  van  204  mylen 
3  omdraajen  moe  11  ?  antwoordde  hy  na  13  minuu- 
3  ten,  59840  maaien  \ 

Dus  beantwoordde  deze  Man  de  Vraagen,  die  hem 
voorgelteld  wierden ,  zonder  daar  in  gehinderd  te 
worden ,  fchoon  men  hem  onderwyl  van  geheel  an¬ 
dere  dingen  Iprak.  Men  bemerkt  ook  by  hem  geen 
onderfcheid  in  dezen  ,  of  hy  lange  of  korte  Rekenin¬ 
gen  voorheeft.  Als  hy  in  zeer  lange  Rekeningen 
moet  afbreekén ,  vangt  hy  den  volgenden  dag  we¬ 
der  aan  ,  daar  hy  des  avonds  te  voren  gebleeven 
is ,  en  op  die  wyze  vaart  hy  voort,  tot  dat  hy  ge¬ 
heel  gedaan  heeft.  Hy  kan  zelfs  zyne  Rekenin¬ 
gen  afbreeken ,  en  een  week  of  maand  laaten  ver- 
loopen  ,  zonder  daar  iets  aan  te  doen  ,  hy  kan 
zelfs  verfcheidene  maanden  daar  mede  wagten,  en 
’eindelyk  weder  voortvaaren  ,  en  het  facit  opmaa- 
ken. 

Hy  noemt  zyne  getallen  of  letters  een  voor  een 
hy  hun  eigenïyken  naam ,  en  het  is  hem  evenveel , 
of  hy  dezelve  van  vooren  of  van  van  agteren  af  be¬ 
gint  op  te  geeven ,  als  hy  de  uitkomft  van  zyne 
Rekening  meldt.  Ais  men  in  aanmerking  neemt, 
wat  voor  Getallen  dit  zomtyds  zyn,  en  hoe  lang  de 
reeks  derzelven  is ,  zo  moet  men  dit  voor  iets  bo- 
venmenfch'elyks  houden.  Ik  zal  daar  eenige  Haal¬ 
tjes'  van  verfraaien  ,  die  ongeloofelyk  voorkoo- 
inen/ 

De  Heer  Saxe  trof  hem  eens  onder  zyn  en  ge- 
woonen  arbeid  aan ,  en  Relde  hem  ter  Proeve  de¬ 
ze  Vraag  voor.  Hoe  veele  Teerlingfche  Duimen 


een 


of  GENEESHEER.  (131.)  249 

een  lighaam  bevat,  welks  eene  zyde  231457^9,  de 
andere  5642732,  en  de  derde  54965  Engelfche  El¬ 
len  bellaat  ?  Ely  zeide  hem  deze  getallen  een  eenige 
reis  duidelyk  en  onderfcheiden  voor ,  om  ze  in  zyn 
Geheugen  te  drukken.  Terftond  voer  hy  voort, 
midden  onder  meer  dan  honderd  van  zyne  mede¬ 
arbeiders  ,  zynen  handen  arbeid  volgens  gewoonte 
te  verrigten.  ,  De  Fleer  Saxe  verliet  hem  voor 
3  vyfuuren,  en  hieldt  zig  onderwyl  ook  met  het 
3  berekenen  der  voorgeflelde  vraage  met  de  pen 
s  bezig.  Toen  hy  weder  by  hem  kwam  ,  zeide 
9  Buxton  aanflonds  tegen  hem,  dat  hy  klaar 
3  was,  en  de  Eleer  Saxe  kreeg  zyn  fchryftuig  voor 
3  den  dag,  om  het  -Antwoord  op  te  fchryven.  Bux- 
,  ton  vroeg  hem ,  of  hy  de  getallen  van  agteren ,  of 
3  van  voren  genoemd  wilde  hebben ,  dewyl  hem  dit 
f  evenveel  was  ?  Ely  noemde  hem  daar  op  de  reeks 
,  van  agtentwintig  getallen  op,  zonder  de  minfle 
3  fout. 

,  Ely  is  in  flaat  om  den  zulken ,  die  met  de  pen 
5  kwalyk  gerekend  hebben,  hunne  fouten  aan  te 
,  wyzen.  Hy  laat  zig,  tot  verwondering  en  verbaa- 
,  zing  van  allen ,  die  het  bezoeken ,  of  ’er  by  tegen- 
,  woordig  zyn ,  van  twee  Perfoonen  geheel  verfchiE 
,  lende  opgaven  onmiddelyk  na  malkander  voor- 
,  zeggen,  en  zegt  vervolgens  aan  elk  hunner 
5  het  waare  antwoord,  zonder  zig  daarin  in 
5  ’t  allerminfle  te  verzinnen.  Is  'er  eens  eene 
9  enkele  reis  een  fout  in  zyne  Rekening,  zo  her 
,  haalt  hy  dezelve  geheel  en  ai,  en  zonder  dat  men 
5  hem  de  fout  heeft  bepaald  of  aangewezen,  vindt 
9  en  verandert  hy  die  zelf. 

,  Zyn  Geheugen  is  hem  zo  getrouw,  dat  hy  eene 
,  eenmaal  uitgerekende  fom  na  twee  maanden  nog  ten 

Q  5  5  vol- 
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3  vollen  en  zonder  hapering  herhaalen  en  opgeeven 
,  kan.  Millioenen  ,  millioenen  maal  millioenen ,  Tri- 
,  bes  en  Cramps,  enz.  (want  zo  noemt  hy  zyne  lan- 
5  ge  ryën  van  getallen)  zyn  voor  hem  even  zeker 
3  en  veiiig  te  berekenen  en  te  onthouden ,  als  Pon- 
3  den ,  Schellingen  en  Pence. 

,  Hy  verhaalde  den  Heere  Holliday,  dat  hy  in 
3  den  jaare  1725  omtrent  eene  maand  lang  geheel 
3  bedwelmd  en  duizelig  ge  weeft  was ,  door  zyne 
3  Geheugenis  -  rekeningen ,  en  eindelyk  zeven  uu- 
3  ren  in  een  diepen  Üaap  gevallen  was ,  waarna  hy 
3  beeter  wierdt,  en  hy  zeide  federt  dien  tyd  bang 
3  geweed  te  zyn  voor  zulke  fchriklyke  groote  en  lam 
3  ge  Rekeningen, omdat  hy  dezelfde  uitwerking, op  zy- 
3  ne  Harffenen  daarvan  vreesde.  De  Rekening ,  welke 
3  hem  dit  ongemak  hadt  veroorzaakt,  was  de  vol* 
3  gende.  Hoe  yeele  Garden  korrels ,  Wikken,  Er- 
,  ten ,  Tarwen-  Haver-  en  Rogge  korrels ,  Boonen  en 
3  Linzen,  eene  plaats  van  202680000360  mylen,yde* 
3  re  myl  ciihiek  gerekend  ,  bevatten  konde?  en  hoe 
3  veele  Iiairen ,  elk  een  duim  lang ,  die  zelfde  plaats 
3  vullen  zouden  ?  Hy  neemt  de  breedte  van  48 
3  Hairen  voor  de  breedte  van  een  Duim.  De 
3  grootte  of  inhoud  zyner  Maate  volgens  zyne 
3  Berekening  was  deze.  In  den  lighaamelyken 
3  Inhoud  van  een  Duim  gaan  200  Gardem 
3  300  Tarwe-  512  Rogge-  180  Haver- korrels,  40 
3  Erten,  25  Boonen,  80  Wikken,  100  Linzen, 
s  2304  Hairen  van  een  duim  lang.  Hier  uit  maak- 
3  te  hy  het  volgende  facit.  In  een  Teerlingfche 
3'  Myl  zyn  veertien  duizend  en  drieënnegentig  mil- 
3  lioenen ,  vï'erhonderdtwiniig  duizend  en  negenhon- 
3  derd  zesendertig  Quarters ,  een  Schepel ,  een  Mets , 

3  een  Maat,  drie  Nuffel,  en  vyf  en  een  vierde  Cu- 

5  biek- 
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biek-duim  van  eene  foort  van  Koorn.  Ën  wat  de 
Hairen  betreft.  Vyf  duizend  vierhonderd  een* 
envyfcig  miliioenen  ,  zevenhonderd  zesenzeven¬ 
tig  duizend  Ellen  in  een  Teerlingfche  Myl  zyn 
tweehonderd  vierenvyftig  miliioenen  miliioenen, 
driehonderd  agtenvyftig  duizend  eenenzeflig  mih 
lioenen  en  zesenvyftig  duizend  Duimen  ;  en  als 
yder  Hair  een  duim  lang  is ,  en  twee  duizend  drie 
honderd  en  vier  Hairen  een  Teerlingfchen  Duim 
uitmaaken,  zo  gaan  vyfmaal  honderd  zesentag- 
tig  duizend  en  veertig  miliioenen  miliioenen ,  ne¬ 
genhonderd  tweeënzeventig  duizend  zes  honderd 
drieënzeventig  miliioenen,  en  vierentwintig  dui¬ 
zend  op  een  Cubiekmyl.  En  was  een  Hair  zo 
lang  als  het  breed  is ,  zo  meende  hy ,  dat  'er  agt-? 
en  twintig  Tribes  ,  honderd  negenentwintig  dui¬ 
zend  negenhonderd  zesenzeflig  miliioenen  mil¬ 
iioenen  ,  zeshonderd  agtentagtig  duizend  drie¬ 
honderd  vyf  miliioenen  en  honderd  t weeën vyftig 
duizend  Hairen  de  ruimte  eener  Teerlingfche 
Myl  vullen  zouden. 

,  Het  verbaazenidfte ,  ’t  welk  ooit  een  menfche- 
lyk  Geheugen  ,  buiten  de  voorige  Rekening, 
heeft  te  voorfchyn  gebragt ,  beftaat  daar  in ,  dat 
deze  Man  de  volgende  drieënnegentig  Cyfferlet- 
ters  enkel  uit  zyn  Hoofd  met  zig  zelven  gemulti¬ 
pliceerd  heeft ;  namelyk  725 , 958 ,  238 , 096 , 074, 
907,  868,  531, 656,  993,  638, 851,  106.  Na. 
dat  hy  derdehalve  maand  aan  deïe  Rekening  be¬ 
lleed  hadt ,  gaf  hy  het  volgende  Quadraatgetal 
daarvan  op  ,  ’t  welk  de  Cyffer-meeiters  mogen 
narekenen;  527,  015,  363,459,  557,385, 
673 ,  733 ,  542,  638,  591,  721,  213,  298, 

;  ,  966, 
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,  966, 079, 307, 524, 904, 381, 389, 499, 251, 
3  u  7 5  423 1  23Ö- 

Naardien  het  Geheugen  van  dezen  Man  het  ee- 
nige  v  an  zulk  eene  Sterkte  is ,  ’t  welk  ons  in  alle 
vroegere  of  laatere  Gefchiedeniifen  voorkoomt,  zo 
denk  ik  niet,  dat  men  ’t  my  kwaiyk  zal  afneemen, 
dat  ik  my  wat .  langer  daarmede  opgehouden  heb- 
be.  Ik  heb  daarom  verfcheidene  gemeenere  voor¬ 
beelden  overgeflaagen,  welke  men  in  alle  Verhande¬ 
lingen  over  het  Geheugen  leeft. 

Zulk  eene  groote  Sterkte  van  Geheugen  kan  men 
op  geene  andere  wyze  bekoomen,  dan  door  eene 
natuurlyke  gefchiktheid  en  geduurige  oeffening. 
Hadt  Büxton  in  zyne  jeugd  fchryven  geleerd , en 
de  gewönne  hulpmiddelen  kunnen  gebruiken  ,  zo 
zoude  hy  die  wonderbaare  vaardigheid  en  naukeu- 
righeid  om  uit  het  hoofd  te  rekenen  nooit  in  die 
maate  gekreegen  hebben ,  dewyl  hy  in  de  moejelyk- 
Ite  fommen  ten  minften  onfeilbaar  toevlugt  tot  de 
pen  of  grift  zou  genoomen  hebben ,  waardoor  het 
Geheugen  log  en  traag  wordt.  Het  is  met  dit  ver¬ 
mogen  der  Ziel  even  eens  gelegen  als  met  alle  de 
overige.  Hoe  beter  ons  de  Natuur  by  onze  eer- 
fte  formatie  daar  mede  befchonken  heeft ,  en  hoe 
langer  en  ernftiger.  wy  dezelve  oeffenen ,  hoe  groo- 
ter  de  maate  van  volkoomenheid  is ,  die  zy  berei¬ 
ken» 

,  Een  Geneesheer  zal  niet  ligt  Menfchen  aantref- 
5  fen  ,  die  hem  om  eenig  Geneesmiddel  verzoeken 
,  zullen  om  hun  Verftand, hunnen  Geeft, hun  Oordeel, 
3  hunne  Scherpzinnigheid ,  hunne  Verbeeldingskragt 
3  te  verfterken,  daar  men  hem  in  tegendeel'  zeer 
3  dikwils  om  Middelen  vraagt ,  om  het  Geheugen 

3  te 
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5  te  verfterken  \  Miffchien  is  hier  de  reden  van , 
omdat  het  Geiieugen  tot  alle  andere  Verrigtingen 
der  Ziel  zo  onontbeerlyk  noodig  is ,  dat  wy  een 
groot  gebrek  aan  alle  dezelven  befpeuren ,  zo  dra 
het  ons  aan  het  Geheugen  hapert.  Het  Verftand 
werkt  door  belluiten  en  gevolgen.  Maar  zonder  het 
Geheugen  zouden  wy  niet  in  ftaat  zyn  om  de  gron¬ 
den,  waarop  wy  redeneeren,  en  waar  uit  wy  die 
gevolgen  trekken ,  in  derzelver  verband  te  befchou- 
wen.  De  Geefl  of  het  Vernuft  wyfL  ons  degelykheid 
en  overeenkomft ,  de  Scherpzinnigheid  de  verlchei- 
denheid  der  dingen  aan ;  maar  dit  kon  wederom  on- 
moogelyk  plaats  hebben ,  als  het  Geheugen  ons  de 
éigenfchappen  dier  dingen  niet  eerft  weder  voorftel- 
de  ,  welke  wy  met  elkanderen  vergelyken.  .Het 
merkelyk  verval  van  alle  de  Vermogens  onzer  Ziele, 
't  welke  wy  by  ’t  verval  van  het  Geheugen  belpeu- 
ren ,  is  dus  wel  de  waare  oorzaak,  waarom  men 
meer  bekommerd  is  om  dit  te  verfterken ,  dan  wan¬ 
neer  men  eenig  gebrek  aan  de  andere  kragten  van 
de  Ziel  belpeurt,  welke  niet  zulk  een  algemeenen 
invloed  op  alle  werkingen  der  Ziele  hebben. 

Als  dit  niet  de  waare  grond  der  zaake  is  ,  zo 
moet  ik  fchier  gclooven ,  dat  de  menfchen  zig  ver¬ 
beelden,  dat  men  wel  het  Geheugen,  maar  niet 
de  overige  Kragten  der  Ziel  door  Artzenyen 
kan  verfterken.  Maar  die  zelfde  reden ,  welke  ons 
grond  zou  geeven  om  eenige  uitwerking  van  zoda¬ 
nige  middelen  op  het  Geheugen  te  verwagten ,  zou 
ons  dit  zelfde  ook  ten  opzigte  van  alle  andere. vermo¬ 
gens  der  Ziele  mogen  doen  hoopen.  Alle  foorten  van 
Gewaarwordingen  en  Voor  Hellingen  der  Ziel  vorderen 
zekere  daar  mede  overeenftemmende  bewèegin- 
gen  in  yder  dierlyk  Lighaam ,  gelyk  ik  al  in  den  be- 
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ginne  van  dit  Werk  getoond  heb.  Maar  nu  zyn  de 
Harflenen  en  de  Zenuwen  de  werkplaats  en  de 
oorlprong  van  alle  beweegingen  des  Lighaams, 
in  zo  verre  zy  dierlyk  zyn ;  derhalven  moet  het  ge¬ 
brek  van  ydere  werking  der  Ziel  tegelyk  eenig  gebrek 
van  de  daar  toe  beboerende  beweegingen  in  de  Harfle¬ 
nen,  in  de  Zenuwen  en  in  de  Levensgeeften 
onderftellen.  Daar  het  nu  moogelyk  is  om  de¬ 
ze  beweegingen  door  Artzeny-  middelen  weder  te 
herftellen ,  zo  moeten  alle  gebreeken  van  de 
werkingen  der  Ziel  ,  in  het  algemeen  befchouwd, 
verbeeterd  kunnen  worden;  en  de  oorzaak ,  waar¬ 
om  de  Geneesheeren  dit  niet  ganfchelyk  kun» 
nen  uit  werken  ,  is,  omdat  zy  of  den  grond  vart 
het  lighaamelyk  gebrek  niet  kennen ,  of  geen  gepas¬ 
te  medicynen  weeten  om  het  zelve  te  verbeeteren. 
Men  kan  geen  fchyn  of  fchaduwe  aanwyzen , 
wat  voorkeur  de  Herftelling  van  het  Geheugen 
door  middel  van  Artzenyen  boven  eenig  an¬ 
der  vermogen  der  Ziele  zoude  hebben.  Dit  zoude 
evenwel  können  plaats  hebben ,  dat  de  Geneesmee- 
fters  de  Ziekten  van  het  Geheugen  beter  kenden ,  en 
betere  Middelen  willen  om  deze,  dan  de  andere, 
te  verhelpen. 

Doch  ook  dit  kan  ik  niet  vinden.  De  Beweeging 
en  Werking  der  Levensgeeften,  en  de  werktuige- 
lyke  gefchapenheid  der  Harflenen ,  welke  vereifcht 
wordt,  om  zig  vorige  denkbeelden  of  gewaarwor¬ 
dingen  wederom  te  vertegenwoordigen ,  en  voor  de 
voorledene  te  erkennen, is  ons  even  weinig  bekend, 
als  hoe  de  Geeft  door  fyn  Zenuwfap  Begrip  maakt 
en  Weetenfchap  verfchaft.  Men  kan  wel  zeggen, 
gelyk  de  Heer  Godart  geloofde  ,  dat  de  Gewaar¬ 
wordingen  zekere  kenmerken  in  de  vezelen  der 

Hars- 
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Harftenen  drukken ,  en  dat  de  Ziel  daar  in  alle  haa¬ 
re  voorige  Gewaarwordingen  en  Voortellingen  ,  als 
eene  in  Hiëroglyphifche  tekenen  bdchrevene  Ge- 
fchiedenis  ,  weder  kan  leezen  zo  dikwils  zy  wil. 
Maar  de  Heer  Godart ,  of  geen  Menfch  ter  wereld 
is  in  Raat  om '  te  bewyzen  ,  dat  het  dus  waar- 
lyk  met  de  zaak  gelegen  is.  Wy  weeten  ’er  allen 
met  malkander  eigenlyk  niets  van.  En  wat  de  Art- 
zenymiddelen  betreft,  zo  weeten  wy  ’er  meer  en 
zekerdere  voor  verfeheide  andere  Ziektens  der  Ziel , 
dan  voor  die  van  het  Geheugen.  Zonder  van  de  Ge¬ 
waarwordingen  te  fpreeken ,  bezitten  wy  werkelyk 
goede  Artzenyen ,  die  op  de  Verbeeldingskragt  wer¬ 
ken,  die  den  Verbyfterden  het  Verftand  wedergee- 
ven ,  die  den  Geeft  verlevendigen ,  en  die  de  Drif¬ 
ten  en  Hartstogten  bellieren.  Daarentegen  zyn  de 
Middelen  voor  het  Geheugen  meer  naamen  dan 
zaaken  ,  en  wy  geneezen  deszelfs  gebreken  niet, 
ten  minften  niet  uit  kundigheid ,  als  zy  een 
grond  hebben  ,  die  in  de  Harffenen  alleen  ver¬ 
borgen  ligt,  maar  dan  alleen,  wanneer  het  Ge¬ 
heugen  bedorven  is  door  eene  Ziekte  van  het 
Lighaam  ,  die  ons  bekend  is.  Zulke  Ziekten  nu 
zyn  ’er  veele. 

„  Boerhaave  en  Schenk  brengen  voorbeelden  by 
„  van  Menfchen,  welke  hun  Geheugen  in  heete 
„  Ziektens  verlooren  hebben.  „  Wepfer  heeft  die 
„  zelfde  uitwerking  van  Duizeling ,  van  Bloedftortin- 
„  gen, en  van  de  Verlamming  van  de  eene  zydedes 
„  Lighaams  zien  volgen.  Reeds  Plinius  ,  en  na 
„  hem  veele  Laateren,  hebben  waargenomen ,  dat 
„  een  val  op  het  hoofd  het  verlies  van  het  Geheugen 
„  na  zig  lleepte,  Valerius  Maximus  en  Plinius 
*  verhaalen  dezelfde  uitwerking  van  het  werpen 
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van  een  fteen  op  het  hoofd.  Thucydides  heeft 
opgemerkt,  dat  na  de  Peil  een  gebrek  in  ’t  Ge¬ 
heugen  overleef.  Stephanus  Blancaro  betuigt  het 
zelfde  na  eene  overgegaane  Slaapziekte  te  hebben 
opgemerkt;  Bonetus  na  Beroerten  en  opgeilopte 
natuurlyke  Bloedvloeiingen.  Wepeer  heeft  waar¬ 
genomen, dat  Wormen  in  de  Darmen  eene  Vergetel¬ 
heid  voortbrengen  kunnen.  Dat  een  hooge  Ouder¬ 
dom  dit  zelfde  gevolg  pleegt  te  hebben ,  is  elk 
bekend ;  en  eene  gelyke  uitwerking  is  fomtyds  op 
Schrik  en  andere  hevige  Hartstogten  gevolgd. 
Demetrius  maakt  gewag  van  eenige  Menfchen , 
die  van  een  onverwagten  wervelwind  derwyze 
fchrikten,  dat  zy  alle  voorledene  dingen  daar¬ 
door  vergaten ;  en  Afollonius  zegt ,  dat  de  taal¬ 
kundige  Artemidorus  voor  een  naby  zynden 
Crocodil  zodanig  vervaard  wierdt ,  dat  hy  nader¬ 
hand  geen  enkel  woord  meer  leezen  konde ,  geen 
enkele  lettergreep  meer  will.  Zo  verloor  ook  Bam¬ 
ba,  de  Koning  der  Gothen,  zyn  Geheugen,  als 
hem  zyn  Opvolger  een  Beeker  met  Vergif  liet 
toereiken  ,  dien  hy  uitdrinken  moeit  ”.  Van 
yerfcheidene  foorten  van  Vergiften,  die  het  Geheu¬ 
gen  aantallen  en  zelfs  geheel  vernietigen,  vindt 
men  allerwegen  Voorbeelden. 

Onder  zo  veele  Toevallen  zyn  ’er  eenigen ,  wel¬ 
ke  de  Geneesheeren  in  den  grond  herftellen  kunnen ; 
en  dus  brengen  zy  zomtyds  een  verlooren  Geheu¬ 
gen  weder  te  regt.  Maar  het  is  eene  geheel  an¬ 
dere  zaak  dergelyk  eene  Geneezing  te  bewerken , 
als  de  zwakheid ,  de  ontrouw ,  of  het  gebrek  van  ’t  Ge¬ 
heugen  geen  enkel  toeval  van  andere  Ziektens  is, 
maar  eene  ooripronkelyke  Kwaal  ;  en  alle  Ge- 
neesheeren  moeten  erkennen,  dat  zy  in  zulke  ge¬ 
val- 
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Vallen ,  noch  de  eigenlyke  Natuur  en  ftoffelyke  oor¬ 
zaak  der  Ziekte  verflaan ,  noch  ook  eenige  Artze- 
nyën  kennen,  die  daarin  eene  Specifieke  werking 
zouden  doen. 

Deze  aanmerkingen  moeten  elk  op  zyn  hoede 
doen  zyn  tegen  die  gewaande  Artzenyën,  welke 
de  Kwakzalvers  dikwils  met  zo  veel  fnorkery  aan- 
pryzen ,  om  een  zwak  Geheugen  te  verflerken ,  en 
de  Vergetelheid  voor  te  koomen.  Dit  alles  is 
enkel  bedrog,  en  men  pioet  veel  liever  zyn  ver¬ 
trouwen  Hellen  op  of  zyn  toevlugt  neemen 
tot  den  raad  der  Pneumatoloqi ,  die  het  Geheugen 
door  pfychologifche  hulpmiddelen,  door  Opmerk¬ 
zaamheid,  Vlyt  en  lange  Oeffening  leeren  verfter- 
ken. 

In  alle  Ziektens  ,  waarvan  de  Natuur  den  Ge- 
neesheeren  onbekend  is ,  kan  men  niet  voorzigtig 
genoeg  zyn  ,  om  hunne  twyffelagtige  Proeven  té 
vermyden.  Daar  zyn  meer  Menfchen  door  het  ge¬ 
bruik  der  gemeene  Artzenymiddelen ,  die  men  voor¬ 
wendde  ,  dat  het  Geheugen  verflerken  zouden  , 
bedorven  5  of  ongezond  gemaakt ,  of  volkoomen  van 
hun  Geheugen  beroofd ,  dan  herfleld  geworden;  Als 
alles  geheel  goed  afloopt,  zo  heeft  men  van  zulke 
Curen  noch  voordeel  noch  fchade ,  en  het  Ongemak 
gaat  zyn  ouden  gang, 

„  Maar  moeten  dus  alle  die  ongelukkigen ,  welken 
„  het  Gebrek  van  hun  Geheugen  onbekwaam  tot  alles 
„  maakt,  aan  hun  elendig  lot,  zonder  hulp;  wor- 
„  den  overgegeeven  ”  ?  Ik  mögt  fchier  antwoorden 
Ja!  Onderfteld ,  dat  zy  geheel  geen  Geheugen 
hadden,  ’t  is  nog  beter  voor  hun,  dan  een  kwak¬ 
zalvers  Cure  te  ondergaan.  Maar  ik  moet  hier  in 
»iet  te  verre  gaan.  In  die  gevallen, waarin  tvy  hoch 
III.  Deels ,  II  Stufo  R  öë 
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de  oilmiddelyke  oorzaak  der  Ziekten ,  noch  Ipecifie- 
ke  Geneesmiddelen  tegen  dezelve  kennen,  is  nog 
een  Toevlugt  open,  welke  daarin  beftaat  ,  dat  wy 
de  Aanleidingen  en  voorafgaande  Oorzaaken  van 
liet  Gebrek  poogen  uit  te  vorfchen ,  en  dezen  den 
kryg  aankondigen.  PLiNius?by  voorbeeld,  heeft  al 
aangemerkt ,  en  ’t  is  na  hem  door  veelvuldige  onder¬ 
vindingen  beveiligd  ,  ,  dat  eene  dik  wils  herhaalde 
9  Dronkenfchap  een  bederf  en  peil  van  het  Geheu¬ 
gen  zy  Nu  kunnen  wy  wel  niet  begrypen  op  welk 
eene  wyze  de  Dronkenfchap  dit  uitwerkt ;  want  of 
men  al  vermoedt,  dat  zy  de  Vézelen  der  HanTenen 
door  de  geduurig  herhaalde  al  te  fterke  uitzetting  al¬ 
lengs  verzwakt  ,  zo  heeft  evenwel  nog  nooit  ie¬ 
mand  beweezen,  dat  een  goed  Geheugen  van  de 
flerke  vezelen  der  Harffenen  afhangt;  nog  minder 
kan  men  verklaaren ,  waarom  de  Dronkenfchap  juifl 
alleen  het  Geheugen ,  en  niet  eveneens  alle  de  andere 
vermogens  en  werkingen  der  Ziel  aantaft  en  ver¬ 
zwakt  ,  naardien  zy  haare  werkingen  door  het  ge¬ 
heels  Brein  uitftrekt.  Ja,  by  aldien  ook  de  Dron¬ 
kenfchap  alle  onze  Zielsvermogens  werkelyk  ver¬ 
zwakte  ,  zo  zyn  ’er  tog  menige  andere  aanleidende 
oorzaaken  der  Vergetelheid, die  op  Geheugen  al¬ 
leen  werken  ,  en  dit  ftuk  hiyft  ons  altyd  duifter. 
Eindelyk  zo  hebben  wy  ook  geene  Artzeny-  midde¬ 
len  ,  van  welken  wy  met  vertrouwen  en  geruft- 
heid  zeggen  kunnen ,  dat  zy  aïleenlyk  dat  ons  on¬ 
bekende  gedeelte  der  Harffenen,  ’t  welk  met  de 
VüorfteHingeii  van  het  Geheugen  in  gemeen- 
fchap  ,  om  zo  te  ipreeken  ,  werkt ,  verfterken. 
-  Maar  de  volftrekte  onkunde  van  het  een  en  an¬ 
der  ,  waarin  wy  erkennen  moeten  ons  te  bevin¬ 
den  ,  belet  egter  niet  den  zulken ,  die  een  zwak  Ge¬ 
hen- 
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heugen  hebban ,  of  vreezen ,  met  den  volkomenffen 
grond  den  raad  te  geeven,  dat  zy  de  wetten  der 
Maatigheid  betragten  ,  en  nimmer  die  der  Nug- 
terheid  overtreeden.  Want  fchoon  wy  onkundig 
zyn ,  hoe  de  Onmaatigheit  en  Dronkenfchap  in  de¬ 
zen  ten  nadeele  werkt,  ’t  is  genoeg,  dat  de  Onder¬ 
vinding  ons  met  zekerheid  leert,  dat  zy  dikwils  het 
Geheugen  krenken,  tiet  is  met  de  andere  Regels 
eveneens  gelegen,  welke  ik  thans  zal  voorftellen, 
om  het  Geheugen  te  bëWaaren  of  te  verRerken. 
Die  Regels  zynnnsgelyks  op  gezond  Verfland  en 
Ondervinding  gegrond ,  en  men  kan  dezelve  even 
zeker  volgen ,  als  of  ik  de  Natuur  van  het  Geheu¬ 
gen  volkoomen  kende. 

,  Myne  Lezers  zouden  my  uitlagchen ,  als  ik  hen 
,  vermaande  om  niet  op  ’t  Hoofd  te  vallen,  zig 
,  geen  Reen  op  den  kop  te  laatejn  fmyten,  Beroer- 
,  tens,  Bloedflortingen ,  Peil,  Razerny,  devallen- 
5  de  Ziekte  en  heete  Koortfen  te  vermyden ,  en 
,  toe  te  zien ,  dat  zy  nooit  hevig  fchrikken ,  en  dat 
,  hunne  Harffenen  niet  hard  en  droog  worden ,  ver- 
,  etteren ,  faamenvallen ,  of  dat  ’er  geene  Reenen  in 
,  dezelven  groeijen’;  dewyl  men  diergelyke  Onge¬ 
makken  en  Gebreken  befpeurd  en  waargenomen 
heeft  aan  de  zodanigen ,  die  na  het  verlies  van  het 
Geheugen  geflorven  zyn.  Doch  onder  de  aanleiden¬ 
de  Oorzaaken  der  Vergetelheid ,  die  werkelyk  on¬ 
der  onze  magt  Raan,  zyn  ’er  veelen  ,  die  wy  te 
veel  verwaarloqzen  P  en  dezen  betreffen  myne  Re¬ 
gelen. 

Eene  lange  Ervarenis  heeft  geleerd,  dat  het  ge¬ 
bruik  van  veele  taaije,  Ilymige  en  verdikkende 
Voedzels  het  Geheugen  bederft.  Om  deze  reden 
verbood t  Pythagoras  den  Beöeffenaaren  der  wee- 
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tenfchappen  alle  Peulvrugten,  en  by^onderïyk  Boó- 
nen ,  gelyk  ik  voorheen  getoond  heb.  Eene  vogti- 
ge,  koude,  dampige,  dikke  en  onzuivere  Lugt  is 
om  die  zelfde  reden  te  vreezen ;  en  de  Boeoüërs  heb¬ 
ben  nooit  een  Buxton  onder  hunne  Natie  gehad* Sal- 
mouth  en  Olaüs  Borrichius  hebben  waargenoomen , 
dat  de  opflopping  der  natuurlyke  Bloedsontlaffingen 
het  Geheugen  zomtyds  krenkt  en  bederft ;  en  de 
mee  fee  menfehen  zyn  alte  onagtzaam  om  dezelve  be- 
hoorlyk  te  bevorderen.  Daarentegen  heeft  ook  dezelf¬ 
de  Borrichius  waargenoomen ,  dat  het  al  te  menigvul¬ 
dig  Aderlaaten,  gelyk  ydere  flerke  Bloedflorting , 
het  Geheugen  verzwakt;  en  dit  is  evenwel  juifh 
het  Hulpmiddel,  waardoor  veelen  hun  Geheugen  mee¬ 
nen  te  verfterken ,  nadat  zy  zig  het  fyftema  in  ’t  hoofd 
gebragt  hebben,  dat  de  volbloedigheid  de  moeder 
aller  krankheden  zy.  Dewyl  Galenüs  gevonden 
heeft,  dat  het  lange  vallen,  en  dat  het  nagtiludee- 
ren  het  Geheugen  bynaar  geheel  verdelgt,  zo  heb¬ 
ben  de  Munnikken  voor  hunne  maag,  en  de  Ge¬ 
leerden  voor  hun  hoofd  eene  fchoone  verontfehuldi- 
ging ,  als  zy  de  wetten  van  hun  beroep  overtreeden , 
en  de  eerllen  hartig  fchranfen,  de  anderen  zig 
vroeg  te  bed  begeeven  willen.  „  Naardien  Do* 
„  dart  een  jongen  Geleerden  heeft  gekend, 
„  die  in  de  Hondsdagen  alles  weder  vergat, 
„  wat  hy  in  de  vorige  maanden  geleerd  hadt ,  en  in 
„  koel  Weder  zyn  Geheugen  binnen  drie  dagen  we - 
„  der  kreeg”,  zo  kan  ik  het  den  Profelforen  en  Prae- 
ceptoren  niet  kwalyk  neemen ,  dat  zy  in  het  heetlle 
jaargetyde  door  lange  Vacanties  en  hun  eigen  Geheu¬ 
gen  en  dat  huner  Leerlingen  poogen  te  fpaaren.  Dat  de 
ongeregeldheden  in  de  liefde  en  welluft  het  Geheu¬ 
gen  zeer  veel  verzwakken  is  zo  bekend  als  gewoon; 
maar  het  fchynt  niet,  dat  deze  kemiis  of  de  zugt 
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voor  het  Geheugen  vermogend  genoeg  zyn,om  de¬ 
ze  ongeregeldheden  te  onder  te  brengen.  Dewyl  ein- 
delyk  Pauluni  heeft  waargenoomen ,  dat  een  Dodtor 
in  de  Theologie ,  door  het  rykelyk  gebruik  van  vlug¬ 
ge  geeflen ,  en  andere  middelen ,  die  het  Geheugen 
verlier  ken  zouden  ,  het  zelve  derwyze  bedorven 
heeft,  dat  hy  zelfs  zyn  eigen  naam  vergat,  zo  kan 
dit  eene  waarfchouwing  verftrekken  voor  allen  die 
geenen, die  zonder  oordeel  en  onderfcheid  alles  in- 
neemen,dat  hen  aangebooden  wordt  om  hetkwaade 
Geheugen  te  verfterken ,  zodra  het  eens  eenigen  tyd 
kwaade  luimen  heeft;  en  wy  Heeren  Geleerden  wee- 
ten  wel ,  dat  het  die  zeer  dikwils  heeft.  Ja  moogeiyk 
zouden  wy  ook  wel  eens  onze  naamen  vergeeten  9 
gelyk  de  Nakoomelingfchap  daaromtrent  in  het  al¬ 
gemeen  een  zeer  liegt  Geheugen  fchynt  te  hebben , 
byaldien  wy  niet  zo  voorzigtig  waren  van  dezelve 
met  alle  onze  tytels  voor  onze  werken  te  laaten 
drukken. 

Eigenlyk  kunnen  alle  die  vlugge ,  geeftryke ,  en 
verhittende  Artzenyen  voor  het  Geheugen  van  zul¬ 
ke  Menfchen  alleen  te  pas  koomen,  die  flymerig, 
waterig ,  zinkingagtig ,  koud  ,  traag ,  phlegmatifch , 
en,  als  zy  gegeeten  zouden  worden,  walgelyk  ily- 
mig  zyn, die  zig  als  Stink-dieren  beweegen,  en  hun¬ 
ne  gedagten  by  de  ellen  uitmeeten ,  of  hunne  denk¬ 
beelden  tellen.  Als  het  Geheugen  by  zodanige  Lie¬ 
den  ,  gelyk  ik  op  goede  gronden  vermoede ,  zomtyds 
traag  en  langzaam  is,zoraade  ik  hen  eerft  wel  te  on¬ 
derzoeken,  of  zy  het  met  Th^mistocles,  die  eer 
wenfchte  om  de  kunfb  van  te  vergeeten,  dan  van 
’t  Geheugen  te  verfterken  ,  of  met  Cicero  ,  die 
hem  deswegen  berispte ,  willen  houden.  Maar  heb¬ 
ben  zy  vaft  beflooten  om  over  hunne  Natuur  te  ze«* 
gepraalen  en  de  eeuwigduurende  verkoudheid  hun- 
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ner  Ziele  te  verdryven;  dan  is  dit  myn  Fvaad,  dat 
zy  met  veel e  Purgantia  ,  met  Fontanellen,  Setons 
en  Spaanfehe  Vliegen  ,  "door  Snyden  en  Branden 
op  het  Hoofd  ,  door  vlytig  Kammen,  Rook-  en 
Sn  uiR  Tabak,  en  dergelyke  middelen,  hunne  ver» 
flymde  Ziel  lugt  verfchafFen ,  en  dan  eerft  geruft  Cu- 
beben  of  Steertpeper  kauwen ,  en  Kalmus ,  Ange- 
lieawortel  ,  Meefterwortel ,  Kruidnagelen  ,  Saly , 
Roosmaryn ,  Lavendel  en  Lelie  van  den  daalen  in 
Thee,  Poeders,  Spiritus,  Kruidermutzen  enz.  zo 
wel  uit’  als  in-wendig  gebruiken.  Ook  zal  het  hun 
vryftaan  het  Poeder  van  den  zwakken  ,  toverkundi- 
gen  Abt  Trithemius  in  te  neemen ,  ’t  welk  een  kort 
begrip  van  alle  fpeceryen  is,  en  ten  minften  hunne 
koude  maag  verwarmen  zal, welke  by  alle  menfchen 
de  plaats  van  *t  Geheugen  vervult,  wanneer  zy  hen, 
zo  dikwils  zy  het  noodig  hebben,  erinnert,  dat  zy 
Spys  of  Drank  gebruiken  moeten.  Maar  als  ik  de» 
ze  Lieden  nog  een  goeden  en  zeer  heilzaamen  raad 
mag  geeven,  dan  Teveel  ik  hen  zig  vlytig  te  be- 
weegen  en  weinig  te  flaapen  ,  de  namiddagsknipjes 
en  hartige  maaltyden  te  vermyden ,  veel  uit  te  wer¬ 
pen  ,  veel  van  buiten  te  leeren ,  en  het  Maanzaad , 
den  Opium, de  Kaas, de  Kool, en  de  Boonen  als  de 
Feft  te  fchuuwen. 

Zo  verre  en  niet  verder  betrouw  ik  het  der  Ge- 
neeskonft  toe  het  Geheugen  te  verfterken.  Wy  ken¬ 
nen  eenige  Spyzen,  Ziektens,  Ongeregeldheden  en 
Artzenyen,  die  dit  Vermogen  verzwakken,  en  dik- 
wils  verdelgd  hebben.  Deze  te  vermyden  en  uit 
den  weg  te  ruimen  is  genoegzaam  alles,  wat  de 
Geneeskonft  ons  in  deze  zaak  leeren  kan.  Van 
Middelen ,  die  het  Geheugen  op  eene  Ipecifieke  wy- 
ZG  verfterken  of  Terfteilen ,  weeten  goede  Doétoren 
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geene ,  terwyl  Kwakzalvers  ’er  duizend  kennen* 
Maar  dikwils  is  het  gebrek  en  verval  van  het  Ge* 
heugen  een  enkele  uitwerking  van  de  veritrojing  der 
gedagten  en  de  daaruit  voortkoomende  onvolmaak¬ 
te  gewaarwordingen,  een  gebrek  van  de  verbeel- 
dmgskragt ,  een  gebrek  van  vernuft  en  van  feherp- 
zinnigheid , eene  ongeregelde  wyze  van  denken,  een 
mangel  van  vlyt  en  eene  nalatigheid.  Als  men  maar 
zyn  bed:  wilde  doen  om  deze  gebreken  te  verbete¬ 
ren  ,  zo  zoude  in  de  meefte  gevallen  het  Geheugen 
zonder  alle  Artzenyën  wederkoomen.  Maar  onder 
de  Geleerden  zyn  ’er  eenigen ,  die  ’er  eene  eer  van 
maak  en  en  zig  beroemen  een  zwak  Geheugen  te 
hebben.  Dewyl  deze  Heeren  dikwils  in  fchulden 
fteeken ,  die  zy  niet  betaal  en  kunnen ,  koomt  hen 
dit  wonder  wel.  Het  is  de  zaak  hunner  Crediteu¬ 
ren  hun  Geheugen  op  te  wekken  en  te  verlterken. 
Van  my  kan  men  die  wreedheid  jegens  myne  Me» 
debroeders  niet  vergen. 
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Iliflorie  van  den  Olyfboom.  - —  Verfcbei? 
dene  Soorten  van  Olyen. — -  Hoe  men  de 
Olyem  uit  de ‘Planten  bekoomt.  - —  Medi¬ 
cinaal  en  Diëtetifcb  Gebruik  der  Olyen* 
en  byzonderlyk  der  Boomoly. 


Ls  Neptunus  en  Minerva  eens  met  elkander 
twiftten ,  wie  van  hun  den  naam  aan  de  Stad  A- 
tiif.ne  geeven  zoude;zo  deeden  de  Goden  de  uitfpraak, 
dat  die  eer  aan  hem  of  haar  zou  vergund  worden , 
die  den  Menfchen  het  befte  gefchenk  vereeren  zou¬ 
de.  Neptunus  nam  het  aan;  Hy  Hoeg  den  Oever, 
en  het  Paard  fprong  ten  dienfte  der  Menfchen  te 
voorfehyn.  Minerva  vergenoegde  zig  met  het 
icheppen  van  den  Olyfboom  ,  en  de  Goden  oordeel¬ 
den  ,  dat  haar  gefchenk  de  voorkeur  verdiende ,  de- 
wyl  de  Olyfboom  het  zinnebeeld  van  den  Vrede 
was ,  welke  de  Menfchen  meer  geluk  aanbragt  dan 
de  Kryg ,  waar  toe  het  Paard  behoorde. 

Als  ik  myne  Vertoogen  met  eene  onnutte  Ge? 
leerdheid  vullen  wilde  ?  zo  zoude  ik  Minerva  een 
groot  en  ftryd  maaken  kunnen  over  haare  gift ,  en 
iriiiTchiep  bewyzen,  dat  wy  ’er  haar  niet  dan  ge¬ 
leek  elyk  voor  te  danken  hebben.  Het  is  waar, 
dat  ViRGiLius  Plaar  de  Uitvindfter  van  den  Olyf- 
boom  noemt;  en  de  Mythologie  leert  ons,  dat  zy 
de  fchepping  van  denzelven  op  eene  goddelyke 
wyze  hebbe  uitgewerkt ,  naardien  zy  enkel  haare  Lans 
op  de  Aarde  wierp ,  welke,  ftraks  wortelen  daar  in 
fchoot,  en  een  Olyfboom  wierdt.  Maar  ik  zoude 
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het  getuigenis  van  Diodorus  hier  tegen  bybrengen 
kunnen ,  welke  haar  enkelyk  de  Culture  en  het  aan- 
wyzen  van  het  gebruik  des  Olyfsbooms  toefchryft , 
alzo  hy  berigt,  dat  zy  denzelven  alleen  uit  de  Bos-, 
fchen  genoomen  heeft  ?  waar  in  hy  tot  dien  tyd  toe 
verborgen  hadt  gegroeid.  Cicero  geeft  den  Arcadi- 
fchen  Koning  en  zoon  van  Apollo ,  Ariftaeus  gehee- 
ten,  voor  den  Uitvinder  van  den  Olyfboom  op; en 
jusTiNUs  en  Plinius  fchryven  hem  de  uitvinding 
toe  van  de  konft  om  Oly  te  maaken  5  welke  hy  den 
Atheners  het  eerft  geleerd  heeft.  Nog  andere  fchry- 
vers  beweeren ,  dat  Hercules  de  eerfle  Olyf boomen 
pp  den  berg  Olympus  geplant  heeft ;  en  de  voorftan- 
ders  van  Minerva  zouden  dus  werks  genoeg  vinden , 
om  haare  aanfpraak  op  de  eerfle  uitvinding  van  de¬ 
zen  boom  te  verdedigen.  Maar  het  zy  verre  van 
my  de  Godin  der  Geleerdheid  over  zulk  een  vreed¬ 
zaam  onderwerp ,  als  de  Olyfboom  is ,  geding  te  wil¬ 
len  maaken ,  en  het  getal  der  zulken  te  vermeerde¬ 
ren  ,  die  ,  gelyk  zekere  Predikers ,  overal ,  daar  zy 
zig  niet  können  uitredden ,  fchryven.  Dit  is  fpot- 
terny !  Het  gebruik  der  Olyven  en  van  de  Oly  is, 
by  ons  zo  gemeen ,  dat  ik  eene  Roeping  in  my  zel- 
ven  vinde ,  om  daarvan  te  moeten  fchryven  ;  en  om 
myne  Lezers  uit  te  lokken ,  om  myn  fchryven  met 
aandagt  te  leezen ,  zal  ik  hen  eerft  wat  van  de  Na- 
tüurlyke  Hiftone  des  Olyf  booms  vertellen. 

Deze  Boom  is  zeer  oud.  Columella  noemt  hem 
primam  Arbonim ,  den  eerft  en  der  Boomen.  Mofes 
fpreekt  al  van  ’t  gebruik  van  de  Oly  in  de  Lam¬ 
pen  ;  en  als  Noach  op  het  armenifch  gebergte  , 
toen  de  wateren  van  den  Zondvloed  begonnen  te 
zakken ,  eene  Duif  uit  zyne  Arke  vliegen  liet ,  bragt 
zy  een  Olyfblad  in  haaren  bek  te  rug.  Hier  uit  kan 
mpn  den  geboorteoord  van  den  Olyfboom  giffen  ? 
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en  uit  zyne  natuurlyke  gefteldheid  zelve  kan  men 
opmaaken  ,  dat  hy  uit  een  zeer  warm  Land  moet 
voortgekoomen  zyn.  De  Grieken  benoemden  de 
Vrugt  van  den  Olyf  boom  met  eenen  naam ,  welke 
aantoonde,  dat  zy  die  uit  Pap  hos,  op  het  eiland 
Cyprus,  gekregen  hadden,  en  het  is  zeer  waar- 
fchynlyk,  dat  deze  Boom  uit  Pakfiina  derwaards 
gevoerd  zy*  Van  daar  heeft  men  den  Olyf  boom, 
fchoon  zeer  laat ,  na  Italien  overgebragt ;  en  in  Grie¬ 
kenland  was  hy  ten  tyde  van  Herodotus  nog  zo  zeld¬ 
zaam,  dat  deze  fchryvèr  zegt,  dat  men  een  langen 
tyd  flegts  eenen  Olyfhoom  te  Athene  gehad  heeft. 

In  Italien  wierdt  hy  eerft  omtrent  het  jaar  680  van 
de  flad  Rome  wat  gemeener.  De  fchryvers  verze¬ 
keren  ,  dat  ’er  ten  tyde  van  Tarquinius  den  ou¬ 
den  ,  dat  in  den  jaare  173  na  het  bouwen  der 
Stad  was  ,  in  Italien ,  Spanjen  ,  of  Afrika 
geen  Olyf  boom  groeide,  daar  deze  Landen  den- 
zelven  thans  egter  overvlo^digft  voortbrengen ;  en 
Theophrastus  brengt  by,  dat  ’er  in  den  jaare  440 
na  de  bouwing  van  Rome  nog  geene  Olyf  boomen 
verder  in  het  Land  gevonden  wierden ,  dan  tot  veertig 
mylen  van  Zee  af.  Maar  zodra  deze  Boom  in  *  Ita¬ 
lien  regt  bekend  was  geworden ,  zo  begon  men  te¬ 
vens  wel  haaft  de  goede  foorten  van  de  fegte 
zorgvuldig  te  onderfcheiden.  Columella  telt  ’er 
tien,PLiNius  twaalf,  en  Macrobius  zeftien  foorten 
van  op.  Men  onderfcheidde  die ,  welke  de  bede  vroeg- 
tydige  of  laate  vrugt  gaven  ,  en  men  zogt  de  fynfte, 
en  die  foorten  van  Oly  uit],  die  langft  goed  bleven. 
De  befte  uitgezogte  vrugtbóomen  werden  uit  Grieken¬ 
land  en  uit  het  Ooften  derwaards  overgebragt ,  en 
wel  ras  bevonden  zig  deze  Boomen  zo  goed  in  Italien, 
als  of  zy  daar  t’  huis  hoorden ,  en  beloonden  hunne 
kweekers  rykelyk  voor  de  moeite,  dia  zy  aan  hen 
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te  koft  gelegd  hadden ,  naardien  zy  niet  flegts  hun¬ 
nen  fmaak  itreelden ,  maar  ook  hunne  velden  met  een 
liefelyken  ligt  Loof  vercierden ,  en  een  nieuwe  bron 
van  winft  en  welvaart  in  hunnen  handel  openden. 

Vrankryk  en  Span  jen  ontvingen  naderhand  de  ge¬ 
plante  boomen  uit  Italien ,  en  zy  deeden  deze  reis , 
gelyk  zy  meed  altoos  gedaan  hadden ,  in  gezelfchap 
van  den  wynftök.  Ais  de  Romeinen  ,  120  jaaren  voor 
des  Zaligmakers  geboorte  ,  Gallien  innamen ,  be¬ 
plantten  zy ,  gelyk  de  La  Mare  zegt ,  ook  Provence 
met  Olyf boomen,  die  daar  zowvel  derden,  dat  wy 
nog  heden  van  hunne  nakomelingen  die  voortreffelyke 
Oïy  van  Provence  krygen.  Deze  Schryver  legt  ons , 
uit  hoofde  van  dit  gefchenk ,  onder  eene  byzonde- 
ren  verpligting  aan  de  Romeinen  ;  maar  hy  dryft 
de  zaak  te  ver ,  of  waagt  ten  minlten  te  veel ,  als 
hy  ’er  by  zegt ,  dat  men  in  Provence  noch  den  Wyn- 
ftok  noch  den  Olyf  boom  voor  de  kom!!  der  Romei¬ 
nen  gekend  heeft.  De  Marfeillers  beweeren,  dat 
de  gemelde  boom  al  veel  vroeger  by  hen  bekend 
is  geweelt.  Strabo  zegt ,  van  de  Rad  Marfeille 
Ipreekende,  dat 'er  in  haaren  omtrek  Olyf  boomen 
en  Wynftokken  zyn ,  en  fpreekt  daar  van  niet  als 
iets  dat  nieuwdings  was  opgekoomen.  Het  fchynt 
derhalven  meer  grond  te  hebben ,  dat  de  Griekfche 
Coloniën,  gelyk  die  van  Marfeille  en  eenige  andere, 
die  zig  langs  de  kullen  nederlloegen  ,  deze  vrugten 
reeds  voor  de  aankomfl:  der  Romeinen  gekend ,  en 
dezelve  uit  hun  eigen  Land  genoomen  hebben. 

Dit  zy  zo  ’t  wil ,  het  kan  ten  minflen  niet  geloo¬ 
chend  worden ,  dat  het  Diëtetifch  en  Oeconomifch 
gebruik  der  Olyven  in  alle  de  Landen,  alwaar  de 
Olyf  boom  gemeen  was,  reeds  van  de  oudRe  ty- 
den  af  algemeen  bekend  en  ingevoerd  is  geworden. 
De  Bybelfche  Schryvors  maaken  daar  van  een  menig- 

vul- 


*<$8.  De  ARTZ, 

vtüdig  gewag.  Moses  kende  het  gebruik  der  Oly 
tot  Branden  en  tot  de  Spys;  en  David  fpreekt  ’er 
van  als  van  een  Blanketfei ,  dat  het  vel  glad  en  fchoon 
maakte.  Horatius  at  de  Oly  ven  met  fmaak. 
Men  gebruikte  ook  al  van  de  oudfte  tyden  afde  Oly 
uitwendig  voor  de  Gezondheid.  De  Worflelaars 
fineerden  zig  daar  mede  ,  om  hunne  leden  leeni- 
ger  te  maaken ;  en  als  eens  Keizer  Augustus  den 
meer  dan  honderdjaarigen  Grysaard  Pollio  Romu- 
lus  vroeg,  door  welk  middel  hy  die  levendigheid 
van  Geeft ,  en  die  leenigheid  van  lighaam ,  die  hem 
zo  gunflig  onderfcheidde  ,  behouden  hadt?  zo 
antwoordde  hy ;  Intus  mulfo  ,fori$  o le o ;  Inwendig  door 
de  Mêe ,  en  uitwendig  door  Oly. 

Zulk  eene  oude  beroemde  Artzeny,  welker  dage» 
lyks  gebruik  nog  heden  zeer  algemeen  is ,  verdient 
de  byzondere  opmerking  myner  Lezeren.  Maar  om 
zig  van  haare  medicinaale  eigenfchappen  een  grondig 
begrip  temaaken ,  moet  ik  van  de  Olyën ,  dit  uit  de 
Planten  gehaald  worden  s  in  ’t  algemeen  iets  zeggen 5en 
my  dus  van  myn  tegenwoordig  Plan  wat  verwyderem 

De  Planten  geeven  eene  groote  menigte  van  al¬ 
lerhande  Olyën; want  ydere  Plant, ja  yder  deel  der- 
zelve ,  bevat  een  of  meer  foorten ,  die  aan  haar  by- 
zonder  eigen ,  en  van  de  Olyën  van  andere  Plan¬ 
ten  verfchülende  zyn. 

Men  bekoomt  door  het  enkele  uitdrukken  en  perfen 
der  gekneusde  planten ,  en  byzonderlyk  van  zekere 
vrugten  en  zaad  en ,  eene  foort  van  Oly ,  die  noch  een 
merkelyken  fmaak  noch  reuk  heeft.  Die  Olyën  zyn 
zeer  fmeerig  en  vettig, en  worden,  om  haare gelyk«*. 
heid  met  het  vet,  vette  OuYëN  genaamd.  Onder  dit 
getal  nu  behoort  onze  Boom-O’y,  welke  uit  de  vrug¬ 
ten  van  den  Olyf  boom  geperlt  wordt.  Als  deze  Olyën 
tyd  laag  voor  de  lugt  blootftaan,  zo  worden  zy 
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dik,  enkrygen  een  fcherpen  fmaak  en, een  fterken 
en  onaangenaamen  reuk.  Zommige  (lollen  van  de 
geringde  koude.  Zy  zyn  zeer  gefchikt  om  het  Glid 
en  de  Menie  op  te  loden  ,  en  met  dezelve  eene 
dikke  en  taaije  zelfïtandigheid  te  formeeren ,  welke 
ten  grondüag  in  zeer  veele  Pleiders  dient. 

Men  doet  ook  door  het  enkele  uitperfen  uit  veele 
Gewaden  eene  andere  foort  van  Oly  voortkoomen , 
die  dun,  helder,  vloeibaar,  en  van  een  kruid- of 
plant-agtige  fmaak  is,  en  de  kleur  der  Planten  be- 
hoüdt  *  daar  zy  uitgeperd  is.  Deze  wordt  om  die 
reden  wezenlyke  Oly  genaamd.  De  veelerleiefoor- 
ten  daar  van  zyn  ,  gelyk  de  vette  Olyen ,  verfeinden¬ 
de,  naar  de  Planten,  daar  zy  uit  gehaald  worden. 

Ondertuffchen  is  het  niet  gemaklyk ,  dikwils  on. 
moogelyk ,  door  het  enkele]  perfen  al  het  Olyagtige, 
’t  welk  de  meefte  Planten  in  zig  bevatten ,  uit  te  haa¬ 
ien.  Hierom  neemt  men  zyn  toevlugt  tot  de  wer¬ 
king  van  het  vuur ,  en  men  haalt ,  door  middel  eener 
zagte  hitte ,  welke  niet  boven  den  graad  van  koe¬ 
kend  water  klimt ,  al  de  wezenlyke  Oly  uit  dezelven. 
Dit  is  de  gebruikelykfte  en  befte  wyze  voor  de  wc- 
zenlyke  Olyen  ;  daarentegen  heeft  zy  geen  plaats 
omtrent  de  vette  Olyen ,  dewyl  deze  veel  zwaarder 
zyn ,  en  door  een  veel  fterkeren  graad  van  hitte 
moeten  uitgedreeven  worden ,  welken  zy  niet  ver- 
draagen  kunnen  ,  zonder  dat  zy  ’er  merkelyk  door 
veranderd  en  vervalscht  worden.  Dus  behouden 
alleenlyk  de  ejjentieele  of  wezenlyke  Olyen  het  on- 
derfcheidend  karakter ,  dat  zy  zig  door  de  hitte  van 
kookend  water  opheffen. 

Na  verloop  van  eenigen  tyd  verliezen  de  wezen* 
lyke  Olyen  haaren  eerden  aangenaamen  reuk,  en 
neemen  een  fterken ,  ouden  en  onaangenamen  reuk 
aan.  Dewyl  zy  nu  te  gelyk  ook  dik  en  taai  worden , 
zo  gelyken  zy  alsdan  naar  de  olyagtige  zelfftandig- 

he- 


%7° 


De  ART  Z, 

heden,  die  uit  zekere  Boomen  vloeijen.  Onder 
deze  loffen  zig  eenige  niet  in  water  op  ,  en  deze 
heeten  Ba  Jemen  en  Harfen,  andere  {hielten  in  liet 
water,  en  deze  worden  Gommen  genaamd.  Zy 
bevatten  meer  water  en  zoutdeeltjes  dan  de  Har¬ 
fen  ,  en  daarom  kan  .liet  water  dezelve  beter  ont¬ 
binden.  De  Balfemen  en  Harfen  geeven  met  eene 
hitte  van  ^kooieend  water  eene  menigte  van  klaare  , 
dunne,  welriekende,  met  een  woord, eene  wezen  - 
lyke  Oly,  en  laaten  in  de  deftilleervaten  eene  dik¬ 
kere  en  vaftere  zelfhandigheid  agter,dan  zy  zelve 
te  voren  hadden.  Dit  zelfde  is  ook  waar  ten  opzig- 
te  van  de  dik  en  harfig  gewordene  wezenlyke  Olyen, 
als  zy  weder  overgehaald  en  verdund  worden,  en 
deze  tweede  Deftillatie  wordt  haare  zuivering  ge¬ 
naamd. 

Als  men  eene  wezenlyke  Oly  met  een  Zuur  ver¬ 
mengt,  dat  flerk  genoeg  is  om  dezelve  tb  ontbin¬ 
den,  zo  wordt  zy  iiraks  zo  dik  en  harfig  als 
of  zy  te  lang  gedaan  hadt.  Hier  uit  kan  men  zien, 
dat  de  Oly,  die  lang  bewaard  wordt,  daarvan  al- 
leenlyk  dik  wordt ,  omdat  haar  ligtfte  gedeelte ,  dat 
het  minde  zuur  in  zig  bevat,  uitwaaflèmt,  en  het 
"overige  zuur,  dat  alsdan  meerdere  evenredigheid 
tot  de  overgeblevene  niaffa  heeft  ,  dezelve  zo 
verandert,  als  of  men  by  deze  Oly  voor  de  uit- 
waaffeming  een  vreemd  zuur  gegooten  hadt.  Wy 
zien  hier  uit  tevens,  dat  de  Balfemen  en  Harfen 
niet  anders  dan  wezenlyke  Olyen  zyn,  die  met  veel 
Zuur  vermengd, en  daar  door  verdikt  worden. 

Als  de  Planten  met  eene  hitte  van  kookend  wa¬ 
ter  geëne  wezenlyke  Oly  meer  geeven  willen,  zo 
behoeft  men  die  hitte  flegts  te  vermeerderen ,  om 
nog  eene  grootere  menigte  Oly  te  krygem,  doch  welke 
veel  dikkeren  zwaarder  is,  dan  de  wezenlyke  Oly. 
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Dergelyke  Olyen  zyn  zwart ,  en  hebben  een  zeer 
onaangenaamen  brandigen  reuk  en  veel  fcherpte. 
Men  noemt  ze  gebrande  Olyen.  Men  heeft  reden 
van  te  denken,  dat  zy  niet  anders  zyn  dan  de  we¬ 
zenlyke  of  de  vette  Oly  der  Planten ,  welke  door  het 
vuur  dus  vervalfcht  en  verbrand  wordt,  en  dat  'er 
derhalven  natuurlyker  wyze  in  de  Planten  aileenlyk 
die  twee  foorten  van  Oly  ,  namelyk  de  wezenlyke  en 
de  vette,  voorhanden  zyn.  Want  als  men  aan  eene 
Plant  een  hoogeren  trap  van  hitte  geeft,  dan  van 
kookend  water,  zonder  vooraf  haare  vette  of  we- 
zenlyke  Oly  uit  te  haaien  ,  zo  bekoomt  men  uit 
dezelve  niets  anders, dan  enkele  brandige  Oly,  de- 
wyl  zo  wel  de  vette,  als  wezenlyke  Oly  door  de 
groote  hitte  des  vuurs  verbranden,  fcherp  worden, 
brandig  rieken ,  en  tot  waar t  flinkende  Olyen  worden. 
Zuivert  men  daar  en  tegen  deze  Stink -Olyen  door 
eene  zagte  hitte ,  zo  worden  dezelve  by  ydere 
Deilillatie  dimder,  ligter,  klaarder  ,  en  verliezen 
veel  van  haaren  kwaaden  reuk;  ja  zy  worden,  na 
eene  tien  of  twaalf  maaien  herhaalde  Overhaaüng , 
de  wezenlyke  Olyen  weder  geheel  gelyk ,  behalven 
dat  fzy  nooit  den  aangenaamen  en  eigenlyken  reuk 
van  haare  Planten  wederkrygen.  Op  eene  gelyke 
wyze  kan  men  de  vette  Olyen  aan  de  wezenlyke 
gelyk  maaken ;  daarentegen  können  noch  de  we¬ 
zenlyke,  noch  brandige  Olyen -ooit  de  eigenfchap- 
pen  van  de  vette  Olyen  bekoomen 

Na  deze  onderfcheiding  der  verfchillende  foortejri, 
van  Olyen ,  die  in  de  Planten  bevat  zyn ,  kan  ik 
mynen  Lezeren,  zonder  vrees,  dat  zy  de  Deug¬ 
den  van  de  eene  foort  van  Öly  op  de  andere  foort 
kwalyk  toepaflen  zullen  ,  thans  de  Eigenschap¬ 
pen  der  vette  Olyen  verklaaren,  als  welke  he  ¬ 
den  myn  eenig  onderwerp  zyn. 

De  vette  Qlv  der  Planten  bevindt  zig  byzonder- 
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lyk  in  de  Pitten  en  Zaaden  der  Planten  ,  eil  in  ee» 
nige  Vrugten.  De  Amandelen  behoeven  flegts  in 
een  mortier  geftooten  te  worden  ,  zo  koomt  haare 
vette  Oly  overvloedig  voor  den  dag.  Dit  zelfde 
heeft  ook  omtrent  de  Nooten  en  het  Hennip-zaad 
plaats.  Andere  zodanige  Hoffen  en  lighaamen  zyn 
magerder,  en  laaten  zig  alleenlyk  tot  een  droog 
meel  ftooten,  ’t  welk  men  in  eene  digte  hairzeef 
op  eene  aarden  pot,  die  half  vol  water  is,  zet,  en 
dan  laat  men  dit  water  kooken  ,  opdat  de  damp  , 
die  uit  het  water  opftygt ,  het  zelve  bevogtige ,  en 
het  uithaaien  van  de  Oly  gemaklyker  maake.  Na» 
dat  dit  gefchied  is  ,  doet  men  deze  brey  in  een 
zak  van  llerk ,  nieuw  en  digt  linnen  en  legt  dezen 
tuffchen  twee  yzere  plaaten ,  welke  vooraf  in  koo- 
kend  water  warm  gemaakt  zyn  ,  om  het  uithaaien 
van  de  Oly  door  het  perfen  te  verligten.  Als  nu  de» 
ze  plaaten  al  te  heet  zyn ,  zo  neemt  de  Oly  zeer 
fchielyk  eenige  fcherpte  aan  ;  en  dit  moet  men 
derhalven  vooral  verhoeden,  als  men  zeer  zoete 
Oly  wil  hebben  ,  die  men  tot  Zalven  en  Artze- 
nyën  gebruikt ,  gelyk  de  Boom-Oly ,  en  zoete  A- 
mandel-Oly.  Door  'deze  behoedzaamheid  bekoomt 
men  uit  alle  Planten ,  die  vette  Oly  geeven ,  de  zoet- 
fte,  fchoon  de  Planten  zelve  ongemeen  fcherp  zyn. 
Het  Mofterdzaat ,  dat  zo  fcherp  en  brandend  is  9 
en  de  bittere  Amandelen  geeven  door  perfen  eene 
even  zoete  Oly  ,  als  de  zoete  Amandelen ;  doch 
moeten  dergelyke  zaaden  en  vrugten  niet  oud  zyn, 
dewyl  zulke  Ölyen ,  nieuw  uitgeperft ,  wel  volkoo- 
men  zoet  zyn ,  maar ,  zo  ras  zy  oud  worden ,  eene  on- 
verdraagelyke  fcherpte  krygen ,  welke  zy  ook  reeds  in 
de  vrugt  zelve  aanneemen.  Men  ziet  hier  uit  de  nuttig¬ 
heid  der  voorzigtigheid ,  dat  men  de  AmandehOly, 
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die  men  inneemen  wil,  onmiddelyk  voor  het  ge¬ 
bruik  ,  door  den  Apotheker  uit  gaave  en  friiTchd 
Amandelen  laat  perlen.  Dergelyke  Olyën  moeten 
niet  boven  de  twee  of  drie  dagen  oud  zyn.  De  ou¬ 
de  zyn  gemeenlyk  helderer  en  doorfchynender  dan 
de  nieuwe ,  welke  ?er  wat  troebel  uitzien*  De  belle 
fcheidsman  in  dezen  is  de  Smaak;  want  eene  oude 
Oly  laat  eene  duidelyke  fcherpigheid  aan  het  Ver¬ 
hemelte  en  in  de  Keel  agter. 

De  vette  Olyën  hebben  altoos  eene  flymige  aard- 
agtige  Hof  by  zig,  welke  by  haare  zuivering  zigt- 
baar  wordt ,  dewyl  zy  in  de  DelHllëervaten  te  rug 
biyft,  en  niet  mede  overgaat.  Zy  bevatten  ook  te¬ 
vens  iets  fyns  of  fubtiels  van  den  aart  van  zuure 
Zouten;  en  wel  dit  fyne  zuur  is  ’t,  dat,  in  de  berei¬ 
ding  van  de  Amandelmelk ,  benevens  de  zagte  meel- 
agtige  aarde ,  de  yereeniging  van  de  Öly  en  het  wa¬ 
ter  bevordert*  Als  men  uit  water  en  zoete  Aman¬ 
delen,  of  andere  melkagtige  Zaaden  en  Vrugten, 
een  Melk  bereidt ,  en  dezelve  in  de  warmte  Haan 
laat ,  zo  wordt  zy  in  korten  tyd  zuur , en  de  vette  , 
olyagtige ,  zoete  Room  fcheidt  zig  en  gaat  in  de 
hoogte,  gelyk  by  de  Melk  van  Dieren. 

Het  blykt  hier  uit,  dat  de  Vetdeeltjes  in  de  dier* 
lyke  lighaamen  hunnen  oorfprong  uit  niets  anders, 
dan  zulk  eene  vette  01y,neemen  kunnen, en  datzy 
zelve  inderdaad  eene  vette  Oly  zyn ,  welke  van  eert 
gering  zuur ,  dat  ’er  mede  verbonden  is ,  geronnen 
is.  Men  kan  wezenlyk  uit  Boom-oly ,  zoete  Amari- 
del-oly  en  dergelyken,  een  formeel  Vet  maaken1, 
als  men  die  Olyën  met  een  llerk  èn  geconcenteerd 
mineralifch  Zuur  nauw  verbindt.  Dus  kan  men 
begrypen  ,  hoe  het  dagelykfch  gebruik  der  vette 
Olyën  de  Lighaamen  van  Dieren  mell,  en  waar¬ 
om  in  de  Zaaden  en  Vrugten,  daar  men  eene  Melk 
uit  bereiden  kan,  zulk  eene  groote  voedzaamheid 
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is  ,  omdat  zy  het  Melkfap  ,  of  de  Chyl  ,  die  in  ’fc 
Bloed  overgaat ,  niet  eene  groote  menigte  Verdeel- 
tjes  overlaaden.  Daarom  is  de  Amandelmelk  de  ge- 
meene  toevlugt  van  magere  ,  dorre  en  uitgeteerde 
Menfchen,  van  oude  Grysaards,  en  drooge  chole- 
rieke  Perfoonen.  Eene  enkele  byzonderheid  is  llegts 
in  dit  meden  verdrietelyk  ,  en  juifl  deze  bepaalt 
den  geheelen  grond  van  het  diëtetifch  gebruik  der 
vette  Oly;  Zy  bederft  de  Maag,  en  in  deze  be¬ 
derft  zy  gemeenlyk  zelve  ,  eer  zy  in  ’t  Bloed  over¬ 
gaat,  ten  zy  zy  door  eene  zeer  fterke  Maag  bewerkt 
wordt.  Die  klagte  heb  ik  voorheen ,  als  ik  van  het 
diëtetifch  gebruik  van  het  Vet  der  dierlyke  fpyzen 
handelde ,  voorgedraagen ,  van  het  welke  men  nu , 
uit  het  geen  ik  in  dit  Vertoog  verklaard  heb,  wee- 
ten  kan,  dat  liet  niet  anders  dan  vette  Oly  uit  het 
Dierenryk  is.  Ik  heb  toen  ook  aan  de  vcgetabilifehe 
vette  Öly  gedagt ;  en  om  my  zelven  niet  na  te 
fchryven,  moet  ik  mynen  Lezer,  welke  vanher 
diëtetifch  gebruik  dezer  Oly  onderrigting  begeert  te 
hebben  ,  der  waards  wyzen. 

De  Boom-Oly  en  de  Olyven  zelve  moeten  even 
eens  beoordeeld  worden.  Zy  verflappen  de  Vezelen 
der  Maag ,  en  verzwakken  dus  de'  kragt  der  Spys- 
verteering,  byzonderlyk  daar  zy  door  de  warmte 
der  Maag ,  als  zy  niet  fchielyk  doorwerkt  wor¬ 
den  ,  ligt  garftig  en  fcherp  worden ,  en  eene 
heftige  Zode  veroorzaaken.  Men  kan  dit  laatfte 
aan  alle  vrugten  bemerken,  die  een  overvloed  van 
vette  Oly  by  zig  hebben.  Die  veel  Walnooten  of 
Amandelen  gegeeten  heeft,  die  is  gemeenlyk  den 
volgenden  morgen  heefch  en  heeft  een  rauwe 
Bord.  Men  kan  dit  aan  geene  andere  oorzaak  toe- 
fchryven  ,  dan  dat  de  door  het  kauwen  in  den 
mond  uitgepérfle  Oly,  zig  aan  het  Verhemelte,  de 
Vliezen  der  Keel,  en  by  de  openingen  van  den 
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Klok-darrn  en  de  Liigtpyp  liegt  ,  daar  in  een  kor¬ 
ten  tyd  door  de  warmte  fcherp  en  bytend  wordt, 
en  dus  eene  ligte  ontfteeking  in  deze  deelen  ver¬ 
wekt,  welke  by  hen,  die  tot  een  zeere  Keel, Bruin, 
•Heefchheid  of  Hoeden  buiten  dat  geneigd  zyn,  de¬ 
ze  Ziektens  of  werkelyk  voortbrengt,  of  verllim- 
inert.  De  Oiyven  zyn  derhalven  niet  voor  weeke- 
lingen  en  fmullers  gefchaapen ,  die  zo  onbarmhar¬ 
tig  met  hunne  Maag  leeven,  dat  dezelve  ook,  bui¬ 
ten  zulke  Spyzen,  die  haar  onmiddelyk  verzwak¬ 
ken  en  martelen  ,  reeds  genoeg  geplaagd  en  van 
haare  kragten  beroofd  wordt. 

Gelyk  het  egter  meelbal  zo  is,  dat  die  dingen, 
welke  tot  diëtetifch  gebruik  niet  deugen ,  des  te 
beter  voor  Artzenyën  gefchikt  zyn  ,  zo  kan  men 
dit  ook  van  de  vette  Olyen  zeggen;  en  dit  zal  my, 
111  weerwil  van  alle  voorgaande  befchuldigingen  $ 
nog  weder  tot  een  Lofredenaar  van  de  Oiyven 
maak  en.  Ik  ef  inner  my  wel,  dat  ik  de  Oly,  als  ee¬ 
ne  Art  zen  y  in  ingewortelde  Borftziektens,  voor¬ 
heen  geen  grooten  lof  gegeeven  heb;  en  hoe  kan 
ik  dat  vonnis  ook  nu  weder  intrekken,  daar  ik  zo 
aanlbonds  nog  getoond  heb ,  dat  dezelve  de 
Heefchheid  en  het  Hoelben  vermeerdert ,  als  de¬ 
zelve  alleen  diëtetifch  gebruikt  wordt?  Ondertus- 
fchen  behoudt  de  Öly  doch  altoos  in  een  frifchen 
en  niet  verouderden  Hoeft  haare  goede  waarde, 
om  het  Slym  los  te  maaken  ,  inzonderheid  als  zy, 
door  het  bykoomen  van  een  vlug  Loogzout, 
werkzaanler  gemaakt  wordt. 

De  Artzeny-kragtën  der  vette  Olyen  beftaan 
hoofdzaakelyk  daarin,  dat  zy  week  en  ilap  maa¬ 
ken  ,  de  drooge  buizen  en  kanaalen  eene  byzoridere 
glibberigheid  geeven,en de  fcherpe zouten omzWag- 
telen ,  inwikkelen  en  verftompen.  Dit  brengt  de  Oly 
in  den  rang  der  voortreffelykfte  Hulpmiddelen  te- 
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gen  de  Styfheid  der  Vezelen  en  de  kramp agtige  en 
convulfivê  Beweegingen  ;  tegen  de  Droogheid  en 
V erdopping  der  Ingewanden  ,  welke  men  Hardly- 
vigheid -noemt;  en  tegen  het  Geweld  van  alle  fcher- 
pe  Vergiften  en  Artzenyën,  welke  de  aandoenly- 
ke  deelen  des  Lighaams  overmaatig  prikkelen. 
Hierom  bedient  men  zig  met  groot  nut  van  de 
Boom-oly  in  de  Krampen,  welke  door  den  Steen 
in  de  Nieren  veroorzaakt  worden;  in  de  kramp  ag¬ 
tige  Aamborftigheid  en  drooge  Verdikking;  in  hef¬ 
tige  Krampen  der  Ingewanden;  in  de  Hardlyvig- 
heid  en  in  het  begin  van  het  Miferere  zelve ,  wan¬ 
neer  die  van  verharde  Hoffen ,  die  de  Darmen  ver¬ 
doppelt,  voortkoomen;  en  eindelyk  tegen  de  zou¬ 
tige  Scherpte  van  den  Hoed  en  tegen  de  Vergif¬ 
tern 

Gly  en  Boter  dienen,  als  zy  rykelyk  genoomen 
Worden,  tegen  alle  loogzoutige  Vergiften ,  en  by- 
zonderlyk  is  de  Oly  een  tegengift  van  het  Ar  Je- 
nie  um ,  of  het  zogenaamde  R  ot  te  kruit ,  ’t  welke  zig 
geheellyk  niet  door  Water,  gelyk  andere  Vergif¬ 
ten,  verzwakken  laat.  Die  dit  Vergif  maar  weini¬ 
ge  minuuten  by  zig  heeft  gehad,  moet  draks  eelti¬ 
ge  ponden  verfche  Oly  drinken ,  en  dan  een  goed 
Braakmiddel  daarop  zetten.  Maar  heeft  hy  dit  Ver¬ 
gif  al  een  half  uur  ingehad ,  en  zig  reeds  Buikkrint- 
pingeit  en  Zwelling  van  den  Navel  vertoonen,  zo 
moet  men  ook  door  Klydeeren  eene  zeergroote  me¬ 
nigte  verfche  Oly  in  de  Ingewanden  poogen  te  breit¬ 
en.  Het  Vergif  van  Scheerling ,  dat  voorntaals  den 
wydeu  der  Philofophen  doodelyk  was,  laat  zig  met 
Melk,  Oly,  Boter  en  Honig,  en  dergelyke  Kly¬ 
deeren  temmen.  Wie  erinnert  zig  niet  met  ver¬ 
wondering  de  verbaazende  werkingen  van  de  Boom- 
oly,  welke  de  vermetele  Engelsman  William  Oli- 
vier  ,  nadat  hy  zig  van  een  allervergiftigden  Vi- 
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per  hadt  laaten  fleeken ,  niet  alleen  uitwendig 
gebruikte  ,  maar  ook  drinken  moeit  ,  terwyl  alle 
Hartfterkingen  liem  niet  uit  de  klauwen  des  Doods 
konden  redden  ,  welke  hem  reeds  hadden  gegrépen, 
tot  dat  eindelyk  eenige  glazen  Boom-oly  zulks  vol- 
koomen  deedem’ 

By  alle  deze  voortreffelyke  werkingen  koomt 
nog  het  uitwendig  gebruik  der  Oly,  welk  gebruik 
zo  menigvuldig  en  zo  heilzaam  is.  Wat  zouden  on¬ 
ze  Heelmeelters  aanvangen,  als  zy  in  de  Praktyk 
de  Oly  ontbeeren  moeiten  ?  De  meelte  Zalven , 
Pleiiters,  Klylteeren  en  Pappen  vorderen  dezelve 
noodwendig.  Ik  heb  al  vroeger  getoond,  hoe  de 
Oly  de  Zweering  en  Rypwording  der  Gezwellen 
bevordert;  en  uk  haare  geheele  Natuur  bly kt,  dat 
zy  de  verltyfde  Peezen  en  Gewrigten  le enig,  en  de 
harde  Knurven  week  maaken  moet;  waarom  Hoff¬ 
man  den  raad  gaf  voor  kinderen,  die  met  harde 
Klieren  geplaagd  zyn ,  om  die  Klieren  dikwils  met 
Lyn-oïy  te  vryveu.  Wat  kan  de  pynen  en  de  ruw¬ 
heid  der  geborflene  Lippen  en  der  klooven  in  de 
Tepels  beter  verzagten  ,  dan  vette  Oly?  en  wat 
geeft  den  verlamden  Ledemaaten  hunne  buigzaam¬ 
heid  weder,  dan  zy? 

Ik  zal  hier  niet  herhaalen  het  geen  ik  wegens  het 
nut  van  de  Oly  tegen  de  aanvallen  van  de  Koude  en 
Vorlt  voorheen  gezegd  heb. 

Alzo  onder  alle  vette  Olyën  het  gebruik  van  deBoom- 
oly  gemeend  is,  en  deze,  als  zy  verfch  en  van  goeden 
aart  is,  ook  in  het  dagelykfch  leven  en  gebruik',  de  om 
fchuldigfte  mag  genaamd  worden ,  zo  heeft  zy  aan  de 
Loffpraak ,  welke  ikheden  aan  deze  Olyën  gegeeven 
heb,  het  meelle  deel,  en  te  dier  oorzaake  heb  ik 
deze  Oly  tot  myn  voornaam  voorbeeld  in  deze  Ver¬ 
handeling  verkoren.  Maar  buiten  dat  moet  rnenwee- 

S  3  ten. 


ten  5  dat  het  gebruik  der  vette  Olyën  als  Artzenyëii 
billyk  aan  het  oordeel  der  Geneesheeren  moet  over- 
gelaaten  worden ,  dewyl  de  keus  van  de  foorten  van 
Oly  in  dezen  opzigte  ganfch  niet  onverfchilllg  is. 
Daar  zyn  zekere  foorten  van  vette  Olyën  in 'deze, 
andere  in  andere  Ziektens  te  verkiezen;  ja  zomin i- 
ge  derzelven  zouden  in  Ziektens,  waarin  andere  voor- 
treffelyke  dienden  zouden  doen ,  ten  uiterden  fcha- 
delyk  wezen.  Zulke  ondetfcheidingen ,  welke  men 
in  eene  algemeene  Verhandeling  niet  zonder  groo- 
ten  omflag  en  langwyligheid  duidelyk  genoeg  be- 
paalen  kan  ,  moeten  de  geoeffende  Geneesheeren 
in  waarde  doen  houden ,  en  beletten  my  om  my- 
ne  Lezers  tot  volkomene  Geneesheeren  te  niaaken. 
Het  blyft  in  oneindige  gevallen  voor  hen  noodig 
om  een  bekwaam  Doftor  te  hulp  te  roepen,  en  al 
wat  ik  met  myn  fchryven  bedoel, is  om  hen  in  zul¬ 
ke  gevallen  te  beveiligen,  om  niet  hunne  Gezond¬ 
heid  en  Leven  aan  een  zwetzend  Kwakzalver  in 
plaats  van  een  bekwaam  Geneesmeéder  onkundig 
te  vertrouwen.  Voor  het  overige  is  het  onmoogelyk 
hen  in  alle  de  geheimen  der  Kond  in  te  leiden 
zonder  dat  zy  de  voorafgaande  noodige  kundighe¬ 
den  daar  toe  hebben*  ‘  k  •  •• 
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HONDERD  DRIE -EN- DERTIGSTE  VERTOOG. 
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Verband  tuffchen  het  Verstan d  en  de 
S  PYs  verte  kring»  Be  mceße  Ziekten  van 
^Gemoed  en  de  Zenuwen  ontfiaan  ge- 
meenlykuit  eene  kwaade  Spysverteering, 
en  worden  door  de  Verbetering  van  de^e 
verholpen . 


NA  dat  de  Heer  Lorry  door  veele  wreed e 
Proeven  ontegenzeggelyk  beweezen  heeft  ? 
dat  een  Dier  noch  het  Leven,  noch  de  Be  wild¬ 
heid  en  zyne  Gewaarwordingen  verheft ,  fchoon 
men  deszelfs  geheele  groote  en  kleine  Harffenen, 
en  alle  enkele  deelen  derzelver  drukt ,  verfcheurt  , 
ja  zelfs  geheel  uitfnydt ,  en  dat  alleen  de  eenige 
plaats  van  het  verlengde  Ruggemerg  by  het  twee¬ 
de  Halswervelbeen  niet  gekwetft  kan  worden ,  zon¬ 
der  het  Dier  oogenbiiklyk  te  dooden ,  zo  be¬ 
hoeft  men  niet  bygeloovig  meer  te  zyn  5  om  de 
verzekering  der  Geneesheeren  aan  te  neemen ,  ,  dat 
zy  welgevoede  Vrugten  gezien  hebben ,  die  agt 


maanden  geleefd  en  egter  geen 


hoofd  gehad 


? 


hebben ;  dat  men  in  de  luftigfte  en  vetfte  Offen , 
als  men  ze  flagtte,  in  plaats  van  Harffenen,  een 
grooten  fteen  gevonden  heeft;  dat  de  Malthee- 
fche  Ridder  Colkert,  na  eene  geheele  ver- 
bryzeling  zyner  Harffenen ,  nog  zeven  dagen 
by  zyn  volkomen  verftand  gebleeven  is  ,  en 
alle  zyne  aandoeningen  en  gemoedsbcweegin  ■ 
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,  gen  even  als  te  voren  behouden  heeft;  en  dat^ 

?  gelyk  Hildanus  verhaalt,  een  looden  Kogel  zes 
,  maanden  lang  in  de  HariTenen  van  zeker  Menfch 
,  geweeft  is,  zonder  dat  de  Lyder  het  geweeten, 
?  veel  min  daar  ongemak  van  gevoeld  heeft’.  Ik 
laate  het  den  Geleerden  over  die  nieuwe  ontdek» 
king  nader  te  bepeinzen,  ende  wafche  Neufen  hun» 
ner  tot  nu  toe  flanel  gehouden  hebbende  fyftemata 
nu  anders  te  draaijen;  en  dit  is  des  te  billyker  om 
hen  die  vryheid  te  geeven,  omdat  ’er  nu  in  langen 
tyd  geene  verplaatlïng  of  verandering  van  fatfoen  in 
die  Neufen  is  voorgevallen;  want  het  is  byna  Nie¬ 
mand  in  den  zin  gekoomen,  om  te  twyffelen  ,  of 
de  groote  Harlfenen  de  oorfprong  waren  van  alle 
de  Werkingen  der  Ziel,  ende  kleine  de  Troon  des 
Levens.  Ik,  die  alle  zodanige  ontdekkingen  alleen- 
3yk  befchoüwe  naar  den  invloed,  welken  zy  in  de 
oeffenende  Geneeskonft  kunnen  hebben,  vinde  na 
myne  overtuiging  dog  niet  veel  reden  om-  my  on- 
r uilig  te  maaken  over  de  veranderingen ,  welke  dta 
nieuwe  zetel  der  Ziel  in  onze  praktikaale  maatrege¬ 
len  milichien  veroorzaaken  mögt.  Het  kan  onder- 
tulfchen  wezen ,  dat  myne  nieeile  Heeren  Ampts- 
broeders  deze  myne  Bedaardheid  of  aan  myne  loffe 
onverfchilligheid ,  of  myne  onkunde  zullen  wyteu. 
Want  hebben  wy  tot  lieden  toe  niet  den  grond  en 
oorfprong  aller Ziektens  des  Gemoeds  en  der  Zenu¬ 
wen  m  de  Harlfenen  gevonden  ?  Heeft  ons  het  Spel 
van  derzelver  Vezelen  en  van  de  Leveiweeften  in 
dezelven  niet  den  grond  aller  'Zielenwerkingen  ge¬ 
toond?  En  waren  niet  alle  onze  poogingen  in  de 
ongemakken  van  Geeft  en  Zenuwen  daar  toe  uitge* 
f trekt ,  om  de  HariTenen  of  te  verfterken ,  of  te  ont- 
fpannen ,  of  in  ruft  te  brengen ,  of  te  bevogtigen ,  of 
ie  openen,  of  te  bevryden?  Wat  zal  ’er  derhalven 
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wel  van  de  practikaale  Geneeskonft  worden,  als  wy 
de  heerfchende  Theorie  moeten  laaten  vaaren  ? 

Hoe  vreeffelyk  ook  deze  Tegenwerping  luidt  ,  zq 
kan  dezelve  my  egter  niet  bang  maaken ,  dewyl  ik 
reeds  lang  van  mèening  ge  weeft  ben,  dat  ons  de 
geheele  Theorie  van  het  Mechanismus  der  Hariïenen 
in  de  Ziektens  van  het  Gemoed  en  der  Zenuwen , 
zelfs  onderfteld  zynde  ,  dat  die  Theorie  wat  meer 
dan  eene  enkele  onderftelling ,  of  een  bloot  aange¬ 
nomen  gevoelen ,  ware ,  op  verre  na  zo  noodig  niet  is 
tot  de  praétikaale  maatregelen ,  welke  wy  in  de  be¬ 
handeling  dier  Ziektens  hebben  te  volgen ,  als  dit 
in  den  eerften  opilag  fchynen  mag,  en  als  veelen 
gelooven.  Ik  wil  onderftellen,  ft geen  ik  evenwel 
nog  niettoegeeve,  dat  wy  in  de  Theorie  wegens  den 
waaren  toeftand  der  Harffenen  in  de  Gemoeds-  en 
Zenuw -ziekten  tot  dus  verre  niet  gedwaald  heb¬ 
ben;  Ik  wil  aanneemen,  ft  geen  ik  doch  niet  geloove, 
dat  geene  van  deze  Ziektens  met  het  natuurlyk  Me¬ 
chanismus  der  voor-  en  agter-Harffenen ,  der  Le~ 
vensgeeften  ,  in  ft  kort ,  van  de  Werkplaats  der 
ftoffelyke  Denkbeelden  en  van  den  Oorfprong  aller 
Zenu w-werkin gen, beftaan  kan;  Ik  wil  aanneemen, 
dat  eene  Verbreeking  of  eene  Verhindering  in  het 
Mechanismus  dezer  Deelen  altoos  de  onmiddely«? 
ke  oorzaak  der  Gemoeds-  en  Zenuw-ziektens  zyn 
moeten;  Ja  wat  nog  meer  is,  en  ft  welk  ik  niet 
verantwoorden  kan ,  Ik  wil  toegeeven ,  dat  wy  niet 
alleen  deze  Gebreken  in  alle  deze  Ziektens  grondig 
kennen  ,  maar  ook  de  Geneesmiddelen  werkelyk 
bezitten,  welke  deze  onmiddelyke  Oorzaaken  ver¬ 
helpen  kunnen ;  en  des  niet  tegenftaande  geloove  ik, 
als  een  Practicus,  deze  geheele  Theorie  te  kunnen 
hebben,  zonder  dat  dezelve  my  in  de  Maatregelen 
tnyner  handelwyze  met  de  Zieken  tot  een  Rigtfnaet 
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moet  dienen.  Wie  heeft  ons  toch  getoond,  dat  een 
Praéticus  zyne  Behandeling  altoos  en  volftrekt  te-s 
gen  de  onmiddelyke  Oorzaaken  der  Ziekten  rig~ 
ten  moet?  Wat  zou  dat  voor  een  Praéticus  Zyn , 
die  met  dezen  Grondregel  in  het  Hoofd  tegen  de 
Ziekten  ten  ftryde  wilde  trekken?  De  al  te  groote 
uitzetting  eener  Ader  in  ’t  Hoofd  is  dikwils  de  on¬ 
middelyke  oorzaak  van  Hoofbpynem  Maar  een 
Praéticus  zoude  een  wonderlyk  bedryf  aanvangen  , 
als  hy  zig  hier  by  bepaalen,  en  om  middelen  den¬ 
ken  wilde  om  deze  Ader  faamen  te  drukken.  Hy 
vindt  milfchien  de  zeer  afgelegene  oorzaak  van  de 
uitzetting  dezer  Ader  in  eene  yüurftoof ,  die  onder 
de  rokken  eener  Dame  haat ,  en  laat  deze  met 
een  gelukkig  gevolg  wegneemen  ,  zonder  zig  ver¬ 
der  met  de  kleine  Ader  in  5t  Hoofd  te  bemoeijem 
Het  is  zeker,  dat  de  Flauwtens,  de  Zwymelingen, 
de  vallende  Ziekte ,  en  de  Ziektens  van  den  Geeft 
of  het  Gemoed ,  haaren  onmiddelyken  grond  in 
eene  belemmerde  of  beledigde  werking  der  Harffe- 
nen  en  Zenuwen  hebben.  Maar  ongelukkig  is  die 
Praéticus  ,  die  met  deze  Theorie  alleen  voorzien, 
voor  de  bedden  van  zulke  Lyders  gaat ,  en  mid¬ 
delen  voor  de  Harffenen  zoekt.  Een  ander,  die, 
zonder  den  toeftand  der  Harffenen  in  aanmerking  te 
neemen,  de  Maag  en  Darmen  yan  het  Slym,  de 
Gal,  de  Winden,  Wormen, en  andere  onnatuurly- 
ke  dingen  reinigt,  zal  met  zodanige  Lieden  vaar¬ 
dig  flaagen.  Het  is  gedeeltelyk  aan  de  Verbete¬ 
ringen  in  de  Theorie  der  Ziektens  toe  te  fchryven, 
dat  de  Practici  in  dwaalingen  vervallen ,  welke  den 
Lyders  zeer  nadeelig  zyn.  Men  wil  te  ver  in  de 
Natuur  der  Ziektens  en  het  verband  haarer  van  el¬ 
kander  afhangende  Oorzaaken  indringen,  en  men 
gelooft  gemcenlyk  de  Ziektens  des  te  beeter  te  zul- 
v  .  ••  -  y  len 
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len  overwinnen  9  naar  maate  men  eene  nadere  oor¬ 
zaak  derzelven  ontdekt  en  bellrydt.  Dit  valfch 
vooroordeel  is  van  ongelukkige  gevolgen.  De  naa- 
ffce  Oorzaakeh  der  Ziekténs'zyn  doorgaans  zö  diep 
verborgenden  hangen  van  zo  veele  andere  abgelege¬ 
nere  Oorzaaken  af,  dat  men  dezelve  niet  eens  met 
Geneesmiddelen  beraakèn ,  veel  min  uit  dén  grond 
wegneemen  kan ,  zonder  de  afgelegenere  vooraf 
uit  den  weg  geruimd  te  hebben.  Hét  is  zeker,  dat 
de  naalle  Oorzaaken  der  Fynen  en  der  Slaapeloos- 
heid  in  dé  Zenuwen  en  in  de  Hariïénen  haare  zit¬ 
plaats  hebben.  Als  men  nu  gelooft,  dat  men  de 
naafle  Oorzaak  eener  Ziekte  het  eerlt  bellryden 
moet,  zo  moet  men  Opium  géeven,  om  het  Ge¬ 
voel  der  Zenuwen  te  verzwakken.  Maar  men  moet 
in  dezen  bedenken,  dat  deze  al  te  levendige  Ge¬ 
waarwordingen  en  Aandoeningen  weder  in  andere 
afgelegenere  Oorzaaken  haaren  oorfprong  hebben  , 
die  zig  veel  gemakkelyker  uit  den  weg  laaten  ruimen, 
en  der  Natuur  zulk  een  geweld  niet  aandoen.  Zou 

o 

my  een  Doétor  niet  zeer  kwalyk  behandelen,  dié 
my,  omdat  ik  een  doorn  in  den  vinger  heb,  O- 
pium  ingeeft,  om  de  Zenuw, welke  van  den  doorn 
geprikkeld  wordt ,  haare  gevoeligheid  te  benemen, 
daar  hy  veel  eer  den  doorn,  de  afgelènerë  oorzaak 
derPyn,  behoorde  weg  te  neemen?  Het  geen  hier 
een  Doorn  in  den  vinger  is,  dat  is  de  Verllopping 
des  Bloeds  in  ’tZydewée;  dat  is  de  bytende  Scherp¬ 
te  der  Rotting  in  den  Rooden  Loop ;  dat  is  de  Gal 
in  de  Galkoortfen;  dat  is  de  Jigtftoffe,  de  overla- 
dene  Maag,  in  de  daar  uit  voortkoomende  Hoofd- 
pynen ;  dat  zyn  de  Wormen,  het  Slym  en  de  Win¬ 
den  in  de  Vallende  Ziekte  en  Hypochondrifche  py- 
hem  Het  vooroordeel  om  de  naafle  Oorzaak  der 
Ziekten  aan  te  tallen,  zoude  dilo,  Geneesheeren 
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beweegen,  om  in  deze  Ziektens  hunnen  toevlugt 
tot  Opium  te  neemen  ,  en  dit  ware  egter ,  zon¬ 
der  byzondere  voorwaarden  ,  zeer  kwalyk  ge¬ 
daan. 

Ik  houde  het  om  de  volmaaktheid  der  Weeten- 
fehap  voor  loflyk  en  noodig  de  Onderzoeking  der 
Oorzaaken  der  Ziektens  zo  verre  voort  te  zetten , 
als  men  kan.  Maar  ik  vorder  billyk  van  een  Practi¬ 
cus  het  goede  Oordeel,  om  onder  alle  de  aan  el¬ 
kander  ondergefchikte  Oorzaaken ,  die  geene  te  zy- 
ner  beftrydinge  uit  te  kiezen ,  welke  liy  kan  en  mag 
aantallen ,  en  dat  hy  fteeds  genegener  zy  den  llryd 
aan  te  vangen  tegen  alle  de  afgelegene,  als  wei  de 
naafte  Oorzaaken.  Zomtyds  is  hy  genoodzaakt  de 
onmiddelyke  Oorzaaken  aan  te  tallen ,  omdat  hy 
de  abgelegenere  niet  kan  magtig  worden.  Doch  deze 
Nood-Curen  zyn  gemeenlyk  onzeker.  De  Pyn, 
welke  een  Steen  ,  die  door  de  Pisleiders  gaat, 
,  veroorzaakt,  moet  door  het  aantallen  van  de  on¬ 
middelyke  Oorzaak ,  namelyk  door  eene  verdooving 
van  het. gevoel,  geholpen  worden.  Daarom  liet 
Joung  zyne  Patiënten  verbaazende  dofes  Opium  in- 
ueemen,en  het  moet  goed  gaan.  Niettemin  wenfch- 
te  Boerhaave  de  Uitvinding  te  mogen  beieeven 
van  een  Middel,  waardoor  de  Steen  in  het  lighaam 
verbryzeld  en  ontbonden  wierdt,  omdat  hy  deze 
Geneezing  volkomener  en  grondiger  hieldt,  dewyl 
zy  de  abgelegenere  Oorzaaken  der  pyne  van  den 
Steen  zoude  wegneemen.  Zy  is  ook  overeenkom- 
ftiger  met  de  Natuur.  Men  beteugelt  de  woede  der 
ovérftroomingen  eener  Rivier,  aan  haaren  uitvlood, 
flegts  met  kommer  en  gevaar  door  het  indyken  der 
landen.  Maar  kan  men  de  bron  van  dezelve 
doppen  of  afleiden ,  zo  wordt  het  kwaad  eens  voor- 
jf  geholpen.  De  abgelegenere  Oorzaaken  zyn,  om 
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zo  te  fpreeken,  de  ouderen  der  nadere  Oorzaaken* 
en  die  eene  foort  van  infekten  wilde  uitroeijen, 
mögt,  als  het  niet  anders  wezen  kon,  flegis  hunne 
jongen  dooden;  maar  het  middel  zoude  volkoome- 
ner  zyn,als  hyde  Ouders  van  het  jonge  Broed  ver¬ 
delgde. 

Wat  na  in  het  byzonder  de  Ziekten  van  het  Ge¬ 
moed  en  der  Zenuwen  betreft,  zo  overreden  my 
veele  omilandigheden  te  gelooven,  dat  een  Practi¬ 
cus  daar  niet  veel  by  verheft,  als  hy  de  geheele 
Theorie  van  de  onmiddelyke  Oorzaaken  dezer 
Ziekten  in  de  Hariïenen  vaaren  laat ;  want  hy  kan 
zyne  minfte  maatregelen  daar  uit  neemen.  In  het 
algemeen  fteunt  dezelve  op  gillingen,  dewyl  wy  het 
Mechanismus  der  Hariïenen  en  het  gene  dit  der 
Ziele  toebrengt  ter  oeffeninge  haarer  kragten  niet 
verftaan ,  en  wel  nooit  zullen  leeren  verft  aan.  Maar 
buiten  dat  zyn  ook  onze  begrippen  wegens  de  wer¬ 
kingen  der  Geneesmiddelen,  die  op  de  Hariïenen 
zullen  werken,  veel  te  onzeker  en  los,  dan  dat  wy 
daar  veilig  onze  maatregelen  op  vestigen  kunnen. 
Dus  kunnen  wy  niet  eens,  fchoon  wy  wel  zelfs 
willen  ,  de  onmiddelyke  Oorzaaken  van  de  Ge- 
moeds-  en  Zenuw- Ziekt ens ,  met  hoop  van  een 
goed  gevolg,  beftryden ;  ende  ondervinding  leert 
ook  inderdaad ,  dat  daar  mede  weing  uitgerigt 
wordt.  Daar  het  nu  buiten  dat  onze  Pligt  is,  on- 
kt  verkiezing  in  het  aantallen  van  de  Oorzaaken 
der  Ziekten  tot  die  geene  voornaamelyk  te  rig- 
ten ,  die  of  uit  den  bron  zelven ,  zo  afgelegen  die 
ook  wezen  mag,  voortvloeijen ,  of  zig  naaft  daar 
mede  vereinigen',  zo  behoeft  zig  een  Practicus 
des  te  minder  met  de  twiften  te  bemoeijen  ,  die 
van  de  geleerde  Theoretici,  wegens  het  verborgen 
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gelte!  en  Mechanismus  der  Harffenefl,  en  der  Le« 
vens-geeften  gevoerd  worden. 

Ik  neem  deze  gelegenheid  waar  om  eene  gedagte 
Voor  te  draagen ,  die  ik  my  zo  valt  in  ?t  hoofd  ge¬ 
prent  heb 5  dat  men  moeite  hebben  zoude,  om  my 
dezelve  daar  weder  uit  te  krygeni  Gelyk  eene  vol¬ 
maakt  goede  Spysverteering  den  vafHlen  grond  voor 
onze  Gezondheid  legt ,  zo  geloove  ik  ook  ^  dat  dê 
meelte  Ziekten  der  Menfchen  uit  de  gebreken  der 
Spysverteeringskragten  haareii  oorfprong  neemen, 
en  dat  de  bederving  derzelven  eene  van  de  allerge- 
meenfte  afgelegene  en  dikwils  ook  nadere  Oorzaa- 
ken  is ,  welke  een  Praéticus  in  zyne  geneezing  der 
menfchelyke  Ziekten  aantallen  kan  en  moet.  Wy 
hebben  wegens  het  Mechanismus  der  Spysvertee¬ 
ring  nog  de  belle  kennis;  wy  weeten  eene  meenig- 
te  Geneesmiddelen,  die  de  gebreken  daarvan  ver¬ 
helpen,  en  deze  Artzenyën  behoeven,  eer  zy  ter 
plaatfe  koomen,  daar  zy  werken  moeten,  geené 
zo  groote  veranderingen  ie  ondergaan  als  anderen , 
die  dieper  in  de  inwendige  deelen  onzer  lighaamen 
indringen  moeten.  Als  het  derhalvèn  bewyllyk 
was ,  dat  de  afgeleilere  Oorzaaken  der  Ziekten  van 
den  Geell  en  de  Zenuwen  meerendeels  in  den  On¬ 
derbuik  haaren  zetel  hebben  ,  en  dat  de  beroe- 
*  ring  der  Harlfenen  en  der  dierlyke  Huishouding  in 
deze  Ziekten  ergens  een  gebrek  der  Spysverteering 
ten  grondllag  heeft  ^  zo  zoude  een  Praéticus ,  zon¬ 
der  nadeel  van  zyne  Patienten ,  de  geheele  Theorie 
van  het  Mechanismus  der  Harlfenen  en  der  Levens- 
geeiten  in  deze  Ziekten  zeer  wel  ontbeeren  kunnen, 
Hy  zoude  zyne  maatregelen  enkel  daarheen  hebben 
in  te  rigten,  dat  hy  het  Mechanismus  der  deelen  tot 
de  Spysverteering  gefchikt  weder  in  order  bragt,  eh 
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Tiy  zoude  hier  door  meer  Zieken  in  den  grond  hel» 
pen,  dan  door  de  konftigft  bedagte  Zenuwmidde- 
len.  Maar  ik  ben  van  gevoelen ,  dat  deze  Onder- 
ftelling  zeer  wel  beweezën  kan  worden;  en  dewyl 
deze  eenige  zaak  in  de  Fraélyk  omtrent  veele 
honderd  Ziekten  tegelyk  een  licht  geeven  kan, 
9t  welk  aan  milliöenen  van  Lyders  voordeelig  is, 
zo  zal  ik  de  vryheid  neemeri  om  dezelve  wat  om» 
Handiger,  naar  myn  Begrip,  voor  te  draagen.  Het 
kocrnit  alleenlyk  daar  op  aan,  dat  ik  bewyze,  ,hoe 
,  de  meelde  Gemoeds-en  Zenüw-ziekten  haare  afge- 
^  legenere  Oorzaakeil  gemeenlyk  in  een  Gebrek 
,  der  Spysverteering  hebben ,  en  dat  derhalven  de 
,  Grond  van  deze  Kwaaien ,  welken  een  Practicus 
,  met  de  meeile  hoop  beftryden  kan  en  moet, 

,  niet  zo  zeer  in  de  Hariïenen,  als  wel  in  den  On~ 
,  derbuik,  gezogt  moet  worden  h 
Daar  is  in  ’t  algemeen  een  veel  te  naauw  Verband 
tuffchen  de  Werkingen  der  Maag  en  der  Ziele,  dan 
dat  men  natuurïyker  wy ze  niet  op  het  vermoeden 
vallen  zoude ,  dat  de  Ziekten  des  Gemoeds  of  van 
den  Geeft  op  eene  afgelegene  wyze  uit  de  bederving 
der  Spysverteeringskragten  ontftaan  kunnen.  Yder 
Menfch,  die  op  zig  zelven  acht  geeft,  zal  moeten 
erkennen,  dat  hy  dikwils  des  voormiddags,  eer  hy 
gegeeten  heeft,  zekere  befluiten  vat ,  of  zekere  ge» 
voelens  by  zig  zelven  vaftftelt ,  welke  hy  na  den. 
maaltyd  weder  verwerpt,  en  van  eene  geheel  ande¬ 
re  zyde  befchouwt.  Men  beproeve  het  met  eene 
beoeffening  of  bewerking,  welke  men  voor  den  mid¬ 
dag  behartigt  niet  een  yver,die  nergens  door  fchynt 
gefluit  ;te  kunnen  worden.  Men  eete  daar  op  een 
hartigen  maaltyd  ,  en  men  vernieuw e  onder  den 
maaltyd  den  yver,  om  liraks  na  het  eeten  in  dezen 
arbeid  voort  te  vaarem  Men  zal  zig  verwonderen , 

/  hoe 


lioe  de  yver  verkoeld  is  5  zodra  men  wil  beginnen.  Dt 
gedagten  haperen  ,  de  invallen  fluiten  ,  het  vernuft 
is  verllompt,  en  de  hitte  vervlopgen.  Niet  dan  na 
verloop  van  vier  of  vyf  uuren  koomt  de  lufl  en  het 
vermogen  tot  den  arbeid  weder  ,  dat  is ,  niet  voor 
dat  de  Spysverteering  meefl  over  is.  Maar  onder- 
field  zynde,  dat  de  nood  ons  evenwel  dringt  onzen 
arbeid  flraks  na  den  eeten  voort  te  zetten  ,  zo  zal 
alles  niet  alleen  veel  bezwaarlyker  voortgaan  en  lieg- 
ter  uitvallen  ?  maar  men  zal  ook  in  al  dien  tyd,  dat 
men  het  verhand  ingefpannen  heeft  ,zyne  fpyzen  zo 
weinig  verteeren  ,  dat  men  enkel  door  dit  ontydig, 
fludeeren  de  Maag  veel  meer  bederven  kan  ,  clan  of 
men  zig  agt  dagen  met  fmullen  en  brafic  n  haclt  over- 
laaden. 

Dit  Verband  van  de  Spysverteering  met  onze 
Zielsvermogens  is  ontwyffelbaar;  en  zelfs  de  groot- 
fle  Geneesheer  der  laatere  tyden  ,  de  onfterfelyke 
Boerhaave,  heeft  het  zelve  door  de  zelfde 
Waarneeming  bevefligd.  „  Ik  verwondere  my, 
zegt  hy,  als  ik  uit  de  Schriften  en  Gefprekken 
,,  der  Geleerden  verneeme  ,  dat  zy  van  begrip 
zyn  ,  als  of  het  in  hunne  magt  houdt  om  te 
,,  denken  wat  zy  willen.  De  Spys  alleen  kan  dit 
„  hemeifch  vermogen  vernietigen.  Een  Wiskon- 
„  ftenaar,  die  voor  den  maaltyd  de  zwaarfle  Pro- 
„  blemata  konde  opioßen,  wordt  door  een  harti- 
„  gen  maaltyd  homp  en  fläaperi g”.  De  fchroo- 
melyke  Aanmerking,  welke  de  Griek,  Theopom- 
pus  ,  over  het  veelvuldig  Vleefch-eeten  maakt,  dat 
het  namelyk  den  Geeft  verftompt  en  ons  van  ons 
Verftand  berooft}  dat  het  ons  onmenfchelyk , 
wild ,  ruuw  en  twiftziek  maakt ,  fchynt  niet  zo 
zeer  het  Vleefch  op  zig  zelven ,  als  de  door  veel 
vleefch-eeten  bedorvene  Spysverteering  te  bedoe« 
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len,  dewyl  men  die  fchriklyke  uitwerkingen  wer- 
kelyk  alleen  by  zulke  lieden  befpeurt ,  die  raauw 
Vieefch,  ’t  geen  zy  niet  wél  verteeren  kunnen,  in 
menigte  nuttigen.  Maar  ten  duidelykften  blykt  de 
invloed  der  Spysverteering  op  de  vermogens  van 
den  Geeft  by  de  elendige  Dwaazen ,  die  in  den  eer¬ 
den  trap  der  Hypochondrie  zyn.  Daar  leeft  geen 
Hypochondrift  op  aarde,  welks  Spysverteeringskrag- 
ten  in  een  of  ander  opzigt  niet  bedorven  zyn ,  en  die 
niet  tevens  in  het  een  of  ander  opzigt  een  Dwaas  is. 
Het  zeldlaam  Karakter  inderdaad  van  alle  deze  lie¬ 
den  ,  die  eene  kwaade  Spysverteering  hebben ,  laat 
geen  twyffel  over  wegens  het  naauw  Verband,  dat 
’er  tulTchen  hunne  Maag  en  hun  Verftand  is. 

.  Even  gelyk  de  Maag  op  het  Verdand  werkt, 
oeffent  zy  ook  haar  vermogen  op  de  Driften  en  Harts- 
togten.  Shaw  verhaalt  van  de  Leeuwen,  dat  zy 
na  een  hartigen  maaltyd  zo  log  en  vreesagtig  wor¬ 
den,  dat  Kinderen  en  Vrouwlieden  hen  met  (lok¬ 
ken  en  zelfs  met  kyven  en  harde  woorden  voort- 
jaagen  kunnen.  Allen  Dieren  en  Menfchen  wordt 
in  de  uuren  der  Spysverteering,  by  gebrek  van  Drift, 
de  arbeid  zuur  en  laftig.  Alle  Kerke  Driften  en  Aan¬ 
doeningen  ,  Liefde ,  Zwaarmoedigheid ,  Droefheid , 
Schrik,  Toorn ,  Wraak,  ook  eene  zeer  groote  Blyd- 
fchap,  beneemen  ons  in  een  oogenblik  den  Eetluft, 
fchoon  wy  niet  verzadigd  zyn.  Dewyl  nu  anders 
met  goede  Verteeringskragten  natuurlyker  wyze  een 
ledige  maag  Eetenslufl  verwekt,  zo  moeten  nood¬ 
wendig  deze  Hartstogten  en  Driften  de  Spysver- 
.teering  in  wanorder  brengen  en  bederven.  En 
.dit  blykt  nog  duidelyker  uit  dat  voorbeeld  der 
Droefheid  van  twree  Vrouwspersonen  ,  ’t  welk 
Junker  verhaalt,  ,  welke,  zo  menigmaal  zy  die 
•  ,  Doodliederen  hoorden  zingen ,  welke  by  de  Be¬ 
il/.  Desh ,  1L  Stuk.  T  ,  graa- 
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3  graafenis  haarer  lieve  Broederen  gezongen  wa- 
3  ren,  eene  Braaking  kregen,  welke  duurde  zo  lang 
3  als  ’t  Gezang  aanhieidt. 

Nooit  konden  de  Hartstogten  derwyze  op  de 
Deelen  der  Spysverteering  werken ,  zonder  dat  Deze 
ook  weder  op  hen  terug  werkten.  De  W alging  kan 
dit  wyders  toonen.  Men  eete  de  ligtfte  en  gezond- 
ïle  fpyzen  met  den  grootfien  trek,  en  men  hoore 
onderwyl  of  onmiddelyk  daarop  iets  walgelyks  vef- 
tellen,  aanftonds  zal  deze  Spyze  terug  keeren  en 
naar  boven  werken,  als  of  zy  een  Vergif  voor  de 
Maag  ware.  Men  neeme  die  zelfde  Proef  buiten  den 
maaltyd,  en  als  men  aan  niets  minder  dan  aan  Spy- 
zen  denkt;  evenwel  zal  de  Walging  ten  allen  tyde 
en  by  alle  menfchen  deze  onderfcheidende  uitwer¬ 
king  hebben ,  dat  zy  de  Maag  krampagtig  faamen- 
Irekt ,  en  de  beweeging  der  Darmen  omkeert.  ,  De 
3  Toorn  werkt  even  onderfcheidelyk  op  het  eene 
5  Sap  der  Spysverteering ,  de  Gal ,  en  op  het  an- 
3  dere ,  het  Speekzel ,  dat  hy  vergiftigt.  De 
3  Geelzugt,  welke  hy  zo  dikwils  voortbrengt,  is 
3  eene  ziekte ,  die  haare  eerfte  werkingen  in  de  be- 
3  dorvene  Spysverteering  en  in  eene  onlydelyke 
3  Maagpyn  toont.  De  Uitwerkingen  van  Schrik 
3  en  Toorn  vereifchen  Rhabarber ;  een  Geneesmid- 
3  del  ,  ’t  welk  de  Spysverteering  onderfleunt.  De 
3  Vrees  veroorzaakt  Buikloop  ,  eene  ziekte  der  dee* 
3  len  tot  de  Spysverteering  gefchikt.  Als  de  trek 
5  van  Honger  en  Dorffc  zeer  levendig  en  fterk 
,  zyn,  zo  volgt  ’er  eene  rykelyke  uitflorting  van 
,  Speekzel,  ’t  welk  een  onontbeerlyk  Spysvertee- 
3  ringsfap  is’.  Wederom,  als  de  vogten,  tot  de 
Spysverteering  dienende,  in  eene  ledige  maag  liggen* 
zo  verwekken  zy  in  dezelve  de  Driften  van  Hon¬ 
ger 
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ger  cn  Dörft;  en  dat  zo  lévendig,  dat  veele  men* 
fchen  deze  begeertens  nauwelyks  voor  begeerten  s 
der  Ziel ,  maar  enkel  voor  gewaarwordingen  of 
aandoeningen  van  de  Maag  houden.  Zomtyds  wor¬ 
den  deze  driften  zo  geweldig,  dat  men  ze  voor  foor- 
ten  van  ziektens  van  den  Geeft  houden  kan;  en  de 
oorzaaken  dier  woedende  driften  zyn  inderdaad  in 
den  Buik.  ,  Blasius  ontdekte  de  oorzaak  van 
,  een  zeer  heftigen  honger  in  geronnen  bloed,  ’t 
,  welk  zig  in  de  maag  h.adt  uitgeftort.  Riolanus 
,  vondt  ze  in  een  ongewoon  maakzel  der  maag  en 
,  in  de  ontbeering  van  ploijen  in  de  darmen.  Hil* 

^  Danus  en  Bontiüs  vonden  dezelve  in  gebre- 
,  ken  der  milt, welke  der  maag  haar  bloed  toevoert, 

,  en  in  eene  verftopping  en  bederving  van  het  bin- 
,  nenft  vlies  der  darmen,  waarin  de  monden  der 
>9  Chylvaten  zyn ,  waarvan  de  uitteerende  Kinderen 
,  Hunne  onmaatige  Eetzugt  hebben’.  Een  dubbele 
buis  van  ’t  Alvleefch,  een  taai  fiym  in  ’t  Gedarmte, 
een  bederf  in  de  maag,  en  dergelyke  menigvuldige 
andere  gebreken  der  deelen  van  de  Spysverteering 
hebben ,  gelyk  de  Ondervinding  en  Waarneemin- 
gen  leeren,  den  onmaatigen  Honger  en  Dorft  by 
verfcheidene  Zieken  veroorzaakt. 

De  Zintuigen  zelve  hebben  een  verband  met  de 
maag ,  dat  ook  niet  gering  te  achten  is.  Ten  min- 
ften  heb  ik  vroeger  getoond,  dat  men  door  Braak¬ 
middelen  de  zwarte  Staar  cureeren  en  Blinden 
'zomtyds  ziende  maaken  kan.  Een  zeker  nieuw 
Schryver  onder  de  lanteren  verhaalt,  dat  een  Doo- 
ve  ,  die  door  het  Gehoor  niet  een  Toon  kondë 
gewaar  worden  ,  de  werkingen  der  Toon  en  eg- 
ter  door  middel  van  een  byzonder  Gevoel  ge¬ 
waar  wierdt ,  dat  door  zyn  lichaam  tot  in  de 
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voeten  drong,  en  van  daar  weder  in  de  hoogte  op- 
{leeg,  tot  dat  het  zig  in  den  oord  van  de  maag 
en  het  middelrif  bepaalde.  Een  fterke  bytende 
Reuk  werkt  op  het  middelrif,  en  veroorzaakt  een 
flerk  niezen:  maar  yder  weet' hoe  nauw  de  wer¬ 
kingen  van  de  maag  en  het  middelrif  verbonden 
zyn.  De  fmaak  van  eene  Spys  of  Drank  verwekt 
een  toevloed  van  Speekzel  in  den  mond,  die  de 
bevordering  der  Spysverteering  bedoek,  en  de  le¬ 
digheid  der  maag  alleen  kan  eene  verbeelding  van 
dezen  Smaak  vóórtbrengen ,  welke  den  zelfden  toe- 
vloed  van  Speekzel  uitwerkt.  Wat  het  Gevoel  be¬ 
treft,  zo  zal  ik  in  het  vervolg  een  zeer  duidelyk 
verband  van  de  Ledenpynen  met  de  werkingen  van 
de  deelen  der  Spy s verte ering  toonen;  en  om  in 
het  algemeen  van  de  zaak  te  fpreëken ,  moet  men 
aanmerken ,  dat  de  faamenhang  en  onderlinge 
verbintenis  van  de  werkingen  der  Ziele  met  de  Spys- 
verteering  reeds  van  zo  veele  Geneesheeren  opge¬ 
merkt  zyn,  dat  men  dezelve  daarom  alleen  on- 
mogelyk  voor  een  ongegronden  inval  houden 
kan. 

De  oude  Philofophen  en  Geneesheeren  hielden 
het  Middelrif  voor  de  Zitplaats  der  Ziele;  want  in 

X.  . 

het  zelve  onthieldt  zig,  gelyk  zy  dagten,  het  Ver- 
iland.  vvq?  êidvoia.  Dat  geen,  *t  welk  de  Ro» 
meinen  Preecordia  noemden,  heette  by  de  Grieken 
<ppem,welk  woord  van  4)p*;v,  Geeft  ^  afkoomt,en  by 
de  Geneesheeren  het  zelfde  betekent  als 
Het  is  uit  de  Waarneemingen  van  van  Hel¬ 
mond,  PI  o  f  f  m  a  n  n  ,  en ,  als  ik  ’er  dit  ook  by  mag 
voegen  ,  my  zei  ven,  door  de  ondervinding,  be¬ 
kend,  dat  een  zwaare  flag  op  de  Hartekolk,  of  op 
de  plaats  van  den  bovenllen  mond  der  maag ,  oogen- 

blik- 
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bliklyk  doodt.  Hippocrates  reeds  rekende 
deze  Plaats  des  Lighaams  mede  onder  die  van 
den  eerften  rang.  Tones  weshalven  hy 

ook  in  zyne  Frcenotiones  en  Aphorifmen  Zegt ,  „  dat 
„  de  wonden  in  het  middelrif  allen  doodelyk  zyn”. 
Men  heeft  zig  daar  niet  aan  te  keeren ,  dat  nu  eens 
het  middelrif,  dan  eens  de  maag,  als  die  plaats 
wordt  opgegeeven,  welke  als  de  plaats  vän  het 
tweede  Brein  vervult,  naardien  de  werkingen  van 
het  eene  dezer  deelen  nooit  zeer  kunnen  lyden ,  zon¬ 
der  tevens  de  werkingen  van  het  andere  te  ffooren. 
Van  Helmond  befchouwde  werkelyk  den  boven¬ 
mond  der  maag  als  een  middelpunt ,  waar  uit  naar 
alle  oorden  Leven  en  Warmte  voortgaan ,  en,  in  ’t 
kort ,  als  den  zetel  van  het  Principium  vitale ,  of  van 
dat ,  het  geen  hy  de  zinnelyke  Ziel ,  Anima  fenfitiva , 
noemt.  Van  deze  plaats  nemen, naar  zyn  gevoelen, 
de  bleeke  Kleur ,  het  beeven  der  Leden ,  de  Duizeling, 
Flauwte,  Ligt-  en  Yl-hoofdigheid ,  Verlammingen 
enz.  en  alle  die  ziektens ,  welke  de  Levenskragten 
ondermynen,  of  benadeelen,  hunnen  oorfprong. 
(Qucecpue  vit m  ƒ renos  geftare  videntur ).  Hy  hadt  reeds 
zeer  wel  opgemerkt,  dat  Gramfchap  ,  Droef  heid,  ja 
zelfs  Lult  en  Vreugde, eene  zekere  byzondere  aan¬ 
doening  in  de  Llartekolk  veroorzaaken.  Onder  de 
laatere  Geneesheeren  heeft  een  naamloos  Schryver, 
in  een  Werkje,  ’t  welk  ten  Tytel  voert  Specimen 
novi  Medicina  Confpeäus ,  dat  eerfl  in  ’t  Jaar  1751 
by  Guerin  te  Parys ,  in  Octavo ,  is  uitgekoomen , 
de  zogenaamde  Regio  Epigaftrica ,  waarin  de  maag 
en  het  middelrif  liggen,  voor  een  Middelpunt  ver¬ 
klaard  ,  waarin  zig  ,  gelyk  in  de  Harfienen ,  de 
Kragten  onzes  Lighaams  vereenigen.  Hy  Kelt  de 
werkingen  ue:er  deelen  met  de  werkingen  dergreo 

rr' 

is  te 


te  en  kleine ,  of  voor-  en  agter-Harflencn  in  de  aller- 
naiuvfte  verbintenis ,  en  noemt  het  Middelrif  het 
tweede  Brein  /en  den  Onruft  in  ons  Lighaam ,  die  aan 
alle  Ingewanden  kragt  en  bßweeging  mededeelt.  Hy 
beroept  zig,  onder  eene  groote  menigte  andere  gron¬ 
den  van  zyn  gevoelen ,  op  eene  Waarneeming  van  den 
Heer  Petit,  die  den  oorfprong  van  de  Nervus  int  er- 
cofialis  in  d  e  Regio  epigafirica  plaatft.  Maar,  zonder 
zig  op  dergelyke  ftrydige  ondervindingen  te  gron¬ 
den  ,  hadt  hy  zig  alleenlyk  op  de  verbaazende  me¬ 
nigte  van  Zenuwen  behoeven  te  beroepen,  welke  zig 
in  dezen  oord  en  byzonderlyk  in  het  middelrif  ver- 
fpreïden.  Want  behalven  de  beide  Middelrifs-zenu- 
wen  ( Nervi  Diaphr agmaticï)  ,  welke  uit  het  derde, 
vierde  en  vyfde  Paar  der  Harflen- zenuwen  haaren 
oorfprong  neemen  ,  krygt  het  nog  aanmerkelyke 
takken  van  de  Int  er  cofialis ,  en  het  dwaalend  Paar, 
( Par  vag  urn  ) ,  waardoor  het  met  alle  Ingewanden  ver¬ 
bonden  wordt.  Hierom  houdt  de  Schryver.  van  het 

J  g 

gemelde  Werkje  met  regt  het  Middelrif  voor  het 
waars  Middelpunt  van  het  Syflema  aller  Vliezen  en 
Peezen  des  menfchelykenLighaams.  Deszelfs  gehee¬ 
ls  Weefzel,  zyne  Ligging  en  Beweegelykheid,  zy- 
ne  Vereeniging  met  den  Hartzak,  zyn  merkel  yke 
Saamenhang  met  het  Ribbe  vlies  p  Pleur  a )  en  den 
Pens  zak  (Peritoncetimf.fi  welke  beide  Vliezen  faamen- 
genoomén  alle  ingewanden  omvangen ,  en  waardoor 
het  dus  met  alle  Vliezen  in  ons  Lighaam  veroonden 
wordt,  zyne  Werking,  die  Het  voornaameiyk  op  de. 
Maag  ende  Darmen  beffent,  eindelyk ook  de  Leng¬ 
te  zyner  Voort-  of  Af-zetfels,  welke  mifTchien  nog 
veel  verder  gaan,  dan  Albinus  zelf  dezelve  heeft 
nagegaan;  dit  alles  fchynt  inderdaad  het  Middelrif' 
en  der  zelfs  Werkingen  in  eene  wederkeerige  en  fier- 
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ke  verbintenis  met  alle  andere  deden  en  hunne  wer¬ 
kingen  te  Rellen ,  byzonderlyk  dewyl ,  volgens  het 
getuigenis  der  befte  Ontleedkundigen ,  de  voorn  aam  - 
fte  Ingewanden  van  den  Onderbuik ,  die  alle  tot  de 
Spysverteering  medewerken ,  de  Lever ,  de  Milt ,  de 
Maag  en  de  Darmen ,  verpligt  zyn  de  Beweegingen 
van  het  Middelrif  te  volgen. 

Dit  Syftema  der  Vliezen ,  zo  als  het  door  het  ge- 
heele  Lighaam  is  verfpreid ,  is  het  eigenlyk ,  ’t  geen 
de  Schryver  het  Organum  generale  externum  noemt, 
en  ’t  welk  door  zyne  Tegenwerking,  of  de  weder- 
keerige  Verbintenis  met  de  inwendige  Kragten ,  zulk 
een  fterken  Invloed  heeft  op  de  dierlyke  Beweegin¬ 
gen  des  Lighaams,  Voor  dit  Syftema  hebben  zig 
byna  ter  zelfder  tyd  meer  van  de  laatere  Genees- 
heeren  verklaard.  De  Heer  Raulin  verklaarde, 
in  den  Jaare  1752, in  een  Gefchrift  van  deZiektens, 
tot  welke  de  Lugt  aanleiding  geeft,  even  gelyk  de 
vorige  Schryver ,  de  Maag  voor  het  Middelpunt  aller 
Vliezen, die  met  de  verfcheidene  deelen  des  Lighaams, 
in  opzigte  van  de  voortzetting  en  verbreiding  der  Vlie¬ 
zen  en  van  de  Zenuwen ,  die  zy  gemeen  hebben ,  in 
eene  merkelyke  en  bepaalde  Verbintenis  is,  Maar 
byzonderlyk  behoort  hier  toe  de  Portugeefche  Ge¬ 
neesheer  ,  de  Heer  Rodri gues  de  Payva,  die 
ook,in’t  Jaar  1751  ,te  Rome,  een  Werkje  heeft  uit« 
gegeeven,  waarvan  de  Tytel  is,  Epicrifis  criticö - 
apologetica  de  affectu  atrabilario ,  mirachiali ,  five  de 
morbis  cerebri  &  ment  is ,  qui  extra  ccrebrnm  origu 
nem  ducunt ,  waarin  hy  de  Verlamming  van  een  ze¬ 
ker  hypochondrifch  Man  aan  de  zwarte  Gal  toe- 
fchryft ,  welke  op  de  Zenuwen  van  den  Onderbuik 
gewerkt ,  en  dus  deze  Verlamming  veroorzaakt 
hadt.  Hy  houdt  het  ganfchelyk  daar  voor,  dewyl 
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deze  zwarte  Gal  lang  in  de  Regio  epigaflrica  ver- 
wyld  hadt ,  dat  zy  het  Hoofd  des  Lyders  hadt  aan- 
getail  en  ontfleld,  en  dat  wel  door  middel  van  de 
Prikkeling  der  Zenuwen  van  het  Middelrif,  als  ’t  welk 
een  byzonder  Verband  met  de  Harffenen  heeft.  Hy 
veftigt  dit  gevoelen  op  het  gezag  van  Hippocrates  , 
AëTius ,  Aretyeüs  Bartholinus,  Willis,  d’Hou- 
lier,  van  Helmond  ?  Zacutus  ,  Ruysch  ,  Boer« 
haave  ,  en  veele  anderen ,  en  merkt  ook  aan ,  dat 
de  verfcheidene  zo  wel  pyniyke  als  aangenaame  Aan¬ 
doeningen  en  Gewaarwordingen  der  menfchen  zig 
dik  wils  aan  den  Bovenmond  der  Maag  doen  gevoe¬ 
len,  alwaar  de  Ziel,  gelyk  hy  zegt,  haar  woonhuis 
fchynt  opgeflaagen  te  hebben. 

Dit  alles  zal  myne  Lezers  ligtelyk  overtuigen  kun¬ 
nen,  dat  'er  een  veel  nauwer  Verband  is  tuflchen  de 
Werkingen  der  Ziel  en  die  der  Maag,  dan  men  wel 
in  eene  oppervlakkige  Befchouwing  der  zaake  mee¬ 
nen  zoude.  Maar  het  is  nog  gering  in  vergelyking 
van  dat  geene ,  ’t  welk  ik  in  ’t  vervolg  zal  bybren- 
gen ,  om  den  Saamenhang  der  Ziektens  van  den  Geeft; 
en  van  de  Zenuwen  met  de  Gebreken  der  Spysveas 
teering  te  toonen. 
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HONDERD  EN  VIER-EN-DERTIGSTE  VERTOOG. 

Verlegenheid  en  Beterfchap  van  den  Artz. 

M  En  zegt ,  dat  zig  zommige  Schryvers  nederzet- 
_ _ V Jl  ten  om  te  Schryven ,  zonder  te  weeten  wat  of 
waarover  zy  Schryven  willen, en  dat  hetgeen  alsdan 
uit  hun  pen  vloeit ,  gemeenlyk  hun  belle  werk  is,  De 
reden  hier  van  moet,  dunkt  my,  voornaamelyk  in 
de  Lezeren  gezogt  worden ,  die  niet  gaarne  leezen , 
daar  veel  over  gedagt  is ,  omdat  zy  zelve  niet  gaar¬ 
ne  denken.  Tót  hier  toe  heb  ik  my  de  achting  van 
zeer  veele  Lieden  ,  die  my  de  eer  doen  van  myne  Ver- 
toogen  te  leezen,  onthouden,  en  hunne  gunfl  ver¬ 
waarloosd  ,  door  hen  te  weinig  zodanige  Bladen  on¬ 
der  ’t  oog  te  brengen ;  ik  heb  te  weinig  op  goed  ge¬ 
luk  gefchreeven;  ik  heb  hen  genoodzaakt  min  of 
meer  te  denken,  omdat  ik  bemerkt  heb,  dat  de 
zulke  van  myne  Vertoogen  wezenlyk  de  beltendig- 
fte  goedkeuring  gekregen ,  en  my  den  lof  van  zoda¬ 
nige  Lezeren  ,  daar  een  regtfchaapen  Schryver  zig 
meell  op  verhovaardigt,  verworven  hebben,  wel¬ 
ken  ik  behoorlyk  bewerkt,  en,  uit  een  zedig  mis¬ 
trouwen  op  myne  bekwaamheden ,  daar  ik  my  waar- 
lyk  over  fchaam ,  rypelyk  overdagt  had ,  en  welke  om 
die  zelfde  reden  van  den  grootüen  hoop  met  eene  bil- 
lyke  verontwaardiging ,  als  te  ernllig  en  leerzaam , 
werden  neêrgelegd.  Ik  merkte  my  zelven  aan  als 
een  Schryver ,  wien  men  las  om  iets  te  leeren ,  en 
niet  enkel  om  den  tyd  te  verdryven,  en,  op  die 
dwaaling  voortgaande  ,  heb  ik  my  dikwils  afge- 
iloofd,  en  vrugteloos  afgefbofd,  ’t  Is  waar,gelyk  ik 
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aanftonds  zeide  ,  dat  die  bewerkte  Vertoogen  de 
meelte  goedkeuring  by  zommige  Lezers  gevonden 
hebben.  Ik  heb  nog  onlangs  in  eene  Nederdukfche 
Overzetting ,  welke  men  van  myn  Artz  heeft  begon-  4 
nen  te  maaken,  gemerkt,  dat  men  alle  die  Vertoogen, 
welke  ik  zelf  de  gekheid  had  voor  de  beften  te  hou¬ 
den  ,  zorgvuldig  heeft  uitgekoozen ,  en ,  met  agter- 
laating  van  eenige  anderen ,  in  de  gemelde  taal  in  ’t 
licht  te  geeven.  Ik  zoude  ook,  met  nog  meerder 
verwaandheid ,  dan  ik  reeds  in  het  bygebragte  toon , 
verfcheide  Brieven  van  groote  en  aanzienlyke  Man¬ 
nen  onder  de  Geleerden  te  voorfchyn  kunnen  bren¬ 
gen,  waaruit  blykt,  dat  die  Vertoogen  met  greetig^ 
heid  geleezen  zyn.  Maar  ’t  wordt  hoog  tyd ,  dat  ik 
alle  die  fraij epretenfies  vaaren  laat ,  en  om  het  ander 
en  grootfte  gedeelte  myner  Lezeren  wat  meer  be¬ 
gin  te  denken. 

Een  heerlyk  ProefTtuk  voor  de  eerfte  reis.  Ik 
zal  myn  lotgevallen  verhaalen.  Ik  begon  een  Ver¬ 
toog  zonder  volltrektelyk  te  weeten  waarover  ik 
fchryven  wilde.  Dit  will  ik  alleen ,  dat  ’er  nog  ee¬ 
nige  bladzyden  ontbraaken  om  dit  Deeltje  vol  te 
maakep,  en  dat  ’er  een  Vertoog  moeit  wezen.  Had 
ik ,  onder  zo  veele  Brieven ,  als  ik  geduurig  ontvan- 
ge ,  maar  een  eenigen  gevonden ,  daar  ik  my  thans 
van  had  kunnen  bedienen!  maar  ik  wenfchte ,  ik 
herwenfchte  dit;  de  jonge  klopte  eens  en  andermaal 
om  Copy,  en  ik  had  niets  gereed.  In  dezen  droe- 
vigen  toeltand  lietmy  een  Officier  vraagen,  of  hy 
myne  wekelykfche  Bladen  niet  zo  wel  by  my ,  als 
by  den  Boekverkooper ,  bekoomen  konde ,  en  of  hy 
ze  dan  niet  wel  wat  beter  koop  konde  hebben, en  of 
ze  niet  haalt  ophouden  zouden ,  dewyl  het  hem  be¬ 
zwaarde  om  ze  alle  weeken  aan  zynen  Generaal  te  zen¬ 
den  ? 
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den?  Ik  liet  hem  zeggen ,  dat  een  Schryver  veel  te 
eerwaardig  is  om  zyn  Werk  zelf  te  verkoopen ,  dat 
myne  Bladen  het  geld  rykelyk  waard  waren ,  en  op¬ 
houden  zouden,  als  men  ze  niet  meer  wilde  leezern 
Daar  mede  was  die  Officier  afgedaan ,  maar  ik  nog 
niet  geholpen.  Ik  wderd  regt  verdrietig.  Ik  herin¬ 
nerde  my,dat  yder  nieuw  jaar  eene  waarfchouwing 
voor  my  was  by  tyds  uit  te  fcheiden,  en  dat  het  my 
als  een  donderdag  in  de  ooren  klinken  zoude ,  als 
myn  Boekverkooper  my  buiten  tyds  liet  zeggen, 
het  geen  zp  veele  groote  en  regtfchapene  Schryvers 
voor  my  wedervaren  is ,  dat  * — -  — —  ik  niet 
meer  gelezen  wierd. 

Het  zoude  in  der  waarheid  hard  zyn ,  dus  op  een¬ 
maal  plotfeling  te  moeten  uitfcheiden.  Wat  zoude  ik 
tot  een  voorwendzel  gebruiken  kunnen  om  myn  fat¬ 
zoen  op  te  houden  ?  — —  „  Nademaal  de  Artz ,  die  tot 
„  hier  toe  met  zo  veel  roem  gefchreeven  heeft,  de 
„  Leere  der  Geneeskonlt  volkoomen  heeft  uitgeput.” 
——  Maar  hoe!  hy  heeft  niets  uitgeput,  en  de 
Geneeskonft  laat  zig  niet  uitputten.  Wat  dan?  Ik 
zoude  evenwel  kwalyk  kunnen  vertellen,  dat  geen 
Menfch  my  meer  leezen  wilde.  Op  deze  wyze  dan; 

~ -  *  Het  heeft  den  Schryver  van  den  Artz  be- 

„  haagd  met  het  ........  Vertoog  uit  te  fcheiden 

~ — - —  Maar  wat  zou  dit  voor  een  ellendig  affcheid 
geweeft  zyn?  Al  weder  anders.  —  „  De  Artz  zal 
de  Pen  eenigen  tyd  nederleggen  ”.  —  Waarom? 
om  ...  ja  waarom  ?  — -  om  ze  nooit  weder  op  te 
vatten  ?  Dat  is  nog  erger.  In  ’t  kort ,  ik  wierd  zo 
droefgeeilig ,  als  ik  om  myn  affcheid  dagt,  dat  ik 
befloot  het  Gemeen  te  bidden ,  dat  zy  ten  minften 
nog  voor  een  Stukje  geduld  wilden  oeffenen.  Als  dat 
Stukje  in  de  wereld  is“,  dagt  ik ,  kan  ik  myn  verzoek 
eens  weer  hernieuwen,  en  belooven  braaf  op  te 
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paffen;  ook  heb  ik  clan  myne  Lezers  nog  zo  veel  te 
beter  aan  het  lyntje  vafl  om  het  Werk  compleet  te 
moeten  maaken.  Ik  Helde  dan  in  myne  gedagten 
het  Gemeen  alles  voor ,  wat  ik  bekwaam  achtte 
om  hunne  gunft  te  winnen.  Ik  beloofde  myne 
grondregels ,  myne  zedekunde  zelfs, naar  hun  fmaak 
te  zullen  fchikken ,  en  vooral  te  fchry ven ,  dat  zy 
niet  behoefden  te  denken.  Vol  hoop  ,  dat  dit  regt 
goed  zoude  wezen,  zond  ik  het  Opftel  aanflonds  naar 
de  Drukkery.  Maar  ach !  hoe  fchrikte  ik,  toen  ik  myne 
Copy  te  rug  zag  koomen  met  een  antwoord ,  „  dat 
s>  het  niet  billyk  was  iemand  te  verzoeken,  of  af  te 
5,  vergen,  dat  hy  een  Werk  langer  las, dan  hy  het 
„  lezenswaardig  achtte,  en  dat  ik  derhalven  dit 
„  alles  uit  myn  Vertoog  behoorde  uit  te  fchrap- 
„  pen”.  Een  Schryver  behoort  zynen  Boekverkoo- 
per  onderwerpelyk  te  zyn,  als  een  gehoorzaam 
Dienaar,  en  ik  zag  my  derhalven  verpligt  om  my 
naar  dit  bevel  te  fchikken.  Maar  wat  dan  daar  voor 
in  de  plaats  te  flellen? 

Onderwy!  was  ’er  een  nagt  verloopen;  en  als  ik 
den  volgenden  morgen ,  na  eenige  bezigheden  verrigt 
te  hebben,  t’huis  kwam,  en  nauwelyks  de  gemelde 
droevige  tyding  van  mynen  Drukker  gelezen  had , 
bragt  my  myn  knegt  een  Brief,  welken  hy  op  de 
vloer  in  de  gang  gevonden  hadt,  en  die  zekerlyk  on¬ 
der  de  deur  was  doorgefteeken.  Men  verbeelde  zig 
myne  wanhoop  als  ik  daar  in  de  volgende  regels  las, 

Zwyg  arme  bloed,  onnoz’le  Schryver , 

Blokkend  hoofd  en  wu'rmverdryver, 

Zwyg  verwaand  Reformateur ; 

NeenZwetzer,  Poghans,  Overlooper, 

Charlatan,  Arcz’nyverkooper , 

Neen!  koom  nimmer  aan  myn  deur! 

Welk  een  dolk  was  dit  in  myn  hart!  Ik  had  eens 
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heilzaame  Artzeny ,  dit  durf  ik  in  Confcientie  zeg¬ 
gen  ,  uitgevonden ,  en  zulks  bekend  gemaakt.  (*) 
Maar  ik  had  nooit  gedagt,dat  het  zulk  een  misdaad 
was ,  een  goed  Middel  aan  te  bieden ,  en  ’er  zelf 
het  voordeel  van  te  genieten,  of  te  voorkoomen, 
dat  een  ander  het  niet  namaakte  en  vervalfchte.  Ik 
wierd  wel  haafl  nader  uit  myrié  dwaling  gered  ,toen 
ik  des  middags  4  bezig  zynde  het  Berigt  van  den 
Geheimraad  en  Koninglyken  Pruififchen  Lyf-me- 
dicus  Heer  Fredrik  Hof  m  a n n  wegens  zyn  Le- 
vensbalfem  te  leezen ,  door  een  myner  bekenden , 
die  van  de  Beurs  kwam ,  onverwagt  bezogt ,  en  in 
dezer  voegen  aangefprooken  wierd:  „  Ik  heb  u  een 
„  haatelyk  gerügt  te  melden  ,  ’t  welk  ten  uiter- 
„  flen  noodig  is ,  dat  gy  met  allen  fpoed  te  keer 
„  gaat;  men  belaften  u  als  of  gy  Medicynen  yer- 
,,  koft  ”.  In  deze  weinige  woorden  was  meer  gif 
bevat ,  dan  ik  op  eenmaal  verdraagen  konde.  Voor 
eerlt  was  het  Vertoog,  waarin  ik  myne  nieuwe  Me^ 
dicyn  aankondigde,  al  verfcheiden  weeken  in  druk 
geweeft,  en  deze  vriend,  wien  ik  voor  een  van  my¬ 
ne  yveriglte  Lezers  hield  ,  hadt  het  nog  niet 
gelezen.  Het  is  afgryifelyk  voor  een  Schryver  op 
zulk  eene  wyze  overtuigd  te  worden ,  dat  men  op¬ 
houdt  hem  te  leezen.  Ten  anderen  hieldt  de  goede 
man  my  voor  gelafterd,  omdat  men  dat  op  de  Beurs 
verteld  hadt,  het  geen  ik  werke! yk  deed.  Konde  hy 
zyne  afkeuring  wel  op  eene  grievender  wyze  te  ken¬ 
nen  geeven?  Ten  allen  gelukke  wift  ik,  dat  de 
Zoon  van  dezen  Vriend,  een  Proponent  van  veel 
verwagting,  drie  weeken  te  voren  met  veel  toejui¬ 
ching 

(*)  Dit  is  in  een  der  Vertoogen  van  den  Artz  gefchied,  *t 
welk  onvertaald  is  gelaaten,  alzo  het  Medicament  zelf  niet 
wordt  opgegeven. 
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ching  voor  de  eerfte  maal  gepredikt  hadt;  en  om 
hem  tc  overtuigen,  dat  die  gewaande  lafter  my 
weinig  deeren  konde ,  zo  antwoordde  ik  hem  op  zyn 
berigt  op  deze  wyze;  „  Ik  bedank  ü  myn  Vriend* 
„  maar  gy  zelf  loopt  ook  niet  vry  van  de  laflerton- 
#  gen;  Foey  wat  hoor  ik!  uw  Zoon  predikt,  zegt 
men,  is  dat  waar”?  Hy  ftondt  even  verzet  over 
deze  vraag,  als  ik  over  zyn  berigt.  Nadat  wy  mäh 
kanderen  wederkeerig  opheldering  gegeeven  had« 
den,  erkende  hy,  dat  enkel  het  algemeen  bedrog 
der  Kwakzalvers  menfchen ,  die  al  te  fehielyk  oordee- 
len ,  hadt  kunnen  verleiden  en  in  den  waan  bren¬ 
gen,  als  of’er  iets  laags  en  verachtelyks  in  ware  , 
dat  een  Medicus  zelf  eenige  Artzeny  verkoft. 

Deze  Vriend  zat  nog  by  my,  als  een  vreemde 
vraagen  liet ,  of  hy  het  Geneesmiddel  zou  kunnen 
krygen ,  ’t  welk  overal  goed  voor  was?  Ik  zag  hier 
uit ,  dat  ook  deze  myn  berigt  niet  moeit  geleezen 
hebben  ,  dewyl  hy  anders  zou  geweeten  hebben, 
dat  myne  Medicyn  niet  voor  alles ,  maar  voor  eenige 
ongeregeldheden  in  de  Levenswyze,  die  dagelyks 
voorkoomen ,  goed  was.  Ik  beklaagde  my  by  myn 
Vriend  over  dat  misverltand ,  en  hy  overtuigde  my 
door  veelvuldige  voorbeelden,  dat  de  meelte  zaa- 
ken ,  die  in  haaren  grond  en  oorfprong  goed  zyn , 
door  de  ruuwe  en  zotte  manier ,  waarop  ze  by  den 
gemeenen  man  verltaan  en  beoordeeld  worden ,  dik- 
wils  laag  en  verachtelyk  voorkoomen.  Des  niette- 
genftaande  ontruftten  my  alle  deze  dingen  zoda¬ 
nig  ,  dat  ik  genoeg  te  doen  had  om  my  zei  ven  de 
dwaaze  gedagte  uit  het  hoofd  te  brengen ,  dat  alle 
menfchen,  die  anderen  dienfl  deeden,  bedriegers 
moeiten  zyn ,  als  zy  het  niet ,  of  tot  hun  eigen  na¬ 
deel*  of  ten  minften  voor  niet,  deeden,  en  dat  het 

everh 
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evenveel  was  een  regtfchapen  eerlyk  man  of  een 
guit  en  kwakzalver  te  zyn,  als  men  flegts  Artzeny 
verkoft. 

Nauwelyks  was  ik  weder  tot  my  zelven  gekoo- 
men ,  als  ik  op  nieuws  door  eene  laftige  kwelling  0= 
vervallen  wierdi  Ik  was  nu  door  twee  voorbeel¬ 
den  overtuigd  geworden,  dat  men  den  Artz  niet 
meer  las;  en  die  ooit  gefchreeven  heeft,  weet  in 
welk  eene  naargeeftigheid  dit  een  Schryver  Horten 
moet ,  die  van  geen  menfch  op  ftraat  gegroet  wordt, 
zonder  zig  te  kittelen,  dat  die  een  van  zyne  ver- 
wonderaaren  is ,  en  die  zyn  werk  van  buiten  kent. 
Maar  ik  vond  ondertuflchen  nog  e  enige  tr  o  o  11  in 
de  vernederende  hoop,  dat  naar  maate  ik  minder  ge- 
leezen  wierd ,  des  te  minder  menfchen  ook  weeten 
zouden,  dat  ik  een  Geneesmiddel  verkoft,  toen  ik  op 
eene  reis  twee  brieven  ontving,  waar  in  ik  met  de 
beledigendfte  woorden  werd  doorgeftreeken ,  omdat 
ik  gefchreeven  had ,  dat  de  Ziel  in  de  Maag  woont* 
Ja  dit  heb  ik  gefchreeven,  en  ik  verdeedig  het  nog  in 
al  mynen  nood ;  ik  houde  nog  flaande ,  dat  ten  min¬ 
den  de  Zielen  der  meefle  menfchen  in  hunne  maa- 
gen  woonen,  en  dat  zy  geene  andere  dan  eene 
Maag- ziel  hebben.  Maar  dat  ik  om  die  waarheid 
een  martelaar  moet  worden,  en  dat  twee  Lieden 
my  dat  zoeken  te  maaken,  welke  hunne  Ziel  alzo 
gewis  in  hunnen  buik  hebben ,  als  de  Appendix  frermï~ 
formis ,  dat  is  waarlyk  hard ,  en  al  te  hard  voor  een 
Menfch ,  die  reeds  zo  veel  geleeden  hadt.  Een  van 
deze  Heeren  is  een  Dichter, die  nooit  een  Vers  kan 
vervaardigen,  dan  als  hem  de  honger  kwelt,  en  de 
ander  een  Vrygeeil,  die  van  gebrek  moet  vergaan , 
zodra  hem  zyn  Boekverkooper  zyne  tafel  opzegt. 
Wat  willen  die  Heeren  van  my  hebben?  Is  het  riet 

ge- 


genoeg ,  dat  ik  hun  nog  eene  Ziel  toelchryve.  My 
dunkt  zy  behoorden  zig  te  vrede  te  houden ,  al  wa¬ 
re  het,  dat  ik  hunne  Zielen  in  de  dikke  darmen 
deed  huisvefcen. 

Myne  kwellingen  hadden  nog  al  geen  einde.  Ik 
wierd  by  een  Patiënt  geroepen ,  die  my  met  een  tee- 
menden  toon  en  op  een  zeer  wydloopige  wyze  be- 
rigtte  ,  dat  —  hy  ziek  was.  Nadat  ik  my  alle 
moogelyke  moeite  gegeeven  had  om  zyn  toeiland 
te  ontdekken ,  en  voorneemens  was  hem  het  noodi- 
ge  daar  voor  te  ordineeren ,  ontdekte  hy  my ,  dat 
hy  my  nog  iets  voor  te  draagen  hadt,’t  welk  ik  be¬ 
antwoorden  moeit ,  eer  hy  zig  aan  my  konde  over- 
geeven.  Dit  voordragen  beltondt  daarin ,  dat  hymy 
op  myne  Confcientie  afvroeg ,  of  het  waar  was ,  dat  ik, 
gelyk  de  fpraak  ging,  den  Artz  fchreef  ?  „  Ik  weet  wel, 
3,  voerhy  voort, dat  menbrave  Lieden  altoos  belaltert; 
„  maar  ik  ben  de  Man  niet,  die  op  de  praatjes  van 
Ä  de  menfchen  agt  Ha ,  voordat  ik  de  befchuldigde 
3,  party  gehoord  heb.  Zeg  my  derhalven  opreg- 
,s  telyk  of  gy  den  Artz  fchryft,  of  niet”?  Schoon 
ik  nu  uit  deze  voorrede  wel  merken  konde ,  wat 
oordeel  ik  over  my  zelven  haaien  zoude ,  als 
ik  my  zelven  voor  den  Schryver  van  dat  Werk  er¬ 
kende,  zo  gedroeg  ik  my  echter  in  de  tegenwoor¬ 
dige  omltandigheden  als  een  Menfch,  die  op  de 
pynbank  ligt ,  en  die  zig  niet  anders  kan  bevryden , 
dan  door  de  waarheid  te  fpreeken.  „  Ja  myn  Heer, 
„  antwoordde  ik,  dewyl  gy  het  weeten  moet,  ik 
„  ben  de  Schryver  van  den  Artz  „  Is  het  moo 
„  gelyk!  antwoordde  hy  my,  dan  fpyt  het  my,dat 
„  ik  uwen  raad  in  myne  tegenwoordige  gevaarly- 
„  ke  omllandigheden  niet  inneemen  of  volgen  kan. 
„  Hier  is  de  belooning  voor  uwe  moeite ;  maar  hét 

fpyt 
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^  fpyt  my ,  dat  ik  my  in  myne  verkiezing  bedroe- 
w  gen  heb  „  Hoe  zo ,  Myn  Heer ,  hernam  ik , 
„  ben  ik  dan  deswegen  uw  vertrouwen  minder 
„  waard  ”  ?  Myn  Heer ,  antwoordde  my  de  Lyder  , 
„  ik  kan  my  niet  in  ’t  hoofd  brengen ,  dat  een  Man  f 
„  die  zich  ophoudt  met  zulke  groote  Boeken  te 
„  fchryven,in  ftaat  kan  wezen  *  om  zyne  Patiënten 
,3  wel  te  raaden,  of  hunnen  toeiland  behoorlyk  te 
*  overleggen,  dewyl  de  menigvuldige  zaaken ,  die 
hy  in  ’t  hoofd  heeft*  hem  te  veel  bezig  moeten  hou- 
3,  den,  om  zig  tot  één  Menfch  behoorlyk  te  bepaa- 
„  lem  Ik  moet  een  Doétor  hebben,  die  zyn  hoofd 
3,  fpaart,  en  het  voor  my  alleen  houdt”«  „  Gy 
3,  doet  my  te  veel  eer  aan  ,  Myn  Heer!  hernam  ik 
,3  weder,  als  gy  gelooft,  dat  een  Werk,  ’t  welk 
„  myn  Beroep  betreft,  my  zo  veel  hoofdbreekens 
33  veroorzaakt  ,  nademaal  my  dergelyke  dingen 
*3  zeer  gemeenzaam  moeten  zyn ,  als  ik  'een  kundig 
3,  en  bekwaam  Doclor  zyn  zal.  Onder tusfchen  kan 
,3  ik  u  wel  een  Man  aanpryzen,  die  zyn  ganfche 
33  leven  maar  op  eenerleie  zaak  denkt ,  en  by  wiens 
3,  Ziel  ik  u  zweeren  durf,  dat  hy  nooit  van  zyn 
33  leven  een  Boek  fchry ven  of  leezen  zak  Dat  zal 
,3  uw  Man  zyn. Hy  woont  daar, en  dat  is  zyn  naaim 
33  Hy  liet  hem  haaien ,  en  ik  moefc  met  fchande  en 
,3  fchaamte  vertrekken  ”, 

Vervloekt  zy  de  Artzldagt  en  zeide  ik,tetwyl  ik 
naar  huis  ging;  welhaaft  zal  het  met  myne  geheele 
Praélyk  gedaan  zyn»,  Eindelyk  bedagt  ik,  dat  deze  Man 
waarlyk  gelyk  hadt,  en  dit  vermeerderde  myn  verdriet« 
Daar  zyn  eenige  Philofophen  zelfs ,  die  van  oordeel 
zyn  *  dat  de  Ziel  iiiet  twee  gedagten  te  gelyk  hebben 
kan:  en  dewyl  dit  zo  wel  van  eenoogenblik  als  van 
een  week  waar  kan  zyn,  zo  moet  noodzaakeïyk  een 
Man,  die  alle  agt  dagen  een  Blad,  tot  zyn  Beroep 
IIL  Deels,  1L  Stuk .  V  be* 


betrekkelyk ,  fchryft ,  in  agt  dagen  niet  ook  aanzyfte 
Patiënten  kunnen  denken ,  en  dus  gaat  de  eene  week 
voor  en  de  andere  na  verlooren.  Dien  avond  ont¬ 
dekte  ik  derhalven  het  eerd,  waarom  de  Genees- 
heeren ,  die  eenige  Praótyk  hebben ,  niet  ligt  Boe¬ 
ken  fchry  ven  ,  maar ,  nadat  zy  hunne  Patiënten 
bezogt  hebben ,  naar  gezelfchap  gaan ,  om  hunne 
Zielen  ledig  te  houden.  Ik  begreep ,  waarom  alleen 
de  Theoriden  fchryven ,  die  geen  brood  hebben , 
en  dat  een  regtfchaapen  Man  geen  tweederleie  of 
.wel  driederieie  zaaken  in  ééne  week  moet  kunnen 
denken. 

Ik  had  nu  werkelyk  het  befluït  genoomen ,  om  myn 
armen  kop  in  het  toekomende  beter  te  fpaaren ,  en 
xnyne  Ziel  meer  ledig  te  houden, om  voor  myne Pa¬ 
tiënten  beter  te  kunnen  zorgen ,  als  ik  een  Brief  van 
eene  adelyke  Dame  ontving ,  die  zig  met  reden  be¬ 
klaagde  ,  dat  haar  hoogwelgeboren  Lighaam  aan  de¬ 
zelfde  Ziekten  en  Ongemakken  onderhevig  is ,  als 
dat  van  gemeene  burgervrouwen,  en  van  my  be¬ 
geerde,  om,  zo  ik  haar  niet  van  alle  Ziekten  be- 
vryden  koude,  haar  ten  minden  aan  geene  andere 
dan  adelyke  Ziekten  onderwurpen  te  maaken,  on¬ 
der  bedreiging,  dat  zy  my  anders  niet  alleen  zelve 
niet  langer  voor  Doëlor  begeerde  ,  maar  ook  te 
weeg  brengen  zoude ,  dat  ik  by  niemand ,  daar  zy 
eenigen  invloed  op  hadt,  gehaald  wierd. 

Zodanig  was  myn  toedand,  toen  ik  my  moed 
zetten  om  myn  tegenwoordig  Vertoog  te  fchryven. 
Ik  bidde  een  yder  zig  eens  in  myne  plaats  te  dellen , 
en  zig  te  verbeelden ,  hoe  gefchikt  myn  Geed  was 
tot  het  geen  ik  denzelven  thans  móed  afvergen. 
Opdellen  konde  ik  niet ,  en  zelfs  het  fchryven  op 
zig  zelven  wilde  niet  vlotten ;  en  dit  is  des  te  min¬ 
der  te  verwonderen, als  men  bedenkt,  dat  het  fchry- 


3°7 


©F  GENEESHEER.  (134). 

ven  als  fchryven  het  grootile  en  voornaamlte  werk 
van  Boekmaaken  is.  Denken  is  eene  bykoomende 
bezigheid,  en  men  vindt  eene  menigte  Geleerden, 
die  alles,  wat  hunne  Werken  bevatten  ,  uitgefchree* 
ven  hebben ,  en  welken  egter  het  Boekmaaken  zo 
zuur  valt,  dat  als  zy  op  eene  andere  wyze  aan 
brood  konden  koomen ,  zy  dit  lailig  ambagt  welhaaft 
zouden  laaten  vaaren.  Daar  was  derhalven  geen 
ander  middel  over,  dan  myne  Lezeren  opregtelyk 
te  vertellen  ,  in  welk  eene  verlegenheid  ik  deze 
week  geweeft  ben ,  en  hen  te  bidden  my  voor  dez© 
reize  te  verfchoonen.  Ik  denk,  dat  in  deze  volgen¬ 
de  agt  dagen  alles  weder  te  regt  zal  koomen.  Ik 
hoop  eenige  Geleerden  op  te  loopen,  die  my  in  het 
vervolg  helpen  zullen,  dewyl  ik  hun  belooven  zal 
hunne  Stukken  ,  met  de  naamen  van  derzelver 
Schryvers ,  in  alle  Journals  en  nieuwspapieren  te  laa¬ 
ten  pryzen,  en  op  een  Dukaat  of  twee  niet  te 
zien  om  hen  tot  Mannen  te  maaken.  Myn  Druk¬ 
ker  zal  ik  verzoeken ,  dat  hy  het  fmeekfchrift  aan 
het  gemeen ,  dat  ik  eerfl  vervaardigd  had ,  nog  laa- 
te  drukken ,  opdat  wy  nog  een  jaar  gunft  en  koo- 
pers  winnen  mogen.  Hy  zal  het  zekerlyk  doen,  als 
ik  hem  beduide,  dat  dit  de  eerile  mode  onder  d@ 
Geleerden  is ,  en  dat  de  grootile  Geeilen  altoos  ge¬ 
wend  zyn  in  hunne  voorredens ,  of  op  eenige  andere 
wyze,  den  Lezer  tot  hun  voordeel  in  te  neemen. 
Het  Poeder,  dat  my  zo  veel  fpels  gemaakt  heeft, 
zal  ik  door  een  ander  laaten  verkoopen ,  dan  is  5 er 
althans  niets  te  zeggen ,  dewyl  ik  dan  maar  doe  het 
geen  andere  Doctoren  doen,  en  dan  zal  het  my 
ook  nog  beter  betaald  worden,  en  ïterker  aftrek 
hebben. De  Verblyfplaats  der  Ziel  zal  ik  elders  ver¬ 
leggen.  Men  kan  met  de  Zielen  der  Menfchen  tog 
Jeeven  zo  als  men  wil ,  en  elk  Syfteraa  fchryver 
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wyft  haar  een  plaats  naar  zyn  believen  aan.  Myne 
Praftyk  wil  ik  verdeden.  Ik  zal  myne  Patiënten, 
die  niet  verdraagen  kunnen  ,  dat  hun  Doëlor  op 
meer  dan  eene  zaak  denkt,  den  Man, daar  ik  ftraks 
van  gefprcoken  heb,  voor  eene  kleine  recognitie  af¬ 
ft  aan  ,  en  als  die  het  te  druk  mögt  krygen ,  zal  ik 
eenigen  anderen  Doétor  zoeken  van  de  domften ,  die 
ik  vinden  kan  ,  en  de  overigen  wil  ik  voor  my 
houden.  De  Hoogwelgebore  Dame  zal  ik  midde« 
len  aan  de  hand  geeven  om  vafh  en  zeker  adelyke 
Ziektens  te  krygen,  en  veel  meer  te  fukkelen  en 
te  lyden,  dan  eenige  andere  Vrouw,  die  foberder 
eet  en  meer  werkt.  En  gelyk  ik  de  Lezers ,  die 
myne  Bladen  ,  zonder  die  ingezien  te  hebben  a 
wegleggen ,  omdat  zy  bang  zyn  van  eenige  oogen- 
blikken  te  moeten  denken ,  nu  getoond  heb ,  dat  ik 
my  gaarne  naar  hen  wil  fchikken,  zo  beloof  ik  hen 
altoos  om  de  jaar  drie  of  vier  zulk  een  Vertoog  als 
dit  te  zullen  leveren,  Gemaklyker  kan  ik  hen  niet 
‘behandelen;  want  dan  behoeven  ze  byna  niets  te 
leezen,  en  volftrekt  nooit  te  denken. 

Zie  daar  myne  boete.  Nu  zal  ik  den  Zetter  van 
den  Artz  dit  Blad  toezenden ,  want  wat  raakt  het 
hema  of  het  geen  hy  zet  goed  of  kwaad  is?  Op  de¬ 
ze  wyze  zal  ik  myn  Geeft  deze  week  weder  in  ruft 
brengen  kunnen,  en  daar  blyft  my  nu  geene  ande¬ 
re  zwarigheid  over,  dan  hoe  ik  eene  volgende  reis 
myne  Lezers  iets  waardigs  onder  het  oog  zal  bren¬ 
gen,  •  Maar  zacht  !  die  zwaarigheid  raak  ik 
ook  te  boven.  Ik  herinnere  my,  dat  ik  de  Kranke, 
zinnigheid  en  de  wyze  om  die  te  behandelen ,  nog 
maar  gedeeltelyk  heb  afgedaan.  Dat  Onderwerp  heb 
ik  reeds  overdagt  en  bewerkt ,  dat  zal  ik  nog  in  een 
of  twee  Vermögen  vervolgen,  en  met  het  zelve 
het  zevende  Stukje  van  myn  Werk  beginnen. 

Einde  van  het  Derde  ï)eeh  Tweede  StuL 
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